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 أطرٔحت يقديت
 يخطهباث إلى مجهس كهيت انتربيت  جايعت ديالى ْٔي جسء يٍ

 دكخٕراِ فهسفت في الإرشاد انُفسي ٔانخٕجيّ انتربٕيشٓادة َيم 
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المَّوُ الَّذِي خَمَقَكُم مِّن ضَعْفٍ ثُمَّ جَعَلَ مِن بَعْدِ ضَعْفٍ )  
لَ مِن بَعْدِ قُوَّةٍ ضَعْفًا وَشَيْبَةً يَخْمُقُ مَا يَشَاءُ قُوَّةً ثمَُّ جَعَ 

 (  وَىُوَ الْعَمِيمُ الْقَدِيرُ 
 

 

 صدق الله انعظيى
 {45}انرٔو/
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 
 إقرار المشرف

 
تغييةةر -فاعميةةة اوةةموبين ارشةةاديين أشهه د أن إاههدذد اههذو ذ ارووههم ذ) و ههو م       

الوصةم الاجتمةاعي لةدل الموةنين  ضيخفتفي  ار غير العقلانيةدحض الافك-القواعد
(. دهد رهرت توهت إشهرذي  يه  عمةي باوةم محمةد( ذ)ته  دهد  ا ذ)اا)هب  في دور الدولة

كليهههم ذ)تر/يهههم/ را لهههم ديههها)ن  واههه  رهههزر  هههن  تال/هههات ييهههل دررهههم دكتهههورذو يل ههه م يههه  
 ذلإرشاد ذ)ي    وذ)توريه ذ)تر/وي.

                                                           
 
 

 ذ) شرف                                                                          
 ذ  تاذ ذ)دكتور                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    اديان  و ود ذ)  دذوي                                                                                                           
                                                         /  /2222 

 
 بناءاً عمى التوصيات المتوافرة أرشح ىذه الأطروحة لممناقشة. 

 
 

 رذ)دكتو ذ)  ااد ذ  تاذ                                                                  
 و ام يو ف صا)ح                                                              

 رئيس د م ذ)للوم ذ)تر/ويم وذ)ي  يم  
                                                                          /    /2222 

 
 
 
 



 د 

 
 

 إقرار الخبير انهغٕي
 

تغييةةةةر -فاعميةةةةة اوةةةةموبين ارشةةةةاديين أشهههه د أيهههه  دههههرأت ذ ارووههههم ذ) و ههههو م      
الوصةم الاجتمةاعي لةدل الموةنين  فضيختفي  دحض الافكار غير العقلانية-القواعد

(  إ)هههن كليهههم ذ)تر/يهههم )لللهههوم باوةةةم محمةةةدعمي( ذ) قد هههم  هههن ذ)اا)هههب  فةةةي دور الدولةةةة
م/ را لم ديا)ن  وا  رزر  ن  تال/ات ييهل دررهم دكتهورذو يل ه م يه  ذلإرشهاد ذلاي ايي

 ذ)ي    وذ)توريه ذ)تر/وي  ودد وردت ا صا)وم  ن ذ)ياويم ذ)لغويم.
                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ذ)توديع                                        
 أ.م د يويل ذ  اايل صا)ح ذلا م:                                        

 2222ذ)تاريخ   /    /                                                        
 
 

 
 
 
 



 ه 

 
 

 العلميإقرار الخبير   
 
تغييةةةةةةر -فاعميةةةةةةة اوةةةةةةموبين ارشةةةةةةاديين أشهههههه د أيهههههه  دههههههرأت ذ ارووههههههم ذ) و ههههههو م  

لةةةدل  لوصةةةم الاجتمةةةاعيا ضيخفةةةتفةةةي  العقلانيةةةة دحةةةض الافكةةةار غيةةةر-القواعةةةد
(  إ)هههن كليهههم باوةةةم محمةةةد عمةةةي ذ) قد هههم  هههن ذ)اا)هههب   الموةةةنين فةةةي دور الدولةةةة 

ذ)تر/يههههههم )لللههههههوم ذلاي ههههههاييم/ را لههههههم ديهههههها)ن  واهههههه  رههههههزر  ههههههن  تال/ههههههات ييههههههل دررههههههم 
دكتهههههورذو يل ههههه م يههههه  ذلإرشهههههاد ذ)ي  ههههه  وذ)توريهههههه ذ)تر/هههههوي  ودهههههد ورهههههدت ا صههههها)وم  هههههن 

 ل يم.ذ)ياويم ذ)ل
                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ذ)توديع                                    
                                رلدذن و نأي ان  أ.م د:ذلا م                                    

 م   2222خ   /      /ذ)تاري                                   
 

 
 
 
 



 و 

 
 

 الآحصائيإقرار الخبير  
 
تغييةةةةةةر -فاعميةةةةةةة اوةةةةةةموبين ارشةةةةةةاديين أشهههههه د أيهههههه  دههههههرأت ذ ارووههههههم ذ) و ههههههو م  

لةةةدل  لوصةةةم الاجتمةةةاعيا ضيخفةةةتفةةةي  دحةةةض الافكةةةار غيةةةر العقلانيةةةة-القواعةةةد
(  إ)هههن كليهههم باوةةةم محمةةةد عمةةةي ذ) قد هههم  هههن ذ)اا)هههب   الموةةةنين فةةةي دور الدولةةةة 

وم ذلاي ههههههاييم/ را لههههههم ديهههههها)ن  واهههههه  رههههههزر  ههههههن  تال/ههههههات ييههههههل دررههههههم ذ)تر/يههههههم )لللهههههه
دكتهههههورذو يل ههههه م يههههه  ذلإرشهههههاد ذ)ي  ههههه  وذ)توريهههههه ذ)تر/هههههوي  ودهههههد ورهههههدت ا صههههها)وم  هههههن 

 .ذلاوصائيم ذ)ياويم
                                                             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 عذ)تودي                                    
              :أ.د أ/رذايم روذد كاظمذلا م                                    

 2222ذ)تاريخ   /      /                                    
 
 
 
 

 



 ز 

 
 

 إقرار لجنة المناقشة
 

نشهههههن  نضهههههن  الهههههة، قد ههههها عقى ةلأشهههههال لأههههه  عا   هههههة ا ههههه  ع ا   ههههها عق ههههه    ههههه    نهههههة     

تغييممممممم ل-فا  يممممممميل سممممممم  بي ل   ممممممما  ي ل(ل  عقىوسهههههههو ا  باسمممممممعلي  ممممممم ل  ممممممم عقطةقههههههه   

 حممممممال غفرمممممما ل يمممممم ل لوقم يمممممميلفمممممم لت  مممممميال ل  ممممممعل غ   مممممما  للمممممم  ل- لق   مممممم 

( فهههههه   ض و ة نههههههة باسممممممعلي  مممممم ل  مممممم (  نةلأشهههههه ة عقطةقهههههه    ل سمممممم ي لفمممممم ل   ل ل  لممممممي

 فهههه   ةقههههه اولأهههها  نههههة   بهههه نة  ننههههة بهههه   ا  ههههةق يو  ق  هههه   ههههنة ا عقهههه   و ع  ف  هههه ا فهههه  

   عق      عق وب ه عق   وي.                         (.              علإ  ة

                                           
 أ.د ا/دذ)كريم  و ود صا)ح        ا)م يوري صادق                                   أ.د 

 اضوذً               رئي اً                                                      
      /    /2222                                                   /    /2222 

                                
  م.د  ل ان رودة  ياعأ.                                      أو ان اليوي ياصرأ.د 

 اضوذً                            اضوذً                                        
     /    /2222                                                      /    /222  
 

   اديان  و ود ا/اسأ. د                                          يلم ال  و نأ.م.د 
 اضوذً و شرياً            اضوذً                                                       

    /    /2222                                                         /    /2222 
 

  جامعة ديالىبمجمس كمية التربية لمعموم الانوانية  عمى الاطروحة صادق 
 
  

 ذلا تاذ ذ)دكتور                                                   
 يصيف را م  و د ذ)خ ار                                              

 كليم ذ)ا يد /ر                                                  
                                                       //2222 
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 ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةداءْ أَلإىْةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة
 

 0000الى
  ن ت يز /خلقه وأخلاده ان  ائر خلق ذلله ي/  ذ)رو م   و د صلن ذلله اليه و لم(

  (رو  م ذلله. روح وذ)دي ووذ)دت  ي/ع ذ)لاار وييض ذ)ويان ووذوم ذلا ان
 ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه .زورت  وذولادههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههه

 كل  ن ال ي  ورياً وشرلي   أ اتذت  ذلاياضل(
 كل  ن رلل ذ)للم اريقه و ي ره ذادي ) م اذذ ذ)ر د ذ) توذضع.

 

 
 
 
 
 

 ذ)/اوث                                                           
 
 
 
 
 



 ا 

 
 

 

 كر ٔايخُاٌش
ذ)و ههههههد لله و ههههههدذً كميههههههرذً اي/ههههههاً  /اركههههههاً ك هههههها يي/غهههههه  )رههههههلال ور ههههههه واظههههههيم  ههههههلاايه  أصههههههل    

وذ ههههههلم الههههههن ذ) /لههههههوث رو ههههههمً )للهههههها) ين  للههههههم ذ)/شههههههريم واههههههادي ذ)/ريههههههم  ههههههيديا  و د صههههههلن ذلله 
اليهههه و هههلم( والهههن ذ)هههه وصهههو/ه ذ)اي/هههين ذ)اهههاارين و هههن أتههه/ل م / و هههان ذ)هههن يهههوم ذ)هههدين .أ ههها 

 222/لد 
لاي هههههههلي  إلا إيههههههها تقهههههههدم /رزيهههههههل ذ)شهههههههكر وذ)لريهههههههان وذلا تيهههههههان ذ)هههههههن ذ  هههههههتاذ ذ)هههههههدكتور ذ) اضهههههههل 
اههههههديان  و ههههههود ا/ههههههاس ذ)  ههههههدذوي ذ) شههههههرف الههههههن ذ)/وههههههث ) هههههها دد ههههههه )هههههه   ههههههن   ههههههاادة و ههههههن 
 لاوظههههات دي هههههه أيهههههادت ذ)/وهههههث يكهههههان خيهههههر  ورههههه وخيهههههر  لهههههين رهههههزذو ذلله خيهههههر ذ)رهههههزذر  ولا/هههههد 

وأاتهههههرذف إ)هههههن أكمهههههر  هههههن أذكهههههرو   هههههتن )و هههههن صهههههييلته )ههههه   هههههن أن أدهههههف ود هههههم شهههههكر وأ تيهههههان 
ذلا ههههههتاذ ذ)ههههههدكتور  هههههها)م يههههههوري صههههههادق وذلا ههههههتاذ ذ)  ههههههااد ذ)ههههههدكتورو  هههههه يلم الهههههه  ذ)لههههههذذن ود هههههها  

 ود ات كري م  ددت ا ل  وأاايتي  ويورت اريق  .
وذتقههههدم /ا)شههههكر لااضههههار )ريههههم ذ) هههه يار ورئههههيس ذ)ق ههههم ذلا ههههتاذ ذ)  ههههاادذ)دكتور و ههههام يو ههههف 

تي  ذكههههر /قيههههم أ ههههاتذت  /ق ههههم ذ)للههههوم ذ)تر/ويههههم وذ)ي  ههههيم الههههن  هههها دههههد وو )هههه   ههههن الههههم ك هههها لاي ههههو 
يهههههههايع وكهههههههذ)ك ذ)شهههههههكر )ل هههههههادة ذ) وك هههههههين الهههههههن  اأ/هههههههدوو  هههههههن  لاوظهههههههات وتوري هههههههات ال يهههههههم 

  اادت ي  أت ام اذذ ذ)ر د ذ)لل  . 
 ولا/هههههد  هههههن كل هههههم شهههههكر و و/هههههم ذ)هههههن أيهههههرذد اهههههائلت  زورتههههه  وأولادي )كهههههل  ا/هههههذ)وو وتو لهههههوو  هههههن

 ذرل أك ال   يرت  ذ)لل يم. 
وأخيهههههرذً ذتقهههههدم /ا)شهههههكر وذلااتهههههزذز ذ)هههههن كهههههل  هههههن  هههههاام يههههه  ذ/هههههدذر يصهههههيوم ذو توريهههههه ذو تقهههههديم 

 دام  ليوي )شد ازي ت  لايراز ذلاارووم يرزذكم ذلله خير ذ)رزذر.
 واخر دعائي أن الحمد لله رب العالمين

 
 

 ذ)/اوث                                                        

لباسعلي   ل   



 ي 

 
 

  ل س   ص

دوهههههض  -يااليههههم ذ هههههلو/ين ذرشههههاديين  تغييهههههر ذ)قوذاههههد ذ ههههت دف ذ)/وهههههث تلههههرف الهههههن
ذلايكهههههار ليهههههر ذ)لقلاييهههههم( يههههه  تخ هههههيض ذ)وصهههههم ذلارت هههههاا  )هههههدى ذ)  هههههيين يههههه  دور 

  ريم ذ تيم:ذ)دو)م   ن خلال ذ)توقق  ن ذ) رضيات ذ)ص
لا تورههههههههد يههههههههروق ذذت دلا)ههههههههم إوصههههههههائيم /ههههههههين رتههههههههب دررههههههههات أيههههههههرذد ذ) ر واههههههههم  .4

ذ)ترري/يهههههههم ذ و)هههههههن  أ هههههههلوب تغييهههههههر ذ)قوذاهههههههد( د/هههههههل ذ)/ريههههههها   و/لهههههههدو الهههههههن  قيهههههههاس 
 (.25,2ذ)وصم ذلارت اا  ايد   توى دلا)م  

لا تورهههههههد يهههههههروق ذذت دلا)هههههههم إوصهههههههائيم /هههههههين رتهههههههب دررهههههههات أيهههههههرذد ذ) ر واهههههههم   .2
ييههههههم  أ ههههههلوب دوههههههض ذلايكههههههار ليههههههر ذ)لقلاييههههههم( د/ههههههل ذ)/ريهههههها   و/لههههههدو ذ)ترري/يههههههم ذ)ما

 (.25,2الن  قياس ذ)وصم ذلارت اا  ايد   توى دلا)م  

لا تورهههههههد يهههههههروق ذذت دلا)هههههههم إوصهههههههائيم /هههههههين رتهههههههب دررهههههههات أيهههههههرذد ذ) ر واهههههههم  -3
ذ)ضهههههها/ام يهههههه  ذلاخت/ههههههار ذ)ق/لهههههه  وذ)/لههههههدي الههههههن  قيههههههاس ذ)وصههههههم ذلارت ههههههاا . ايههههههد 

 (.25,2    توى دلا)م

ذ) ر واههههههههم  رتههههههههب دررههههههههات أيههههههههرذد لا تورههههههههد يههههههههروق ذذت دلا)ههههههههم إوصههههههههائيم /ههههههههين-4
ذ)ترري/يهههههم ذ و)هههههن  أ هههههلوب تغييهههههر ذ)قوذاهههههد( يههههه  ذلاخت/هههههارين ذ)/لهههههدي وذ) ررههههه  الهههههن 

 (.25,2  ايد   توى دلا)م قياس ذ)وصم ذلارت اا . 

ذ) ر واهههم   تو ههها رتهههب دررهههات أيهههرذد لا تورهههد يهههروق ذذت دلا)هههم إوصهههائيم /هههين -5
/يم ذ)ماييم  أ لوب دوض ذلايكار لير ذ)لقلاييم( ي  ذلاخت/ارين ذ)/لهدي وذ) رره  ذ)ترري

 (.25,2)م  ايد   توى دلا الن  قياس ذ)وصم ذلارت اا 

رتههههههب دررههههههات  ذ) االيههههههم )ل/ريهههههها   ذلارشههههههادي ذذت دلا)ههههههم إوصههههههائيم /ههههههين   ههههههتوى-6
رتههههههب  ذ) ر واههههههم ذ)ترري/يههههههم ذ و)ههههههن  أ ههههههلوب تغييههههههر ذ)قوذاههههههد( و/ههههههين  تو هههههها أيههههههرذد



 ك 

 
 

ذ) ر واهههههههههم ذ)ترري/يهههههههههم ذ)ماييهههههههههم  أ هههههههههلوب دوهههههههههض ذلايكهههههههههار ليهههههههههر  دررهههههههههات أيهههههههههرذد
 ذ)لقلاييم( ي  ذلاخت/ارين ذ)ق/ل  وذ) رر  الن  قياس ذ)وصم ذلارت اا .

و)توقيهههههق اهههههدف ذ)/وهههههث ويرضهههههياته أ هههههتخدم ذ)/اوهههههث ذ) هههههي   ذ)ترري/ههههه  ذذ ذ)تصههههه يم 
/لههههههههدي(  إذ  ههههههههع ذخت/ههههههههار د/لهههههههه  و - ذ) ر ههههههههواتين ذ)ترههههههههري/يتين و ر واههههههههم ضهههههههها/ام

(   ههههههن 422ا/هههههق ذ)/اوههههههث  قيههههههاس ذ)وصهههههم ذلارت ههههههاا  الههههههن اييهههههم  كويههههههم  ههههههن  
ذ)صههههههليخ(  -يهههههه   ركههههههز  دييههههههم /غههههههدذد وتههههههم أختيههههههارام  ههههههن دذريههههههن )ل  ههههههيين  ذ)رشههههههاد

/صههههورة دصههههديم   ههههن  اً (   ههههي32ورههههرى توديههههد ذ)لييههههم ذ)ترري/يههههم ذ)تهههه  تكويههههت  ههههن 
رهههههههم ) قيهههههههاس ( در 62وصهههههههلوذ الهههههههن دررهههههههم أالهههههههن  هههههههن ذ)و ههههههها ذ) رضههههههه  وذ)/ههههههها)  

ذ)وصهههههههههههم ذلارت هههههههههههاا   ورهههههههههههرى تهههههههههههوزيل م ذ)هههههههههههن مهههههههههههلاث  ر واهههههههههههات  ترهههههههههههري/يتين 
يهههههههههه  كههههههههههل  ر واههههههههههم   وتههههههههههم أرههههههههههرذر ذ)تكههههههههههايؤ  ين(   ههههههههههي42وضهههههههههها/ام( /وذدههههههههههع  

)ل ر واههههههههات ذ)ههههههههملاث يهههههههه  اههههههههدد  ههههههههن ذ) تغيههههههههرذت وا  دررههههههههات  قيههههههههاس ذ)وصههههههههم 
ذلارت ههههههاا  ذ)ل ر ذ)ز ي  ذ)توصههههههيل ذ)درذ هههههه   ذ)وا)ههههههم ذلارت اايههههههم  تههههههاريخ دخههههههول 

)ههههههههههدذر(   تلقههههههههههت ذ) ر واههههههههههم ذ)ترري/يههههههههههم ذلاو)ههههههههههن /ريا رههههههههههاً أرشههههههههههادياً الههههههههههن ويههههههههههق ذ
أ ههههههلوب تغيير ذ)قوذاههههههد( يي هههههها تلقههههههت ذ) ر واههههههم ذ)ترري/يههههههم ذ)ماييههههههم /ريا رههههههاً أرشههههههادياً 
الهههههههن ويهههههههق أ هههههههلوب  دوهههههههض ألايكهههههههار ليهههههههر ذلااقلاييهههههههم( يههههههه  وهههههههين )هههههههم يقهههههههدم أي 

 /ريا   )ل ر وام ذ)ضا/ام.

ذلارت هههههههههاا  الهههههههههن ويهههههههههق يظريهههههههههم /يكهههههههههر  ودهههههههههام ذ)/اوهههههههههث //يهههههههههار  قيهههههههههاس ذ)وصهههههههههم
 Becker,1973  ( يقههههههههههرة /صههههههههههيغته ذلاو)يههههههههههم  واههههههههههرض 32( وذ)ههههههههههذي تكههههههههههون  ههههههههههن

ذ) قيههههههاس الههههههن اههههههدد  ههههههن ذ) وك ههههههين يهههههه  ذ)تر/يههههههم والههههههم ذ)ههههههي س  وتههههههم ذلاخههههههذ /هههههه رذر 
ذ) وك ههههين  ههههن خههههلال وههههذف يقههههرتين وأرههههرذر ذ)تلههههديلات الههههن /لههههض ذ) قههههرذت   دههههام 

(   هههههههههن  هههههههههن 222ائ  ذ) كويهههههههههم  هههههههههن ذ)/اوهههههههههث / ختيهههههههههار اييهههههههههم ذ)توليهههههههههل ذلاوصههههههههه



 ل 

 
 

ذ)  ههههههيين يهههههه  دور ذ)دو)ههههههم  رههههههرى تا/يههههههق ذ) قيههههههاس الههههههي م )غههههههرض أرههههههرذر ذ)توليههههههل 
( يقههههههرة   32ذلاوصههههههائ  )ل قههههههرذت  أصهههههه/ح ذ) قيههههههاس /صههههههيغته ذ)ي ائيههههههم  كههههههون  ههههههن  

( ويههههههق 2884( ودههههههد /لهههههه   2882ودههههههد /لهههههه   لا ههههههل ذ)م/ههههههات /اريقههههههم ذ) هههههها كروي/ههههههاخ  
ذ)و هههههههههائل ذلاوصهههههههههائيم ذ) يا ههههههههه/م /الا هههههههههتلايم  اريقهههههههههم أاهههههههههادة ذلاخت/هههههههههار  وأ هههههههههتخدم

 (.spss/ا)/ريا   ذلاوصائ   

دههههام ذ)/اوههههث //يههههار /ريهههها   ذرشههههادي /  ههههلو/ين ا هههها أ ههههلوب تغييههههر ذ)قوذاههههد وأ ههههلوب 
دوههههض ذلايكههههار ليههههر ذ)لقلاييههههم   يي هههها /لهههه  اههههدد رل ههههات ذ)/ريهههها   ذلارشههههادي )كههههل 

)ل/ريهههههها    ههههههن  ( رل ههههههم أرشههههههاديم  تههههههم ذ)توقههههههق  ههههههن ذ)صههههههدق ذ)ظههههههااري43أ ههههههلوب 
خهههههههلال ارضهههههههه الهههههههن  ر واهههههههم  هههههههن ذ) وك هههههههين يههههههه  تخصههههههه  ذلارشهههههههاد ذ)ي  ههههههه  
وذ)توريههههههه ذ)تر/ههههههوي ودههههههد تههههههم لاخههههههذ /هههههه رذرام  ك هههههها تههههههم ذ)توقههههههق ذيضههههههاً  ههههههن ذ)صههههههدق 

 ذ)ترري/  )ل/ريا  .

 -ودد أظ رت يتائ  ذ)/وث  اي ت :

(  دوههههههههض ذلايكههههههههار ليههههههههر ذ)لقلاييههههههههم-تغييههههههههر ذ)قوذاههههههههد  ين ذلارشههههههههادين  ههههههههلو/ذ  أن
 ي  تخ يض ذ)وصم ذلارت اا  )دى ذ)  يين ي  دور ذ)دو)م.ن  لاياا

ذ)توصهههههههيات ذلا هههههههتيتارات و  اهههههههدد  هههههههن وضهههههههع ذ)/اوهههههههثويههههههه  ضهههههههور يتهههههههائ  ذ)/وهههههههث 
 وذ) قتروات.

 
 

 

 

 



 م 
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 مشكمة البحث
يددددددةة ليددددددلالا اي  ت دددددد   ا  ددددددتة ت  أ ت لا يددددددحلايدددددد  تعددددددة اددددددلاىتة اي  دددددد  ا  ت ددددددلا       

فف  اي قت ايذي حقق فيو ا ن لالا ان لازات  ل يد   تقنيد  رلاتقد  ف ندو يد  ي دت   0 ا فتاة
الا يقضدددد   لددددا ايالدددد  ا  ت ددددلا   ايددددذي يت لددددا فدددد   ددددلاي ث اي يدددد   ايفقددددت  اي ددددت  

(  ددددددلا رددددددل  اي فيدددددد   ايعددددددلا   Becker,1973(  يؤلددددددة ذيدددددد )42 :4002)أب  ددددددبيتلالا 
 دد   يعددة   ددلابلاة ب  دد   أ ت لا يدد  ألا ايشددرا اي    لددا ايشددلا   يل  دد  ا  ت ددلا   

ت علدددو  يدددت  ت ددد ب فيدددو  تحت دددو  دددلا ايتقبددد  ا  ت دددلا   أ  ت ييدددة اي  ت ددد  يدددو    ندددو 
شدددرا  رتلدددا  دددلا  ا ردددتيلا   ىدددذا يايدددت فددد  رلا دددي   دددلا ر لا  دددو اي  ددد ي  أ  

 0(Becker,1973: 173ايعقلي  أ  ا  ت لا ي  )
ت دددددددلا    دددددددلا   يددددددد  ( فددددددد  ةتا دددددددتو  ادددددددلاىت اي  ددددددد  ا  4000 يشددددددديت )ايق ددددددديت  

 اددددددلاىت اي  دددددد  ا  ت ددددددلا    ألا   ايدددددداناددددددت اي لتحقدددددديلا بددددددةات ايت لايدددددد  ا  ت لا يدددددد   
بددددددةات ايت لايدددددد  ا  ت لا يدددددد  ت ددددددلاه اي لتحقدددددديلا بلايددددددةات    دددددد ةه ب دددددد تة  لفتددددددو     ددددددلا 
أىددددددد  ىدددددددذه اي ادددددددلاىت  شدددددددع تى  بدددددددلا رتلا ايفلدددددددتي  دددددددلا ا فدددددددتاة ا ردددددددتيلا ردددددددلاتج 

يلدددددددد لا ايددددددددا ايعزيدددددددد   قلدددددددد  ايتفلا دددددددد  ايددددددددةات   شددددددددع تى  بضددددددددعا اي قدددددددد  بددددددددلاينف    ي 
ا  ت ددددددددلا     فقددددددددةالا اي  ددددددددلانةة ا  ت لا يدددددددد     لددددددددذي  شددددددددع تى  بددددددددلا  تتاب  ددددددددلا 

 (2 :4000اي  ت   ايذي يعيش لا فيو )ايق يت 
(أذ ألا  ضددددد  اي  دددددنيلا فددددد  ة ت اية يددددد  قدددددة 0991ذيددددد  )ىلاندددددت  ىيلددددديلا تؤلدددددة لا   

يلددددد لا بحدددددة ذاتدددددو  دددددة   شدددددةيةة ي ددددد تتي   دددددلا ذاتيددددد  حيدددددث ي دددددب  ايشدددددرا أحدددددة 
أفددددتاة اي  ددددنيلا  الا ةردددد   ايشددددرا اي  ددددلا ايددددا  ؤ  دددد  ايت لايدددد  ي يددددة  نددددةه  حلايدددد  

 0(76 :0991ألت لاب  ضغ  نف   )ىلانت  ىيليلا 
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  يشدددددددعتى  بلاير دددددددلاتة  ايلبيدددددددتة  دددددددلا حيدددددددث فقدددددددةالا فت ا دددددددة اي  دددددددنيلا فددددددد  ة ت اية يددددددد
ا  ددددددددددددتقليي   ر ددددددددددددلاتة اي للاندددددددددددد  ا  ت لا يدددددددددددد   ا بتعددددددددددددلاة   ددددددددددددلا ا ىدددددددددددد   ا بنددددددددددددلا  
 ا  دددددددةقلا   يدددددددؤةي لددددددد  ذيددددددد  ايدددددددا ايتتا ددددددد  فددددددد  تقدددددددةيت ايدددددددذات  ايشدددددددع ت بلاي حدددددددةة 

ل ددددددددلا ألا (  42 :4009 ا  تددددددددتاب اينف دددددددد   فقددددددددةالا اي ددددددددنة ا  ت ددددددددلا   ) بددددددددةا   
اينف ددددددددددي  يل  ددددددددددنيلا تفلا دددددددددد  ا  ددددددددددبلاب اي  دددددددددد ي   ايعقليدددددددددد    ددددددددددلا أىدددددددددد  اي شددددددددددللت

 ا  ت لا يددددددددد   ا قت دددددددددلاةي  ايتددددددددد  تييدددددددددت  نلاردددددددددلاة نف ددددددددديلاة  شدددددددددح نلاة بدددددددددلايقلق  ايتددددددددد تت 
 اي ددددددددتا   ترتلددددددددا ةت تددددددددو أيضددددددددلاة تبعددددددددلاة ياددددددددت ا حيددددددددلاة اي  ددددددددلا   ددددددددة  اىت ددددددددلا  

 (.72: 4000اي حي يلا بو  تل ينو اينف   )ح لا  في   
ت يت عددددددد  اي  دددددددنيلا يعدددددددلان لا  دددددددلا فقدددددددةالا  عندددددددا أ ت عددددددد  يدددددددت  ايبلاحدددددددث ألا   ا ددددددد 
  ددددة  قددددةتتي   لددددا   ايعزيددددو ايحددددتج  اير دددد   بددددلايرزي  ايعددددلات قي دددد  ايحيددددلاة  ايشددددع ت 

   ايتدددد  تعددددة  ؤشددددتات ايددددا ايشددددع ت بلاي  دددد  ا  ت ددددلا     ىددددذا  ددددلا   ا يدددد  ا رددددتيلا
 حاددددددو ايبلاحددددددث  ددددددلا رددددددل  ايزيددددددلاتات اي يةانيدددددد  ايتدددددد  قددددددلا  بيددددددلا ايددددددا  ة ت اية يدددددد  
يل  ددددددددنيلا فدددددددد   حلافادددددددد  بغددددددددةاة  اي حلافاددددددددلات ا رت   يلدددددددد  يتحقددددددددق   ددددددددلا  ددددددددةق 
اي لحاددددد  قدددددلا  ايبلاحدددددث بت  يدددددو  دددددؤا   فتددددد ح ايدددددا  ينددددد   دددددلا ايبدددددلاح يلا ا  ت دددددلا يلا 

( 4ايدددددددذيلا يع لددددددد لا فددددددد  ة ت اية يددددددد  يل  دددددددنيلا فددددددد  بغدددددددةاة  بلابددددددد   ايقلاة دددددددي  ) لحدددددددق
(  دددددني  ألدددددة  لا ألا ن دددددب  اي  دددددنيلا ايدددددذيلا 0810 للاندددددت أ لابدددددلاتي  بددددد لا أل دددددت  دددددلا )

(  دددددلا  دددددةة 0860يعدددددلان لا  دددددلا   دددددت    تتفددددد  فددددد  اي  ددددد  ا  ت دددددلا   ي ددددد  ايدددددا)
 قلدددددد  زيددددددو ايحددددددتج  ايعاي  ددددددنيلا    الا  ددددددلا اىدددددد  اي ددددددفلات ايتدددددد  يت ددددددف لا بيددددددلا ىدددددد  

 فقدددددددددةالا اي  دددددددددلانةة   دددددددددة  قدددددددددةتتي   لدددددددددا   ا يددددددددد  ا ردددددددددتيلا ايتفلا ددددددددد  ا  ت دددددددددلا   
ا  ت لا يددددد    ىدددددذا بدددددة ته يدددددنعل   لدددددا اي دددددل   ايعدددددلا  يدددددةيي    يددددد  يلتفددددد  ايبلاحدددددث 

قدددددددلا  بةتا ددددددد  ا دددددددت ل ي  بيدددددددذه  ايةتا ددددددد  ا  دددددددت ل ي  يلشدددددددت    فددددددد  بح دددددددو  أن لا 
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(   ددددلا 20و ا ددددتبيلانلاة ايددددا )يغددددت  ايتحقددددق  ددددلا  ددددح    دددد ة اي شددددلل    ف  دددد لانيدددد  
( 2 دددددددلا اي  دددددددنيلا فددددددد  ة ت اية يددددددد  )ايتشدددددددلاة  اي دددددددلي ( فددددددد   ةينددددددد  بغدددددددةاة ) لحدددددددق

(  ددددددني  يعددددددلان لا  ددددددلا 060/0 أتضدددددد   ددددددلا رددددددل  أ لابددددددلات اي  ددددددنيلا ألا أل ددددددت  ددددددلا )
  ددددددت     تتفدددددد  فدددددد  اي  دددددد  ا  ت ددددددلا     ألا  ددددددلا اىدددددد  اي ددددددفلات ايتدددددد  يت ددددددف لا 

ايتدددد  تر ددددي   ضددددعا اي قدددد  بددددلاينف  بيددددلا  أنيدددد   يددددت قددددلاةتيلا  لددددا أترددددلاذ ايقددددتاتات 
 اير دددددد   ددددددلا   دددددد ةى  بلايددددددةات  بلا ضددددددلاف  ايددددددا شددددددع تى     أيضددددددلاة ايشددددددع ت بددددددلاير ا

بلايعزيدددددددو  ا  تدددددددتاب  دددددددلا اي  ت  . بندددددددلا ة  لدددددددا ىدددددددذا يدددددددت  ايبلاحدددددددث ضدددددددت تة ايع ددددددد  
 لدددددددددا ترفدددددددددي  اي  ددددددددد  ا  ت دددددددددلا   يدددددددددة  اي  دددددددددنيلا فددددددددد  ة ت اية يددددددددد     ذيددددددددد  

ي       ددددددلا ةفدددددد  ايبلاحددددددث ايددددددا تبندددددد  أ ددددددل ب  ب  ددددددترةا  ا  ددددددلاييب  ايفنيددددددلات ا تشددددددلاة
تغييدددددت ايق ا دددددة  ةحددددد  ا فلدددددلات  يدددددت ايعقلنيددددد  يترفدددددي  اي  ددددد  ا  ت دددددلا   يدددددة  
اي  ددددددنيلا    ذيددددددد   نددددددو يددددددد  ت ددددددتي ةتا ددددددد  بح ددددددب  لددددددد  ايبلاحددددددث تنلا يدددددددت اي تغيدددددددت 
ايتدددددددلاب   ىدددددددذه اي تغيدددددددتات.   دددددددلا ىندددددددلا بدددددددتزت  شدددددددلل  ايبحدددددددث ايتددددددد  ي دددددددعا ايبلاحدددددددث 

يدددددل فلا ليددددد  ىددددد  ىندددددلا  فددددد  ا  لابددددد   دددددلا ايت دددددلاؤ  ا تددددد  )يةتا دددددتيلا   ايتددددد  تل دددددلا 
ايعقلنيددددد  فددددد  ترفدددددي   تشدددددلاةيبلا  تغييدددددت ايق ا دددددة  ةحددددد  ا فلدددددلات  يدددددت  دددددل بيلا أ

 ؟0اي    ا  ت لا   ية  اي  نيلا ف  ة ت اية ي (
 أهمية البحث

أن لقدددددلاة  دددددلا ألا  ينددددد  ا تشدددددلاة اينف ددددد  ب  دددددفيلا  ينددددد  ذات قي ددددد   أى يددددد  لبيدددددتتيلا  
ربددددددتة أن ددددددلاني   ب  ددددددفيلاايعل يدددددد   ا  ت لا يدددددد   أذ أ ددددددب  يناددددددت يييددددددلا  فدددددد  ا   ددددددلا 

فددددددد   دددددددلاي   تغيدددددددت  ضدددددددعفت فيدددددددو ايعلقدددددددلات ا ن دددددددلاني  بشدددددددل   اضددددددد  .  قدددددددة لدددددددلالا 
 ايعدددددددلج اينف ددددددد  بتر  دددددددلاتيلا اي رتلفددددددد  ة ت  ت يدددددددز فددددددد  ا  ددددددديلا  فددددددد   يلتشدددددددلاة
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تن يدددددددد   لاقددددددددلات ا ن ددددددددلالا  ا ددددددددت  لاتىلا بلا تبددددددددلاته   ددددددددةتا يلتن يدددددددد  ايشددددددددلا ل  ب  انبيددددددددلا 
 (20 :4002اي رتلف   ) لاي  

 ييددددددةا ا تشددددددلاة ايددددددا   ددددددلا ةة ايفددددددتة  لددددددا فيدددددد  نف ددددددو  قةتاتددددددو  ايقددددددةتة  لددددددا حدددددد  
يبدددددددو يلددددددد  ي ددددددد  ايدددددددا تحقيدددددددق ايت افدددددددق  شدددددددللتو    ذيددددددد  فددددددد  ضددددددد   تعلي دددددددو  تةت 

 (40 :4006ايشر    ا  ت لا    اي ح  اينف ي )ايحتاحش  
  ي لددددددددلا  ي   ليدددددددد  اتشددددددددلاةي  ألا تحقددددددددق أىددددددددةافيلا  ددددددددلا يدددددددد  ت ددددددددتنة بلا  ددددددددلا  ايددددددددا 
بتندددددلا ا اتشدددددلاةي  ر ددددد  تر ي دددددلاة  ل يدددددلاة يتتلدددددز  لدددددا تحةيدددددة ايحلا دددددلات ا تشدددددلاةي  

ي     ددددددد  ايتددددددد  يقدددددددة  ييدددددددلا  دددددددلا ردددددددل  تشدددددددريا اي شدددددددللت ايتددددددد  تعدددددددلان   نيدددددددلا ا
 (  79 :4000ايبتنلا ا )  بةا  

بلايتعدددددلا لا  ددددد  بعضدددددي  بعضدددددلاة فددددد  يلفدددددتاة يدددددذي   دددددلا ت ايبدددددتا ا ا تشدددددلاةي  يت ددددد   
تحقيدددددق اىدددددةافي  اي شدددددتتل   اتلاحددددد  فدددددتا  ةيدددددةة يلتعبيدددددت   دددددلا ا  دددددلا   اي   حدددددلات 
  اي ردددددلا ا     شدددددلاتل  بعضدددددي  بعضدددددلا فددددد  ىدددددذه ا ىت لا دددددلات  ايي ددددد      ايترفيدددددا
 ددددددددددلا حددددددددددةتيلا  بيددددددددددةا اي  دددددددددد   بلاي  تتشددددددددددة ايددددددددددا ايت افددددددددددق اي ددددددددددلي   دددددددددد  ايددددددددددذات 

 .(00:ا4000 ا رتيلا)ايعلا    
  ي دددددلا ة اي  دددددنيلا  لددددددا  ي ددددددلاة  ي  ددددد  ا تشدددددلاة اينف ددددد  يل  ددددددنيلا تر  دددددلاة أتشدددددلاةيلاة   

ايتغلددددددددددب  لددددددددددا اي شددددددددددللت اي  دددددددددد ي    اينف ددددددددددي   ا  ت لا يدددددددددد  ايتدددددددددد  تدددددددددد ا يي    
 ي دددددلا ة ا تشدددددلاة اينف ددددد  اي  دددددنيلا ايدددددذيلا ي ا يددددد لا  دددددةةاة  دددددلا ايتحدددددةيلات اي تتب ددددد  
بلاايشددددددير ر    حيددددددث الا اييددددددةا ايت ي دددددد  يلتشددددددلاة اينف دددددد  ىدددددد  تعزيددددددز ايشددددددير ر  

ت ايتدددد  تح دددد   نددددة اي  ددددلا   ايلدددد   تحلدددد   ددددلا حيددددث ايتليددددا يلتغييددددتات  ا نتقددددلا 
  تيدددد  ي ددددت بيددددلا ايفددددتة     لايددددب  حلا ددددلات ينبغدددد  أشددددبلا يلا يتحقيددددق ايت افددددق اينف دددد  
 ا  ت ددددددددلا    اي ددددددددح  اينف ددددددددي    ألا اي تحلدددددددد  ايشددددددددير ر    لايددددددددب  حلا ددددددددلات ل ددددددددلا 
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ىدددددددد  ايحددددددددلا  فدددددددد  اي تاحدددددددد  ايع تيدددددددد  ا رت  حيددددددددث تعددددددددة ايحلا ددددددددلات اينف ددددددددي   ددددددددلا 
 ايتدددددد  تت لددددددب أشدددددبلا يلا نتي دددددد   ددددددلا تحة دددددو  ددددددلا تدددددد  يتات ايحلا دددددلات اي ي ددددددو يل  دددددلا  

 (.22:ا4000ف  حلاي   ة  أشبلا يلا )أب  بلاة   لبي 
بحلا ددددد  ايدددددا بدددددتا ا نف دددددي  ترفدددددا  دددددني  ايشدددددع ت  يلال دددددلا يدددددت  ايبلاحدددددث ألا اي  دددددن  

بلايعزيدددد   ايتبلا ددددة  ددددلا ايعلا لدددد    ددددلا ي ددددلاحبو  ددددلا ألت ددددلاب  قلددددق   ت ددددي  ىددددذه ايبددددتا ا 
قلددددددق  ايرددددد ا.   ددددددلا اىدددددد  ىددددددذه ايحلا ددددددلات ايشددددددع ت فددددد  ترفيددددددا  شددددددلا ت اي  دددددد   اي

بدددددددلا  لا  ايحلا ددددددد  ايدددددددا ايتقدددددددةيت  ا حتدددددددتا   ايع دددددددا  اي حبددددددد   أي أشدددددددبلا  اي لاندددددددب 
اي  دددددةان  يل  دددددلا  فيددددد   حتدددددلاج ايدددددا ألا يعتدددددتا بدددددو  يحددددد  اندددددو ذ  نفددددد  يل  لا ددددد  

  اي  ت    اننلا ف  حلا   اييو ب لا يؤةي ايا اح لا و بليلانو.

اي  دددددنيلا  دددددلا ا ي دددددلالا بحدددددق لددددد  ان دددددلالا فددددد  ايحيدددددلاة تل دددددلا فل دددددف  بتندددددلا ا ت لايددددد     
ا ي لابيدددددد   رددددددت ايع ددددددت   ا ي ددددددلالا بدددددد لا لدددددد    ددددددلا ي لدددددد   لاقددددددلات  قددددددةتات تؤىلددددددو 
يل ددددتفلاةة في ددددلا تبقددددا  ددددلا حيلاتددددو ب ب دددد   دددد تة   لندددد   يددددذا ينبغدددد  ألا يلدددد لا اييددددةا 
ايعددددلا  يبددددتا ا ت لايدددد  اي  ددددنيلا ىدددد  ايترفيدددددا  ددددلا  علانددددلاتي   تحقيددددق ايتغيددددت ا ي دددددلاب  

 .(20:ا4007اي ني تي )0اتتي  نح  ايحيلاةف  ن
 يلدد  تحقددق ايبددتا ا ا تشددلاةي  أىددةافيلا  بددة ألا ينفددذ ايبتنددلا ا ا تشددلاةي ب     دد   ددلا 
ايفنيدددلات  ا  دددتتاتي يلات ا تشدددلاةي      دددلا ىدددذه ا  دددلاييب أ دددل ب تغييدددت ايق ا دددة ايدددذي 

 ددددلا  ي ددددترة و اي تشددددة ي  ددددلا ةتي   لددددا أ ددددتع لا   تا ددددق حدددد  اي شددددللت   ايددددترلا
ايق ا ددة اير دد   أذ أنددو  ددلا  تيددق تعددتا اي  تتشددة  لددا أفلددلاته اي ددلبي   ق ا ددةه اير دد  
 نذ  قت  بلت  يع   ىنلا اي تشة اي عتف   لا ت حي  ىذه ايق ا ة اير     أ دتبةاييلا 

 ( .Beck,2000;p56بق ا ة  حيح .)
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 تل ددددددددلا أى يدددددددد  أ ددددددددل ب تغييددددددددت ايق ا ددددددددة فدددددددد  ايع دددددددد   لددددددددا تحةيددددددددة ايق ا ددددددددة  يددددددددت 
ن قيدددد    يددددت ايتليفيدددد  ايتدددد  تع دددد   لددددا  ددددة  ت افددددق ايفددددتة  احددددل  ق ا ددددة  ن قيدددد  اي 

 تليفيددددددد  بدددددددة   نيدددددددلا   حيدددددددث تلددددددد لا ىدددددددذه ايق ا دددددددة   ةيددددددد    فيدددددددةة ي دددددددب أ لا يعدددددددلاة 
تشددددليليلا   دددديلا تيلا بحيددددث تلدددد لا أل ددددت  ت ندددد   ةقدددد   أ قدددد  ت تلددددز  لددددا ايددددذات )أبدددد  

 (69: 4009أ  عة   
ل ددددددددلاة  بلاشددددددددتاة ت ددددددددتع   فيددددددددو فنيددددددددلات  عتفيدددددددد   يعددددددددة ا تشددددددددلاة  ايعددددددددلج اي عتفدددددددد   

 أنشددددددد   ي  دددددددلا ةة  اي  تتشدددددددة فددددددد  ت دددددددحي  أ  تعدددددددةي  أفلدددددددلاته اي دددددددلبي    عتقةاتدددددددو 
   (.6: 4006ايل قلني  ايت  ي لاحبيلا رل  ف  اي ل  ) ؤ لا 

 تعدددددة فنيدددددلات أ دددددل ب تغييدددددت ايق ا دددددة  ددددديل  ا  دددددتا  للايقدددددةتة  لدددددا ا قندددددلا    حلا يددددد  
اي ت تفدددد   اي عتقددددةات اي شدددد ى  ايتدددد   ددددلا يدددد  تعددددلايا تددددؤةي ايددددا ايلشددددا  ددددلا ا فلددددلات 

ا ضدددددد تاب اينف دددددد   تحدددددد   حدددددد  ىددددددذه ا فلددددددلات أفلددددددلات أرددددددت   ددددددحيح    ن قيدددددد  
 (Linehan, 1993, 37  قلني .)

 قدددددة أ بدددددت أ دددددل ب تغيدددددت ايق ا دددددة لفلا تدددددو  فلا ليتدددددو فددددد   علاي ددددد   اتشدددددلاة ايعةيدددددة  دددددلا 
ةيدددددددددة  دددددددددلا ايةتا دددددددددلات  ايبحددددددددد ث اياددددددددد اىت اي دددددددددل لي  ل دددددددددلا ايدددددددددتت فددددددددد  نتدددددددددلا ا ايع

(  ةتا ددددددددددددددددددددد  4002(   ةتا ددددددددددددددددددددد  )ايحتبددددددددددددددددددددد   4004 نيلا:ةتا ددددددددددددددددددددد  )اي دددددددددددددددددددددتاي 
 ( .4001) بلا  

أ دددددلا ا  دددددل ب اي دددددلان  ىددددد  أ دددددل ب  ةحددددد  ا فلدددددلات  يدددددت ايعقلنيددددد   ىدددددذا ا  دددددل ب 
ا ةتالدددد  ايددددذي ي ددددعا اي تشددددة ايددددا  حددددلا تة اي  تتشددددة حدددد   ا فلددددلات ايرلا  دددد   يددددت 

شددددد ة اي شدددددللت ايتددددد  يعدددددلان   نيدددددلا.  اي تشدددددة  يقددددد   ايعقلنيددددد  ايتددددد   دددددلاى ت فددددد  ن
بدددددددذي  ي حدددددددةه ب عندددددددا ألا يقدددددددا اي  تتشدددددددة   قفدددددددلاة  دددددددلبيلاة فددددددد  ىدددددددذه ايع ليددددددد  بددددددد  ا لا 
اي تشددددة يعلدددد  اي  تتشددددة ليددددا يقدددد   بددددذي  ي حددددةه  ددددلا رددددل  التشددددلاا  ددددتق ايتفليددددت 
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 اي  دددددل لات  اي عتقدددددةات ايتددددد  يدددددؤ لا بيدددددلا  يبنددددد   لييدددددلا أن دددددلا   دددددل لو   شدددددلا ته.)أب  
 (.  07  4004عة   تبيلات أ 
يعددددددة أ ددددددل ب ةحدددددد  ا فلددددددلات  ددددددلا اىدددددد  ا  ددددددلاييب اي عتفيدددددد  تدددددد  يتاة فدددددد  ايع ليدددددد    

ا تشدددددددددددددلاةي    ايدددددددددددددذي يع ددددددددددددد   لدددددددددددددا   دددددددددددددلا ةة ا فدددددددددددددتاة   دددددددددددددلا ا ددددددددددددد  ا دددددددددددددتبةا  
ا فللات يتايعقلنيددددد  ايدددددا أفللات ن قيددددد    قلنيددددد    حيدددددث تبندددددا  ليدددددو فل دددددف   اضدددددح  

رددددددل  ايحدددددد ات  اي نلاقشدددددد  بدددددديلا اي تشددددددة  تقدددددد    لددددددا افلددددددلات  ن قيدددددد    قلنيدددددد   ددددددلا 
 اي  تتشددددددددددددددددددددة  ددددددددددددددددددددلا ا دددددددددددددددددددد  تحقيددددددددددددددددددددق اييددددددددددددددددددددةا ايددددددددددددددددددددذي ا ددددددددددددددددددددترة  ىدددددددددددددددددددددذا 

 (  22  4000ا  ل ب.)ايعلا    
فيدددددددد  قلددددددددب ناتيدددددددد  ايعددددددددلج ايعقلندددددددد  ا نفعددددددددلاي   فيدددددددد  فنيدددددددد   عتفيدددددددد  تشري ددددددددي  

 ددد    (Ellis & Harper, 1991) ل يددد  تددد  ت  ددديفيلا  دددلا قبددد  أيددد   ىدددلاتبت 
أ لا ن ددددددب   لددددددا  (Moriarty,2002)     يددددددتى    ألددددددة تدددددبعي  لدددددد   ددددددلا بيدددددد    يلنبددددد

%  ددددددلا اي تشدددددددةيلا ي دددددددتع ل لا لدددددد  اي قدددددددت اي ر دددددددا يل ل دددددد  ا تشدددددددلاةي  فددددددد  44
  بحيدددددددددددددث   يلددددددددددددد لا ىدددددددددددددذا (Moriarty,2002,6)ةحددددددددددددد  ا فلدددددددددددددلات ايل قلنيددددددددددددد  

ا قندددددلا  أ  ايدددددةح  ي ردددددذ شدددددل  ا  دددددتات بدددددلايتف  فقددددد   بددددد  يتعدددددة  ذيددددد  يي دددددي  
   إيدددددا ريدددددلاتات فلتيددددد    ن قيدددد  بحيدددددث ينددددد   اي عدددددلايا   ليدددد  اين ددددد  اي عتفددددد  يل  دددد

 ددددددددددددلا أ ددددددددددددلاييبو ب ددددددددددددلا يتنلا ددددددددددددب  دددددددددددد  اي  قددددددددددددا ة لا ايتتليددددددددددددز  لددددددددددددا إ ددددددددددددتتاتي ي  
 .(Lam, 2001:p55) عين 

 قددددة أ بددددت ىددددذا ا  ددددل ب لفلا تددددو  قةتتددددو فدددد   علاي دددد   أتشددددلاة ايعةيددددة  ددددلا ايادددد اىت  
لا ةتا دددددد  اي ددددددل لي  ل ددددددلا ايددددددتت فدددددد  نتددددددلا ا ايعةيددددددة  ددددددلا ايةتا ددددددلات  ايبحدددددد ث   نيدددددد

 (.4009(  ةتا   )اي ب تي  4000(  ةتا   ) ل لا 4002)فلي   
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 يدددددت  ايبلاحدددددث ألا أ دددددل ب ةحددددد  ا فلدددددلات  يدددددت ايعقلنيددددد   دددددلا ا  دددددلاييب ا تشدددددلاةي  
اي ل  دددددددد  فدددددددد  أتشددددددددلاة اي  ددددددددنيلا.  لا ىددددددددذه اي تحلدددددددد   ددددددددلا أل ددددددددت اي تاحدددددددد  ايع تيدددددددد  

 دددددددددد  يلن ددددددددددلالا ت بدددددددددد  فدددددددددد  ايددددددددددترلا  ددددددددددلا اي  دددددددددد  ا  ت ددددددددددلا    ايشددددددددددع ت بلايتفلا
 ا  ت لا    ايح     لا اي  لانةة ا  ت لا ي .

لبيددددتاة بف دددد  اي  ددددنيلا  قددددة تلددددز ل يددددتاة  ي ددددةت بنددددلا ا شددددلاتة بدددد لا ا  ددددل  أ يددددا أىت لا ددددلاة   
 لدددددددا اينددددددد اح  اينف دددددددي   ا  ت لا يددددددد   ا ن دددددددلاني  يل  دددددددنيلا   عددددددد  اي  دددددددؤ يي  فييدددددددلا 

  شتتل  بيلا ا  تة  اية ي   اي  ت    فت لاي  ا ب يلا  ايبت بي لا 
(. 02 :4000  لا تي دددددلا  ايتددددد ةة يي دددددلا ىددددد   دددددلا أىددددد   ا بدددددلات ا  دددددتة. ) ايق ددددديت 

نإددددة     قددددلا  تعددددلايا:  للَّغ لاد  و ددددلا ي ددددبإ ددددلانلاة إو د بولايإ  ايوددددة يإلاو إوحإ   بأدددد   أ  د ت عإبلَّددددةلَّ ا إو د إويدددددلاهلَّ    ددددا ت  ق ض    (
ددددددلا ق دددددد إ ة ل توي ددددددلاة(  قلَّدددددد إ ي يلَّ   ددددددلا    ددددددلا ألَّاَ     ت نإي تإىلَّ   ددددددلا ف ددددددل ت قلَّدددددد إ ي يلَّ   لا أ  إ لولىلَّ   ددددددةلَّىلَّ   ايإلوب ددددددت  أ ح 

 [.42]ا  تا :
 لذي  يؤلة ا  ل   لا اى ي   تحل  لبت اي لا  ايت   لا    فيلا ف  احة  آيلات 

عإا  ايقتآلا ايلتي    فلا ت  تيلاة ةقيقلاة )  ع     ولا ب عإةو ض  عإا   لَّ د    ل ق للَّ   ِّلا ض  ايلدولَّ ايدذوي ر 
للَّ  ش يإب  ة ي رإ عإفلاة    ع     ولا ب عإةو قلَّ دة  ض  يتلَّ قلَّ دةة  لَّ د    لا ي ش لا لَّ   ىلَّ   ايإع لوي لَّ ايإق ةو  ( 02( )ايت  :قلَّ   

بدددددلاح يلا نيدددددةا ايدددددا تحقيدددددق اي ني يددددد  ايعل يددددد  الا   نتدددددتةة فددددد  ابدددددتاز  ايلددددد لا أنندددددلا  
ىدددددذه ايحقيقددددد  ا  ت لا يددددد   اي  ةانيدددددد  اي ت  لددددد  بدددددلاي نيا ايقتآندددددد  ايفتيدددددة  لددددد  نحقددددددق 

    ددددددي لا ف دددددد  لبددددددلات اي ددددددلا ايتدددددد ازلا اينف دددددد   ا  ت ددددددلا   يف ددددددلات اي  ت دددددد    يعيددددددلا  
ايتدددددددد  ضددددددددحت  ا  ددددددددت  ددددددددلا ت لدددددددد  ي رددددددددتيلا  فحفددددددددا ا  ددددددددل  حق قيددددددددلا    عدددددددد  
احتتا يدددددددلا  ايتأفددددددد  بيدددددددلا  دددددددلا ايعبدددددددلاةة ايتددددددد  يفتضددددددديلا ىدددددددذا ايدددددددةيلا ايحنيدددددددا )ايغلبدددددددلالا  

4001 : 27.) 
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 قدددددة ات يدددددت ايدددددة   ايعتبيددددد  ب دددددلا فددددديي  ايعدددددتاق ايدددددا ا ىت دددددلا  بف ددددد  اي  دددددنيلا  تقدددددةي  
ييدددددددددد  ايعةيددددددددددة  ددددددددددلا  دددددددددد ت ايت لايدددددددددد  ا  ت لا يدددددددددد  يضدددددددددد لالا حقدددددددددد قي  ا  ت لا يدددددددددد  
 ا قت ددددلاةي   اي لاةيدددد   اي ددددحي    فدددد  ضدددد   ذيدددد  قلا ددددت ايعةيددددة  ددددلا ايددددة   ايعتبيدددد  

للافددددد  اي ددددد ا نيلا فددددد   ب  ددددةات ايتشدددددتيعلات  ايقددددد انيلا ا  تا يدددد  ايتددددد  تضددددد لا ح دددد  
حددددددلا ت ايع ددددددز  ايشددددددير ر   لددددددا حقدددددد قي  اي رتلفدددددد    ذيدددددد    دددددد  قددددددلان لا ايضدددددد لالا 
ا  ت ددددددلا    قددددددلان لا ايتقلا ددددددة ايددددددذي يضدددددد لا   يدددددد  حقدددددد قي ) زاتة ايتر ددددددي  ايعتاقيدددددد  

 4002: 00) 
تل دددددددلا فددددددد   ايحدددددددلاي   بندددددددلا ة  لدددددددا  دددددددلات   تضدددددددو   ي لدددددددلا ايقددددددد   ألا أى يددددددد  يبحدددددددث 

 ددددددل بيلا ا تشدددددلاةييلا  ا ذ أنيدددددلا تعددددددة أضدددددلاف   ل يدددددد  أى يددددد  اي  دددددنيلا   فضددددددلة  دددددلا أ 
يددددت  ايلشددددا فييددددلا  ددددلا تفلا دددد  ىددددذه اي تغيددددتات  ايتدددد  تددددؤةي ة تاة  ي ددددلاة فدددد  شر ددددي  
ايفدددددتة    بندددددلا ة  لدددددا ذيددددد  فدددددلالا اى يددددد  ىدددددذا ايبحدددددث  ددددد ا تتضددددد  ال دددددت  دددددلا اينتدددددلا ا 
  ايناتيددددد   ايت بيقيددددد  ايتددددد  تحدددددلا   ايةتا ددددد  ايت  ددددد  ايييدددددلا    تل دددددلا ا ى يددددد  ايناتيددددد

 0 ايت بيقي  ييذا ايبحث ب لاي ت 
 :*الجانب النظري

أندددددددو يعدددددددة  حلا يددددددد  قددددددددة تلددددددد لا تا دددددددةة  لدددددددا  لدددددددد  ايبلاحدددددددث فددددددد  ةتا ددددددد  اي  دددددددد  -0
ا  ت ددددددلا   يددددددة  اي  ددددددنيلا    أ ددددددتع لا  أ ددددددل ب  تغييددددددت ايق ا ددددددة  ةحدددددد  ا فلددددددلات 

 0 يت ايعقلني  ف  ترفيضو
 0لاي    ا  ت لا  تتفة اي لتب  ايعتاقي   بةتا   حةي   ت تيبي  تتعلق ب -4
أ دددددددددلاتة أىت دددددددددلا  ايبدددددددددلاح يلا ا  ت دددددددددلا يلا  اي تشدددددددددةيلا ايتتبددددددددد ييلا ب ى يددددددددد  ةتا ددددددددد   -2

 0اي    ا  ت لا    ت  يتاتو اي لبي   لا اي  نيلا
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قددددة يع دددد  ىددددذا ايبحددددث  ؤشددددتات  لددددا  ددددة  تدددد  يت ا  ددددلات ا  ت لا يدددد    اينف ددددي  -0
 0اينلا     لا اي    ا  ت لا    لا اي  نيلا ف  ة ت اية ي 

 *الجانب التطبيقي:
فددددددد  ترفدددددددي  اي  ددددددد   ايدددددددذي  ددددددديت  أ دددددددةاةه ا تشدددددددلاةي ا  دددددددتفلاةة  دددددددلا ايبتندددددددلا ا-0

ا  ت ددددددلا   يددددددة  اي  ددددددنيلا فدددددد  حلايدددددد  ايح دددددد    لددددددا نتددددددلا ا ا ي لابيدددددد   ددددددلا رددددددل  
 0أ ترةا  أ ل ب  تغييت ايق ا ة  ةح  ا فللات  يت ايعقلني  

  ددددددنيلا ايددددددذيلا يعددددددلان لا ا  ددددددتفلاةة  ددددددلا  قيددددددلا  اي  دددددد  ا  ت ددددددلا   يتشددددددريا اي-4
 0 لا اي    ا  ت لا     حلا ي  ترفيضو يةيي   لا قةت اي  ت لا 

 
 (Aim of the Research ثالثاً: هدف البحث: )

تعدددددددددددددتا  لدددددددددددددا )فلا ليددددددددددددد  ا دددددددددددددل بيلا اتشدددددددددددددلاةييلا ايي دددددددددددددتيةا ايبحدددددددددددددث ايحدددددددددددددلاي    
 ةحددددددد  ا فلدددددددلات  يدددددددت ايعقلنيددددددد  فددددددد  ترفدددددددي  اي  ددددددد  ا  ت دددددددلا   -تغييتايق ا دددددددة

ة ت اية يدددددددد (.  ددددددددلا رددددددددل  ايتحقددددددددق  ددددددددلا  ددددددددح  ايفتضدددددددديلات  يددددددددة  اي  ددددددددنيلا فدددددددد 
 اي فتي  ا تي :

  ت  ددددددددة فددددددددت ق ذات ة يدددددددد  إح ددددددددلا ي  بدددددددديلا تتددددددددب ةت ددددددددلات أفددددددددتاة اي     دددددددد   -0
ايت تيبيددددددد  ا  يدددددددا )أ دددددددل ب تغييدددددددت ايق ا دددددددة( قبددددددد  ايبتندددددددلا ا  بعدددددددةه  لدددددددا  قيدددددددلا  

 (.00,0اي    ا  ت لا    نة   ت   ة ي  )

ةت ددددددددلات أفددددددددتاة اي     دددددددد   تتددددددددب فددددددددت ق ذات ة يدددددددد  إح ددددددددلا ي  بدددددددديلا  .ت  ددددددددة -4
( قبدددددد  ايبتنددددددلا ا  بعددددددةه ةحدددددد  ا فلددددددلات  يددددددت ايعقلنيدددددد ايت تيبيدددددد  اي لانيدددددد  )أ ددددددل ب 

 (.00,0 نة   ت   ة ي ) اي    ا  ت لا    لا  قيلا 
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ةت ددددددددلات أفددددددددتاة اي     دددددددد   تتددددددددب   ت  ددددددددة فددددددددت ق ذات ة يدددددددد  إح ددددددددلا ي  بدددددددديلا -2
 ندددددددة  اي  ددددددد  ا  ت دددددددلا   ايقبلددددددد   ايبعدددددددةي  لدددددددا  قيدددددددلا ايضددددددلاب   فددددددد  ا رتبدددددددلات 

 (.00,0  ت   ة ي )

اي     ددددددد     ةت دددددددلات أفدددددددتاة تتدددددددب   ت  دددددددة فدددددددت ق ذات ة يددددددد  إح دددددددلا ي  بددددددديلا-2
فدددددد  ا رتبددددددلاتيلا ايبعددددددةي  اي ت دددددد   لددددددا  يددددددت ايق ا ددددددة(يتغ أ ددددددل ب)ايت تيبيدددددد  ا  يددددددا 

 .اي    ا  ت لا    قيلا 

اي     دددددددد   ةت ددددددددلات أفددددددددتاة تتددددددددب بدددددددديلا   ت  ددددددددة فددددددددت ق ذات ة يدددددددد  إح ددددددددلا ي  -0
فددددد  ا رتبدددددلاتيلا ايبعدددددةي  ةحددددد  ا فلدددددلات  يدددددت ايعقلنيددددد ( أ دددددل ب)  لانيددددد ايت تيبيددددد  اي

 .اي    ا  ت لا   اي ت    لا  قيلا  

ةت ددددددلات  تتددددددب ذات ة يدددددد  إح ددددددلا ي  بدددددديلا فلا ليدددددد  يلبتنددددددلا ا ا تشددددددلاةي   ددددددت   -7
 ةت ددددددلات أفددددددتاةتددددددب  ت تغيددددددت ايق ا ددددددة(  أ ددددددل ب)     دددددد  ايت تيبيدددددد  ا  يددددددا اي أفددددددتاة

فددددددددد   ةحددددددددد  ا فلدددددددددلات  يدددددددددت ايعقلنيددددددددد ( أ دددددددددل ب)  لانيددددددددد اي     ددددددددد  ايت تيبيددددددددد  اي
 .ت لا   اي    ا  اي ت    لا  قيلا   ايقبل ا رتبلاتيلا 

  حدود البحث
يتحددددددددددةة ايبحددددددددددث ايحددددددددددلاي  بلاي  ددددددددددنيلا اي قي دددددددددديلا فدددددددددد  ة ت اية يدددددددددد  ايحل  يدددددددددد  فدددددددددد  

 -4001 اين ددددددا  لددددددتبل   ددددددلا ايددددددذل ت ي ددددددن  ) حلافاددددددلات بغددددددةاة  ايقلاة ددددددي   بلابدددددد  
4009.) 

 تحديد المصطمحات
 أولًا: الفاعمية:

 (:Good,1973عرفها كولد) *
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ا دددددلات يحدددددةة  دددددلا رليدددددو احدددددةاث أ دددددت  ت ددددد ب   ت قددددد   حدددددةة   دددددبقلاة يردددددة   تضدددددلاة 
 (.Good, 1973; 7 عيلا نتي   ي ي ة  يني   بذ ي  )

 *ويقصد بالفاعمية في الدراسة الحالية: 
 قةتة ايبتنلا ا  لا ترفيا  اي    ا  ت لا   يلذيلا تلابع ا ايبتنلا ا.ى  
 الاسموب الارشادي: ثانياً 

 عرفه كل من:
 (Allman,1978)أولمان* 
 , Allman, 78) 0ىدد  ن دد  رددلاا ا لت ددلاب ا فددتاة اي عل  ددلات  اي ددل      

1978) 
 (8811عاقل )*
 ىددددددددد   تيقددددددددد  اي تشدددددددددة اي  يدددددددددزة فددددددددد  ايتعلا ددددددددد  يتحقيدددددددددق أىدددددددددةاا  عينددددددددد ) لاق     

0911 : 40). 
 (4002* ح ة)

ىددددد  ا نشدددددد     اي دددددل ليلات   ايتدددددد  يؤةييددددددلا اي تشدددددة فدددددد  ا دددددلات ناتيدددددد  اتشددددددلاةي    
تتنلا ددددددددددددب   دددددددددددد  ايفددددددددددددتة ا  اي  لا دددددددددددد  فدددددددددددد  تحقيددددددددددددق اىددددددددددددةاا  حددددددددددددةةة ي ددددددددددددلاي  

 (20 :4002)ح ة 0اي  تتشة
 :التعريف النظري*
ا دددددددل ب  دددددددنا  بتضددددددد لا      ددددددد   دددددددلا ايفنيدددددددلات  ا  دددددددتتاتي يلات ايتددددددد  تيدددددددةا    

ايدددددددا أحدددددددةاث تغييتفددددددد   يدددددددلاتات  افلدددددددلات اي  تتشدددددددة يل  ددددددد   ايدددددددا تحقيدددددددق ىدددددددةا 
  عيلا .
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 تغيير القواعد: ثالثاً 
 (Beck,1990*بيك )

 يقدددد   دددد   ايت افددددق   نددددة لا ت ددددترة  ق ا ددددة  يددددت  اقعيدددد    يددددت  ن قيدددد  أ ددددترةا لاة   
تع ددددددفيلاة  أ   يددددددت  ل دددددد   يحددددددلا   اي تشددددددة أ ددددددتبةا  تلدددددد  ايق ا ددددددة  احلددددددلا  بدددددد رت  

 (20 :0990أل ت  اقعي   ال ت  ن قي   أقتب ايا ايت افق.)بلاتت  لا 
 (Beck,2000) بيك* 
ىددددد  ايدددددترلا  دددددلا      ددددد  اي ا بدددددلات اي  لقددددد  ايتددددد  ينادددددت ايييدددددلا  دددددلا ردددددل      

اي  اقدددددا اي رتلفددددد   ايتددددد  ت دددددبب اي ردددددلا ا  ايقلدددددق  ايتددددد  تع ددددد  بعدددددة ذيددددد  لق ا دددددة 
 نا دددددددددد  يل ددددددددددل      ددددددددددبب  يل شددددددددددللت اينف ددددددددددي   ي ددددددددددب  ضدددددددددد  ق ا ددددددددددة بةيلددددددددددو 

 .(02 :4000) ح ة 0يذي 
 ثالتعريف النظري لمباح* 
فدددددددد   عت ددددددددةةل نددددددددو يعدددددددد ة يلناتيدددددددد  اي ي( Beck,2000تبنددددددددا ايبلاحددددددددث تعتيددددددددا )  

 ايبحث ايحلاي .
 :التعريف الاجرائي* 

ىددددددد  ا نشددددددد    ايفعلاييدددددددلات اي  دددددددت ةة  دددددددلا أ دددددددل ب تغييدددددددت ايق ا دددددددة ايتددددددد  ي دددددددتع ليلا 
ا فلدددددلات  ) اي نلاقشددددد   ايتعزيدددددز   ت دددددلا    ت دددددنياايبلاحدددددث فددددد  ايبتندددددلا ا ا تشدددددلاةي

يلت  دددددددد  ايددددددددا   تب يبيددددددددلا  تغييددددددددت ايق ا ددددددددة   ايتغذيدددددددد  ايتا عدددددددد    ايتددددددددةتيب ايبيتدددددددد  
 اير  ات ايت  ي ب الا تحقق ىةا ايبتنلا ا.

 غير العقلانيةرابعاً :دحض الأفكار 
 (Ellis,1990*أليس)
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ىدددد  ا ددددل ب  ددددلا ا دددددلاييب ا تشددددلاة ي ددددترة  فنيدددددلات  عتفيدددد  ي  ددددلا ةة اي  تتشدددددةيلا    
فددددددد  ايتغلدددددددب  لدددددددا  دددددددلا يدددددددةيي   دددددددلا أفلدددددددلات   عتقدددددددةات رلا  ددددددد    ايتددددددد  ي ددددددددلاحبيلا 
أضددددد تاب فددددد   دددددل   ايفدددددتة    ا دددددتبةاييلا ب فلدددددلات   عتقدددددةات أل دددددت  قلنيددددد  ت دددددلا ةه 

 (.26: 0990 لا ايت افق    اي  ت  .)بلاتت  لا 
 (Ellis,1997) أليس*

فنيددددد   دددددل لي   عتفيددددد  ت دددددلا ة اي  تتشدددددة فددددد  تغيدددددت أفلدددددلاته  يدددددت ايعقلنيددددد  ))ىددددد      
 ات لاىلاتددددددو   يددددددت اي ن قيدددددد  ايددددددا أفلددددددلات  ات لاىددددددلات  قلنيدددددد   ةيددددددةة    تبنيددددددو فل ددددددف  
 اضددددددح  فدددددد  ايحيددددددلاة تقدددددد    لددددددا ايعقلنيدددددد   ددددددلا رددددددل  ت  يددددددو ا  دددددد ل   ددددددلا  لانددددددب 

 .(Ellis,1997, 56)((اي تشة يل  تتشة
 (4002العامري، )*
فنيددددددد   عتفيددددددد  ي دددددددتع ليلا اي تشدددددددة ايعقلنددددددد  ا نفعدددددددلاي  اي دددددددل ل   يدددددددةح  )ىددددددد     

ا فلدددددددلات ايل قلنيددددددد   ندددددددة اي  تتشدددددددة  دددددددلا ردددددددل  اي نلاقشددددددد   ايحددددددد ات بددددددديلا اي تشدددددددة 
 (.47: 4002)ايعلا تي   ( اي  تتشة؛ يح و  لا ايترل   لا ىذه اي عتقةات

 
 :التعريف النظري* 
فددددددددد   عت دددددددددةهل ندددددددددو يعدددددددد ة يلناتيددددددددد  اي ي( Ellis,1997تبنددددددددا ايبلاحدددددددددث تعتيدددددددددا )    

 ايبحث ايحلاي .
 
 التعريف الاجرائي* 
ىدددددددددد  ا  ددددددددددتا ات  ا نشدددددددددد   اي  ددددددددددت ةة  ددددددددددلا أ ددددددددددل ب ةحدددددددددد  ا فلددددددددددلات  يددددددددددت    

يدددددةح  ا فلدددددلات  يدددددت   ل ددددد  أتشدددددلاةي  ةايعقلنيددددد  ايتددددد  نفدددددذ ت ردددددل   دددددلث  شدددددت 
 .ايعقلني  يترفي  اي    ا  ت لا  
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 خامساً:الوصم الاجتماعي
 :* تعريف الوصم لغة

ىنددددلا   ددددةة  عددددلان  يل  دددد   ل ددددلا بينيددددلا ايبلاحددددث ايعتبدددد  اي  ددددتنة ايددددا  ددددةة قددددد ا ي  
  تبي   نيلا) اي لالا ايعتب     قلاي  ايلغ   اي حي (   لا ىذه اي علان  : 

)ايبةانيدددددد   0ايح ددددددب   ايعيددددددب فدددددد  ايلل   ايعددددددلاتاي ددددددة  فدددددد  ايعدددددد ة   ايعيددددددب فدددددد  
4004: 9.) 

 :* تعريف الوصم أصطلاحأ
زي ا   دددددددلات أ  رددددددد*  تعدددددددتا  نا ددددددد  اي دددددددح  ايعلاي يددددددد  اي  ددددددد  : ب نيدددددددلا  ل ددددددد  

تفددددد     ايتددددد  تل دددددق بدددددلايفتة  دددددلا ردددددل  ا ردددددتيلا  ازةتا يددددد  ييددددد    قدددددة يندددددتا  نيدددددلا 
 (.4002)اب   بيتلالا 0يي  زي  ايفتة   ت بب ا  حلاا  ايت يز  اي ضلايق  

 (Becker,1973بيكر)* 
  ليدددددد  ا ت لا يدددددد  تحددددددةة  ددددددة  تدددددد  ت ى يدددددد  ايشددددددرا بناددددددتة اي  ت دددددد  إييددددددو )ىدددددد   

 .((Becker,1973:89 (إ ت لاةاة  لا  عيلات  ل ل  أ    ةي
 

 (4088* القصير ) 
يدددددددت  دددددددلا ا  دددددددتيلا    ا  دددددددتي لالا  ددددددد تة ذىنيددددددد   دددددددلبيو تل دددددددق بدددددددلايفتة  لتعب)ب ندددددددو 
؛ نتي دددد  أقتتافددددو  ددددل    يددددت  دددد ي رددددلاتج  ددددلا ايقددددي   اي بددددلاةئ اي ددددلا ةه فدددد   ايفتةييددددذا

اي  ت ددددددد     ي  ددددددد  ايشدددددددرا  ندددددددة لا ي لدددددددق  ليدددددددو نعدددددددت  دددددددلا   ايتددددددد  تدددددددؤةي ايدددددددا 
 (.07:ا4000)ايق يت  0 (فقةالا  نزيتو   للانتو ا  ت لا ي 

 
 :التعرٌف النظري للباحث* 

 .نظري للبحثكتعرٌف ( Becker,1973)بٌكر لباحث تعرٌف وقد تبنى ا
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 التعرٌف الاجرائً للباحث* 

هيييل رجة اييي  رجليييل تجييييل رج ميييلاتأ ابتهيييى  يييت  ييي ل  اى لييي  ابييي    ييي ر      

 لاغ رض هذر رج جث.  تىس رجويم رلاال ىال رج عة 

 

 سادساً:المسنٌن

 (4082وزارة التخطيط العراقية)* 
ي لددددددق   دددددد ا اي  ددددددلا  لددددددا  ددددددلا لبددددددت  ددددددنو   ا ددددددبحت قدددددد اه اي  دددددد ي  ضددددددعيف    
 يعدددددتا ب ندددددو ايشدددددرا ايدددددذي ت دددددلا ز   دددددته اي دددددتيلا  لا دددددلاة   تتتدددددب  ليدددددو      ددددد  

 (.4002تغيتات    ي   نف ي   أ ت لا ي  ) زاتة ايتر ي  ايعتاقي  
 

: بددددد ني  ا شدددددرلاا ايدددددذيلا بلغددددد ا  دددددلا اي دددددتيلا ف دددددلا فددددد ق  دددددلا لدددددل *يعرفهههههه الباحهههههث
ن ددددددديلا  لدددددددا ا تبدددددددلات ىدددددددذا اي دددددددلا بةايددددددد   ايتقدددددددة  فددددددد  ايع دددددددت  ذيددددددد  فددددددد  ضددددددد   اي 

 0اي عيلات ايع تي ايز ن  ايذي يتحةة  لا ا لا و  لا ايتقلا ة ف  ايعتاق
 

 دور الدولة لممسنين لابعلاة:
 (4082تعريف وزارة التخطيط العراقية،* )

تيددددددةا ايددددددا   ددددددلا ةة ف ددددددلات  عيندددددد   ددددددلا اي دددددد ا نيلا  لددددددا  ب نيددددددلا  ؤ  ددددددلات اي ا يدددددد 
ايتليدددددددددددددا  ا ندددددددددددددة لاج   اي شدددددددددددددلاتل  فددددددددددددد  حيدددددددددددددلاة اي  ت ددددددددددددد   تت يدددددددددددددز بلا دددددددددددددتقتاتىلا 

 (4002) زاتة ايتر ي  ايعتاقي  0اين ب 
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