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 العالي والبحث العلوً نوسارة الخعلٍ

 جـــــــــــاهـــعــــت دٌــــالـــــــــى

 كــلــٍـت الـخـزبــٍـت الأســـاســـٍــــت

 قسن التربٍت البدنٍت وعلىم الزٌاضت

 

في   أثز هنهج حعلٍوً وفق استراحٍجٍت الزؤوص المزقوت
 كزةاعً وحعلن بعض المهاراث الدفاعٍت بالإبد الخفكير

 الٍد للطلاب
 

دٌالى وهً جزء من  جامعة –أطروحة مقدمة إلى مجلس كلٌة التربٌة الأساسٌة 

ةالتربٌة البدنٌة و علوم الرٌاض  متطلبات نٌل درجة الدكتوراه فً طرائق تدرٌس  

 

 من قبل

 سعدالله سعٍد مجٍد
 

 بأشراف

 أ.د حٍدر شاكز هشهز

 

 م2222                                                                      ـه4444
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 بسم الله الرحمن الرحٌم 

 

 

 صدق الله العظيم  

 
 85سورة الاسراء اية  
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 إقزار  المشزف
 

وفق استراتيجية  أثر منيج تعميمي " بػ المكسكمة الأطركحةىذه  إعداد أف  شيد أ  
 كرة اليد لمطلابب ات الدفاعية ي وتعمم بعض الميار التفكير الإبداعفي الرؤوس المرقمة 

التربية كمية في  يشرافقد جرت بإ(  سعدالله سعيد مجيد )المقدمة مف طالب الدكتكراه   "
 طرائؽ تدريس جامعة ديالى، كىي جزء مف متطمبات نيؿ درجة دكتكراه في -الأساسية 

 .التربية البدنية كعمكـ الرياضة
 

   
 

 المشرف
 أ. د حيدر شاكر مزىر

 /   /2022 
 
 

 .بناءً عمى التعميمات والتوصيات المقررة نرشح ىذه الأطروحة لممناقشة
 
 
 
 

 أ.م.د نصير حميد كريم
 رئيس قسـ التربية البدنية كعمكـ الرياضة

 جامعة ديالى -كمية التربية الأساسية 
 /    /2022 
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 اقزار المقىم الاحصائً 

ــنهج حع "  بأف ىػػذه ارطركحػػة المكسػػكمة اشػػيد  ــز ه ــتراحٍجٍت أث ــق اس ــً وف لٍو
كـزة ب ً وحعلـن بعـض المهـاراث الدفاعٍـت الإبـداع الخفكيرفي  الزؤوص المزقوت

مػف  ( قػد تمػت مراجعتيػاسػعدا  سػعيد مجيػدالمقدمػة مػف طالػب الػدكتكراه ) "الٍد للطلاب
ايػػػبحت ارطركحػػػة ذات اسػػػمكب عممػػػي سػػػميـ  ػػػاؿ مػػػف  الناحيػػػة ارحيػػػائية ب شػػػرافي اذ

 كلأجمو كقعت . ار طاء ارحيائية 

 

 

 

 التوقيع:

 أ.د محمد وليد شياب المقوم الاحصائي:

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة : مكان العمل

   : ريخالتا
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 قزار المقىم اللغىي إ

أثز هنهج حعلٍوً وفق استراحٍجٍت  " بأف ىذه ارطركحة المكسكمة شيد أ
كزة ب لن بعض المهاراث الدفاعٍت ً وحعالإبداع الخفكيرفي  الزؤوص المزقوت

قد يُحّحت مف (  سعدالله سعيد مجيد" المقدمة مف طالب الدكتكراه ) الٍد للطلاب
يبحت ارطركحة ذات اسمكب عممي سميـ  اؿ مف أ ذبإشرافي إ،  الناحية المّغكية

 ار طاء المغكية كالتعبيرات المغكية غير اليحيحة كلأجمو كقعت . 

 

 

 

 التوقيع :

 أ.م.د. عمي خمف حسينقوم المغوي :الم

 مكان العمل :

 خ :ير التا
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  الاولاقزار المقىم العلوً 

أثز هنهج حعلٍوً وفق استراحٍجٍت "  بأف ىذه ارطركحة المكسكمة شيد أ
كزة ب ً وحعلن بعض المهاراث الدفاعٍت الخفكير الإبداعفي  الزؤوص المزقوت

ت مراجعتيا مف قد تم( راه )سعدا  سعيد مجيدالمقدمة مف طالب الدكتك  "الٍد للطلاب
طركحة ذات اسمكب عممي سميـ  اؿ مف ار طاء يبحت ارُ أ ذإشرافي إالناحية العممية ب

  كقعت. كلأجمو

 

 

 

 

 التوقيع :

 : الأول المقوم العممي 

 مكان العمل :

 : يخر التا
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  الثانً اقزار المقىم العلوً 

أثز هنهج حعلٍوً وفق استراحٍجٍت "  بة أف ىذه ارطركحة المكسكمشيد أ
كزة ب ن بعض المهاراث الدفاعٍت الخفكير الإبداعً وحعلفي  الزؤوص المزقوت

مف  قد تمت مراجعتيا( سعدا  سعيد مجيدالمقدمة مف طالب الدكتكراه ) "الٍد للطلاب
 طاء طركحة ذات اسمكب عممي سميـ  اؿ مف اريبحت ارُ أ ذإ شرافيإالناحية العممية ب

 . كقعت كلآجمو

 

 

 

 

 التوقيع :

 : الثانيالمقوم العممي 

 مكان العمل :

 يخ :ر التا
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 إقزار لجنت المناقشت والخقىٌن
 

 ارطركحة اطمعنا عمى  قد رئيس كأعضاء لجنة المناقشة كالتقكيـ نناأنشيد  
الإبداعي التفكير في وفق استراتيجية الرؤوس المرقمة  " أثر منيج تعميميالمكسكمة  بػ 

)سعدالله سعيد كقد ناقشنػا الطػالب  كرة اليد لمطلاب"بوتعمم بعض الميارات الدفاعية 
 الدكتكراهيا جديػرة بالقبػػكؿ لنيؿ درجة فػي محتكياتيػا كفيمػا لو علاقػة بيػا، كنقػر أن   مجيد(

 . كبتقدير البدنية كعمكـ الرياضةالتربيّة في طرائؽ تدريس 
 

 
 2022جامعة ديالى في  /   / -الأساسية  مف مجمس كمية التربية طركحةيُدّقػت الأ

 
 
 

 . عبد الرحمف ناير راشدأ.د
 جامعة ديالى –عميد كمية التربية الأساسية 

         /   /2022 

 أ.ـ.د
 كريـنيير حميد 

   أ.ـ.د
  حرداف عزيز سمماف

  عضكنا عضكنا

/  /2022 /   /2022  
    

   
   د.أ

  حساـ محمد ىيداف
   د.أ

 بثينة عبدال الؽ ابراىيـ
 أ.د.  

    احمد عبدالزىرة عبدا 
 عضكنا

/   /2022 
 عضكنا

/   /2022 
 رئيسان 
/   /2022 
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 الإهـــــــداء

 ...  الأيخ... َٔصخ  الأيبَخ ٔأدٖئنٗ يٍ ثهغ انشعبنخ 

ع١ذٔب ِؾّذ طٍٝ الله ػ١ٍٗ                 ...................ئنٗ َجٙ انشدًخ ٔ َٕس انؼبنًٍٛ ..................

  ٚعٍُ

 

.....   ...ئنٗ يٓذ انذضبساد ٔأسض انكزبثخ ٔانؼشالخ.. ٔالأٔنٛبءئنٗ أسض الأَجٛبء ٔانصبنذٍٛ   

ٚؽٕٟ اٌؾج١ت ...  اٌؼشاق         ئنٗ يصذس ػضرٙ ٔكشايزٙ ٔئنّٛ انشٔح رُٓذٖ ..................  

 

 لطشح انذت ...  نٛغمُٛٙ فبسغب انكأطئنٗ يٍ جشع 

 ػٍ دسثٙ نًٛٓذ نٙ طشٚك انؼهى ...  الأشٕانئنٗ يٍ دصذ 

 ٚاٌذٞ اٌؼض٠ض                                     ئنٗ انمهت انكجٛش ........................................   

 

 انذت ٔانذُبٌ .... ئنٗ سيض انذت ٔثهغى انشفبء .. أسضؼزُٙئنٗ يٍ 

  ٚاٌذرٟ اٌؾٕٛٔخ                                     ..........هت انذٌُٕ انُبصغ ثبنجٛبض ........ئنٗ انم

 

 يؼٙ يشٕاس دٛبرٙ ...  ثذأدئنٗ يٍ 

 صٚعزٟ اٌغب١ٌخ                        ......رمف ئنٗ جبَجٙ ثكم ٔد ٔ رشجؼُٙ ..... لا رضالئنٗ انزٙ 

 

 جشٚئخ ...ئنٗ انمهٕة انطبْشح ٔانُفٕط ان

  ( ١ِلا)  ثٕزٟ اٌغب١ٌخ                     .................ئنٗ سٚبدٍٛ دٛبرٙ ...

 

 ..  رإاصسَٙانزٙ رًزذ نٙ فٙ كم يذُخ .. نزؼُُٛٙ ٔ رغبَذَٙ ٔ  الأٚبد٘ئنٗ 

  أخٛارٟ ٚ أخٛأٟ                                                        .........لهجٙ ..... أدجبةئنٗ 

 ئنٗ يٍ كبٌ انصذق سيضا نصذالزّ ٔانٕفبء ػٓذا نٕفبئّ ... 

  الأػضاء أطذلبئٟ    ..........ثجزٕا ثبنفؼم يؼُٗ انصذٚك ....أئنٗ يٍ كبَٕا ثجبَجٙ ٔلذ انضٛك ٔ

 اعترافا هنً بقدركن وعظٍن محبخكن  طرزوحتهدي هذه الاألكن 
 اٌجبؽش                                                                                         

 عؼذالله عؼ١ذ ِغ١ذ                                                                                      
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 الشكر والتقدير
 

رك . ولا لا بطاعتك . ولا تطيب المحظات إلا بذكيل إلا بشكرك . ولا يطيب النيار اإليي لا يطيب الم
 تطيب الآخرة إلا بعفوك . ولا تطيب الجنة إلا برؤيتك .......

الحمد   رب العالميف الذم كفقني إلى ما كنت أيبك إليو في إعداد ىذه ارطركحػة       
عمػػػى  )حيػػدر شػػاكر مزىػػر(مشػػرفي الأسػػتاذ الػػػدكتكر أتقػػدـ بعظػػيـ الشػػكر كالتقػػػدير إلػػى ، ك 

تماميا . إغناءانت ليا الأثر البالغ في جيكده كتكجيياتو القيمة كالتي ك  ىذه ارطركحة كا 
فػي جامعػة ديػالى كالمتمثمػة بالشػكر كالعرفػاف الػى عمػادة كميػة التربيػة الأساسػية  كاتقدـ     

 طمبػػة الدراسػػات العميػػا  ( لجيػػكده القيمػػة كاحتضػػانو راشػػد عبػػدالرحمف نايػػربعميػػدىا ) أ.د 
 مسيرة البحث العممي .  ؿكما ر

 ـكقسـ الدراسات العميا لكقػكفي قسـ التربية البدنية كعمكـ الرياضةشكرم كامتناني الى كاقدـ 
معػػي كمػػ  كػػؿ زملائػػي منػػذ التحاقنػػا فػػي الدراسػػة الػػى لحظػػة الت ػػرج كالمناقشػػة مػػف  ػػلاؿ 

  .جزاءا  عنا  ير ال ـاعطائنا المعمكمات القيمة كتذليؿ اليعاب فجزاى
عمى تشرفيـ كتفضميـ بالمكافقة  اء لجنة المناقشةككذلؾ أتقدـ بجزيؿ الشكر إلى أعض

غنائيا ب براتيـ العممية  مما  لو ارطركحة،عمى مناقشة  الأثر الأكبر في إثرائيا كا 
 كالعممية.

كالشكر مكيػكؿ الػى عمػادة كميػة التربيػة البدنيػة كعمػكـ الرياضػة فػي جامعػة كركػكؾ كعمػى 
عميػد الكميػة كالسػادة المعػاكنيف العممػي  ريػابالػدكتكر محمػد احمػد الأستاذ المسػاعد راسيا 

 في إتماـ ىذه ارطركحة .  كذلؾ لمساعدتيـ إيام فكالسادة التدريسيكالإدارم 
لػػي يػػد العػػكف كالمسػػاعدة طيمػػة مػػدة الدراسػػة كفتػػرة إعػػداد  كر يفػػكتني أف أشػػكر كػػؿ مػػف قػػدـ

كزكجتػػي عزيػػزة ال كالػػدتيكا  راجيػػا بيػػكرتيا الحاليػػة كأ ػػص بالشػػكر كالػػدم  ىػػذه ارطركحػػة
فريػػؽ العمػػؿ ك  معػػيف، يػػر  كجميػػ  الػػزملاء كالأيػػدقاء الػػذيف كقفػػكا إلػػى جػػانبي ككػػانكا لػػي
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السػػػيد ،ـ.ـ عمػػػاد عباسد.عبػػػاس مجيػػػد، د. شػػػاىيف رمػػػزم ،)المسػػػاعد كالمتمثػػػؿ بػػػإ كاني 
 (   ركند مكفؽ مركاف عبدالنبي، ركند فتاح،

كالشػكر أكر كأ يػرا سػائلا  لحمد  كاكاعتذر اسفا لمف لـ يرد ذكره سيكا م  شكرم كتقديرم 
   العالميف.رب  دعكانا الحمد  ا  اف يحفظ الجمي  كا ر 

                             
 
 

                                         
           الباحث                                                                                        

 سعدالله سعيد مجيد                                                                        
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 مستخمص الاطروحة بالمغة العربية
 

ً الإبداع الخفكيرفي  أثز هنهج حعلٍوً وفق استراحٍجٍت الزؤوص المزقوت) 
 (لطلابكزة الٍد لب وحعلن بعض المهاراث الدفاعٍت 

 
 اشراف                                                  الباحث     

 ا. د حيدر شاكر مزىر                                                  سعدالله سعيد مجيد
       
  1444                                                                   2022  
 

تطػػكرا ممحكظػػا مػػف النػػكاحي د كػػرة اليػػد كاحػػدة مػػف الألعػػاب الرياضػػية التػػي شػػيدت تعػػ    
ميميػػػة مػػػف كافػػة ك ايػػػة الدفاعيػػػة كا ػػذ الميتمػػػكف يتبعػػػكف افضػػػؿ الطرائػػؽ كالأسػػػاليب التع

جؿ تطكر ىذه المعبة كتعد استراتيجية الرؤكس المرقمة مف استراتيجيات التػدريس الحديثػة أ
التعمػػػػيـ النشػػػػط كليػػػػا دكر أسػػػػاس بتنميػػػػة التفكيػػػػر ميػػػػة سػػػػيمت بشػػػػكؿ فعػػػػاؿ فػػػػي تنأالتػػػػي 

اعػداد مػنيت تعميمػي كفػؽ  الػى بحػثيػدؼ اليك تعمـ الميارات الدفاعية بكػرة اليػد الإبداعي ك 
عمػػى أثػػر مػػنيت تعميمػػي كفػػؽ اسػػتراتيجية الػػرؤكس ، كالتعػػرؼ اسػػتراتيجية الػػرؤكس المرقمػػة

كقػػػد  ،مطػػػلابليػػػة فػػػي كػػػرة اليػػػد المرقمػػػة بػػػالتفكير الإبػػػداعي كتعمػػػـ بعػػػض الميػػػارات الدفاع
ار تبػػػػاريف القبمػػػػي نتػػػػائت فػػػػركؽ ذات درلػػػػة احيػػػػائية بػػػػيف اف ىنػػػػاؾ  رض الباحػػػػث تػػػػفا

بكػػػرة اليػػػد  دفاعيػػػةكالميػػػارات ال  تبػػػاراترفػػػي ا كالبعػػػدم لممجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة
ابطة الضػك  التجريبيػةممجمػكعتيف ل ةالبعديػ اتفػي نتػائت ار تبػار  افركقػىناؾ  فضلا عف اف

 تككنػػت عينػػة البحػػث مػػفكقػػد  مػػة لمشػػكمة البحػػث دـ الباحػػث المػػنيت التجريبػػي لملاءكاسػػت
لمعػػػػاـ  كركػػػػكؾجامعػػػػة /  التربيػػػػة البدنيػػػػة كعمػػػػكـ الرياضػػػػة كميػػػػة - لثػػػػةطػػػػلاب المرحمػػػػة الثا
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 طالبػػػػان مػػػػكزعيف عمػػػػى شػػػػعبتيف )أ،ب( كقػػػػد( 52كالبػػػػالغ عػػػػددىـ )2020/2021الدراسػػػػي 
حيػث مثمػت  بالطريقػة العمديػةيث تـ ا تيار المجمكعتيف (طالب ح40) عينة البحث تبمغ

كتػػـ اسػػتبعاد  ،( طالػػب20عػػددىـ )فكػػاف الضػػابطة ( طالػػب امػػا المجمكعػػة 20)التجريبيػػة 
الباحػػػػث المػػػػػنيت  اسػػػػت دـمػػػػف الػػػػذيف طبقػػػػت عمػػػػييـ التجربػػػػة ارسػػػػتطلاعية  ا( طالبػػػػ12)

كذلؾ لملاءمتػو مي كالبعدم ذك المجمكعتيف  التجريبية كالضابطة بار تباريف القبالتجريبي 
كحدات تعميمية كبكاق  كحدة تعميميػة كاحػدة  (8) البرنامت التعميمي تضمفك البحث، طبيعة 
كلغرض ارجابة عف فرضيات البحث است دـ الباحػث المتكسػطات الحسػابية ، سبكعفي الأ

 .( لمعينات المستقمة كالمترابطةTكارنحرافات المعيارية كمعامؿ ارلتكاء كقيمة )
 تػ ثيراف منيت التعميمي كفؽ اسػتراتيجية الػرؤكس المرقمػة لػو  كاظيرت نتائت البحث       

لػدل عينػة البحػث فضػلا اف تنكيػ  التمرينػات زاد بكػرة اليػد  دفاعيةإيجابي عمى الميارات ال
مػػػف عامػػػؿ التشػػػكيؽ كارثػػػارة ككػػػاف ليػػػا ارثػػػر الكبيػػػر فػػػي تطػػػكير ارنسػػػجاـ كالتعػػػاكف بػػػيف 

 الطمبة.
 إجراء بحػكث كدراسػات أ ػرل لمعرفػةبػكيػى الباحػث كفي ضكء استنتاجات البحث ي      
احي الرياضػية استراتيجية الرؤكس المرقمػة فػي تطػكير الجكانػب المعرفيػة الأ ػرل كالنػك  اثر

 فػي تسػاىـ كالتػي لمطمبػة المناسػبة النفسػية البيئػة تػكفير عمػىالعمل  الأ رل في الألعاب، ك
 تسػعى التػي التربكيػة كارىداؼ م  ينسجـ بما لدييـ اربداعي ركالتفكي اربداع فرص  مؽ
 العراقية. الجامعات في التعميمية المناىت الييا
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 التعريف بالبحث  1
 المقدمة وأىمية البحث : 1-1

ت التعميمي أحد ارسس الرئيسية التي تقكـ عمييا العممية التعميمية، المنييعد        
كىناؾ عديد مف الأفكار تنادم بضركرة تجديد المناىت كأساليب التعمـ لضركرة اررتقاء 
، كيشكؿ )المنيت،  بالعممية التعميمية بما يتناسب م  التطكر الذم يشيده العالـ اليكـ

 ية لمحيكؿ عمى أفضؿ النتائت كتحقيؽ الأىداؼ.  المعمـ، المتعمـ( الركائز الأساس
مف استراتيجيات التدريس الحديثة التي تعمؿ عمى  كتعد استراتيجية الرؤكس المرقمة     

بث ركح التعاكف بيف المتعمميف فيي تتمركز حكؿ المعمـ كالمتعمـ معان، فالمعمـ ىك الذم 
ب نفسيـ مف  لاؿ العمؿ التعاكني، يكجو عممية التعمـ في حيف يمارس المتعممكف التعمـ 

كيشارؾ افراد كؿ مجمكعة معان في ممارسة ميمة المكمفيف بيا مف  لاؿ التفاعؿ المباشر 
فيما بينيـ عف طريؽ المناقشة كتبادؿ ال برات كتقديـ العكف كالتغذية الراجعة لبعضيـ ، 

ي تعمـ الميمة، كيعمؿ كؿ فرد في المجمكعة بحماس، لأنو ليس مسؤكر فقط عف نجاحو ف
كانما مسؤكؿ عف نجاح المجمكعة ككؿ كيحيؿ التنافس بيف المجمكعات لتحقيؽ 

 الأفضؿ. 
كيعد التفكير الإبداعي في المجاؿ الرياضي أحد المجارت الأساسية التي نالت      

اىتمامان  ايان مف قبؿ الباحثيف في مجاؿ التربية الرياضية بشكؿ عاـ ككرة اليد بشكؿ 
 .ال اص

إف التفكير الإبداعي مطمبا رئيسيا في ارنشطة كارلعاب الرياضية عمى يعد كما      
ا تلاؼ انكاعيا كيظير مف  لاؿ تعمـ الميارات الرياضية ال اية بالمعبة كاتقانيا 
كاقتراف ارداء بالتفكير أم القدرة عمى استدعاء الميارات كالمعمكمات التي تساعد عمى 

 .ابداعيةاظيار استجابة حركية 
كاف تعمـ الميارات الدفاعية التي تعتبر مف ضمف المنيت لممرحمة الثالثة في كميات    

 باست داـالتربية الرياضية كالتي تعتبر تعمميا يعب عمى طلاب ىذه المرحمة  اية 
الطرائؽ التقميدية لذا اف است داـ طريقة تعتمد عمى التعاكف كالتفاعؿ بيف الطلاب 

الطالب عنيرا فاعلان في عممية التعميـ كبالتالي تعمـ الميارات  كالمجامي  سيجعؿ
الدفاعية بيكرة اسرع كاست داـ استراتيجية الرؤكس المرقمة ليا اثر في زيادة التعمـ مف 
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 لاؿ تفعيؿ دكر التعاكف دا ؿ المجامي  التي تعمؿ م  بعض كاثارتو التنافسية بيف 
 المجمكعات.

في تحفيز  البحث عمى است داـ استراتيجية الرؤكس المرقمةمف ىنا ت تي اىمية         
  التفكير اربداعي كتعمـ الميارات الدفاعية بكرة اليد لدل الطلاب.

 مشكمة البحث : 1-2
تشيد المؤسسات التعميمية في الكقت الحالي نيضة عممية كثقافية ىائمة كػي تسػاير        

الػى  بحاجػةالتعميمية في جمي  مراحميا  ارساليبالمناىت ك الدكؿ المتقدمة مف العالـ، كتعد 
التغيػػر كالتطػػكير كػػي تكاكػػب ىػػذا التقػػدـ العممػػي كالتكنكلػػكجي المعايػػر، فالمنػػاىت الدراسػػية 
زا رة بالمعمكمات كالمعارؼ كالحقائؽ التي يجب اف تعاد يياغتيا مف جديد حتى تتناسػب 

التػػدريس كالمعمػػـ كالمػػتعمـ ككػػذلؾ  مػػ  التقػػدـ العممػػي كالتكنكلػػكجي الحػػديث فػػالمنيت كطريقػػة
 مة كميا تحتاج الى تطكير كتحديث.الكسائؿ التعميمية المست د

يبحثػػػكف عػػػف أفضػػػؿ الأسػػػاليب  كميارتيػػػا كػػػرة اليػػػد بتعمػػػيـ كليػػػذا نػػػرل بػػػ ف الميتمػػػيف      
تعمػـ ميارتيػػا فضػػلا مػػف  ػػلاؿ التغمػب عمػػى المعكقػات التػػي تحػػكؿ دكف  التػػي يػتـ التعميميػة

، كمػػػػف  ػػػػلاؿ  بػػػػرة الباحػػػػث لمطالػػػػب التػػػػي تقػػػػكد اربػػػػداعلمشػػػػاركة الفاعمػػػػة عػػػػف اضػػػػافة ا
 كمػػف  ػػلاؿ ملاحظتػػو / جامعػػة كركػػكؾكتدريسػػي فػػي كميػػة التربيػػة البدنيػػة كعمػػكـ الرياضػػة

تبػيف كجػكد ضػعؼ فػي أداء الميػارات الدفاعيػة  كلقاءاتو المتكررة م  التدريسػيف الم تيػيف
كد الى قمة مراعػاة الفػركؽ الفرديػة بػيف المتعممػيف كاف السبب ذلؾ يع لدل الطلاب بكرة اليد

ككذلؾ إلى اتباع استراتيجيات كأسػاليب معينػة دكف غيرىػا ىػذا مػف جيػة، كمػف جيػة ا ػرل 
اعتمػػػاد اسػػػاليب تعميميػػػة نمطيػػػة دكف مراعػػػاة ارسػػػتراتيجيات الحديثػػػة المػػػؤثرة فػػػي التفكيػػػر 

س يدر تػتيجية الرؤكس المرقمة في استرا  تياركعميو فقد ارت ل الباحث ا اربداعي لمطلاب.
أداء بعػػض الميػػارات الدفاعيػػة تعمػػـ مػػف أجػػؿ التقػػدـ بمسػػتكل  مػػادة كػػرة اليػػد كتعمػػـ مياراتيػػا

 . لمطلاب في لعبة كرة اليد
 البحث: دفاى 3ـ 1

 حث الى الكشؼ عف :ييدؼ الب
اعداد منيت تعميمي كفؽ استراتيجية الرؤكس المرقمة في التفكير الإبداعي كتعمـ  .1

 عض الميارات الدفاعية بكرة اليد.ب
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التعرؼ عمى أثر المنيت التعميمي كفؽ استراتيجية الرؤكس المرقمة في تنمية  .2
 التفكير الإبداعي كتعمـ بعض الميارات الدفاعية بكرة اليد لدل الطلاب.

 البحث: افرض 4ــــ  1
 تيفلممجمكع القبمي كالبعدم القياسيفتكجد فركؽ ذات درلة إحيائية بيف  -1

( في التفكير الإبداعي كتعمـ بعض الميارات الدفاعية بكرة كالضابطة التجريبية)
 اليد لدل الطلاب.

)التجريبية  تيفلممجمكع يفالبعدي القياسيفتكجد فركؽ ذات درلة إحيائية بيف  -2
التفكير الإبداعي كتعمـ بعض الميارات الدفاعية بكرة اليد لدل  كالضابطة( في

 الطلاب.
 لبحث:مجالات ا 1-5
 -كمية التربيػة البدنيػة كعمػكـ الرياضػة  -طلاب المرحمة الثالثة المجال البشري : 1-5-1

 .2020/2021جامعة كرككؾ لمعاـ الدراسي 
 14/2/2022كلغاية  8/12/2019المجال الزماني : 1-5-2
 جامعة كرككؾ . -ممعب كمية التربية البدنية كعمكـ الرياضة المجال المكاني : 1-5-3
 ديد المصطمحات:تح1-6
 استراتيجية الرؤوس المرقمة 1-6-1

كىي يكرة مف يكر التعمـ التعاكني كىي النيت الذم كض  رشتراؾ أكبر عدد 
مف الطلاب في استعراض المكاد المشمكلة في الدرس كلمتحقؽ مف فيميـ لمدرس 

قكـ كلممحتكل، كىي عبارة عف مجمكعات كؿ طالب يحمؿ رقما، يس ؿ المدرس سؤار ثـ ت
كؿ مجمكعة بكض  رؤكسيـ م  بعض كيتفقكف عمى حؿ، يحدد المدرس رقمان كيجيب 

(1). الطالب ياحب الرقـ
 

انيا استراتيجية تقكـ عمى ترقيـ  الرؤكس المرقمةالباحث التعريف الإجرائي:  ويعرفو  
معركفة لدل المدرس، مما يتيح لكؿ طالب المشاركة في درس دكف ممؿ  متعمميف ب رقاـال
يلابة حيث يظير فيو العمؿ التعاكني مف حيث مناقشة زملائو كا بارىـ عما يعرفو  اك

 كتبادؿ ال برات.
                                                           

1
 - Arends, Richardl. Learning to Teach, Sixth Edition (New York , Mc Graw- Hill company , Inc, 2004) p37 
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 التفكير الابداعي 1-6-3
"ىك تشكيؿ ذاتي لنماذج جديدة في عممية النشاط اربداعي كالذم يؤدم الى انتاج الجديد 

 (1)كارييؿ كذم القيمة ارجتماعية ".

ىك التفكير الذم نيؿ بو الى أفكار  لمتفكير الابداعي: جرائيالباحث التعريف الإ ويعرفو
كنتائت جديدة لـ يسبقنا إلييا أحد كىك اسمكب يست دمو الفرد في انتاج أكبر عدد مف 

 ارفكار حكؿ مشكمة يتعرض ليا كتتيؼ ىذه ارفكار بالتنكع كار تلاؼ كعدـ التكرار.

                                                           
1
 191ص (2004جامعة الاردنٌة ، دار الشروق للنشر والتوزٌع ، ) : )عمان،1، ط ئ علم النفسمباد ؛محمد نبً   وٌونس  - 
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 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ

Handball is one of the sports that has witnessed a remarkable 
development in all aspects, especially defensive aspect .Those 
interested began to follow the best educational methods for the 
development of this game. The numbered heads strategy is one of the 
modern teaching strategies that effectively contributed to the 
development of active education and has a fundamental role in 
developing creative thinking and learning defensive skills in handball 
.The research aims to prepare an educational curriculum according to 
the numbered heads strategy, and to identify the effect of an 
educational curriculum according to the numbered heads strategy on 
creative thinking and to learn some defensive skills in handball for 
students, The researcher hypothesized that there are statistically 
significant differences between the results of the pre and post tests for 
the two experimental and control groups in the basic tests and skills of 
handball, in addition to that there are differences in the results of the 
post tests for both of the experimental and control groups. The 
research sample consisted of (52) students of the third stage - College 
of Physical Education and Sports Sciences / University of Kirkuk for the 
academic year 2020/2021, divided into two classes (A and B). The 
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number of students was (40) students, where the two groups were 
chosen in an intentional way to represent one of the two an 
experimental group, which consisted of (20) students, and a control 
group was (20) students. (12) Students whom the pilot study was 
applied on, as well as handball club players, were excluded. The 
researcher used the experimental method with two groups, the 
experimental and the control group, in the pre and post-tests, due to its 
relevance to the nature of the research. The educational program 
included (8) educational units, at the rate of one educational unit per 
week. For the purpose of answering the research hypotheses, the 
researcher used the arithmetic means, standard deviations, and the (T) 
value of the independent and correlated samples. The results of the 
research showed that the educational curriculum according to the 
numbered heads strategy has a positive effect on the basic skills of 
handball in the research sample, in addition to the diversification of 
exercises that increased the factor of suspense and excitement and had 
a significant impact on developing harmony and cooperation among 
students. In light of the conclusions of the research, the researcher 
recommends conducting research and other studies to know the 
strategy of the numbered heads in developing other cognitive aspects 
and other sports aspects in games, And work to provide the 
appropriate psychological environment for students, which contributes 
in creating opportunities for creativity and creative thinking for them, in 
line with the educational goals sought by the educational curricula in 
Iraqi universities. 

  

 


