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 والبحث العلمي  و زارة التعليم العالي

 جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية

 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة

 
 
 

 
 مقدمة  رسالة 

  ديالىجامعة  -الاساسية مجلس كلية التربية الى 
في طرائق تدريس التربية البدنية  الماجستير وهي جزء من متطلبات نيل درجة 

 وعلوم الرياضة
 

 من قبل الطالب

 

 بأشراف
 الاستاذ الدكتور

 

 م2222                                   هـ4111
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 إقرار المشرف
  بـ :الموسومة الرسالة إعداد هذه  ن  شهد أأ

اثر وحدات تعليمية على وفق استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في    )) 
من والمقدّمة ( (الريشة الطائرة للطلاببالتحصيل المعرفي وتعلم بعض المهارات الاساسية 

( قد تمت تحت إشرافي في كلية التربية الاساسية قسم اشرف فوزي حسين ) الماجستيرقبل طالب 
في  الماجستيرالبدنية وعلوم الرياضّة جامعة ديالى ، وهي جزء من متطلبات نيل درجة التربية 

 . طرائق تدريس التربية البدنية وعلوم الرياضة
 
 
 
 

                          التوقيع                            
 فرات جبار سعد اللهأ. د  

 مكان العمل : جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية / قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة 
                       2222/   /       -التاريخ :  

  للمناقشة ةالرسالبناءً على التعليمات والتوصيات المتوافرة نرشح هذه 
 
 
 

 التوقيع           
 م. د نصير حميد كريم . أ

 رئيس قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة                      
 جامعة ديالى / كلية التربية الأساسية/ قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة .                     

                                   /     /2222 
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 م الإحصائيقوالم إقرار

  -الموسومة:الرسالة  هذه شهد أن  أ

اثر وحدات تعليمية على وفق استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في )  )

 (( الريشة الطائرة للطلاببالتحصيل المعرفي وتعلم بعض المهارات الاساسية 

مة من قبل طالب إذ أن ها  اً من قبليإحصائيتقويمها  تم( قد اشرف فوزي حسين ) الماجستير والمقد 

 غير الصحيحة ولأجله وقعت. الإحصائيةمن الأخطاء  يةخال أصبحت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التوقيع :

 أ.د. محمد وليد شهابالاسم : 

 أستاذاللقب العلمي : 

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة ديالى مكان العمل : 

 م 2222/   /  التاريخ : 
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 إقرار المقوم اللغوي

 
 :بــ الموسومة  رسالةالأشهد أَنّ هذه 

اثر وحدات تعليمية على وفق استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في ))
 ((الريشة الطائرة للطلاببالتحصيل المعرفي وتعلم بعض المهارات الاساسية 

،  إشرافي( قد تمت مراجعتها من الناحية اللغوية والنحوية تحت (اشرف فوزي حسين )التي قدمها ) 
مكتوبة بلغة عربية سليمة خالية من الأخطاء اللغوية والنحوية والإملائية ولأجله  رسالةوبهذا تعد ال

 وقعت.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع :

 أ.م.د. بشرى عبد المهدي ابراهيمالاسم : 

 أستاذ مساعداللقب العلمي : 

 كلية التربية الاساسية/ جامعة ديالى مكان العمل : 

 م 2222/   /  التاريخ : 
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 الاول إقرار المقوم العلمي
اثررر وحرردات تعليميررة علررى وفررق )):  الموسههومة بههه ةأشهه د أَّنأ أعههداد هههذه الرسههال  

اسررتراتيجية الررتعلم المتمركررز حررول المشرركلة في التحصرريل المعرررفي وتعلررم بعررض 
قهههد تمهههت مراجعت ههها مهههن الناحيهههة  (( الريشرررة الطرررائرة للطرررلاببالمهرررارات الاساسرررية 

ة تحههههت أشههههراف  وأصههههبحت بلسههههلوم علمهههه  سههههليم جههههال مههههن ا ج ههههاء العلميههههة ولأجلهههه  العلميهههه
 وقعت.

 

 

 
 
 
 
 
 

 التوقيع :

  الاسم : 

  اللقب العلمي : 

   مكان العمل : 

 م 2222/   /  التاريخ : 
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 الثاني  إقرار المقوم العلمي
وفررق  اثررر وحرردات تعليميررة علررى)):  الموسههومة بههه أشهه د أَّنأ أعههداد هههذه الرسههالة  

اسررتراتيجية الررتعلم المتمركررز حررول المشرركلة في التحصرريل المعرررفي وتعلررم بعررض 
قهههد تمهههت مراجعت ههها مهههن الناحيهههة  (( الريشرررة الطرررائرة للطرررلاببالمهرررارات الاساسرررية 

العلميههههة تحههههت أشههههراف  وأصههههبحت بلسههههلوم علمهههه  سههههليم جههههال مههههن ا ج ههههاء العلميههههة ولأجلهههه  
 وقعت.

 

 

 
 

 التوقيع :

 الاسم : 

 مي : اللقب العل

   مكان العمل : 

 م 2222/      /  التاريخ : 
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 اقرار لجنة المناقشة والتقويم

اثر وحدات تعليمية على وفق استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في )
(الريشة الطائرة للطلابببعض المهارات الاساسية التحصيل المعرفي وتعلم 
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لى من كُتِب اسمه على عرش الرب بعظمته .... الى من اطلب شفاعته.... والحماية تحت رايته ... الى ا

 الحق المبين خاتم الانبياء والمرسلين )ص(

 الى كل من سكن جوف الارض لتُزهِر ارضه ... الى كل من مات  ليُحيي العراق

 ذكراه تحيينا .... الى من افنى عمره ليسعدنا ويربينا  الى من فارق الحياة و ما زالت

 الى من قال لي يوما ان الحياة كفاح 

 رحمه الله  و ان الصبر والحرص سبيلي النجاح )ابي العزيز(

الى من عاشت معي قبل ولادتي ... الى من تحت قدميها جنتي .... الى من سهرت ليالي مظلمة تنير بها 

 يها كلمة الحق ربي دربي ... الى من قال ف

 الى من ربتني وكبرتني و كان لدعائها اعظم الاثر في تسيير الحياة حتى صارت في اعلى مراتبها 

 الى اجمل شيء اراه في يومي واجمل كلمة تقولها فمي.   الى تاج نسائي )أمي(

وصبرت لتفرح الى اروع من جسد الحب بكل معانيه  الى من كملتلي حياتي الى من ساندتني ووقفت معي 

زينتي في الحياة ... )زوجتي الغالية(   لن اقول شكراً بل  حي الىلافراحي ... الى من تضيء بعينيها عتمة رو

 سأعيش معك الشكر في الحياة

 الى من آتوني هدية من الخالق 

 فاطمة (  )ريان ، روان ، الى زهراتي و فلذات كبدي ... الى من انظر اليهن فينشرح صدري بناتي الحبيبات 

 ) امجد ، اوس ، انور ، هبه (  الى الذين ظفرت بهم هدية من الاقدار 

الى صاحب  القلب الكبير ... الى صاحب الوجه النظير ... الى الذي لو كان للفخر وساما فهو بهذا الوسام 

 (( عدنان الخالجدير ... الى عزيزي الغالي ... الى شخصي المثالي ))

 اشرف فوزي                                         
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الحمــــد   حــــق حمــــده، ورضــــا نهســــه، ومــــداد كلماتــــه، وزنــــة عرشــــه والّ ــــلا  والسّــــلام علــــى خيــــر خلقــــه 
ــــد ــــا مَّحَم  ــــه  نبيّن كمالهــــا فل ــــي إعــــداد الرســــالة وا  ــــا بعــــد فقــــد يسّــــرَ ا  تعــــالى ل ــــه الطيبــــين الطــــاهرين، أمّ ــــى الّ وعل

 الشكر وله الحمد. 

ـــــي واجـــــب الشـــــكر أشـــــكر اوأننـــــي  ـــــى إتمـــــام هـــــذه الرســـــالة، فيقتضـــــي من   وافـــــر الشـــــكر أن وفقنـــــي وأعـــــانني عل
 والتقدير لكل من مد يد العون في هذا الجهد .

فــــرات جبـــــار ســـــعد ا  وأتقــــدم بشـــــكري واحترامــــي إلـــــى أســـــتاذي وســــندي فـــــي مســـــيرتي العلميّــــة الأســـــتاذ الـــــدكتور 
ـــر فـــي إن ـــه الأ ـــر الكبي ـــ، لمـــا قدمـــه لـــي مـــن دعـــم ول مـــن ا   امتمنيـــ هافـــي تر ـــين اجـــاز هـــذه الرســـالة وكـــان عون

 سبحانه أَنْ يجزيه خيرًا ويمنحه ال حة والعمر المديد.

ــــى عمــــاد  كليــــة التربيــــة الاساســــية  جامعــــة ديــــالى،   ــــدم بخــــالت شــــكري وتقــــديري ال عميــــد الكليــــة المتم لــــة بواتق
ــــــرحمن نا ــــــر راشــــــد(  ــــــى ) أ. د عبــــــد ال ــــــدم بالشــــــكر والامتنــــــان ال ــــــد واتق ــــــدر عب ــــــدكتور حي الاســــــتاذ المســــــاعد ال

العلميــــة والــــى قســــم الدراســــات العليــــا وكــــذلى اتقــــدم بشــــكري وتقــــديري الــــى  للشــــ ونالبــــاقي عبــــاس معــــاون العميــــد 
ـــــد كـــــريم  ـــــدكتور ن ـــــير حمي ـــــوم الرياضـــــة الاســـــتاذ المســـــاعد ال ـــــة وعل ـــــة البدني ـــــيس قســـــم التربي ـــــى و رئ ي تدريســـــيال

ــــدر شــــاكر مزهــــر، و الاســــتاذ العليا) الــــذين منحــــوني فر ــــة إكمــــال دراســــتي القســــم  الــــدكتور  الاســــتاذ الــــدكتور حي
ـــــــراهيم، و  ـــــــد الخـــــــالق اب ـــــــة عب ـــــــدكتور  امـــــــال الاســـــــتاذ ب ين ـــــــراهيم،الاســـــــتاذ ســـــــلمان، و  ـــــــبي  ال ـــــــ  اب ـــــــدكتور لي   ال

ـــــدكتور رشـــــوان محمـــــد جعهـــــرالاســـــتاذ و  ـــــد الاســـــتاذ المســـــاعد و  ، ال ـــــدكتور  رنـــــا عب الاســـــتاذ المســـــاعد ســـــتار، و الال
نــــــزار حســــــين( لهــــــم المســــــاعد  والمــــــدرسالــــــدكتور حســــــنين نــــــاجي ، الاســــــتاذ المســــــاعد كــــــريم ،و الــــــدكتور عــــــدي 

 مني كل المحبة والاحترام .

ـــــة  ـــــة العلمي ـــــى اللجن ـــــرام ال ـــــوم الرياضـــــة واتقـــــدم بالشـــــكر والاحت ـــــة وعل ـــــة البدني )الســـــمنار( فـــــي قســـــم التربي
ــــة ويســــعدني ان  ــــا لمــــا قــــدموه مــــن خبــــر  علميــــة عالي ــــىســــجل اأ،اعترافــــا وامتنان ــــات الشــــكر والتقــــدير ال  خلــــت  ي

ـــــيس  ـــــة المناقشـــــة رئ ـــــت واعضـــــائها لجن ـــــة ســـــديد  ا ن ـــــر  وملاح ـــــات علمي الافاضـــــل لمـــــا قـــــدموه مـــــن جهـــــود وفي
 هذه الرسالة فجزاهم ا  خير الجزاء. 



    11 

 
ــــة زملائــــي واخــــوتي ــــي  الطلب ــــي وبســــام عل ــــي حســــين وق ــــي عل ــــا )الماجســــتير( )عل ــــي الدراســــات العلي ف

ــــــي حســــــن وياســــــر احمــــــد وســــــيعــــــرب ســــــامي ونهــــــاد ســــــحاب و  ــــــي حكمــــــت وعل ــــــب واحمــــــد خضــــــير وعل يف طال
م منـــــــي كـــــــل التقـــــــدير هـــــــوســـــــيماء عبـــــــد الجبـــــــار والاء فاضـــــــل ودينـــــــا منـــــــذر وزينـــــــة  ـــــــازي ( لومحمـــــــد حســـــــين 

 .والاحترام 

ــــل الــــى و  ــــدم بالشــــكر الجزي ــــر مــــن اجــــل ي مدرســــاتق ــــذين  عمــــلا بجهــــد كبي ــــة الاساســــية ال ــــي كليــــة التربي المــــاد  ف
ـــــــي اكمـــــــال الت ـــــــاف  ، م. د م ـــــــطهى مهـــــــدي  ( مســـــــاعدتي ف ـــــــة باكمـــــــل وجـــــــه ) ا.م .د  ايهـــــــاب ن ـــــــة العلمي جرب
  لي من تسهيلات بتطبيق كافة الوحدات التعليمية .   اهجزاهما  خير الجزاء  لما قدم

ـــــاس ،  ـــــدكتور  انت ـــــار عب ـــــاس وال ـــــد عب ـــــدكتور خال ـــــةو كمـــــا واشـــــكر الخـــــال ال ـــــة  اشـــــكر طـــــلاب المرحل فـــــي ال اني
اتمـــــــام التجربـــــــة  ســـــــم التربيـــــــة البدنيـــــــة وعلـــــــوم الرياضـــــــة علـــــــى تعـــــــاونهم معـــــــي فـــــــيق/الاساســـــــية  ةتربيـــــــالكليـــــــه 

ــــــات الرســــــالة ــــــالتوفيقدعــــــائي لهــــــم  ومتطلب ــــــدائم ب ــــــاني لكــــــل مــــــن ، والنجــــــائ ال ــــــدم شــــــكري وامتن ــــــام اق ــــــي الخت وف
ـــــو بحـــــرف لإتمـــــام هـــــذ واعتـــــذر لكـــــل مـــــن فـــــاتني أن اذكـــــره ، .... جـــــزاهم ا  خيـــــر الجـــــزاءه الرســـــالةســـــاعدني ول

                                                       و خر دعوانا أن الحمد   رب العالمين. ، ةبحسن ني

ومســــى الختـــــام فـــــهن البحـــــ  وأن  هـــــر فقـــــط أســـــم الباحــــ  عليـــــه ، فهنـــــه بالتهكيـــــد نتيجـــــة جهـــــود أخـــــرين 
 ...ر هم ، وفق ا  الجمي  لما يحب ويرضى انه نعم المولى ونعم الن ي  لم ت هر أسما
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 مستخلص الرسالة

 

اثر وحدات تعليمية على وفق استراتيجية التعلم المتمركز حول المشكلة في التحصيل 
 الريشة الطائرة للطلاببالمعرفي وتعلم بعض المهارات الاساسية 

 الباحث           
 اشرف فوزي          

 المشرف             
 أ.د فرات جبار سعد الله               

  كلية التربية ا ساسية -جامعة ديالى                                                            

 م2222        ه4111
هــــــدفت الرســــــالة  الــــــى اعــــــداد وحــــــدات  تعليمــــــة وفــــــق اســــــتراتيجية الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول 

طــــــلاب  ئر  للفــــــي التح ــــــيل المعرفــــــي وتعلــــــم بعــــــا المهــــــارات الاساســــــية بالريشــــــة الطــــــاالمشــــــكلة 
الوحــــــدات التعليميــــــة وفـــــق اســــــتراتيجية الـــــتعلم المتمركــــــز حــــــول  وكـــــذلى التعــــــرف علـــــى تــــــه ير هـــــذه

لاساســــــــية بالريشــــــــة الطــــــــائر  المشـــــــكلة  لتحســــــــين التح ــــــــيل المعرفــــــــي وتعلــــــــم بعــــــــا المهــــــــارات ا
 .للطلاب 

ـــــــة  ـــــــي المهـــــــارات الاساســـــــية لطـــــــلاب المرحل ـــــــتلخت مشـــــــكلة البحـــــــ  بوجـــــــود ضـــــــعف ف وت
ومهــــــــار  الابعــــــــاد الخلهيــــــــة مــــــــن  الســــــــاحقة  الارســــــــال ومهــــــــار  الضــــــــربة ر مهــــــــا ال انيــــــــة  حيــــــــ  ان

المهــــــارات التــــــي تحتــــــات فــــــي ادائهــــــا الــــــى التوافــــــق الحركــــــي بــــــين الاطــــــراف العليــــــا والســــــهلى معــــــا 
بالمضـــــرب كـــــل هـــــذا  الريشـــــةللجســـــم والعـــــين وكـــــذلى التوقيـــــت ال ـــــحي  والمناســـــب لح ـــــة التقـــــاء 

 . تكنيى ال حي  لأدائها يحتات الى ان يتمت  الهرد المتعلم بال
لـــــة ال انيـــــة فـــــي كليـــــة التربيـــــة حوهـــــو طـــــلاب المر  الا ـــــل ذ قـــــام الباحـــــ  بتحديـــــد مجتمـــــ  إ

بطريقــــــــة عمديــــــــة    (2222-2222الاساســــــــية ديــــــــالى المو ــــــــل المستن ــــــــرية  للعــــــــام الدراســــــــي )
مجتمـــــــ   البحـــــــ  بطـــــــلاب  فيمـــــــا حـــــــدد  الا ـــــــل طالـــــــب يم لـــــــون مجتمـــــــ   271والبـــــــال  عـــــــددهم 

ــــة ال ــــالىالمرحل ــــة الاساســــية جامعــــة دي ــــة التربي ــــة لطــــلاب كلي مــــن خــــلال اختيارهــــا بالقرعــــة مــــن   اني
بـــــين شـــــعبتين حيـــــ  كانـــــت الشـــــعبة )أ( تم ـــــل العينـــــة التجريبيـــــة وقـــــد اختـــــار الباحـــــ  عينتـــــه منهـــــا 

ــــــ  ) ــــــة القرعــــــة بواق ــــــ22ايضــــــا بطريق ــــــة  يــــــر  ا( طالب ــــــا  وكــــــذلى الطلب بعــــــدما اســــــتبعد مــــــنهم الان
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كـــــذلى الطلبـــــة الراســـــبين كـــــونهم يملكـــــون خبـــــرات ســـــابقة حـــــول الهعاليـــــة المـــــوا بين علـــــى الـــــدوام و 

ـــــل  ـــــت الشـــــعبة )ب( تم  ـــــة، فيمـــــا كان ـــــ  ) المجموعـــــةموضـــــور الدراســـــة الحالي ( 22الضـــــابطة و بواق
وبعـــــــد اجـــــــراء التجربـــــــة الاســـــــتطلاعية والتحقـــــــق مـــــــن  ـــــــلاحية الاختبـــــــارات تـــــــم ،   ايضـــــــاً  اطالبـــــــ

ـــــــي الاختبـــــــارات المعنيـــــــة بق ـــــــي ف ـــــــري البحـــــــ  )الارســـــــال ،تطبيـــــــق قيـــــــاس قبل الضـــــــرب  يـــــــاس متغي
( بعــــــدها قــــــام الباحــــــ  بتنهيــــــذ الوحــــــدات التعليميــــــة علــــــى وفــــــق ضــــــربة الابعــــــاد الخلهيــــــة  الســــــاحق 

ـــــتعلم المتمركـــــز حـــــول المشـــــكلة اســـــتراتيجية  ـــــى ال ـــــم باشـــــر طـــــلاب عل ـــــة ومـــــن   المجموعـــــة التجريبي
ــــــــاس البعــــــــدي وبعــــــــد ــــــــق القي ــــــــل الاح ــــــــا ى الباحــــــــ  اجــــــــر  هاالباحــــــــ  بتطبي  باســــــــتخدام ئيالتحلي

 (   SPSSالحقيبة الاح ائية )
خدمة وقـــــــد تـــــــم التو ـــــــل الـــــــى بعـــــــا الاســـــــتنتاجات منهـــــــا ان الوحـــــــدات التعليميـــــــة المســـــــت

ا تــــــه ير فــــــي  التح ــــــيل ومهــــــار  الارســــــال الــــــتعلم المتمركــــــز حــــــول المشــــــكلة لهــــــوفــــــق اســــــتراتيجية 
 ية. لهوالضرب الساحق وضربة الابعاد الخ
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28      :.التعريف بالبحث 

 
 تعريف بالبحث -1

  مقدمة البحث وأهميته 1-1
إن العمليــة التعليميــة لــن تحقــق أهــدافها التربويــة مــا لــم تنســجم عنا ــرها الأساســية ب ــور     

والمعلــم   والمحــدد ةالواضــح التعليميــة الوحــداتفــان يضــمن تحقيــق الأهــداف ، بشــكل متكاملــة 
م لتنهيـذ الواجـب الحركـي الـذي يتضـمنه المـنهأ يعـد أساسـاً المتهاعل مـ  المعلـالناج  والطالب 

فــي نجــائ إخــرات الــدرس بالشــكل الأم ــل   لان العمليــة التعليميــة عمليــة متوا ــلة لا يمكــن إن 
    .ر وتته ر بهي جزء من هذه الأجزاءها فهي ت  زاءنه ل أي جزء من أج

عــــة معينـــة مـــن الطلبـــة لــــتعلم لـــذا فـــان اختيـــار طريقــــة التـــدريس اللازمـــة لتـــدريس مجمو       
مهــارات محــدد  لابــد إن تنســجم هــذه الطريقــة مــ  المــاد  التعليميــة وكــذلى فــان اختيــار أســلوب 
ـــتعلم لابـــد إن ينســـجم مـــ  المتعلمـــين   لان  ـــم بعمليـــة ال ـــذي يختـــاره المعل التـــدريس المناســـب ال

ـــاز با ـــة تمت ـــة التعليمي ـــ  المســـتويات فالعملي ـــة مختلهـــة فـــي جمي ل ـــعوبة بالنســـبة قابليـــات الطلب
 . للمعلم
والتحــدي  فـــي مجــالات التعلــيم لوضــ  معالجــات لمــا كـــان   وهنــا  هــرت اهميــة التنــور      

بالعمليـة  لا يقبل المعالجة ويكـون العـلات ناجحـا للمشـكلات التـي تواجـه المهتمـينيعتمد سابقا 
ور حــول الطالــب علــيم و التــي تتمحــالتعليميــة والتدريســية ، وهنــا  هــرت اســاليب حدي ــة فــي الت

التــي توجــب عليــه ان يعــالأ نهســه بنهســه )الطالــب( ومــن هــذه الاســتراتيجيات و الطرائــق هــي و 
استراتيجية الـتعلم المتمركـز حـول المشـكلة والتـي توجـب علـى الطالـب ت ـحي  اخطائـه بنهسـه 
و تعديل الناتأ التعليمي لديه بهشـراف مباشـر مـن المربـي او المـدرس دون التـدخل فـي جـوهر 

 لمعالجات مستهيداً بذلى من تراكم الخبرات المعرفية لديه.ا
وهنــا يتوجــب علــى المــتعلم الالمــام بالقواعــد و الاساســيات وكــل مــا يتعلــق بالمشــكلة          

المعروفــــة امامــــه لكــــي يــــتمكن مــــن تكــــوين ت ــــورات ذهنيــــة و حلــــول محتملــــة منطقيــــة  لتلــــى 
ات اســهمت فــي تطــوير و توســي  مدركاتــه المشــكلة بنــاءاً علــى مــا تعلمــه ممــا جمــ  مــن معلومــ
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الحســية و المعرفيــة و مــدى فهمــه لكيهيــة اداء مهــارً  مــا او الاجابــة عــن ســ ال معرفــي معــين 

 م لًا عن ما يمتلكه من تراكم خبراته السابقة.
وتعــــد لعبــــة الريشــــة الطــــائر  مــــن الالعــــاب ذات الجماليــــة العاليــــة والتــــي تــــدرس ضــــمن        

لمعتمـــد  فـــي بعـــا الم سســـات الحكوميـــة ومنهـــا كليـــات التربيـــة البدنيـــة الانشـــطة الرياضـــية ا
وعلــــوم الرياضــــة حيــــ  تــــدرس لشــــقين الن ــــري و العملــــي بمــــا يتطلــــب معرفــــة لــــدى الطالــــب 

 الجوانب الن رية والعملية لهذه الهعالية.ب
و بمـــا ان التعلـــيم الحـــدي  يســـتند الـــى المـــتعلم و يعـــده المحـــور الاساســـي فـــي العمليـــة        

الباحــ  ان يعتمــد اســتراتيجية الــتعلم المتمركــز حــول المشــكلة فــي الدراســة  ارتــهىالتعليميــة لــذا 
ـــه يرلموضـــور البحـــ  كـــون ان هـــذه الاســـتراتيجية لهـــا  بـــال  و فعـــال فـــي ا هـــار امكانيـــات  ت

المـــتعلم وتحهيـــزه لتتبـــ  المعلومـــة و الح ـــول عليهـــا مـــن خـــلال مـــا اطلـــ  عليهـــا مـــن دراســـات 
 س الاستراتيجية وفي اخت ا ات مختلهة.سابقة اعتمدت نه

 مشكلة البحث 1-2
من خلال متابعة الباح  و اطلاعه كونه كان يعمل محاضـرا فـي كليـة التربيـة البدنيـة        

وعلــوم الرياضـــة فـــي جامعـــة ديـــالى و مراجعاتـــه لكليـــة التربيـــة الاساســـية جامعـــة ديـــالى فضـــلا  
سـابقا و مـدرب المحاف ـة و شـغل مـدرب منتخـب عن كونه قائد منتخب ديالى للريشة الطـائر  

 الطـلاب الـذين م لـوا منتخـب جامعـة ديـالىو جامعة ديالى لاح  افتقـار الطلبـة ب ـور  عامـة 
ب ـــور  خا ـــة الـــى الجوانـــب الن ريـــة فـــي الهعاليـــة و التـــي تـــ  ر بشـــكل ســـلبي واضـــ  علـــى 

ان يقـوم بهـذه  ارتـهىلى للمهارات الاساسية للهعاليـة موضـور البحـ  لـذ المهارىمستوى الاداء 
و المعرفـــي لـــدى الطلبـــة فـــي هـــذه  المهـــارىالدراســـة و ذلـــى لتحســـين و تطـــوير مســـتوى الاداء 

 اســـتراتيجيةقلـــة اســـتخدام الاســـتراتيجيات الحدي ـــة بطرائـــق التـــدريس ومنهـــا  اللعبـــة فضـــلا عـــن 
لمراكــز ، و ممكــن ان تكــون الدراســة موضــور البحــ  ذا فائــد  الــتعلم المتمركــز حــول المشــكلة 
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الشــباب كــذلى و المــدارس التخ  ــية فضــلًا عــن الم سســات التعليميــة التــي تتبنــى تعلــيم و 

 تدريس هذه اللعبة.
  أهداف البحث  1-3

 بناء اختبار تح يلي لبعا المهارات الاساسية للريشة الطائر  لعينة البح . -2
ة لعينـــة اعـــداد وحـــدات تعليميـــة علـــى وفـــق اســـتراتيجية الـــتعلم المتمركـــز حـــول المشـــكل -2

 البح 
ـــتعلم المتمركـــز حـــول  -3 ـــة علـــى وفـــق اســـتراتيجية ال ـــر الوحـــدات التعليمي ـــى ا  التعـــرف عل

المشـــكلة فـــي التح ـــيل المعرفـــي و تعلـــم بعـــا المهـــارات الاساســـية بالريشـــة الطـــائر  
 لعينة البح .

التعـرف علــى افضــلية اســتراتيجية الــتعلم المتمركــز حــول المشــكلة عــن الاســلوب المتبــ   -4
 بالريشة الطائر  للطلاب.  الأساسيةالمعرفي و تعلم بعا المهارات  في التح يل

 فرضيتا البحث 1-4
حــول المشــكلة ا ــر ايجــابي  المتمركــزللوحــدات التعليميــة علــى وفــق اســتراتيجية الــتعلم   -2

 في التح يل المعرفي و تعلم بعا المهارات الاساسية بالريشة الطائر  للطلاب.
حـول المشـكلة  المتمركـزيـة علـى وفـق اسـتراتيجية الـتعلم هناى افضلية للوحدات التعليم -2

عـن الاسـلوب المتبـ  فــي التح ـيل المعرفـي وتعلـم بعــا المهـارات الاساسـية بالريشــة 
 الطائر  للطلاب.

 مجالات البحث 1-5
قسلالا   /ج معث ديلالا ر /طلالا ا مرحلة لالاث مرة كللالاث ل للالاث مرسلسللالاث م    لالالث: المجههال البشههري 1-5-1

  .(2221/2222ر ع م مردرم ي ) وم مرلي ضثمرسلسلث مربدكلث وع 

رغ يلالالاث يسلالالا ل  مرل لالالا رث  12/2221/ 14ملالالاا يلالالا رير مقلالالالمر مرب لالالا   المجهههال الزمهههان  1-5-2

7/7/2222 
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ل للاث مرسلسللاث م    لالث / م عب قس  مرسلسللاث مربدكللاث وع لاوم مرلي ضلاث / المجال المكان  1-5-3

     .  ج معث دي ر 

 :  تحديد المصطلحات 1-6

تضــ  هلالاي ييملالال  فلالا ل الالاي مرحلالا دة مرسع لحللالاث و مرعليملالاث الالاي مرسع لالال   : دات التعليمي   الوح   -4
المتعلمـين فـي موقـف تعليمــي متكامـل ي يـر اهتمــامهم ويتطلـب مـنهم نشــاطاً متنوعـاً يـ دي الــى 
مرورهم في خبرات معينـة والـى تعلمهـم تعلمـاً خا ـاً يترتـب علـى ذلـى كلـه بلـون مجموعـة مـن 

 (1)ر وب فيها.الاهداف الاساسية الم
وهــي اســتراتيجية تطــرئ مشــكلة حقيقيــة و حههول المشههكلة :  اسههتراتيجية الههتعلم المتمركههز -2

 (2)بم ابة خط الشرور الذي ينطلق منه المتعلم الى البح  و الاستق اء. هاذات معنى كون
هــو خارطــة طريــق تتبــ  مــن قبــل الباحــ  فــي تو يــف : التعريههف ا جرائهه  للباحههث 

فـــق وحـــدات تعليميـــة تتضـــمن اهـــداف ســـلوكية تركـــز علـــى رســـم مواقـــف الاســـتراتيجية و 
تعليميــة تتطلــب  ــيغة تعاونيــة فــي تشخي ــها وايجــاد الاســتجابة المناســبة الدالــة علــى 

 .  التعلم
هو اجراء من م لتحديد مقدار ما تعلمه الطالب وهـو احـد المكونـات  التحصيل المعرف  : -3

المعلـم الــذي يجيـد تعلـيم طلابـه يجيـد ايضـاً اختبــارهم و  الرئيسـية للعمليـة التعليميـة ولا شـى ان
 .(3)توجيه الاسئلة لهم في كل وقت

                                           
 ( 2897القاهر ، مكتبة م ر، )، المناهأ : اسسها تن يماتها وتقويم ا رها  عبد اللطيف ف ادابراهيم  (1)
 (.2888دار الهكر العربي، القاهر ، )، 2، طاستراتيجيات التدريس والتعليم  عبد الحميد جابر (2)
(، 2222لطباعــة والت ــميم، : )دار الضــياء ل2، طالاســس الن ريــة لاختبــارات التربيــة الرياضــية  محمــد جاســم الياســري( 3
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Abstract  

        The thesis aims at preparing learning units according to the problem-

centered learning strategy in cognitive achievement and learning some basic 

skills of badminton for students, as well as identifying the impact of these 

learning units according to the problem-centered learning strategy to 

improve the cognitive achievement and learning some basic skills of 

badminton for male students. 

The research problem states that there is a weakness in the basic skills of the 

second stage students. As the skill of serving, the skill of the smash, and the 

skill of backhand grip are among the skills that need to be performed in the 

kinematic compatibility between the upper and lower limbs together with the 

body and the eye, as well as the correct and appropriate timing at the 

moment the shuttlecock touches the racket. All this requires the educated 

individual to have the correct technique to perform it. 

As the researcher identified the basic population, which is consisted of  the 

second stage students  in the College of Basic Education at the University of  

Diyala, University of Mosul, Al-Mustansiriya University for the academic 

year (2021-2022) in a deliberate manner.  The basic population includes 176 

students , while the research population is composed of the second stage 

students in the College of Basic Education, University of Diyala. They have 

been chosen by lot toss from two sections. As section (A) represented the 

experimental sample. The researcher chose his sample by lot toss as well, 

with (20) students after excluding the female students  from them, as well as 

the students who did not attend lectures at all, as well as the students who 



failed because they had previous experiences about the effectiveness of the 

subject of the current study. As section (B) represented the control sample, 

with (20) students as well. 

After conducting the pilot survey experiment and verifying the validity of 

the tests, a pre-measurement was applied in the tests concerned with 

measuring the research variables (serving skill, smashing skill, and 

backward smash). After that, the researcher conducted the statistical analysis 

using the statistical package for social sciences (SPSS). 

Some conclusions have been reached, including that the learning units used 

according to the problem-centered learning strategy have an impact on the 

achievement, serving skill, smashing skill, and backward smash. 


