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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 FREUD رية فرويدظن -أ
 هѧي نظريѧة فرويѧد ،وميدان الأدب عملنانستثمرها في منهج  أنالتي يمكن النظريات  أهم     
.  
 

غريѧزتين عѧامتين  إلѧىتѧرد جميعѧا  أنورغباتѧه يمكѧن  الإنسѧاندوافع  أن((يرى فرويد 
 .)1(جميعا)) الإنسانيالنوع  أفرادأي يشترك فيها 

 
هѧي  ادرهمѧا يثيرهѧا، ومصѧالغريزة لها موضѧوع ومصѧدر وهدف.وموضѧوع الغريѧزة  إن    

هѧѧذا التѧѧوتر واسѧѧتبداله بѧѧالتوازن  إزالѧѧةالمسѧѧتمر هѧѧو  االإنسѧѧان، وهѧѧدفهعنѧѧد  حѧѧالات الانفعѧѧال
 ىبالرضѧѧѧخѧѧѧاص هѧѧѧو الشѧѧѧعور  إحسѧѧѧاس هيحѧѧѧدث لѧѧѧالفѧѧѧرد التѧѧѧوتر عنѧѧѧد  إزالѧѧѧة نوالسѧѧѧعادة، وا

 فرويد في نظرياته. هوهو مااكد والنقاد،علماء النفس  أكثرذة)) وهو مااشار اليه ـاو((بالل
      ѧѧوت، ((صѧѧز المѧѧا غرائѧѧاة وثانيهمѧѧز الحيѧѧا غرائѧѧوعتين أولهمѧѧز الىمجمѧѧد الغرائѧѧنف فروي
ѧѧѧان  لوتتمثѧѧѧيش الإنسѧѧѧروريا لعѧѧѧباعها ضѧѧѧون إشѧѧѧي يكѧѧѧمية التѧѧѧات الجسѧѧѧاة بالحاجѧѧѧز الحيѧѧѧغرائ

غرائز الموت التي تتضمن قوى  ااهم غرائز الحياة، أم الجنسية من ةوديمومته واعتبر الغريز
 .)2(لهدم والعدوان))ريب واتدمير فتتجلى في التخ

 أهѧم أنيد) ، عالم المبدعين ، وتوصѧل إلѧى تناول (فرو في ضوء غريزتي الحياة والموت     
عصѧبي  اضѧطرابنتيجѧة لعمليѧة  إلاهي  العملية الفنية ما أنمفاهيم النقد النفسي تتجسد في (( 

ل بينهѧѧا فѧѧي تѧѧتحطم تمامѧѧا ، ويحѧѧو أننفسѧѧه مѧѧن ، وان الفنѧѧان عѧѧن طريѧѧق التعبيѧѧر الفنѧѧي يعصѧѧم 
 .)3(والشقاء الكامل))النتاج الفني  طريق مداومة الوقت نفسه . عن

 أعѧѧارفرويѧѧد  إن ألاة الحيѧѧاة، ريѧѧزجزئيѧѧة فѧѧي زمѧѧرة غ زعѧѧدة غرائѧѧ دمجѧѧه عѧѧن فضѧѧلا
تلحѧق بالمصѧير النفسѧي  أضرارمن عند كبتها  ثما يحد وأكد الغريزة الجنسية اغلب اهتمامه.

 في اغلب كتاباته مرادفة لغزيرة الحياة. ة الجنسيةريزالغ أصبحتللفرد، حتى 
والتѧي رجѧع لهѧا  لѧلأدبلها مѧن علاقѧة فѧي التفسѧير النفسѧي  اهذه النظرية لم أعراضوان      
نوا وعنѧد تحلѧيلهم لحالѧة فѧرد مѧا ! كѧا ةالنظريѧهѧذه  إلѧى أعمѧالهمالنقاد والمحللѧين ونسѧبوا  أكبر

 اومѧا علاقاتهѧهѧذه العقѧد  يفمѧا هѧرا)) عقѧدة الكتѧ(( أو ))ديبيطلقون عليها مصطلح ((عقدة أو
 العموم؟ هعلى وجبالفرد 

 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 . 76 : ،ويالتربعلم النفس  ) 1(
 .98 :العامعلم النفس )  2(
 45،44 : ( رسالة ماجستير)  اتجاهات نقد الشعر في الحلقات الدراسية لمهرجان المربد الشعري)  3(
                                                                       النفسية في الأدبالنظرية   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 إشѧباعوتطѧور منѧاطق  الجنسѧيةمفصلة عѧن نمѧو الغزيѧرة  يضع نظرية أنتطاع فرويد اس     
فѧي مراحѧل نمѧو الغريѧزة  بѧالآخرينوصѧور علاقѧة الفѧرد  الشѧرج، إلѧى مѧن الفѧم يةنالبدالطاقة 

 المختلفة.
 

مѧѧن  تمثѧѧل مرحلѧѧة الاوديبيѧѧة كيѧѧف أن المرحلѧѧةهѧѧو : هѧѧم المراحѧѧل التѧѧي أكѧѧدها فرويѧѧد أمѧѧن      
أن يكبتهѧا  إلѧىالنمو الجنسي تمتاز بكثير من المخاوف والرغبات التي يضѧطر الطفѧل  مراحل

فرويѧد وهѧي مرحلѧة  أكѧدهاالكتѧرا التѧي  ةعقد أما أمه،بسب ميله الشديد نحو  ؛أمام سلطة والده
طر ضѧبѧات التѧي تغير مѧن المخѧاوف والرثمن مراحل النمو الجنسي عند البنات التي تمتاز بك

 . )1(الأبسبب ميلها الشديد نحو ب أمها،سلطة  أمام الأب إلىتكتم ميلها  أن إلىبها البنت 
 اب وذلѧك لان أكثѧر المحللѧين لحالѧة الشѧعراء أكѧدودالأبѧإن هذه النظرية لها علاقة مهمѧة       

ѧب أ ععلى وجود حالات نفسية ترجѧدة اوديѧل ((عقѧديم مثѧي قѧرض نفسѧى مѧبابها إلѧدة أسѧو عق
ة الجنسѧية مѧن عѧدد مѧن الغرائѧز المكونѧة، ريѧزنظريѧة نمѧو الغ ولقد عرض فرويد فѧي ألكترا))

وفي البداية، خلال مرحلة الشهوية الذاتية، تبحث كل غزيرة عѧن الإشѧباع فѧي اسѧتقلال نسѧبي 
بѧѧالتطور السѧѧوي تصѧѧبح متكاملѧѧة عنѧѧد  ىعѧѧن بعضѧѧها الѧѧبعض ولكنهѧѧا فيمѧѧا بعѧѧد خѧѧلال مѧѧا يسѧѧم

 .)2(ك الغرائز وتتم تحت خدمة الإنسانك تكون تحت سيادة تلالإنسان وبذل
 

صѧل كѧل محبѧة  ومѧودة ة حتى جعلها أزيرط مفهوم الغبسّ يمكن أن نستنتج من ذلك انه و       
وصѧѧداقة وعطѧѧف وحنѧѧان . وانѧѧه جعѧѧل كѧѧل لѧѧذة مهمѧѧا كѧѧان مصѧѧدرها لѧѧذة جنسѧѧية . وكѧѧل نشѧѧاط 

 ة الجنسية .ريزللغ يرمي الى التخفيف من توتر جسمي او وجداني إرضاء
الانحرافѧات الجنسѧية لѧدى الراشѧدين ترجѧع إلѧى الفشѧل فѧي تحقيѧق تلѧك  أنويعتقد فرويѧد       

السѧѧيادة واسѧѧتمرار السѧѧيطرة غيѧѧر الملائمѧѧة لѧѧبعض الغرائѧѧز المكونѧѧة الأخѧѧرى غيѧѧر الغريѧѧزة 
 .)3( منحرف متعدد الأوجه طفل بأنه التناسلية، ومن الممكن إذن أن يوصف ال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 .446 :الإكلينيكيعلم النفس  :ينظر ) 1(
 .197: عام علم النفس في مائة  :ينظر) 2(
 المكان نفسه ) 3(
 

                                                                  النظرية النفسية في الأدب     
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
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الإنسѧѧѧѧان  تانفعѧѧѧѧالا فѧѧѧѧي ة الجنسѧѧѧѧية لهѧѧѧѧا تѧѧѧѧأثير كبيѧѧѧѧر ريѧѧѧѧزالغ ويمكѧѧѧѧن الاسѧѧѧѧتنتاج أن       
آثѧر ولهѧذا السѧبب  ،أم لا فنيѧة  عمѧاللأاهѧذه أكانت ء اسو هالناتجة عن الأعمالفي ووتصرفاته،

كبر المحللين عنѧد مصѧادفة حѧالات فنيѧة غريبѧة الرجѧوع إلѧى دراسѧة حالѧة هѧذا الفنѧان وكيѧف أ
الشѧاذ عѧن  النفسѧيمراحل نموه فѧي مراحѧل حياتѧه المختلفѧة، لإيجѧاد السѧبب فѧي وضѧعه  تكان

 الآخرين.
ظريته عن العدوان والتي تنشأ من كبح الميول الجنسية وكبتها، لكنه ذهب وطرح فرويد ن     

الإنسѧان منѧه أخيرا إلى أن الميѧل إلѧى العѧدوان اسѧتعداد غريѧزي قѧائم بذاتѧه، ويجѧب أن يحѧرر 
مظاهر الغريزة ومادام يرضѧي حاجѧة أساسѧية  ، ومادام العدوان أحدبتحويل مجراه أو إعلائه 

 .)1(بد أن يشبع دائمالجوع والعطش فلابيولوجية كا
 
 
لقѧѧد اسѧѧتثمر النقѧѧاد نظريѧѧة فرويѧѧد لتحليѧѧل الإبѧѧداع الأدبѧѧي , لاسѧѧيما نظريتѧѧه فѧѧي تفسѧѧير   

الإبداع التي ترتبط بكبت الرغبات الجنسية , فأكثر ما نجده من ملاحظات كان يصب في هѧذا 
 الاتجاه . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 
 .79التربوي:م النفس عل - 1

                                                                                         النظرية النفسية في الأدب
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 عند فرويد الإبداع -ب                      



 20

 أفعѧالترق خدرجة  التي تال إلى وإيصاله وإتقانه وإجادتهبعمله  مهارة الإنسان وتفكيره
 فيه.في مجتمعه الذي يعيش  الأخرى الإنسان

 
وكѧان تقسѧيمهم  الإنسѧانعنѧد  الإبѧداعالѧنفس رأيهѧم المتميѧز فѧي تفسѧير  ولقد كان لعلماء

ѧتمر امبنيѧѧث مسѧة وبحѧѧى تجربѧول  ينعلѧىللوصѧѧاهرة  إلѧوين ظѧѧل تكѧداع,عوامѧѧان الإبѧم وكѧѧأه 
 هو فرويد. بالإبداعالعلماء النفسيين الذين اهتموا 

يتعѧѧذر  مѧѧانѧѧي، فحينالف الإبѧѧداع إلѧѧىمباشѧѧرة  ةالمؤديѧѧالتسѧѧامي هѧѧو العمليѧѧة  إنيѧѧرى فرويѧѧد       
يتكѧѧون عنѧѧده دافѧѧع هѧѧذه فѧѧي الحيѧѧاة الواقعيѧѧة  الإنسѧѧانالجنسѧѧية عنѧѧد  تالكامѧѧل للرغبѧѧا الإشѧѧباع
إن هناك رابطѧة بѧين الѧدافع إلѧى البحѧث  الفنانين.وخلق فني في حالة  إبداعنشاط  إلى الرغبات

نشѧاط البحѧث، وبين الدافع الشبقي نتيجة كبت بسبب النظم الاجتماعية، وهѧذا الكبѧت يѧدفع إلѧى 
ѧѧد نلكѧѧق، ويحѧѧيقة الأفѧѧة ضѧѧاة فكريѧѧة حيѧѧدافع  ثالنتيجѧѧرار بѧѧن الأضѧѧت عѧѧز الكبѧѧا أن يعجѧѧأحيان
ى التسѧامي الѧذي يѧؤدي إلѧى مѧن الѧدافع الشѧبقي إلѧ بحث، بل يعجز أيضا عن غمر جѧزء مهѧمال

 .)1(الإبداع
يب عنѧѧد فرويѧѧد حالѧѧة ناتجѧѧة عѧѧن كبѧѧت لѧѧدوافع جنسѧѧية تصѧѧ الإبѧѧداع أنوبهѧѧذا نسѧѧتنتج         

 إذ للإبѧداعالسѧبب الوحيѧد  نلا يكѧوهѧذا قѧد  أنعلѧى  مجراها،والنظم الاجتماعية تسد  الإنسان،
إن الإنسѧان كلمѧا ازداد .مѧع بيئتѧه ومجتمعѧه الѧذي يعѧيش فيѧه الإنسانعن تكيف  أحياناانه ينتج 

 مقدار إبداعه أكثر.  دمدى انسجامه مع البيئة التي يعيش فيها، ازدا
د تفسيرا لعملية الإبѧداع يعتمѧد علѧى التحليѧل النفسѧي الѧذي ينظѧر الѧى الفѧن وقد ابتكر فروي     

يقѧول إن الغرائѧز الجنسѧية المكبوتѧة منѧذ  هسѧابقا، لكنѧ هعلى انه ناتج عن الكبت وهذا ما ذكرنѧا
ѧѧد، ثلاثѧѧرة، وتوجѧѧوى الكبيѧѧن القѧѧة مѧѧات عظيمѧѧافي كميѧѧل الثقѧѧاول العمѧѧي متنѧѧع فѧѧة تضѧѧةالطفول 

التام والكامѧل مѧن الإشѧباع الجنسѧي للطاقѧة الشѧبقية او  اغرائز، الرضانحرافات قد توجه هذه ال
الكبت التام الذي ترافقه اختلافات في التوازن النفسي وأخيرا التسامي الذي يتخذ أشكالا عديدة 

 . )2(السياسة والإبداع الفني صادية أوكالتصميم في الحصول على القوة الاقت
يمكѧѧن أن تѧѧتم بمعѧѧزل عѧѧن سѧѧياق  بѧѧداع لالإليѧѧة اأن عم دراسѧѧتنا النقديѧѧة  وسѧѧيتبين فѧѧي
إنجѧاز  عكѧد علѧى أهميѧة الدافعيѧة للنشѧاط الإبѧداعي وان الفѧرد كѧي يسѧتطيتؤالعمليات النفسѧية و

 ،هي حالة داخليѧة فѧي صѧميم الإنسѧان  ةأنشطة إبداعية لابد له من طاقة دافعية كافية، والدافعي
 نفع الإنسѧان الѧى هѧذا الإبѧداع، فѧان الفنѧاجسمية او نفسية تثير السلوك في ظѧروف معينѧة وتѧد

 نفسية مكونة له. تج إبداعه من دون دافعية جسمية أولايمكن أن ين
 
 
 

__________________________________ 
 .40 :من هو ؟  الإنسان :ينظر ) 1(  
 .152 :علم النفس الفني :ينظر) 2(  
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ففѧي  ، الإبѧداعمعانيه الملكة الاختراعية او الابداعية مѧرادف لعمليѧة  التخيل في أحد إن((    
وهمѧѧا الخبرتѧѧان الشخصѧѧيتان الأكثѧѧر  الإبѧѧداعي. والإلحѧѧاحتوجѧѧد اللحظѧѧة المبدعѧѧة  الإبѧѧداعقلѧѧب 

ن الإبداع أساس أ أعمق اختباراتها وذلك على الـ(أنا)عمقا اللتان يستشعرهما الفرد وهنا تخبر 
تعمل متبعѧة طرقهѧا الأكثѧر خصوصѧية وهѧي بѧالتفريق  الـ(أنا) يعني الإدراك والعمل، كما إن 

 .)1(عنه من خلال القوانين العامة )) من غير الممكن التنبؤ مزيجتقوم بإنتاج 
      

الكثيѧѧѧر مѧѧن الفنѧѧѧانين مѧѧѧنهم  إبѧѧداعي الكشѧѧѧف عѧѧѧن فѧѧوان فرويѧѧد اسѧѧѧتعان بالتحليѧѧل النفسѧѧѧي     
فѧѧي صѧѧورة  أعوامѧѧافѧѧان ليونѧѧاردو ظѧѧل يعمѧѧل  :دو دافينشѧѧي) وعلѧѧى حѧѧد قѧѧول فيѧѧزاري(ليونѧѧار

 أيضѧاالظѧروف  هوربمѧا يفسѧر هѧذإكمالها.يقѧدر علѧى  أنحاكم الجيوكندا دون زوجة  موناليزا،
 ليونѧاردو،ظلѧت مѧع  وإنمѧا برسѧمها, أمѧرالشخص الѧذي  إلى أبدام هذه اللوحة لم تسل أنحقيقة 
 .فرنسا إلىمعه  أخذهاالذي 
ن أ((إننѧѧا نحѧѧس حيѧѧث نѧѧذكر بشѧѧ): دافينشѧѧيويقѧѧول فرويѧѧد فѧѧي تحليѧѧل لوحѧѧات (ليونѧѧاردو        

ѧѧية، التѧѧه الجنسѧѧل حياتѧѧث وتعطيѧѧوي للبحѧѧدافع القѧѧاع الѧѧاردو اجتمѧѧا  يليونѧѧورة فيمѧѧت محصѧѧكان
ن اشѧѧد أ اسѧѧمي بالجنسѧѧية المثاليѧѧة نحѧѧس بميѧѧل إلѧѧى اعتبѧѧاره مثѧѧالا نموذجيѧѧا للѧѧنمط الثالѧѧث فيبѧѧدو

ѧѧاط جوهريѧѧه النقѧѧي انѧѧيته، هѧѧي شخصѧѧدبة فѧѧة أ عѧѧة المتعѧѧي خدمѧѧي فѧѧاط الطفلѧѧن النشѧѧتفاد مѧѧن اس
 .)2(اللبيدو عنده إلى الدافع للبحث))أصبح قادرا على إعلاء الجزء الأكبر من  دالجنسية، ق

((وان كѧان فرويѧد يصѧّر  يقѧول: إذلم الكبير ستانلي هايمن االع أخرىويؤكد ذلك بطريقة       
محاولة تعتمد كثيرا على تحليѧل  يكن مريضا في أعصابه بأي حال، وهعلى إن ليوناردو لم ي

فذ لذكرى وهمية تخيلها ليوناردو عن نسر، ويريد العѧالم النفسѧي ان يبنѧي علѧى أساسѧها سѧيرة 
 .)3))(ةالفنان وتطوره النفسي، بفهمه مكبوتاته الجنسية والفنية المتأخر

تجريبѧѧي،  سѧѧيرة، ويصѧѧر علѧѧى إنهѧѧا شѧѧيءفѧѧي كتابѧѧة  ويسѧѧمي فرويѧѧد عملѧѧه هѧѧذا محاولѧѧة       
ѧѧميه فѧѧا يسѧѧة لمѧѧرز الطفوليѧѧه ليحѧѧن كتابѧѧدر مѧѧر قѧѧص اكبѧѧي ويخصѧѧذوذ الجنسѧѧه الشѧѧي تشخيص

فرويد بآثار ليونѧاردو إلا أن يكشѧف فيهѧا عѧن مزيѧد  مو البدائي عند ليوناردو، ولا يهتالمثالي أ
 من الشهادات حول الحياة النفسية لهذا الفنان.

_________________________________ 
 .76الفني:علم النفس  ) 1(
 .25:والفن، التحليل النفسي ) 2(
 .1/363: ومدارسه الحديثة الأدبيالنقد ) 3(
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حسين الواد عن شخصية الأديѧب عنѧد فرويѧد حيѧث يقѧول ((اعتنѧى  رويكتب الناقد الدكتو      
ول منهمѧا عملين اثنين له، حلل في الأ يبها، ف ىما اعتن رصية الأديب المبدع، اكبفرويد بشخ

وقѧف فѧي الثѧاني و )1519، 1452لم الإيطѧالي ليونѧاردو دافينشѧي (االرسام الع شخصية الفنان
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-1821على بعض الخصائص النفسانية في شخصية الكاتب الروائي الروسي دوستويفسѧكي (
نطلق، في تحليل شخصية ليوناردو، من ذكرى احتفظѧت بهѧا ) فكشف عن أسرارها، وا1881

نسѧرا ينѧزل  رأى هالمهѧد، انѧعنѧدما كѧان فѧي  يѧذكر،فقѧد روى انѧه مفكرته عѧن طفولتѧه الأولى.
نفѧذ فرويѧد مѧن هѧذه الѧذكرى فحللهѧا مرات.عليه ويفتح له فمه ويضربه بذيلѧه علѧى شѧفتيه عѧدة 

نفسѧѧه الѧѧبطء الѧѧذي اشѧѧتهر عѧѧن ذلѧѧك الرسѧѧام  نالآ يبѧѧه، فѧѧوبناهѧѧا بنѧѧاء فسѧѧّر  النفسѧѧاني،التحليѧѧل 
     . )1(العظيمة)) أعماله إنجازفي  الإيطالي

 الأعلѧى سѧاديا، فأصѧبح  الѧـ(أنا)ويذكر فرويد في تحليل نفسية دوستويفسكي ((لقѧد أصѧبح       
 سلبيا بطريقة أنثوية. أعماقهماسوكيا، أي انه أصبح في  الـ(أنا)
كضѧحية للقѧدر،  _من ناحية _الذي يقدم نفسه  الـ(أنا)لعقاب في وتتطور حاجة كبيرة إلى ا     

فѧي  يالأعلѧى، أ الѧـ(أنا) في سوء المعاملة التي يلاقيها من _من ناحية أخرى _ ويجد الإشباع 
بالمثل تحقيق للموقف السلبي القѧديم نحѧو  و، وهإنما هو إقصاء الشعور بالذنب لان كل عقاب 

 .)2(الأخير إلا إسقاطا أخيرا للأب )) ب وحتى القدر لايكون في مظهرهالا
الخصѧاء تثيѧر  فسكي وجريمة قتل الاب " يقول إن عقدةيدوستو "عن فرويد عندما يتكلمو     

 اشد أنواع النفور، ويرجع هذه العقدة عند الفنان إلى العقدة الأوديبية.
((فانѧه :ب)) يقѧولتويفسكي وجريمة قتل الأويذكر ستانلي هايمن بخصوص كتاب ((دوس      

ѧين، وهѧين المنهجѧافة بѧف المسѧي منتصѧع فѧرع  وكاد يقѧوغ الصѧى ببلѧة الأولѧي الدرجѧيّ فѧمعن
ѧة فѧذوذه يالهستيري الذي كان يصيب دوستويفسكي، ورغبته الاوديبيѧه وشѧوت أبيѧي  مѧالجنس

 .)3(الدفين ))
مهتمѧا كثيѧرا بتقѧديم كѧل مѧا  نكѧا إن قصص دوستويفسكي مѧن حيѧث هѧي آثѧار فنيѧة بѧاهرة،    

 حيث علاقتها الرمزية بمرض المؤلف ومن حيث علائقها الشكلية الخالصة. نيستطيعه، م
ومن هѧذا نسѧتنج إن فرويѧد حلѧل الكثيѧر مѧن شخصѧيات فنѧانين واكتشѧف مѧن خѧلال أسѧرار     

داع الفنѧان فرويѧد جعѧل مѧن إبѧ ننفسيتهم التي كانت تظهر في الأثѧر الإبѧداعي للفنѧان نفسѧه، فѧا
 الكشف عن حالته النفسية. يصل به إلى اأساسي اخيط

 
 
 
 

_________________________________ 

 .5: ( الواد)  الأدبيةمناهج الدراسات  في) 1(
 .105: التحليل النفسي والفن) 2(
 . 1/163ومدارسه الحديثة: الأدبيالنقد ) 3(
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جانبѧѧѧا خاصѧѧѧا للفѧѧѧن النفسѧѧѧي المرضѧѧѧي كمѧѧѧا يميѧѧѧل بعѧѧѧض  للا يشѧѧѧكبѧѧѧداع الفنѧѧѧي لإا إن((     

 تѧѧأثيراتتكامѧѧل ومهѧѧارة وتفكيѧѧر وانفعѧѧالات الفنѧѧان مѧѧع  جولكنѧѧه نتѧѧاالاعتقѧѧاد  إلѧѧى الأشѧѧخاص
 ىلѧيساعدنا ع المرضي محيطه الاجتماعي والحضاري وعلى الرغم من ذلك فان الفن النفسي

 .)1())الإبداعيةالنظر بعمق في الطريقة التي تعمل فيها العملية 
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المرضѧية  ربѧالظواه الأولѧىبالدرجѧة  مالنفسي، ويهѧتفرويد يعمل في منطقة التحليل  كان      
 وغيرها.مثل العصاب وانفصام الشخصية 

 إحѧѧدى عمبѧѧدباعتبѧѧار ال إيѧѧذانابمثѧѧل هѧѧذه الظѧѧواهر المرضѧѧية  الأدبѧѧي الإبѧѧداع ((وكѧѧان ربѧѧط     
يكѧن  مالأخѧرى، ولѧالكشف عѧن الحѧالات السѧوية  هاحالات الشذوذ التي يمكن عن طريق تحليل

اهتمѧامهم تتمثѧل  ةارتكѧازهم، وبѧؤرنقطѧة  نالتحليѧل، لافѧي  هولا تلاميѧذذلك يقلق منهج فرويѧد 
 .)2(في الكشف عن طبقات الشخصية)) الأولىفي الدرجة 

 تمثѧل يالأحѧلام، وهѧ يѧالي لرغبѧات شѧعورية شѧأنها شѧأنخ إشѧباع يالفنية، هѧ الأعمال إن     
 سابقا.رغبات مكبوتة كما ذكر فرويد  بين توفيق محاولات

فالفنѧان  ،(( يحاول فرويد أن يستخلص العمل الفنѧي مѧن صѧميم الخبѧرات الشخصѧية للفنѧان    
كمѧѧا تѧѧرى هѧѧو المدرسѧѧة شѧѧخص منطѧѧو يقتѧѧرب مѧѧن حالѧѧة المѧѧريض النفسѧѧي العصѧѧابي وأعمالѧѧه 

ية ليست سوى وسائل للتنفيس او لإحداث التوازن النفسي عن رغباته الجنسية المكبوتة.إن الفن
عمل ليوناردو دافنشي (الموناليزا ) يفسره على أساس انه عمليѧة اعѧلاء او  لفرويد حين يتناو

اتسѧѧام بѧѧالغريزة الجنسѧѧية او بمثابѧѧة متѧѧنفس لطاقѧѧة (اللبيѧѧدو) وتحويلهѧѧا عѧѧن الإشѧѧباع الحقيقѧѧي 
    . )3(بير ))المثالية والرمزية للتع أساليبا الى وتوجيهه

فيѧه مѧن  و اللاشѧعور بمѧاعند فرويد يصدر عن العقل البѧاطن أبداع لإاك إن نستنتج من ذل     
عقد مكبوتة ترجع في حينها الى الغريزة الجنسية ولكن الفنان يختلف عѧن المѧريض العصѧابي 

سامي والتعبير عن اللاشعور بما فيه من ذكريات في أن لديه المرونة الكافية لتشكيل صور الت
 .مكبوتة يمتد بعضها من عهد الطفولة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .59:( بحث ) المرضيوعلم النفس  الفن ) 1(
 .39: دبيالنقد الأ في )2(
 .153علم النفس الفني: )3(
 

                                                                           النظرية النفسية في الأدب     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

((إن إدراك النتاج الفني عند فرويد تجسده مواصفات التحليل النفسي عبѧر اسѧتكناه الѧذات      
في داخلها من رغبات تتوافق مѧع شѧعور  بالمبدعة بما يحيط بها من عمليات نفسية.وما يترس

تج عѧѧن هѧѧذه العلاقѧѧة فѧѧي خѧѧاطره عѧѧن طريѧѧق ربѧѧط انفعالاتѧѧه بهيوماتѧѧه فينѧѧ لالمѧѧرء، ومѧѧا يجѧѧو
ѧѧѧإفرازه، وتحديѧѧѧر بѧѧѧل الأثѧѧѧيد فعѧѧѧي " تجسѧѧѧوعي واللاوعѧѧѧين "الѧѧѧة بѧѧѧه  دالمتناقضѧѧѧى           موقعѧѧѧإل

     . )1()خارج الذات )
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بѧداع التѧي تѧرتبط بѧين الأثѧر لإإن هذه النظرة التي ذكرتها سابقا في مفهوم فرويد لعملية ا      
هو مظهر مѧن مظѧاهر الهѧذيان  ليها من إن هذا الأثرنتيجة للحتمية التي توصل إ يومبدعه، ه

أن هѧѧذه الأعѧѧراض سѧѧمة عامѧѧة بѧѧين  فضѧѧلا عѧѧنالخلاقѧѧين المبѧѧدعين،  الظѧѧاهر عѧѧن العصѧѧابيين
 إنها متفاوتة في أعراضها للتشكيل الفني عند الفنان المبدع. الناس، ألا

سѧا علѧى الأحѧلام، ((يرى فرويد إن الأدب تعبيѧر مقنѧع وانѧه تحقيѧق لرغبѧات مكبوتѧة قيا       
فكرتѧه عѧن أن هنѧاك مسѧتويات كѧون  كتعمѧل حسѧب مبѧادئ معروفѧة، وهنѧا تهذه المقنعا نوا

 . )2(رغبة في التعبير صراعا مستمرا ))ومدارج عقلية تقع وراء الوعي، وان بين الرقيب وال
ة هѧو بعѧد الرغبѧات المكبوتѧ الإبѧداع الذي يتكلم عنه فرويد وينسب إليه  إن وراء الوعي       

مصطلح آخر عن اللاشعور المفرد الذي كتب عنه الدكتور علي الѧوردي حيѧث قѧال: ((إننѧا إذ 
العقلانيѧون فѧي المنطѧق القѧديم  ىلاأن نغالي فيه على نحو مѧا غѧ زنعترف بفضل فرويد لا يجو

إن الدراسات الحديثة اظهرت كثيرا من النقائض في نظرية فرويد. وقد نشر احد الباحثين فѧي 
تتبѧدد فѧي  مؤخرا بحثا وصف فيه نظرية فرويد بأنها بمثابة فقاعѧة صѧابون سѧرعان مѧا أمريكا

نها مثل بنايѧة كبيѧرة إ:الهواء عند مواجهتها للحقائق العلمية ووصف النظرية باحث آخر يقول 
 .)3(ا ولكنها شيدت وفقا لخطة رديئة))جد

بعض مشѧاهير الأدبѧاء وصѧارت ولكنه يؤكد أن النظرية الفرويدية دخلت الأدب وتبناها        
 للكثيѧѧر مѧѧن الروايѧѧات والمسѧѧرحيات. اً وديѧѧب) محѧѧورأبعѧѧض مصѧѧطلحات فرويѧѧد ـ كعقѧѧدة (

علѧى  ين اللاشعور في مفهومѧه الحѧديث يختلѧف عمѧا فهمѧه فرويѧد منѧه فهѧو لا يحتѧوأويرى((
الرغبات المكبوتة فقط بل هو يشمل محتويات أخرى عديدة وهذه المحتويات كانت قѧد ذكرتهѧا 

كѧѧررت ذكرهѧѧا، ومѧѧن الممكѧѧن أن نطلѧѧق مصѧѧطلح اللاشѧѧعور علѧѧى جميѧѧع الѧѧدوافع التѧѧي تѧѧدفع و
مصدره فيه فالإنسان حيث ينѧدفع لѧيس بإرادتѧه بينمѧا  فالإنسان في مختلف الحياة وهو لا يعر

 .)4()) يهو بالدافع مسير من حيث لا يدر
 
 
 

_______________________ 
 
 .64:( فيدوح ) لعربيالاتجاه النفسي في نقد الشعر ا ) 1(
 .28:  ( الزبيدي ) اتجاهات نقد الشعر العربي في العراق) 2(

 .22:في النفس والمجتمع العراقي) 3(           
 .24، 23:المصدر نفسه ) 4(           

 
                                                                                 النظرية النفسية في الأدب       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

عنѧه الابѧداع لѧيس فقѧط مѧن  جاللاشѧعور ينѧت نأنستنتج  علي الوردي  ومن كلام الدكتور       
 الإنسان.متعددة تدفع  أخرىمن محتويات  هو وإنماكبت الرغبات الجنسية كما ذكر فرويد 

 
في العبقرية  حثوابوتكلم الدكتور علي الوردي ((عن ثلاثة من كبار الفلاسفة المحدثين 

روج عѧن الѧذات وانغمѧار فѧي العبقرية خѧ إننتيجة تكاد تكون متشابهة وهي  إلىووصلوا فيها 
 .)1(وواسع)) أسمىعالم 
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 أحѧدثوهѧذه مѧن الفنان.هو عѧالم اللاشѧعور الѧذي يعيشѧه  والأوسع الأسمىالعالم  ويبدو
 اللاشعور.النظريات الحديثة عن 

"خيѧѧر ممثѧѧل لهѧѧذا الاتجѧѧاه إذ الفني ويعѧѧد كتѧѧاب مصѧѧطفى سѧѧويف "الأسѧѧس النفسѧѧية للإبѧѧداع     
لѧم الѧنفس وراح علѧى ضѧوئها يحلѧل النصѧوص الشѧعرية العربيѧة انطلق الكاتب من نظريات ع

الأخطѧاء  عѧن التي سلمها له الشعراء أنفسهم باحثا فѧي ذلѧك توقد اهتم خاصة بتحليل المسودا
النفس وقѧد اهѧتم خاصѧة بѧدوافع الابѧداع أكثѧر مѧن اهتمامѧه  مومشابه ذلك لتفسيره في ضوء عل

 .)2( حقق فعليا على مستوى النصوصتبالإبداع الم
يرجع إلѧى دوافѧع مختلفѧة عنѧد الإنسѧان ولѧيس كمѧا ذكѧر فرويѧد فقѧط  الإبداع أنوهو يرى      

 ناتجة عن الرغبات المكبوتة عن اللاشعور.
فѧي الثقافѧة  الѧدينوهѧو أن إن نبين شيئا مهما قبѧل أن نخѧتم حѧديثنا عѧن الابѧداع،  وهنا ينبغي    

انجازها المتفѧرد فѧي مجѧال علѧم لها  حوأصبنشأت منذ منتصف القرن الماضي،  أفكارالعربية 
مصطفى سويف الѧذي يعѧد كتابѧه "الأسѧس النفسѧية للإبѧداع الفنѧي  الدكتورأشاعها نفس الإبداع 

هѧذه المدرسѧة التѧي لѧم تلبѧث أن  لأعمѧالفي الشعر خاصѧة " بمثابѧة نقطѧة الارتكѧاز الجوهريѧة 
قѧة عѧن بقيѧة الأجنѧاس الأدبيѧة، تشعبت بعѧد ذلѧك لѧدى تلاميѧذه فكتبѧوا بحѧوثهم ودراسѧاتهم الخلاّ 

شاكر عبѧد الحميѧد "الأسѧس النفسѧية للإبѧداع الفنѧي فѧي القصѧة القصѧيرة" وكتبѧت الدكتور  بكت
سامية الملة "الأسس النفسية للإبداع الفني في المسرح " وتكونت في الثقافѧة العربيѧة الدكتورة 

 نواة مدرسة لعلم نفس الابداع.
لتѧѧي تواجهنѧѧا عنѧѧد النظѧѧر إلѧѧى هѧѧذا الإنتѧѧاج تتمثѧѧل فѧѧي شѧѧѧقي إن المشѧѧكلة الجوهريѧѧة ا        

  بداع والأدب يوصفان كأمثلة ونماذج للكشف عن هذه الحقائق.                 لإا نالإنسانية، وا
 ن((إن اللغѧѧويين القѧѧدماء يسѧѧتخدمون الشѧѧعر _مѧѧثلا كشѧѧواهد علѧѧى قواعѧѧدهم النحويѧѧة، فѧѧا     

ر وغيѧѧره مѧѧن إشѧѧكال الأدب كشѧѧواهد علѧѧى مبѧѧادئهم، علمѧѧاء الѧѧنفس المحѧѧدثين يسѧѧتخدمون الشѧѧع
دراسة الأدب ونقده مجرد هامش موضوع لمنظѧور علمѧي يѧرتبط  حوقواعدهم، النفسية، فتصب

بدراسة الѧنفس الإنسѧانية بتجلياتهѧا المختلفѧة ومجѧرد شѧاهد علѧى بعѧض الحѧالات التѧي توصѧف 
عѧѧد طلحات علѧѧم الѧѧنفس يذوذ باسѧѧتخدام مصѧѧالأدب واعتبѧѧاره مظهѧѧرا للشѧѧ ششѧѧاذة، تهمѧѧي بأنهѧѧا
 .)3(ة الأولى لتوظيف هذا المنهج ))النتيج

 
_________________________________ 

 .69: ق اللاشعور خوار )1(
 .  250الأسس النفسية للإبداع الفني في الشعر خاصة :  )2(
 .42:قد الأدبي في الن )3(
 
                                      النظرية النفسية في الأدب   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 فѧي حضѧارتنا الحديثѧة الѧذي مѧا زالحѧد والمهم أن الفѧن فѧي نظѧر فرويѧد هѧو الميѧدان الأو     
الإنسان يحتفظ فيه بقدرة فكرية هائلة على أن يندفع تحت وطأة رغباته اللاشعورية إلѧى إنتѧاج 

وبالطريقѧѧة نفسѧها التѧѧي قѧѧام بهѧѧا فرويѧѧد بشѧѧفاء الѧѧوهم  تلѧѧك الرغبѧѧات، ويقѧѧول (شѧѧالموه) همѧا يشѧѧب
ѧѧه، إلѧѧتيري بتحويلѧѧوي ىالهسѧѧادة التصѧѧم المѧѧا فهѧѧا أيضѧѧة علينѧѧن مقالѧѧام عѧѧف اللثѧѧات تكشѧѧرية بكلم
 .)1(ي تختبئ الصورة الحلمية خلفها التصورات والحجج الت

 الأوليѧات إلѧىبنѧا  لالإبداعي، ليص الأثرتحقيق  نالنفسي، عيسهب "فرويد" في تحليله و      
ترسبت في داخل  ةواعي غيروبدوافع  ،الجنسية الدافعة الفني بالغرائز الأثرالتي تربط النفسية 
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 أساسѧهايصѧدر علѧى  أناسѧتطاع  يحياتѧه، التѧمنѧذ صѧباه فѧي بدايѧة  هلا شعورد وفي حالة الفر
ѧѧال، هحكمѧѧل  يمبنѧѧى تحليѧѧعلѧѧي، وكمѧѧي  انفسѧѧاردو دافنتشѧѧا ليونѧѧذكرنѧѧب، ثѧѧذي  مواوديѧѧت الѧѧهامل

 .)2(مجتمعنالمعنى حقيقة الكبت في نظره وانتشاره في  الأساسيةله المفاتيح  أعطى
 إذالأدب، الواضح والكبير في التحليل النفسي في الأثر سية كان لها هذه الدراسات النف إن     

 النظريѧات أحѧدى إلѧى إبѧداعهمأسѧباب  االفنѧانين، ونسѧبوشخصيات الكثير من  احللو الأدباء أن
 النفسي.التحليل  ةبها، مدرسالنفسية التي دعت 

 
وعلѧى  إجراءاتهѧاوالمعالجѧة النفسѧية  إظهѧار نخѧتم هѧذا المبحѧث مѧن  أنولا بد لنѧا قبѧل   

 ماذا تعتمد هذه المعالجة ؟ وما هي انتقاداتها على الرغم من مميزاتها التحليلية ؟ 
   
ن المعالجѧѧة النفسѧѧية تهѧѧتم بالمضѧѧمون مѧѧن حيѧѧث انѧѧه يكشѧѧف عѧѧن النѧѧوازع والمكبوتѧѧات . إ     

حسѧب بوتعتمد على علم النفس بنظرياته المختلفة ،ويستند التحليل إلى مدرسة التحليل النفسѧي 
تكمѧن فѧي كونهѧا تعتمѧد  فإنهѧاهذه المعالجة النفسѧية  أهمية أماالنظريات النفسية لعلماء النفس . 

، لأنѧه يبعѧد الناقѧد عѧن بشكل كبير على علѧم محѧدد المعѧالم يسѧتند إلѧى قѧوانين وضѧوابط دقيقѧة 
 الظن والتخمين . 

المأساة تؤدي  أن طوأرسرجع إلى اليونان عندما ذكر فيهذه المعالجة النفسية  أصل أما  
ويعد فرويد رائد المعالجة النفسѧية الحديثѧة ، إلى أثارة عواطف الخوف والشفقة عند الإنسان . 

    .  )3(مثل آدلر ويونج علماء نفس آخرونوجاء بعده 
 
   

 
 
 

_________________________________ 
 
 .157، 156الفني: علم النفس ينظر :  )1(
 .66:) أبو الرضا ( ،عر العربي أصوله وقضاياهقد الشالاتجاه النفسي في ن :ينظر )2(
 . 90،  89، 88:  ( أطروحة دكتوراه ) في نقد الشعر العراقي الحديث ةالمناهج النقدي :ينظر )3(
 
 
 
                                     النظرية النفسية في الأدب    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 : هي  بنا ان نذكرها أجدرهناك اتجاهات  وإنمالا توجد إجراءات محددة للمعالجة النفسية 

 
وقѧوانين  أنمѧاطوالتعѧرف علѧى ابѧرز مѧا يتكشѧف عنѧه مѧن  دراسة النص دراسة نفسية -1

 وقضايا نفسية باستخدام آليات التحليل النفسي .
 دراسة النص في ضوء حياة الأديب النفسية .  -2
المتلقي بالنص والكشف عن العامل الخارجي الذي أدى إلى استجابته لهѧذا دراسة تأثر -3

 .   ,ودراسة الأديب نفسياً في ضوء نتاجهالنص
 . )1(وراءهاالكامنة ة عملية الخلق والإبداع والدوافع اللاشعورية دراس -4
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Abstract 

          This study "In Curriculums  of What concerning The Text" 

Critical Modern Reading deals with three critical curriculd: The 

first on is the psychological one which is considered the Most one 

dealing with literatures as it represents the psychology Of artist 

reflected in the text, the second one is the social Curriculum which 

reflects the ideological state surrounding the Artistic effect, the 

third is the historical one which shows us the Role of history in the 

artistic text and its development.  

       The Study combines criticism and criticize it and criticize  

psychological and social analysis. 

           This study tries in order to state the importance of these 

curriculums and its role to serve the critic. To cover this, it take two 

parts the first the concept of curriculum in linguistics or terms by 

Arabs, English dictionaries and Arab studies, it also explains the 

role of what concerning the text (the modern textual) to show 

certain aspects like the importance of theoretical  curriculum and 

Arab critic and clarity of critical views. 

 The first chapter " psychological Curriculum" is entitled              

as ( the   psychological Curriculum and literature ) this chapter has 

four section :  

The first " the psychological theory in  literature : a. theory of Freud 

, b. creativity to Freud .   

       The second section contains "The most important aspect in the 

critical work, such as, a: feeling and non feeling and relation with 

creativity  , b: dreams and its relation with creativity. 



 c

      The third is "the role of psychology, its theories and scientists in 

forming the critical tendency. 

(a) The new Freudian and their opinion of creativity .            

(b)Alfred Adler, 

(c)Adler winge  and the psychology of types . 

(d) Feeling and non feeling and relation with creativity.  

(e)Theory of Adler and creativity. The fourth section is Applied 

reading to the psycholological curriculum "The psychology of Abi 

Nawas"  

      The second Chapter (social curriculum) which represents as a 

light "The social curriculum of the literature" which contains (a) the 

root of Marxian thought. (b) The social theory to explain creativity. 

(c) The reflexing theory. The realistic reflex philosophy.  

  The second is "The social curriculum factors and thoughts 

which contains: 

a- The social factors  

b- The Structure formation. 

c- Goldman's ideas in structure formation. 

d- The critical Application in the west.  
   

The third (applied reading of the social curriculum of the 

book "Woman in Iraqi story" for Shujaa Muslim AL-Eani : 

       The third Chapter (the his topical curriculum which is 

represented In alight "The historical curriculum in literature" with 

six sections the first is the ideal concept and the physical concept of 

history.  

The second is the historical value and literature   
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      The third is poetry and history. The fourth the new history, 

reading in concept. The fifth the benefit of curriculum in literature. 

the sixth is applied reading of the historical curriculum in the book 

"speech of Wednesday by Dr. Taha Hussein .  

      At last. I'm asking Allah to bless this study and readers and 

Interested  people.  
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