
 

 ٍ وانثحث انعهًٍـوزارج انرعهُى انعان
 جـــــــــايــــعــح دَــــــانـــــــــــً
 كـهُـح انرـرتــُـح نهـعـهـىو الإَـساَـُح
 لسى انعهــىو انرــرتـىَـح وانُفـسـُـح

 
فرض المفهىو الخاطئ وانرحكى )ذأثير الاسهـىتين الإرشادَين 

في خفط الاسرعلاء انشخصٍ نذي انطلاب المرفىلين في  (المعرفي
 المرحهح الإعذادَح

 

 إطروحة مقدّمة

ٌّة فً جامعة دٌالى وهً جزء ة للعلوم الإنسان ٌّ من  إلى مجلس كلٌة الترب
النفسً والتوجٌه  دكتوراه فلسفة فً الإرشـاد متطلبات نٌل شهادة

 التربوي

 

                      

 يٍ انطانة
 َاسر هًُرٍ جاسى انرًًٍُ

                            
 إشراف

 الأسرار انذكرىر
 سـالم َىرٌ صادق
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 ب 
 

 
 

 فِا  تَماشِ  وَلََ  لِمنَّاسسِ  خَدَّكَ وَلََ تُصَعِّر )
 كُاااااالَّ  يُحِاااااا    لََ  الله إِنَّ  مَرَحًااااااس ٱلَأرضِ 
 (فَخُور تَسل  مُخ

 

ً   ھ ہ  للـ   اق̮د  ص  ٌهظ  لع ا العل

 (ٛٔة ااااااآي -سنااااااااااااا)لقم

 

 
 



 

 ج 
 

 إلرار المشرف
 
فارض المهواوم تاثيير سلمااونين إرداسديين )الموسوومة ـوو  الاطروحةأشيد أن إعداد    

فا  خهاض الَلاتعال الدخصا  لادى الطاا  المتهاو ين الخاسط  والاتحكم المعرفا  
دود رور  ( )يسلار ييمتا  سسلام التميما التو  دودميا الطالو   (ف  المرحمة الإعدادية

 ، وىو  رو م مون متطمـوال نيول/ رامعة ديوال ـإشراف  ف  كمية الترـية لمعموم الإنسانية
  لَردسد النهل  والتوسيه الترنوي. ا فمسفة ف  دررة الدكتوراه

  

 

 

 التوقٍع:                                                       

 الأستار الذكتوس                                                        

 سالن نوسي صادق                                                         

  2120تاسٌخ:      /     /              

 

              

  

 بناءً على التوصٍات الوتوفشة أسشح ھزه الشسالة للوناقشة

 

 التوقٍع:                                                  

 الذكتوس  الوساعذالأستار                                                                   

 حسام ٌوسف صالح                                                                    

 سئٍس قسن العلوم النفسٍة والتشبوٌة                                                          
 

 



 

 د 
 

 إلرار الممىو انهغىٌ
 

   
فاااارض المهوااااوم تااااثيير سلماااااونين إردااااسديين )الموسووووومة ـووووو  الاطروحووووة أشوووويد أن    

فا  خهاض الَلاتعال الدخصا  لادى الطاا  المتهاو ين الخاسط  والاتحكم المعرفا  
إلو  كميوة ( )يسلار ييمتا  سسلام التميما الت  ددميا الطال   (ف  المرحمة الإعدادية

يووووة لمعموووووم الإنسووووانية فوووو  رامعووووة ديووووال   كونيووووا روووو ما  موووون متطمـووووال نيوووول  دررووووة الترـ
يووةال فمسووفة فوو  توراهالوودك دوود تتموول مرارعتيووا ، الَردااسد النهلاا  والتوسيااه الترنااوي / ترـ

 لغويا  من دِـم  ولأرمو ودعل. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

 -: التوقٍع                          

 ولاء فخشي قذوسي م.د -الاسن :                                                            

 2120/    /     -: التاسٌخ                                                              

 

 

 



 

 ه 
 

 إلرار الممىو الأحصائٍ
    

تااااااثيير سلماااااااونين إردااااااسديين )ـووووووو  الموسووووووومة الأطروحووووووةل ىوووووو ه أنوووووو  دوووووور أشوووووويد أ  
الدخصاااا  فاااا  خهااااض الَلااااتعال فاااارض المهوااااوم الخااااسط  والااااتحكم المعرفاااا  

)يسلاااار المقدمووووة موووون الطالوووو   (لاااادى الطااااا  المتهااااو ين فاااا  المرحمااااة الإعداديااااة
يووووة لمعموووووم الإنسووووانية فوووو  رامعووووة ديووووال ، ( ييمتاااا  سسلاااام التميماااا  إلوووو  كميووووة الترـ

الَردااااااسد النهلاااااا   فمسووووووفة فوووووو  دررووووووة الوووووودكتوراه وىوووووو  روووووو م موووووون متطمـووووووال نيوووووول
و وروووووودتيا  ووووووالحة  ، وتووووووم تقويميووووووا موووووون الناحيووووووة الاح ووووووا يةوالتوسيااااااه الترنااااااوي
 لممنادشة لأرمو ودعل.

 
 
 
 
 
 

 
 التو يع:            

 س.م.د ايمسن كسظم سحمد -الَلم :                                     
 ٕٕٔٓ/    /        -التسريخ:                                 

 
 
 



 

 و 
 

 إلرار الممىو انعهًٍ الأونـ
 

    
فارض المهواوم تثيير سلماونين إردسديين )الموسومة ـوو  الاطروحة   دد درألأشيد أن 

فا  خهاض الَلاتعال الدخصا  لادى الطاا  المتهاو ين الخاسط  والاتحكم المعرفا  
إلو  كميوة ( )يسلر ييمت  سسلام التميما المقدمة من الطال   (ف  المرحمة الإعدادية

 درروة الودكتوراه وى  ر م من متطمـوال نيولالترـية لمعموم الإنسانية ف  رامعة ديال ، 
فوروودتيا  ووالحة موون الناحيووة العمميووة  ،الَردااسد النهلاا  والتوسيااه الترنااوي فمسووفة فوو 

 ولأرمو ودعل.
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التو يع:                  

 خضر عنسس غيانس.م.د الَلم :                                           

 ٕٕٔٓ/    /        -التسريخ:                                         

 
 



 

 ز 
 

 إلرار الممىو انعهًٍ انثاٍَ
 

 
فارض المهواوم تثيير سلماونين إردسديين )الموسومة ـوو  الاطروحة   دد درألأشيد أن 

فا  خهاض الَلاتعال الدخصا  لادى الطاا  المتهاو ين الخاسط  والاتحكم المعرفا  
إلو  كميوة ( ييمت  سسلام التميما )يسلر المقدمة من الطال   (ف  المرحمة الإعدادية

 درروة الودكتوراه وى  ر م من متطمـوال نيولالترـية لمعموم الإنسانية ف  رامعة ديال ، 
فوروودتيا  ووالحة موون الناحيووة العمميووة  ،الَردااسد النهلاا  والتوسيااه الترنااوي فمسووفة فوو 

 ولأرمو ودعل.
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 التو يع:                   

  نسدرة سميل حمدس.م.د الَلم :                                        

 ٕٕٔٓ/    /      -التسريخ:                                        
 

 



 

 ح 
 

 إلرار لجُح المُالشح
 

نشوويد نحوون أعلووام لرنووة المنادشووة أنن نووا اطمعنووا عموو  ىوو ه الأطروحووة الموسووومة ـووو     
فاا  خهااض فاارض المهوااوم الخااسط  والااتحكم المعرفاا  تااثيير سلماااونين إردااسديين )

المقدمووة موون  (الَلااتعال الدخصاا  لاادى الطااا  المتهااو ين فاا  المرحمااة الإعداديااة
فو  محتوياتيوا وفيموا لووق عبدوة ـيوا،  ونادشوناه( )يسلار ييمتا  سسلام التميما الطال  

ونققوور  ـننن يوووا روووديرل ـووالقـول لنيووول شووويادل  دكتوووراه فمسوووفة فووو  الإرشوواد النفسووو  والتوريوووو 
تقدير )           (.  الترـوي وـ

 
 

 

 
 

 م.0202/ ف   /  رامعة ديال  - لمعموم الانسانيةمرمس كمية الترـية  طروحةالأعم  دتق ا 
 

 

 الأستا  الدكتور                                                            
 ن يف راسم محمد الخفار                                                   

 العميد                                                                  

 أ.د  أ.د
 احسان عميوي نا ر                           سميعة عم  حسن                       

 علوا  
 علوا    .م6/0202/

 .م6/0202/
   

 أ.م.د  أ.م.د
 سنام عم  حسون  محمود شاكر عـدالر اق                       

 علوا  
 علوا    .م6/0202/

 .م6/0202/
   

 أ.د  أ.د
 عدنان محمود عـاس    سالم نوري  ادق                           

 ر يس لرنة المنادشة  علو ا ومشرفا  
 .م6/0202/  .م6/0202/



 

 ط 
 

 الاهــــــــــــــــــداء
 

 

     (إلىىىىىىىل حمىىىىىىى  ال   ىىىىىىى     ىىىىىىىد 

       كافىىىىىىىىى    اقإلىىىىىىىىىل  ىىىىىىىىى داء ال ىىىىىىىىى

 ل ُ  مىىىىىىىىىىى  ال  ىىىىىىىىىىى  ـلىىىىىىىىىىىل كىىىىىىىىىىىإ

 .         لا ــوالس

ج  م ث أهُديك   ...............تخ ُّ

 

 

 
 

 ياسر 

  

 



 

 ي 
 

 شكر وايرُاٌ
 

 

 (.ٕٔسن اااا)لقم (وَمَن يَدْكُرْ فَإِنَّمَس يَدْكُرُ لِنَهْلِهِ  سل تعسلى  )
 »لَ يَدْااااااااااكُرُ المَّااااااااااهَ مَاااااااااانْ لَ يَدْااااااااااكُرُ النَّااااااااااسسَ «  و ااااااااااسل رلااااااااااوله الكااااااااااريم

ووووووووا مموووووووو  السووووووووموال والار  عموووووووو  مووووووووا أحموووووووود اح تعووووووووال  حموووووووود ا ك يوووووووور ا  طي ـووووووووا مـارك 
 إتمام ى ه الدراسة الت  أرروا أن تنال رلاه. أكرمن  ـو من

 ن وول مووووو  كووووان إلووم الامتنووكر وعظيووول الشووووو ـر يووووم أتوروو 
  الووووودكتور الفالووووول )سوووووالم نووووووري  وووووادق( حفظوووووو اح وأطوووووال فووووو  عموووووره، لتفلووووومو

 توووووواـ  ـريوووووودو  الأطروحووووووة فنعطوووووان  موووووون ودتووووووو ال مووووووينالكوووووريم ـالإشووووووراف عموووووو  ىوووووو ه 
 .فر اه اح خير اوأمدن  ـالن ح والمعمومال  كل مراحميا وتفا يميا

 محموووووووووود عووووووووودنان د. أ ) وىوووووووووم( منارالسووووووووو) لرنوووووووووة أعلوووووووووام الأفالووووووووول الأسوووووووووات ل 
 مسووووووواعدل مووووووون دووووووودموه موووووووا لكقووووووولت ( حسووووووون سوووووووميعة د. أ، نووووووووري سوووووووالم د. أ، الميوووووووداوي

  .الر ام خير تعال  اح فر آىم  اددة عمميتة
 السوووويد ر وووويس دسووووم العموووووم الترـويووووة  إلوووو  الر يوووول وعرفانووووا ـالرميوووول أتقوووودم ـالشووووكر

 الدراسال.    ال ي كان عونا  وسندا  لطمـة والنفسية )أ.م.د حسام يوسف  الح( 
.  

 أسوووووووورت  أفووووووووراد رميوووووووو  إلوووووووو  والتقوووووووودير ـالشووووووووكر أتقوووووووودم أن الوفووووووووام واروووووووو  وموووووووون 
 فتوووووورل طيمووووووة ودعووووووم مسوووووواندل موووووون دوووووودموه لمووووووا )والوووووودت  ،  ورتوووووو ، اخوووووووت  واخوووووووات (

 .والـحث الدراسة
   فوووووو  أسوووووويم موووووون ) مب  ( والوووووو  كوووووولكوووووول إلوووووو  والاعتوووووو ا  ـالشووووووكر أتقوووووودم وأخيوووووورا 

 عمووووو  ع يمتووووو  لشووووود معنووووووي أو عممووووو  دعوووووم تقوووووديم أو ن ووووويحة توريوووووو أو رأي إـووووودام
  .الـحث انرا 

 ياسر                            التوفيق وسلثلهلله ر  العسلمين،  والحمد
 



 

 ك 
 

 يسرخهص انثحث
   

ين توون ير الا الوو  التعوورف يسووتيدف الـحووث الحووال   فوور  رشوواديين )الإسمووووـ
فووو  خفوو  الاسوووتعبم الشخ وو  لووود  المفيوووم الخوواط  والوووتحكم المعرفوو ( 

و لوووووك مووووون خوووووبل اختـوووووار ،  الطوووووب  المتفوووووودين فووووو  المرحموووووة الإعداديوووووة
  الآتيةال فرية  الالفرلي

( ـووووين دررووووال 2025لا توروووود فووووروق  ال دلالووووة إح ووووا ية عنوووود مسووووتو  دلالووووة ) .2
الاسوتعبم ( عمو  مقيواس فور  المفيووم الخواط المرموعوة الترريـيوة الاولو  اسومو  )

 ف  الاختـارين القـم  والـعدي. الشخ  
( ـووووين دررووووال 2025لا توروووود فووووروق  ال دلالووووة إح ووووا ية عنوووود مسووووتو  دلالووووة ) .0

الاسووووووتعبم ( عمووووو  مقيووووواس الوووووتحكم المعرفووووو المرموعوووووة الترريـيوووووة ال انيوووووة أسووووومو  )
 ف  الاختـارين القـم  والـعدي. الشخ  

ـووووين دررووووال ( 2025لا توروووود فووووروق  ال دلالووووة إح ووووا ية عنوووود مسووووتو  دلالووووة ) .3
 ف  الاختـارين القـم  والـعدي. الاستعبم الشخ  المرموعة اللاـطة عم  مقياس 

( ـوين رتو  درروال 2025لا تورد فروق  ال دلالة إح ا ية عنود مسوتو  دلالوة ) .4
( والمرموعوووة فر  المفيووووم الخووواط المرموعوووة الترريـيوووة الأولووو  ـاسوووتعمال أسووومو )

 ف  الاختـار الـعدي.  الاستعبم الشخ اللاـطة عم  مقياس 
( ـوين رتو  درروال 2025لا تورد فروق  ال دلالة إح ا ية عنود مسوتو  دلالوة ) .5

( والمرموعوة اللواـطة الوتحكم المعرفو المرموعة الترريـيوة ال انيوة ـاسوتعمال أسومو  )
 ف  الاختـار الـعدي. الاستعبم الشخ  عم  مقياس 

( ـووووين متوسووووط 2025لا توروووود فووووروق  ال دلالووووة إح ووووا ية عنوووود مسووووتو  دلالووووة ) .6
الاسوووووووتعبم دررووووووال المرموعوووووووال ال ب ووووووة )التروووووووريـيتين واللوووووواـطة( عمووووووو  مقيوووووواس 

 .ف  الاختـار الـعديالشخ   



 

 ل 
 

 والت ووميم ولتحقيووق ىوودف الـحووث وفرلووياتو تووم اختيووار المووني  الترريـوو    
( اللووووواـطةالمرموعووووة و  تينروووووريـيالمرموووووعتين الت) ي الوووو بث مرموعوووووال 

عوودي لممرموعووال الوو بث،  الـحووث الحووال  مرتموو  ودوود تحوودد وديوواس دـموو  وـ
فو  المودارس ال وـاحية فو  مركو   عداديةالمرحمة الإ المتفودين ف  طب الـ

يووة  ووة التاـعووة لممديريووة العامووة لترـ ديووال  لمعووام الدراسوو  محافظووة دلووام ـعقوـ
( 04موون خووبل عينووة ) .( طالـووا  2277) والـووالع عووددىم( م0202/ 0202)

طالـا  ممن سرموا دررال مرتفعة عمو  مقيواس الاسوتعبم الشخ و ، دسوموا 
وأرووري  ( طالوو  لكوول مرموعووة،8منا ووفة عموو  المرموعووال الوو بث ـوادوو  )

 التكافؤ ـمرموعة من المتغيرال.

ودد استخدم مقياس الاستعبم الشخ   الو ي اعوده الـاحوث وفوق نظريوة    
( لرموو  الـيانووال. و وومم لألوورا  الدراسووة ـرنامرووا  (Tracy,2010تريسوو 

ين مون الارشواد المعرفو  السوموك   فور  المفيووم  )ارشاديا  يسوتند الو  اسوموـ
والووتحكم المعرفوو  لسووانتو  ( Raimy:1975 ) رايم ( لفكتووور و الخوواط 
طـوق عمو  المرمووعتين الترريـيتوان،   (Santostefano, 1985 )سوتيفانو

وادوو  رمسووتين اسووـوعيا  12فوو  رمسووال ـمووع عووددىا ) ( رمسووة لكوول اسوومو ، وـ
ـاسووووتخدام عووووددا  موووون  معالرووووة الـيانووووال لتمووووو ( دديقووووة، 45موووودل الرمسووووة )

  .الإح ا ية الوسا ل

توووووون ير فوووووو  خفوووووو  الاسووووووتعبم مـرنووووووام  الإرشووووووادي لن أوأظيوووووورل النتووووووا   
نووام  عموو  النتووا   خرروول الترووريـي تينمرموووعلوود  أفووراد ال الشخ وو  تين. وـ
 ـعدد من الاستنتارال والتو يال والمقترحال. الدراسة
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 Problem of the Research :هشكلة البحث

لاعيػػ  اخلاػػ  عػػالا  للا ػػا الاسػػلاع ا اخصي ػػ  لػػف اخلصػػس ت اخلاجسػػي   الا لا عػػد  ي       
 اخلبسػػػرة اخع ػػػ ر للاػػػذ ب  ػػػ د  الاعلاػػػراؼ ر اخع ػػػ رت  لاػػػـػلاسػػػالا  عمػػػ  لػػػاخل لالػػػل اإ

هػ   سػلاع ا اخصي ػ الا   (.Schimmel, 1997: 29)  اخصػر خمقسػ ة  ذري سسبب
عػػػػد الاييف   اس لاػػػػيعمػػػػ  يف  الأفػػػػراد يحجػػػػزاخػػػػذي    ػػػػزا يساسػػػػ  للاطػػػػ ر لػػػػف اخػػػػذات ت 

يػػػػػػػ  سػػػػػػػلف اخلاسمسػػػػػػػؿ اخ رلػػػػػػػ  الا لالاع  ـيعلػػػػػػػؿ عمػػػػػػػ  زيػػػػػػػادة لسػػػػػػػالالا  سػػػػػػػيطريف ل  
 اخلالاظػػػػيـ اخ رلػػػػ   ػػػػزانا يساسػػػػينا لػػػػف اخحيػػػػاة الا لالاعيػػػػ  اخبصػػػػري  إذ ي عػػػػدت الا لالػػػػاع 

 (Rebekka, 2020:93). خلأفراد  اخ لاعات

اخسػم ؾ  يحجز اا لالاعين لقب خ  غير  إخ  ع اقب سمبي  اخصي  الاسلاع ا  يؤدي    
بػػػػػػاخلاجس اخلجرطػػػػػػ  لجػػػػػػرط ي  اخ قػػػػػػ  اخسبريػػػػػػاا اخ إخػػػػػػ يػػػػػػؤدي    خ يللاػػػػػػ ا  ػه لاحػػػػػػػػػػػػػػػػاخل  

(Rebekka,2020:95)  فػػػ   اإفػػػراط بػػػاخ اقل الالا ػػػاؿ فقػػػداف إخػػػ للػػػا لاػػػدفل اخجػػػرد 
 اخسػاذب بػاخجير صػع رنا  قدرالاهت  يل ػؿ الاسػلاع ا اخصي ػ  إلا ازالاه ي  سجاالاهخ  لاقدير 
ا لالاعيػ  لػل  لقارلاػات بػج راا يقػ ـ علادلا ت  يا   غير عم   اإلاساف يلاعاخ  ي عؿ

 (.(Smith, 2000: 173  الآيريف

 قػػدرالا ـ لاقػػدير فػػ  يبػػاخن ف ف الاصػػياص اخػػذيف خػػدي ـ لازعػػ  الاسػػلاع ا اخصي ػػ إ    
 يلايػػػذ ف خػػػذخؾ  لالاي ػػػ  ؛ الآيػػػريف يداا عمػػػ  للاجػػػ ؽ يدائ ػػػـ يف  يعلاقػػػد ف سبيػػػر بصػػسؿ
ػػػا  يس لاػػػ ا يف إخػػػ   يليمػػػ ف اخعاخيػػػ  بػػػاخلاجس  اخطلػػػ حت اخ قػػػ  فػػػ  لجرطػػػ   قػػػرارات يحسالن
 لاعقيػػد لػػف  يزيػػد ف الآيػػريف خلا ػػيح   لػػزدريف لح ػػلايف غيػػر  يلا ػػـ ت خملاقػػد لقػػا ليف
 لف اخلالاػائ  اخسػمبي  خ سػلاع ا اخصي ػ  الا ػا لاقػ د اخجػرد خمقيػاـ باخسػم سيات  تاخلصسم 

لارسػػػيم سػػػل  لرعبػػػ ت  هػػػذا ي بلالاػػػه لالاػػػائ  بعػػػض اخدراسػػػات  إخػػػ اخعد الايػػػ  اخلاػػػ  لا ػػػدؼ 
اخللاعلػد اف الاسػلاع ا اخصي ػ   إخػ ( اخلاػ  لا  ػمت Cheng:2010)  يلاػ  سدراس 
 اذ .(Cheng:2010:31)اخعػػػػد اف  سػػػػ ا يداا اخع قػػػػات اخصي ػػػػي بحػػػػد ث يػػػػرلابط 
يف الاسلاع ا اخصي   هػ  اخلاسبػر اخللاطػرؼ ) Tracy 2010)لاريس   دراس  يصارت

 يعمػ  للازخػ  يلاجسػ ـ يعػد ف اخػذيف ي خئػؾ هػـ بالاسلاع ا يلاسل ف اخذيف الأصياص  يف
 الاسػلاع ئي  اخصي ػي   لاللاػاز ,Tracy) 164:2010)اخيياخيػ   بػههليلا ـ  يصػعر ف

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/job.2352&usg=ALkJrhhI_LcDQFzUFAk-yYGeQulOksQP4w#job2352-bib-0015
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=ar&prev=search&rurl=translate.google.com&sl=en&sp=nmt4&u=https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1002/job.2352&usg=ALkJrhhI_LcDQFzUFAk-yYGeQulOksQP4w#job2352-bib-0015
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 يػػػر   بػػػاخلاج ؽ فيػػػه لبػػػاخ  صػػػع ر    ػػػ د اخلاجػػػ ؽت  فػػػ  اسػػػلاحقاؽ  اخللاسػػػيـ باخصػػػع ر
 اخصي ػ  بالاسػلاع ااف الاصػياص اخػذيف يلاسػل ف  Johnson, (2010))  لاسػ ف 

  اخصػػػع ر لاقػػػدير اخػػػذات فػػػ  اخلباخنػػػ  إخػػػ  لا ػػػدؼ سػػػم سيات فػػػ  الالايػػػراط خػػػدي ـ لازعػػػ 
 الأ ؿ اخلقػاـ ف  اخعاخـ خرؤي  لار سي   لازع  تالآيريفب الاسلايجاؼ عف طريؽ باخلاج ؽ
    اخل ػػػػػػػػد عػػػػػػػػف  اخبحػػػػػػػػث الآيػػػػػػػػريفلاسػػػػػػػػمط ـ عمػػػػػػػػ   للارسػػػػػػػػ  في ػػػػػػػػا يلسػػػػػػػػلا ـ سسػػػػػػػػاح 

(Johnson et al, 2010: 403). 

 ئػؽ اخغيػر ه  سم ؾ  الاسلاع ا اخصي  يف    Rogoza, (2018) قد يصار     
الاسػػػلاع ا  خسػػػ ف ت(Rogoza,2018:104صي ػػػ  )اخسػػػ اا لػػػف للاظػػػ ر لاجسػػػ  ي  

  اخصػػع ر اخصػػيص لا ػػرفات فػػ  اخلباخنػػ  إخػػ  لا ػػدؼ سػػم سيات فػػ  يلايػػرط اخصي ػػ 
اخللاع رفػػ  خػػذ ي  اخسػػم سيات ي   يف اخل اقػػؼت الآيريفبػػ الاسػػلا الا  يػػ ؿ لػػف بػػاخلاج ؽ

ػػ خيسػػت الاسػػلاع ا اخصي ػػ   قػػد  خمػػذاتت صػػالم  لاظػػرة ي  بػػاخلاج ؽ صػػع ر  لالاي ػػ  ادائلن
 ي  اخللاع رفػ  اخل اقػؼ لػل اخػذاتت احلاػراـ  لاػدلا  الألػاف بسػعؼ يصػعر صػيص يس ف

 هػػذ  ت لػػف اخجعميػػ  ي  اخللا ػػ رة اخق ػػ ر ي  ػػه عػػف خملاعػػ يض اخلسػػلايدل  اخسػػم سيات
لا رفػػػػػػػػات  ي  سملػػػػػػػات ي  اخ سػػػػػػػػـ   اخػػػػػػػػ  ه لاعبيػػػػػػػرات عبػػػػػػػر لاظ ػػػػػػػر اخلاػػػػػػػ  اخ ػػػػػػػجات

(Johnson, 2010: 404)  . 

 اخلاجػػ ؽ لالاصػػه خديػػه لػػا يعػػرؼ بعقػػدة اخصي ػػ  بالاسػػلاع ا يصػػعر  اخصػػيص اخػػذي    
Superiority Complex  اخذي اإلاساف للا ا يعالا  لرسي ت لاجسي  دفاع  سيم  ه 

 (.191: 2005)ادخػػر  اخ اقػػل ييػػاخؼ بلػػا لاجسػػه ب  ػػؼ يبػػاخ  يي بالاسػػلاع ا يصػػعر
خػػػد  فئػػػات   لمحػػػ ظ بصػػػسؿ للابايلاػػػ  لالاػػػائ  لاظرينػػػا لػػػل الاسػػػلاع ا اخصي ػػػ  ربػػػط  لاػػػـ

 يلا ػػػـ يللامسػػػ ف لػػػالا يللامسػػػه الآيػػػر فتيلاجسػػػ ـ لػػػف اخػػػذيف يػػػر ف  ليلامجػػػ  لػػػف اخل لالػػػل
 اخلاػ    ع قالاػه بلا احالاػه اخللاجػ قيف دراسػينا إذ يجػرح اخجػرد لاسيلا طػ ب اخلػدارس لػف 

قػػد بيلاػػت ف (. (Morf, 2001:177يعز هػػا خقدرالاػػه اخيا ػػ   اخجريػػدة عػػف الآيػػريف
 فمقػد ت الالاجعاخيػ  اخلاجسػي  سػايالف اخعديد لف اخق يعالا ف اخللاج قيفاخطمب   اف اخدراسات
 اخللاجػػػ قيف خػػػد   الالاجعاخيػػػ  سػػػي اخلاج  اخلعالاػػػاة باخلصػػػس ت اخللاعمقػػػ  اخدراسػػػات يظ ػػػرت
 .(Chan,2009:9)    الاسلاع ا اخصي ي ملار سي  خ خمسلاؿاخللاطرف   لازعلا ـ
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ؿ اخلصػػػاسؿ اخللارلابػػػ  عمػػػ  يظ ػػػرت لالاػػػائ  دراسػػػات ييػػػر  حػػػ   قػػػدري فيػػػلػػػف   ػػػ  ي   
 ت  خػدي ـ لازعػ  خمسلػاؿاقمقنػاخللاجػ قيف يس ػر  ل اخطمبػ  اخعػادييف يفاخلاج ؽ  ذخؾ لقارلاػ  لػ

  يػػػػػر   يػػػػػػب . ((Herbert,2000:164  حساسػػػػػي  عاخيػػػػػػ  الآيػػػػػػريف اخلاعػػػػػاخ  عمػػػػػ  
Webb (1984)  قػد لاسػ ف  لصػاسؿخدي ـ حا ات  يعالا ف لػف  اخللاج قيف اخطمب  يف 

 اخسلػػاؿ اخللاطػػرؼ  لاصػداف اخعاخيػػ ت اخحساسػي  ت  لاصػػلؿ اخللاصػػه دايميػ  اخلصػػس تهػذ  
 اخع قػػ  صػػلؿيار يػػ   لا لصػػس ت ي  اخزائػػدةت  الاسػػلاع ا اخصي ػػ   اخجيػػر  اخل اخيػػ 

   Webb,1984). :24) ت  ه  لااصئ  لف اخلصس ت اخدايمي  اخرفاؽ باخزل ا

 حاخػػ يلاػػلا  لػػف  ػػراا الاسػػلاع ا اخصي ػػ  سراهيػػ  زل ئ ػػـ خ ػػـ بسػػبب هػػذ  اخسلػػا    
اخلاعػػػاخ   اخلار سػػػي  ت سلػػػػػػػػا اف عػػزخ ـ فػػػ   ػػػج ؼ يا ػػػ   إخػػ اخذليلػػ  اخلاػػػ  لاػػػدفع ـ 

 (.30: 2013 لايؼ اخللاافس  بيلا ـ )عبداخعظيـت  اخصي   الاسلاع ا إخ يدفع ـ 

ب  ػػػ د حػػػالات لػػػف  صَػػػعَر لػػػف يػػػ ؿ علػػػؿ اخباحػػػث فػػػ  ليػػػداف اخلاربيػػػ   اخلاعمػػػيـ     
 هػػذا يلاجػػؽ لػػل  يفعػػاخ ـ  يقػػ اخ ـ ت عبػػرالاسػػلاع ا اخصي ػػ  علاػػد اخطػػ ب اخللاجػػ قيف 

 لالييػػز خ سػػلاع ا اخصي ػػ  يسػػ ف يف ي ػػب يلاػػهDarwin (1872)  دار يػػف حااقلاػػر 
الاسػػلاع ا  ربلػػا ت اخلعقػػدة اخع اطػػؼ سػػؿ بػػيف لػػف  اخسلاابػػ  باخمعػػب عميػػه اخلاعػػرؼ يلسػػف

ا  يلسػػػف ل حظلاػػػه الأس ػػػر هػػػ  اخصي ػػػ    يصػػػلؿ (.Darwin,1872:263)  سػػػ حن
 يصػػلؿ اخػػذي اخمجظػػ   غيػػر افلاراسػػي  اخلاعبيػػر اخمجظػػ  الأس ػػر ي  بػػه اخلعلاػػرؼ اخلاعبيػػر
 اخيػػديف لػل  الأذرع ت قمػػي ن  خميمػؼ اخػريس يليػػؿ ا  اسػلاع ا باخ سػـ فيػػرن   اخ  ػه اخ سػـ

 عمػػػػػػػػػػػػػػػػػ  اخ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػه ػػػػػػػػػػػػػػػػػنيرة  ابلاسػػػػػػػػػػػػػػػػػال  ظ ػػػػػػػػػػػػػػػػػ ر  سػػػػػػػػػػػػػػػػػذخؾ ت اخػػػػػػػػػػػػػػػػػ رسيف عمػػػػػػػػػػػػػػػػػ 
(Tracy&Robin,2007b:282 .)لػػػػػػػف لحػػػػػػػددة ل ل عػػػػػػػ  الأفػػػػػػػراد يظ ػػػػػػػر علاػػػػػػػدو 

         يجصػم ف علادلػػػػا هػذ  اخسػم سيات لا ر  لا  ه  خملا ػػػاح اسلا اب  اخمجظي  غير اخسم سيات
Lewis et al, 1992:63)). 

 اإعداديػ  طػ ب اخلػدارسيلالاصػر بػيف  الاسػلاع ا اخصي ػ يف  لا سبؽل  يلاسح    
 ذخػؾ لأف  اإعداديػ فػ  اخلرحمػ   دراسينا اخللاج قيفاخط ب  يا   علاد  اسح  بصسؿ

 لالاي ػػ  خػػذخؾ اخللاطقػػ  لػػل زل ئ ػػـ ت  غيػػر يػػر اخعق لاػػ  اخللاجػػ قيف يلابعػػ ف اخلاجسيػػر غ
يلا ػػػا لصػػػسم  لاجسػػػي  ا لالاعيػػػ  لارب يػػػ   ػػػديرة   ري يذ باحػػػثاخ الالابػػػا اسػػػلارعت اخظػػػاهرة 
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لرحمػػػ  اخ طػػػ ب خػػد  الاسػػلاع ا اخصي ػػػ خلالاػػػا ؿ  اخباحػػثباخبحػػث الألػػػر اخػػذي دفػػػل 
 لا ا ػػػدهالحا خػػػ  اخلاعػػػرؼ عمػػػ  لاسػػػب  عػػػف طريػػػؽعق بػػػ  لديلاػػػ  ب لرسػػػز فػػػ  اإعداديػػػ 

  لعاخ لا ا. ي اإرصادـ اخلاعرؼ عم  يهـ حا الا ـ  ا ت مين حل

 خسػػ  يلاحقػػؽ اخباحػػث بصػػسؿ فعمػػ  لػػف   ػػ د الاسػػلاع ا اخصي ػػ  خػػد  اخطػػ ب    
 اخ فػػ  لؤسسػػالالاا اخلاعميليػػ   اخلارب يػػ  فػػ  لحافظػػ  ديػػ اإعداديػػ اخللاجػػ قيف فػػ  اخلرحمػػ  

( لػػػػف 10( لاػػػػـ عرسػػػػ ا عمػػػػ  )2اخباحػػػػث بػػػػه راا اسػػػػلابالا  اسػػػػلاط عي  )لمحػػػػؽ/ قػػػػاـ
%( لػػلا ـ ي ػػاب ا  فقػػان خج ل ػػـ 80اف ) لابػػيف لػػف يػػ ؿ ا ابػػالا ـاخلرصػػديف اخلاربػػ ييفت 

( لػف اخلدرسػيفت لابػيف لػف يػ ؿ 10خملاعريؼ "بػلاعـ"ت  لاػـ لا  يػه لاجػس الاسػلابالا  اخػ  )
%( لػػػلا ـ  فقػػػان خج ل ػػػـ خملاعريػػػؼ "بػػػلاعـ" بػػػهف اخطػػػ ب اخللاجػػػ قيف يعػػػالا ف 80ا ػػػابلا ـ )

فعػػ ن لػػف ارلاجػػاع فػػ  الاسػػلاع ا اخصي ػػ ت   سلػػا  لاػػـ عػػرض اسػػلابالا  ايػػر  لاحلاػػ ي 
(   لابػػيف 3)لمحؽ/لػػف اخطػػ ب اخللاجػػ قيف دراسػػينا  اخػػ  عيلاػػه اخبحػػث لاجسػػ ا عمػػ  اسػػئم

 لػػف ت  لػػف يػػ ؿ ا ػػابلا ـ عمػػ  الاسػػئم  الا ػَػـ فعػػ ن يعػػالا ف لػػف الاسػػلاع ا اخصي ػػ 
 عػػف اإ ابػػ فػػ   اخلاػػ  لاسلػػف  سػػع  اخباحػػث خدراسػػلا ايهلاػػا بػػرزت لصػػسم  اخبحػػث اخلاػػ  

 اخسؤاؿ الآلا :

تحكط فلللمل ار م لللوط ارـللل وا للللللل  وارلللاي  )اأسنللللو ي الإمشللل  س/ هلللل رنامجللل     
في ـمل الاستعلاء ارشـصي ر ى ارولاب ار تملويي  فلي ار محنل  ار عمفي( تأثيم 

 ؟ الإع ا ي 
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 The Importance of Research  أهوية البحث
 اخلاػػ  اخل ل عػػات فػػ  لسالاػػ  لاحقيػػؽ هػػ  الا لالاعيػػ  اخحيػػاة  لالاػػائ  يهػػداؼ لػػف إف   

  اخلاػػه ير الاحلاػػراـ لقػػدار يػػ ؿ لػػف خ  ػػه ا   نػػ اخحاخػػ  هػػذ  لاعريػػؼ يػػلاـ   إخي ػػات لالالالػػ 
 عمػ   الاعساسػه اخجػرد سم ؾ اف  تالآيريف يفعي ف  عس  سؿ ب ا يلاللال اخلا   اخص رة

لالػػا فػػراغت لػػف يػػهلا  لا بػػه اخلحيطػػيف لػػل  لعال لاػػه لا ػػرفالاه  لاػػراسـ لػػا لالاي ػػ  هػػ   ا 
 لالانيػر قػد سػم سيات لاظ ػر يفعػاؿ للالاػهت حػيف إخػ   لادلاه للاذ حيالاه لراحؿ عم  علاد 
 ييسػػل اخلاػػ  اخلػػؤ رات  حسػػب اخصػػيصت في ػػا يلاصػػه اخلاػػ  اخبيئػػ  حسػػب حػػدلا ا لازيػػد ي 

 فػػ  ل لػػ  لاسػػ ف يف اخ ل ػػ ر خلا احػػه الػػاـ اخعاطجيػػ  اخلػػرا اسػػلا اب  لاسػػ ف قػػد ت خ ػػات
 قيلػػػ  ذي ل ػػػاؿ فػػػ  ي لا ػػػاحسلاحقيػػػؽ ي تلاجسػػػه اخلا ػػػاح ل ػػػؿ الآيػػػريف يحسػػػاـ لاصػػػسيؿ

قػػد يسػػ ف ردة  تا لالػػاع فػػ  ذسػػ  لاعميػػؽ إبػػداا ي  ت فػػ  للاافسػػ  اخجػػ ز ل ػػؿ ت ا لالاعيػػ 
 اخليػػػػػؿ يسػػػػػ ف  قػػػػػد الاسػػػػػلاع ا اخصي ػػػػػ  لصػػػػػاعر لاصػػػػػلؿ يف   خمجػػػػػرداخعاطجيػػػػػاخجعػػػػػؿ 

 لالابػػه سػػ ؼ ت لااحيػػ  لػػف خجظػػ  بلاعبيػػر غيػػر اخصي ػػ  الاسػػلاع ا إظ ػػار الالاعساسػػ 
ب غ ػػػػػـ خلا ػػػػػاح اخجػػػػػرد لػػػػػراقبيفاخ الاخلاجالاػػػػػ  هػػػػػذ    عاخيػػػػػ  لسالاػػػػػ  سػػػػػلاحؽي بهلاػػػػػه بػػػػػذخؾ  ا 

(Tracy, 2009 :9) . 

 ل يػػرة عاطجػػ  هػػ  اخصي ػػ  الاسػػلاع ا إف(Tracy, 2004)  يصػػارت لاريسػػ     
   باخلاػاخ  الآيريفبػ  عمػ  ع قػ  اخجػرد اخػذات عم  لاجسه اخ قت ف  يرسز لألاه خ هلالاـ
اخػػػػػػػػػػػػػػذات                  حػػػػػػػػػػػػػػ ؿ لاػػػػػػػػػػػػػد ر خمػػػػػػػػػػػػػذات  اعيػػػػػػػػػػػ  عاطجػػػػػػػػػػ  يلاػػػػػػػػػػػػػه عمػػػػػػػػػػ  لا ػػػػػػػػػػلايجه يلسػػػػػػػػػػف

Tracy, 2004:125) )الآيػػريف لػػل اخلػػرا ع قػػ  حػػ ؿ لاػػد ر ا لالاعيػػ   سلصػػاعر 
Williams,2009:54)) خللانيػػػػػػػر الاسػػػػػػػلاع ا  اخصػػػػػػػائع  الاخلاباسػػػػػػػات إخػػػػػػػ   بػػػػػػػاخلاظر

 لسػػاعدة اخلاجسػػي ف  اخلعػػاخ  ف الا لالػػاعي ف الأي ػػائي ف يحػػا ؿ يف ي ػػب اخصي ػػ 
  ذاتػػػػػػػػػػػاخ راـػػػػ احلا ت  اخلا اسػل اخصي ػ   اػػػخ سلاع اخحقيقيػ  اخطبيعػ  ف ـ عم  اخلااس
 (.Schimmelت45:1992) ذات.ػػػػاخ بػػ ح

 اخسػػم ؾ لاعػػديؿ لألاػػه يعلػػؿ عمػػ جسػػ  لااخ اإرصػػادخلاحقيػػؽ ذخػػؾ لابػػد لػػف الاهلالػػاـ ب     
 يػػػ ؿ لػػػف  اخلسػػػلاقبمي  اخحاخيػػػ  الا لالاعيػػػ  اخللاطمبػػػات لػػػل اللا افقنػػػ خي ػػػبحلاسػػػالا  اإ

 طرائػػػؽ عمػػػ   لادريبػػػه إعػػػداد  يحسػػػف اخػػػذي اخصػػػيص  هػػػ  لرصػػػد لػػػف لالاػػػهخؼ ع قػػػ 
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 اإرصػػػػاد علميػػػػ  يلامقػػػػ  اخػػػػذي اخصػػػػيص  هػػػػ   لسلارصػػػػد ت اخلاجسػػػػ  اإرصػػػػاد  يسػػػػاخيب
 لدعلػ  ظلػ للا عمليػ  اسػلارالاي ي  اخلاجسػ  اإرصػادعػد ي   اذ (.46: 2013)عبداخعظيـت 

 اخلاػػػ  اخظػػػر ؼ فػػػ   ليػػػل الأفػػػراد فعاخيلاػػػه فػػػ  لسػػػاعدة خػػػه   لاطبيقػػػ  لاظػػػري بهسػػػاس
 صي ػػػػػيالا ـ  لالاليػػػػػ  ت السالاػػػػػالا ـ لاحقيػػػػػؽ عمػػػػػ  يحػػػػػداث لػػػػػف ت اخحيػػػػػاة لاػػػػػ ا   ـ فػػػػػ 

 (.328: 2015اخعاسل  إي اب ) بصسؿ الا ـ  ذ عف  لج  ل ـ

اف الاسػلاع ا اخصي ػ  لػف اخسػم سيات اخسػمبي   Tracy (2009)  لاصػير لاريسػ    
 للا ػػػا اإي ػػػاب   لاحجيػػػز اخسػػػمبي  اخسػػػم سيات هػػػذ   لاسلائ ػػػاؿ تغيػػػر لقب خػػػ  ا لالاعينػػػا

 .(Tracy, 2009 :9ص ائب ا) لف اخلاجس خلايميص  اخلادريبات اخد رات لاسف

 قػػػد اخصي ػػػي  لصػػػاسمه حػػػؿ عمػػػ   يػػػدنا يلاػػػدرب خػػػـ اخػػػذي اخصػػػيص ادخػػػر إف  يػػػر    
 اخسػػع  إخػػ  اخلجيػػدةت اخطػػرؽ طريػػؽ عػػف اخلاجػػ ؽ لاحقيػػؽ ي ػػؿ لػػف اخسػػع  عػػف يلاحػػ ؿ
 يف اخصػػػيص يسػػػلاطل خػػػـ فػػػجذا. صػػػ ا سػػػؿ حسػػػاب عمػػػ  اخصي ػػػ  اإسػػػلاع ا خلاحقيػػػؽ
 لاػدلير فسػيحا ؿ اخصي ػي ت فسػائمه عمػ  لعلالػدنا آيػر صيص لف يفسؿ يداان  يؤدي

 (.  41: 2005اخلاج ؽ ) ادخرت  حاخ  عم  خمحجاظ يير  ل ل ع  ي  آير صيص

خملاعالػػؿ لػػل اخللاجػػ قيف ذ ي اخقػػدرات اخلعرفيػػ   هليػػ  الارصػػاد اخلعرفػػ يلابػػرز بػػذخؾ    
يؤسػد عمػ  د ر اخلعرفػ  فػ  الاداا اخلاجسػ   اخسػعادة اخلاجسػي  لػف  إرصػاد يلاه يذ تاخعاخي 

ي ؿ لساعدة اخلسلارصد ف عم  لعرف  سيؼ لاؤدي افسارهـ  سم سيالا ـ اخ  الاجعػالات 
اخ زل  ف  لاعزيػز اخلالػ   اإرصادي  ت  لساعدلا ـ باخلادي ت ف ـ ياطئ خمسم ؾ سمبي 

 إذ .(293: 2015)ليصػػػيؿتة اخلصػػػس ت اخلاجسي اخلايجيػػػؼ لػػػف حػػػد اخلالاليػػػ  الاي ابيػػػ    
يق ـ يساسنػا عمػ  الالالػ ذج اخلعرفػ ت يعد الارصاد اخلعرف  الا اهان ارصاديان حدي ان لاسبيان 

 اخذي يجلارض اف لصاعر اخلااس  سم سيالا ـ لالاه ر بػجدراس ـ خلأحػداثت إلاػه خػيس ل قجنػا 
يجسػػػر ف ب ػػػا ذخػػػؾ  بذالاػػػه هػػػ  اخػػػذي يحػػػدد سيػػػؼ يصػػػعر اخلاػػػاست  خسلا ػػػا اخطريقػػػ  اخلاػػػ 

 .(36: 2007بيؾت اخل قؼ )

 عػػػػؿ لػػػػف اخلا  يػػػػه لا خمطػػػػ ب الا لالاعيػػػػ اخلاجسػػػػي   اخلارب يػػػػ     اف اخحا ػػػػاتسلػػػػا     
 تاا لالػسػ ـ ف   اسػ  يعبػر ا هػذ  اخلرحمػ  بهلػخ لطمبػان    لمحػ  سػر رة اخلاجس  اإرصاد  
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ريقػػػ  بطرصػػدهـ ي   بيػػػدهـ  يهيػػذلػػػف  إخػػ يحلاػػػا  ف   ليػػل اخلراحػػػؿ اخدراسػػي  فػػاخط ب
   الا لالاعيػػػػػ ا عػػػػػف يلاجسػػػػػ ـ ت بحيػػػػػث لاصػػػػػبل ليلامػػػػػؼ حا ػػػػػالا ـ اخلاجسػػػػػي   ػػػػػر ف بعبػػػػػي
 فاخحا ػػػاتقػػػيـ ل ػػػلالع ـ ت طػػػار فػػػ  إ الاقلا ػػػادي اخر حيػػػ      الأسػػػري  ت   اخلارب يػػػ  ت   

اخلاعبيػػػر عػػػف   لسػػػاعدلاه عمػػػ ـ ت ظلػػػلا ب  ػػػايبصػػػسؿ إيػػػلاـ اصػػػباع ا ي  خملػػػلاعمـ اإرصػػػاد
لاجسػػه  لػػل  ه ت  اخلاسيػػؼ لػػل ئلاػػللا ػػا ت  اخػػلالسف لػػف اخلاجاعػػؿ لػػل بي صاخػػلايم  لصػػس لاه 

 .(417 :1983ت  صملازفيه ) اخذي يعيش   لالعهل

 إخػػ إصػػباع ا ي  يجػػض لا لارهػػا يػػؤدي  اخعلػػؿ عمػػ    طػػ بخػػذا فػػجف ف ػػـ حا ػػات اخ    
  ي  إصػػباع قػػد يػػ دي خ ػػلعااخلاػػ افق ـ ت فػػ  حػػيف لاػػرؾ لصػػس لا ـ   حا ػػالا ـ لػػف غيػػر 

خمل لالػػػل   اسػػػطراب فػػػ  صي ػػػيالا ـ ت  لسػػػادلاسػػػ يف سػػػم ؾ ت    الالاحػػػراؼ إخػػػ ب ػػػـ 
 خـ لاعػػاخ  اخلصػػس ت اخلاػػ  لا ا  ػػافاخصي ػػي  لا لالاحقػػؽ خ ػػا اخ ػػح  اخلاجسػػي  اخسػػ ي  لػػا

   .( 70 :1985  آير فت )زيداف  لا الاصبل حا ا  

 يػػػلاـ لادعيلػػػه ت اخللاجػػػ قيفا لػػػف برلاػػػال  رعايػػػ   ػػػزا يساسػػػين  اإرصػػػادلال ػػػؿ يػػػدلات      
دافعيػػلا ـ خمػػلاعمـ  خرفػػللامبيػػ  احلايا ػػات اخطػػ ب خبيػػدلات إرصػػادي  للاظلػػ   للاسالمػػ  ت 

اخعػػػاطج  ت  ع قػػػلا ـ   طل حالاػػػه اخلسػػػلاقبمي  ت  لاقػػػديرهـ خػػػذ الا ـ ت  لالػػػ هـ  اإلا ػػػاز 
سػػػر ري  خلسػػػاعدة اخطػػػ ب  اإرصػػػادسلػػػا يف يػػػدلات  ت لالػػػ هـ اخل لاػػػ   الا لالاعيػػػ  

اخل ـ اخيػػار   اخلاػػ  لاسػػ ف لحبطػػ  فػػ  بعػػض عمػػ  اخلاسيػػؼ لػػل حقػػائؽ عػػ لاجػػ قيفاخل
لػػف قػػدرات  د افػػل  ليػػ ؿ  قػػيـ  يحلا يػػهالأحيػػاف ت  لػػل لس لاػػات عػػاخل ـ اخػػدايم  بلػػا 

 ل ا  ػػػػػ   اخللاجػػػػػ قيف خمطػػػػػ ب ي اإرصػػػػػاد   لاعلابػػػػػر اخرعايػػػػػ  اخلاجسػػػػػي سلػػػػػا ت   الا اهػػػػػات
ـ الألػػػػػ ر خلالػػػػػ  حيػػػػػالا ـ لػػػػػف يخػػػػػز  اخلصػػػػػاسؿ اخلاػػػػػ  لاعلاػػػػػرض لسػػػػػيرة حيػػػػػالا ـ اخدراسػػػػػي 

ذا سالات اخرعاي اسلاقرارهـ  إخػ اله فػجف لا  ي  ػا عاخط ب  إخ   اخلاجسي  اخلا  لا  ه ت  ا 
هػػػػـ عملػػػػاا اخلسػػػػلاقبؿ  بلاػػػػاة اخلا سػػػػ   قػػػػادة  اخللاجػػػػ قيفهػػػػؤلاا  إذ ي عػػػػداخللاجػػػػ قيف يهػػػػـ  

  ػػػػػػػػػ  اخلاػريػػػػػػػػر ة اخبصػػػػػػػ  اهلالػػػػػاـ باخ ػػػػػػػػػػا هػػػػػػػػػ فػػػػػ  اهلالاللاػػػػػا ب ػػػػػذ  اخجئػػػػػ  إلال تاخل لالػػػػػل 
 (.77-15: 2013)عبداخعظيـت هػػػػػ ض بػػػه  اخلا ػػػاا لاجسػػػػػػػلالل خبلاػا اخل ػػػػػا  ػػػيحلا

يقػدـ  اخللاظلػ   اخلاػ  ي  اخصػالم اإرصػاد اخبػرال  اخلاا ح لػف يػ ؿ اإرصاديلاحقؽ       
 طبيعػ  حسػب غيػر  لف س ري لالااسبه ارصادي  ي  ل ل ع  ارصادي    ج  خسؿ لسلارصد
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 اإرصػػػاد بػػػرال  خػػػذخؾ ت اخجرديػػػ  حا الاػػػه إصػػػباع لػػػف ي ػػػؿ للا ػػػات يعػػػالا  اخلاػػػ  اخلصػػػسم 
 خسػػػػػػؿ اخصي ػػػػػػي  الاحلايا ػػػػػػات لامبيػػػػػػ  فػػػػػػ  خملسػػػػػػاعدة اخسافيػػػػػػ  اخلر لاػػػػػػ  لاػػػػػػ فراخجعػػػػػػاؿ 

  اخلسلارصػػد اخلرصػػد بػػيف اخقائلػػ  اخع قػػ   سػػل عػػد ي  .  اإرصػػاد طػػاخب  ا  اخلسلارصػػديف
 اخجعػاؿ اإرصػاد باخلاػديؿ يسػلح ذخػؾ فجف ت  اخ ق   الاحلاراـ اخلاقبؿ لف اخ حيح اخلسار
                  ػػػػػػػػػآللا  اخلسلارصػػػػػػد دػػػػػػػػػػاخلرص بػػػػػػيف  ػػػػػػػػػػاخع ق ي عػػػػػػؿ ذيػػػػػػػػػ اخ لػػػػػػفآ للاػػػػػػاخ ؿػػػػػػػػػظ فػػػػػػ 

 (.329: 2015)اخعاسل  

لسػػاعدلا ـ عمػػ  اخلالػػ  اخسػػ ي  إخػػ  لاجػػ قيفاخلقدلػػ  خمل اإرصػػادبػػرال    لاػػهلا  يهليػػ     
 اخلاسيػػػػؼ اإي ػػػػاب  فػػػػ  اخل ػػػػالات الالاجعاخيػػػػ   اخلعرفيػػػػ   اخل لايػػػػ  ت  لاسػػػػاهـ اخبػػػػرال  

لالاليػ   تي  ف  اخلسػاعدة عمػ  لاقبػؿ اخػذات  الاعلاػراؼ بعلاا ػر اخسػعؼ  اخقػ ة اإرصاد
ت لالالي  الالا اهات اإي ابي  لاحػ  يلاجسػ ـ  ل ػلالع ـ  تاخقدرة عم  اخلاسيؼ الا لالاع  

لاقبػؿ الأيطػاا سيبػرات لاعميليػ  ت  لاحلػؿ  تلاقي  لبادئ ـ لف س ا اخج ـ  اخللالااقسػات لا
 (.78: 2013.) عبداخعظيـت اخلسؤ خي  ف  اخسع  لاح  اخلاليز  خيس اخسلاؿ

اخ لعػػ  اخللا ػػالاس  فقػػا خمقػػدرة  اخطريػػؽ  اإرصػػادبػػرال   إخػػ ف اخللاجػػ قيف بحا ػػ  إ    
بصػسؿ عملاػ  لػل ي خئػؾ اخػذيف   ـسما اقػؼ لصػاخ حيد اخلساعدة اخللاجػ قيف فػ  للااقصػ  ل

لصػػػاعرهـ  الآيػػريفخػػدي ـ قػػػدرات عقميػػ  لصػػػاب   خقػػدرالا ـ  لاصػػػ ع ـ عمػػ  يف يصػػػارس ا 
 اهلالالػػػػػالا ـ لػػػػػف ي ػػػػػؿ لا سيػػػػػد ذ الا ػػػػػـ  عػػػػػ اطج ـ اخجريػػػػػدة خ يػػػػػريف اخػػػػػذيف يج لػػػػػ لا ـ 

فػػػ  بػػػرال  ارصػػػادي  لالاصػػػابه في ػػػا  الا ػػػا فر ػػػ  خ لايػػػراط لػػػل الأ ػػػدقاا   يلاقبمػػػ لا ـ ت 
ازدادت يهليػػػ   خػػػذا .)۱۳۱ :2014) سػػػمجرلاف ت  لصػػػس لا ـ  اخعلػػػؿ عمػػػ  لايجيسػػػ ا

ات اخلارب يػػػػ  ػديت اخدراسػػػػػت حيػػػػث  بػػػػ ي   اخلاجسػػػػي  فػػػػ   قلالاػػػػا اخحاسػػػػراإرصػػػػاداخبػػػػرال  
ؿ الالالاقػاذا يعلاػ  ػػػػي ت  هاإرصاد اخلاجسي  لالا ه ف  الآ لا  الأييرة لاح  اسلايداـ اخبرال  

 (.167: 2009ي )اخجحؿتاإرصاد ع جلرحم  اخ إخ لف لرحم  اخلاصييص 

د يف لاسػػػػلايدـ ػت لابػػػػلأ م ػػػػا ي يهدافػػػػه اخلاػػػػ   سػػػػل اإرصػػػػاد خسػػػػ  يحقػػػػؽ اخبرلاػػػػال     
 حػؿ   دة اخطػ ب خلا ػا ز يزلػالا ـػلساعػ إخػ اخلا  لاسع  اخللااسب  ي  اإرصادالأساخيب 

 .(Bernes,2007,p.81لصس لا ـ )
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ػػػا ع  ينػػػا عػػػد الأسػػػاخيب اخلعرفيػػػ  لا       الالاجعاخيػػػ   اخلصػػػاسؿ اخلاجسػػػي ت   محػػػالاتخ للا  ن
لاق ـ عم  فسرة يَف الاسلا ابات اخسػم سي   اخ  دالايػ  اخلسػطرب  لاعلالػد عمػ  حَػػد بعيػد   

عمػػ  لعلاقػػدات فسريػػ  ياطئػػ  يس لا ػػا اخجػػرد عػػف ذالاػػه  عػػف اخعػػاخـ اخلحػػيط بػػه ت خػػذخؾ 
عػػػادة  يح لجػاهيـ اخلسلارصػد  لعلاقدالاػه  لانييرهػالا ح إخ لاسع  الأساخيب اخلعرفي   ت  ا 

         لاصػػػػػػػػػػػػسيؿ لدرسالاػػػػػػػػػػػػه  حلايػػػػػػػػػػػػ  يلايسػػػػػػػػػػػػر خػَػػػػػػػػػػػػػه اخلانييػػػػػػػػػػػػر فػػػػػػػػػػػػ  اسػػػػػػػػػػػػلا ابالاه  اخسػػػػػػػػػػػػم سي  
 (.397: 2003)عبداخلعط ت 

اخعػػ ج اخلعرفػػ  لاسػػلالاد عمػػ  فسػػرة لجادهػػا يف اخعلميػػات  يسػػاخيب  فلايػػاتإف  ليػػل     
خ ػػا الأ ػػر اخلعرفيػػ  لامعػػب د را ل لػػا فػػ  اخ ظػػائؼ اخلاجسػػي   اخلالػػ   اخسػػم ؾ ت  باخلاػػاخ  

اخلاػػػ  ي ػػػب  اصػػػساؿ اخسػػػم ؾ   سػػػ ا اخلاسيػػػؼ ت اخلسػػػطربفػػػ  لاسػػػ يف اخسػػػم ؾ سبػػػر الأ
لا ػ ؿ فػ  ذهػف اخجػرد  ي  الأفسػار اخلاػ  يلالػاط اخلاجسيػر لاحديدها بدق  ي لاػاا اخعػ ج  هػ 

 (.145: 2012)عبدالله 

 )فػرض اخلج ػ ـ اخيػاطئ  اخػلاحسـ اخلعرفػ (ت  لف لامؾ الاسػاخيب اخلعرفيػ  يسػم ب     
لػػف الأسػػاخيب   (Raimy:1975)رايلػػ  خخمعػػاخـ فػػرض اخلج ػػ ـ اخيػػاطئ  اسػػم ب فيعػػد

عمػ  لاحسػـ اخسػم ؾ  اخعلػؿ فسار اخياطئ  اخلاػ  ف  اخبحث عف الأاخذي يعلؿ اخلعرفي  
رصػػد اخلاجسػػ  يصػػيص اخلصػػس ت اخرئيسػػ  خملسلارصػػديف  يعلػػؿ عمػػ  لاحديػػد لانييرهػػا فاخل

ل لػػػ  لانييػػػر هػػػذ  الافسػػػار عػػػف طريػػػؽ  إخػػػ فسػػػار  اخلجػػػاهيـ اخياطئػػػ   يلالاقػػػؿ بعػػػدها الأ
 (.  45: 2015الادخ   اخبراهيف ) برت 

  (Santostefano: 1985) سالالا سػػػػلايجالا خمعػػػػاخـ  (اخػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػ يلػػػػا اسػػػػم ب )   
ف ػػػ  لػػػلا   ع  ػػػ  فعػػػاؿ يسػػػلايدـ فلايػػػات لاعػػػديؿ اخسػػػم ؾ  يػػػدل  ا لػػػل للاػػػاه  لانييػػػر 

علميػػ  لاعمػػـت اخلاجسػػ  هػػ   اإرصػػادالاعلاقػػادات غيػػر اخلاسيجيػػ ت  يعلػػؿ عمػػ  افلاػػراض اف 
يف يطػػػ ر ا لاراسيػػػب لعرفيػػػ   ديػػػدة ت  لػػػف ي ػػػؿ ذخػػػؾ ي ػػػب  خلسلارصػػػديففي ػػػب عمػػػ  ا

عػػػ ج اخػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػ  ت هػػػذا اخعػػػػ ج اخػػػذي يطمػػػػب لػػػػف  فلايػػػػ اعلالػػػاد  رصػػػػدعمػػػ  اخل
لعرفي  لرسبػ  بصػسؿ  ديػد ت لحػا لا لاحسػيف اخطريقػ   ل لات يف يلاعالؿ لل سلارصداخل

رفي  لحددة لاسػم  لا ػ ير اخلعم لػات لاػـ   ػج ا لػف    ػات عاخلا  لاقدـ ب ا  ظيج  ل
 (.144: 2012)عبدالله لاظر ليلامج  ت  بعدها لاطبيق ا ف  ل اقؼ  ديدة  اقعي  
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 اخللاج قػػػ ف اخطػػػ ب خػػذخؾ ي ػػػبح لػػػف اخسػػػر ري اسػػػلايداـ الأسػػاخيب اخلعرفيػػػ  لػػػل    
خس لا ـ يللامس ف قدرات لعرفي  عاخيػ  لا عم ػـ يجسػم ف الأسػاخيب اخلعرفيػ  فػ  اخلاعالػؿ 

ت  خلاقػػػديـ لسػػػاعدة   اخلا  يػػػه اخلاربػػػ ي اخلاجسػػػ  اإرصػػػادخيػػػدلات  حػػػا لا ـفػػػ      لع ػػػـ
الأفسػػؿ خ سػػلاجادة لػػف طاقػػالا ـ  صخ ػػـ اخجػػر  لا يػػئللاي  ػػ  خ ػػـ   ا لالاعيػػ  لاجسػػي 

 ائ ػػ ـ اخليلامجػػ  يب لالاػػه ر قسػايات  اخلاػػ  يبػػد  الا ػػا اخسػميـ   الالاجعػػاخ  لاجسػػ اخلالػ  اخ
  لاربػػ ييف لرصػػديفف لػػ اخلاجسػػي   لقػػدل  اخيػػدلات عػػعػػف يقػػرالا ـ اخعػػادييف خقػػد لازايػػد   

خميػدلات اخلاجسػي  اخللاجػ قيف  حا ػ  اخطمبػ  سعؼ يلاسلفاخذي   ح  اخلا  ه بسعؼ
إف هػػػذا اخػػػ ع   تعمػػػ  حػػػؿ لصػػػس لا ـ بهلاجسػػػ ـ  قػػػدرلا ـ فػػػ  سػػػ ا لاجسػػػ اخ اإرصػػػاد  

لصػس ت  تلالاػائ  الأبحػاث  اخدراسػات اخلاػ  يبػرز  إخػ للاػه  بيػرک ااخللازايد يع د ف   ػز 
 (Chan:2009) افػػ دراس   Webb:1984 ) )     يبػسدراس قيف اخللاج   باخط 

Abo Bakar, 2010:568)  .) 

إف الاهلالػػاـ بػػاخللاج قيف لا يسػػ ف بلاػػ فر اخبػػرال   اخلاصػػاطات اخلارب يػػ   اخلاعميليػػ  خ ػػـ    
فحسػػب  اخلاػػ  لا ػػلاـ بلالاليػػ  قػػدرالا ـ اخعقميػػ   اخذهلايػػ ت  ل ا  ػػ  اخلصػػاسؿ اخلاػػ  لاعلاػػرض 

 ذخػػػػؾ  رعػػػػايلا ـ لاجسػػػػينات  ا لالاعينػػػػات   سػػػػلينا إخػػػػ لسػػػػيرلا ـ اخعمليػػػػ ت بػػػػؿ يلاعػػػػد  ذخػػػػؾ 
ف الاهلالػػاـ ب ػػـ إلالػػا هػػ   خلإفػػادة لػػف قػػدرالا ـ سػػ لا ـ عملػػاا اخلسػػلاقبؿ  قػػادة اخل لالػػل  ا 

 لػف  الاهلالاـ باخ ر ة اخبصري  اخلا  يحلاا  ا اخل لالل  يسلف هذا الاهلالاـ فػ  اخلدرسػ 
                    اإعداديػػػػػػػػػػػػػػػػ  يا ػػػػػػػػػػػػػػػػ  طػػػػػػػػػػػػػػػػ ب اخلرحمػػػػػػػػػػػػػػػػ   هلاػػػػػػػػػػػػػػػػا لاسلػػػػػػػػػػػػػػػػف يهليػػػػػػػػػػػػػػػػ  اخلاجػػػػػػػػػػػػػػػػ ؽ

بجلاػػػػر  الالاقاخيػػػػه   فيلػػػػر  يفلػػػػراهق  بطػػػػ  سػػػػ لا فخ (.19: 2009)اخقطػػػػالا   آيػػػػر فت 
حر ػػػه لاعػػػد لػػػف اخجلاػػػرات اخل لػػػ  اخلاػػػ  ي ػػػب الاهلالػػػاـ ب ػػػات لألا ػػػا لال ػػػؿ لرحمػػػ  لالػػػ  
اخصي ػػػي  اخلاػػػ  لا  ػػػؼ بهلا ػػػا لرحمػػػ  اخ ػػػراعات اخدايميػػػ  فػػػ  ذات اخلراهػػػؽ لاجسػػػهت 

 هػذ ف   إذ إف (.294: 2013 يلا ـ هذا اخ راع عف رغب  ف  الاسلاق ؿ )اخيطيبت
 ه  اخلاج ؽ  لاحقيؽ طل حالاه  يهدافه فػ  اخحيػاةخمطاخب  الاساس  اخلرحم  يس ف اخحمـ

لػف لعم لػات عالػ   لػا يعػرؼ ابرازهػا  ابػراز  صي ػيلاه إظ ػارليػاؿ ت  سػذخؾ يسػ ف 
اخلا ػادـ  اخلالاػافس بػيف ر ح لرحمػ  سلا لاظ ر ف  هػذ  اخ  لا ارب  افسار عملي  يعرف ا



                                                 ثالبحب / التعريفـــالفصلــ الأولـ
 

12 

سػػػػلالا ـ  عمػػػػ  اصػػػػدها ف ػػػػـ يلالاافسػػػػ ف عمػػػػ  اظ ػػػػاراخطػػػػ ب لالا سػػػػل  لاسبػػػػر  لا ػػػػبح 
 (.19: 2009)اخقطالا   آير فت  اخلسلا   اخعمل   اخ قاف اخصي ي  ف  

بمػ رة  لاطػ ير صي ػي   إخػ ي بح لػف اخسػر ري إيػ ا يهليػ  بلا لاقدـ   قان الاط       
بحيػػث لالاللاػل ب  ػػ د لسػػلا يات ل ئلػ   لعلادخػػ  لػػف  ب اخللاجػ قيف دراسػػيان مطػػخللاسالمػ  

 بهد ارهػػػا  خ ػػػا اخقيػػػاـ لاسػػػلاي  ت خسػػػ  يسػػػجلاالأفسػػػار  اخلعلاقػػػدات اخعق لايػػػ  ت  اخ ػػػح  اخ
يالاػػه .  ي فػػا خػػذخؾ ت سػػلابق  دحلالا دات اخع ػػر   سػػاخل لالعيػػ  ب قػػ   اقلاػػدار خل اسبػػ  ل

   .(109: 2009  تسفمسج  اخلاعميـ قا رة عف لاحقيؽ الأهداؼ اخللاص دة ) اخع ي

ذخؾ لػف ػاخللاجػ قيف يلاجسػ ـ ت  لػا خػ اخطػ ب يهليػ  ذ  اخدراس  يهليلا ا لفػلاسلاسب ه   
 الاػػػب ذخػػػؾ  إخػػػ دلالات لارب يػػػ  خ ػػػا الاعساسػػػالا ا اإي ابيػػػ  عمػػػ  اخل لالػػػل ت سلػػػا يلا ػػػا 

 اخ الابيف اخلاظري  اخلاطبيق :سب يهلي  لف حيث  لالاس

  The Theoretical Side:ارج جب ارجظمي

لاعػػدي اخدراسػػ  اخحاخيػػ  ي ؿ دراسػػ   اخل ػػاؿت هػػذا فػػ  اخلحميػػ  اخلا ريبيػػ  اخدراسػػات لاػػدرة. 1
يجػػض الاسػػلاع ا اخصي ػػ   إخػػ لا ػػدؼ اخباحػػث  اطػػ ع حسػػبعمػػ   تلا ريبيػػ  لحميػػ 

 .اإعدادي اخلرحم   اخللاج قيف ف  ط باخخد  
لػػف صػػهلاه يف يمقػػ   اإعداديػػ فػػ  اخلرحمػػ   ان يف اخلاعالػػؿ اخبلاػػاا لػػل اخللاجػػ قيف دراسػػي .2

ف  اخلرحم  اخ العي  س لا ا لؤسسات ريادي  فػ  اخل لالػل  اخببظ ؿ اي ابي  عم  اخط
ت  لاحقيػػػػؽ الا ػػػػازات  لارفػػػػد  باخقيػػػػادات اخلؤهمػػػػ  اخقػػػػادرة عمػػػػ  اخلا ػػػػ ض بسافػػػػ  قطاعالاػػػػه

 . يهداؼ للاص دة

ي  اإرصػادبػرال  اخ الاسػل هػذ  اخدراسػ  يساسػا عمليػا يلسػف يف يسػلاجيد للاػه ليططػ  . 4
بلػػا  اإعداديػ   اخللاجػػ قيف فػ  اخلػػدارس فػ  لاحديػد اخلصػػاسؿ اخلاجسػي  اخلاػػ  لا ا ػه صػريح

  .  بيئ  لاعميلي  ل اخي  خلاعميـ اخللاج قيفي فر 

هػذ  اخصػريح  اخل لػ  فػ    لاسػميط اخسػ ا عمػ   خمباح يف  بح ي  عملي  آفاؽ . لا فير5
لاػػػ فير  ػػػ  لاجسػػػ  ل ئػػػـ خيدلػػػ  فػػػ  اخلدرسػػػ   اخل لالػػػل يػػػدفل اخلرصػػػديف  اخلدرسػػػيف 

  .اخط ب اخللاج قيف دراسينا
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  The Practical Sideارج جب ارتوايقي:

بػػػػهداة  اخلاابعػػػػ  خػػػػ زارة اخلاربيػػػػ  اإعداديػػػػ يػػػػز د اخلرصػػػػديف اخلاربػػػػ ييف فػػػػ  اخلػػػػدارس  .1
خػػد   الاسػػلاع ا اخصي ػػ ( اخػػذي يعػػدي  اخباحػػث خقيػػاس لاسػػلاع ا اخصي ػػ )لقيػػاس ا

 .اإعدادي اخلرحم   اخللاج قيف ف  ط باخ

 بدراسػػػ  لا ريبيػػػ  حدي ػػػ  لالاعمػػػؽ اإعداديػػػ يػػػػز د اخلرصػػػديف اخلاربػػػ ييف فػػػ  اخلػػػدارس  .2
 لاعلػػػؿ اخػػذي بهسػػػم ب  )اخػػلاحسـ اخلعرفػػ  ػػػػػػػػػ فػػرض اخلج ػػ ـ اخيػػػاطئ(ببرلاػػال  إرصػػادي 

فػ   ، اإعداديػ اخلرحمػ   اخللاج قيف ف  ط باخخد   يجض الاسلاع ا اخصي   عم 
 الأطػػػر ي ػػػري اخلصػػػس ت هػػػذ  عمػػػ  ل ػػػؿ  اخ قػػػ ؼ ، ياإرصػػػادحػػػاؿ لا ػػػاح اخبرلاػػػال  

 .اخعراق  باخل لالل اخيا   اخلاجسي  اخلاظري 
 

 The objective of Research and Assumptions :هذف البحث وفرضياته
فػػػػرض اخلج ػػػػ ـ لاػػػػه ير يسمػػػػػ بيف إرصػػػػادييف ) عمػػػػ  لَاعَػػػػر ؼث اخحػػػػاخ  حػػػػي ػػػػدؼ اخب   

فػػ  يجػػض الاسػػلاع ا اخصي ػػ  خػػد  اخطػػ ب اخللاجػػ قيف اخيػػاطئ  اخػػلاحسـ اخلعرفػػ  
اخباحػث خملاحقػؽ   اخ دؼ فرسيات  جري  سػع ا قد الاب ؽ هذ (اإعدادي ف  اخلرحم  

   -لف  حلا ا  ه  :
در ػػػػات  رلاػػػػب ( بػػػػيف0005لا لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػائي  علاػػػػد لسػػػػلا   ) .1

( عمػػػػػػ  لقيػػػػػػاس فػػػػػػرض اخلج ػػػػػػ ـ اخيػػػػػػاطئاخل ل عػػػػػػ  اخلا ريبيػػػػػػ  الا خػػػػػػ  اسػػػػػػم ب )
 ف  الايلاباريف اخقبم   اخبعدي. الاسلاع ا اخصي  

در ػػػػات  رلاػػػػب ( بػػػػيف0005لا لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػائي  علاػػػػد لسػػػػلا   ) .2
الاسػػػػلاع ا ( عمػػػػ  لقيػػػػاس اخػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػ اخل ل عػػػػ  اخلا ريبيػػػػ  اخ الايػػػػ  يسػػػػم ب )

 ف  الايلاباريف اخقبم   اخبعدي. اخصي  
در ػػػػات  رلاػػػػب ( بػػػػيف0005ي  علاػػػػد لسػػػػلا   )لا لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػائ .3

فػػػػ  الايلابػػػػاريف اخقبمػػػػ   الاسػػػػلاع ا اخصي ػػػػ اخل ل عػػػػ  اخسػػػػابط  عمػػػػ  لقيػػػػاس 
  اخبعدي.



                                                 ثالبحب / التعريفـــالفصلــ الأولـ
 

14 

( بػػػػيف رلاػػػػب در ػػػػات 0005لا لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػائي  علاػػػػد لسػػػػلا   ) .4
(  اخل ل عػػ  فرض اخلج ػػ ـ اخيػػاطئاخل ل عػػ  اخلا ريبيػػ  الأ خػػ  باسػػلاعلاؿ يسػػم ب)

 ف  الايلابار اخبعدي.  الاسلاع ا اخصي اخسابط  عم  لقياس 
( بػػػػيف رلاػػػػب در ػػػػات 0005لا لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػائي  علاػػػػد لسػػػػلا   ) .5

(  اخل ل عػػػػػػ  اخػػػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػػػ اخل ل عػػػػػػ  اخلا ريبيػػػػػػ  اخ الايػػػػػػ  باسػػػػػػلاعلاؿ يسػػػػػػم ب )
 ف  الايلابار اخبعدي. الاسلاع ا اخصي  اخسابط  عم  لقياس 

در ػػػػات  رلاػػػػب( بػػػػيف 0005ئي  علاػػػػد لسػػػػلا   )لا  ػػػػد فػػػػر ؽ ذات دلاخػػػػ  إح ػػػػالا  .6
فػ  الاسػلاع ا اخصي ػ  اخل ل عات اخ   ػ  )اخلا ػريبيلايف  اخسػابط ( عمػ  لقيػاس 

 .الايلابار اخبعدي
 اخبحػػػػػث خلصػػػػػسم  إ ابػػػػػات عمػػػػػ  خمع ػػػػػ ر اخل ػػػػػاغ  اخجرسػػػػػيات هػػػػػذ  ايلابػػػػػار يػػػػػلاـ   

 .اخبحث يهداؼ اػ لابريره

  Limits of ResearchThe    حذود البحث

اخللاجػػػ قيف  ط باخبػػػ لاحديػػػدها لاػػػـ  للا  يػػػ  لاحديػػػدنا يس ػػػر اخدراسػػػ   عػػػؿ ي ػػػؿ لػػػف   
لرسز قساا  خدارس  اخ باحي  خملدارس اخحس لي  ف ا/  اإعدادي اخلرحم   ف  دراسينا

         ت خمعػػػػػػػػػاـ اخدراسػػػػػػػػػ اخ ديػػػػػػػػػت  اخلاابعػػػػػػػػػ  خملديريػػػػػػػػػ  اخعالػػػػػػػػػ  خلاربيػػػػػػػػػ  لحافظػػػػػػػػػ   بعق بػػػػػػػػػ 
 ـ(. 2020 - 2019)

 Definition of Term    تحذيذ المصطلحات

 -عمفللللللللللللللللللهُ كلللللللللللًا  لللللللل  : The (Effect (يرأثت. ال1

 (.19: 1983 ت رػف للاظػػاب) . ا(ػ  اخصػػػ ا فػ  اخصػيػ  بقػػػ)ه :  ً لوياا   جظوم رغ 
 

  :ُ اخصػػػػيص  لعلاقدالاػػػػه  ل اقجػػػػه  سػػػػم سهعلميػػػػ  اخلاػػػػه ير فػػػػ  قػػػػيـ  افيلللل  اصللللولاح 
   .(15: 2008)دافيدت
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 -عمفللللللللللللللللللهُ كلللللللللللًا  لللللللل  : :(Counseling  program)ي الإرشادالبرناهج  -2
 (1891) ار وسمي : 

يسػػػس عمليػػػ  ت لالاسػػ ف لػػػف ل ل عػػػ  لػػػف   فػػػؽ بهلاػػه برلاػػػال  ليطػػػط  لػػػلاظـ عمػػ     
اخلباصرة  غير اخلباصرة ت  لاقدـ هػذ  اخيػدلات خ ليػل لػف لاسػل ـ ي  اإرصاداخيدلات 

    .اخل لاػػػػػػ    هػػػػػػذ  اخدراسػػػػػػ  خلاحقيػػػػػػؽ اخلالػػػػػػ  اخسػػػػػػ ي ت  اخلا افػػػػػػؽ اخلاجسػػػػػػ   الا لالػػػػػػاع 
 . (283 :1985)اخد سري ت 

 

  موميز و اوم م (Borders & Drory 1992): 
 عمػػػ  يعلػػػؿ بلػػػا  لاعػػػا ف لاجاعػػػؿ فػػػ  اخلسلارصػػػد ف ب ػػػا يقػػػ ـ اخلاصػػػاطات لػػػف ل ل عػػػ 
لسالايالا ـ طاقالا ـ لا ظيؼ  الألػف يسػ د   ػ  فػ   اسػلاعدادالا ـ حا الا ـ لل يلاجؽ بلا  ا 

 .( Borders & Drory 1992:7" ت ) اخلرصد  بيف بيلا ـ  اخطلهلايلا 
 

 رنا حث: ارتعميف ارجظمي 
( فػػػ  borders&dryra,1992)  درايػػػري زيلاجػػػؽ اخباحػػػث لػػػل لػػػا ذهػػػب إخيػػػه بػػػ ردر 

 ي. اإرصادلاحديد  خل طمح اخبرلاال  
 رنا حث: ارتعميف الإجمائي 

اخيطػػػ ات ل ل عػػ  لػػػف  عمػػػ  صػػلؿيلاهػػ  برلاػػػال  لػػلاظـ عمػػػ   فػػؽ اسػػػس عمليػػػ      
 اخبرلاػػػال  يهػػػداؼ سلاابػػػ  -الأ خػػ يػػػػػات لاحديػػػد - لاحديػػػدها اخطمبػػػ  حا ػػػات هػػػ : )لاقريػػػر

اخبرلاػػػػال ( يػػػػلاـ  سجػػػػااة لػػػػد  لاقػػػػ يـ - لالاجيػػػػذها اخبرلاػػػػال  لاصػػػػاطات ايلايػػػػار - غايالاػػػػه 
يلػػ  ار ػ خػػ فػػرض اخلج ػػ ـ اخيػػاطئ() اخلعرفػػ  اإرصػػادلػػف   سػػم با عمػػ   فػػؽلا ظيج ػػا 

(1975 Raimy)   ( اخلاحسـ اخلعرف) سالالا سػلايجالا ػ خػ (Santostefano, 1985). 
 .يجض الاسلاع ا اخصي   اخلا  لاحقؽ هدؼ اخبحث  ه  

 -للللللًا  لللللللل  :عمفلللللللللللللللللهُ كلللل (Style Counseling): يالإرشادالاسلىب  -3
  ارج عي  الا ميكي  رلإمش   ارجمسي 

(American Association of Clumsily psychology, 1981)       
 لبػادئ  فػؽ عمػ  ياإرصػاد اخػلاجس عمػـ ف  اي ائي ف يقدل ا اخلا  اخيدلات ه     

 خلاهسيػد يػدلالا ـ  يقػدل ف ت اخليلامج  لال   لراحؿ سلف اإلاساف سم ؾ دراس   يساخيب
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            خديػػػػػػػػه اخلا افػػػػػػػػؽ لاحقيػػػػػػػػؽ فػػػػػػػػ   اسػػػػػػػػلا لار  اخلسلارصػػػػػػػػد خصي ػػػػػػػػي  الاي ػػػػػػػػاب  اخ الاػػػػػػػػب
 (.15 :2009 يسعد يب )
 ( 2009اراي تي:)ط 
 فػػ  اخلسلارصػػد خلسػػاعدة اخلرصػػد يسػػلايدل ا اخلاػػ   اخلاقلايػػات اخجلايػػات لػػف هػػ  ل ل عػػ ) 

  اخلػػرلابط للاػه يعػػالا  ذيػاخػ  اخصي ػػ   اإ لالػاع سػػ ا اخلا افػؽ اخلاجسػ   لػف اخػلايمص
 (.22:ت2008اخبيالا ت( )حيالاه ف  اػل بلصسم 

 :ارتعميف ارجظمي رنا حث 
 عمػػ   لاصػػلالؿ لعػػيفت لاظػػري إطػػار إخػػ  لاسػػلالاد اخلرصػػد يسػػع ا للاظلػػ  يطػػ   هػػ )    

 اخلج ػ ـ فػرض)يسم ب  ي ؿ لف اخبحث هدؼ  الالاصط  خلاحقيؽ اخجلايات ل ل ع  لف
   (.اخلعرف   اخلاحسـ اخياطئ

 :اخعلػػػؿ اخلػػػلاظـ عمػػػ  لا ظيػػػؼ اخجلايػػػات  الالاصػػػط    هػػػ  ارتعميلللف الاجمائلللي رنا حلللث
 خلاحقيػػؽ (.اخلعرفػػ   اخػػلاحسـ - اخيػػاطئ اخلج ػػ ـ فػػرض)ييف اإرصػػاد خلأسػػم بيفاخلاابعػػ  
 .خد  اخط ب اخللاج قيف يجض الاسلاع ا اخصي  ف   اخبحث هدؼ

 -للللل  :كللللللللللًا  للهُ للللعمفللل imposing misconceptions  :المفهىم الخاطئفرض  -4
  ام( 1975ي ي Raimy): 

هػػػ  يحػػػد يسػػػاخيب اإرصػػػاد اخلعرفػػػ  اخػػػذي يصػػػلؿ فػػػ   ػػػ رلاه اخ اسػػػع  عمػػػ    ػػػ د    
لج ػ ـ يػػاطئ خػػد  اخجػرد لالاي ػػ  الأفسػػار  اخلا ػ رات اخياطئػػ  فيسػػ ف اخ ػدؼ هػػ   عػػؿ 

 لا  رالاه  يج ـ  ي حح الاصػارات اخذالايػ  اخجرد يلادل  باخعرض اخلعرف  خيلاظـ يفسار  
 .(Raimy:1976:200) اخياطئ   يلايذ الا اهنا ل س عينا خحؿ لصس لاه

 :رايلػػ يلاجػػؽ اخباحػػث لػػل لػػا ذهػػب إخيػػه  ارتعميللف ارجظللمي (Raimy:1975)   فػػ
 خمبحث اخحاخ . ان لاظري ان لاعريج ت  اعلالد فرض اخلج  ـ اخياطئلاحديد  خل طمح 

 :ل ل عػػ  لػػف الألاصػػط   اخجلايػػات  فػػؽ يسػػم ب اخلج ػػ ـ اخيػػاطئ  ارتعميللف الإجمائللي
  ه  )ايلابار اخذاتت اخلا سػيح  اخلا سػيحت اظ ػار اخػذاتت  (Raimy:1975) يل اخر 

ي  عمػػ  لاحػػ ت للاػػلاظـ خيجػػض اإرصػػاداخلاػػ  لاسػػلاعلؿ فػػ  اخ مسػػات  ( الاقلاػػداا بػػاخلال ذج
  فؽ  د ؿ زللا  لحدد. الاسلاع ا اخصي  
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 -عمفللللللللللللللللللهُ كلللللللللللًا  لللللللل  : Cognitive controlالتحكن المعرفي : -4
 

 س جتوستيم جو (1985: Santostefano ) 
 عقميػػ  علميػػ  سػػؿ عمػػ  لالاطػػ ي اخلاػػ  ت اخلعرفيػػ  الاسػػلارالاي يات لػػف ل ل عػػ  بالاػػه   

عػادة ت للابايلاػ  إخػ  اخعػاخ  اخلسلا   لف اخلالاظيـ لسلا يات لف للا ا سؿ يلاهخؼ لعيلا    ا 
 اخيار يػػ   لػػؤ رات(  الأ هػػاـ)  اخدايميػػ  اخلحجػػزات لػػف لػػات س لاصػػلؿ بحيػػث لالاظػػيـ
   اخػػػلاعمـ اخلاسيػػػؼ يدلػػػ  فػػػ  لا ظيج ػػػا ي  اسػػػلايعاب ـ يػػػلاـ اخلاػػػ  اخيػػػد للالاػػػا ؿ فػػػ  اخل لػػػ 

Santostefano, 1985 :176) ). 

 وميميم س يث  (1881 Smith & Rivera   ) 

 باسػػلايداـ اخسػػم ؾ عمػػ   اخسػػيطرة اخػػلاحسـ ب ػػدؼ قػػ الايف ل ل عػػ  لػػف لسػػ ف لاظػػاـ   
 ( . Smith & Rivera 1995:1" )  لعيلاه لعرفي  اسلارالاي يات

 :ت  1985)  سالالا سػػػػػلايجالا يلاجػػػػػؽ اخباحػػػػػث لػػػػػل لػػػػػا ذهػػػػػب إخيػػػػػه  ارتعلللللمف ارجظلللللمي
Santostefano )  الاظرينػػػػ الاعريجنػػػػ اخػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػ ت  اعلالػػػػد فػػػػ  لاحديػػػػد  خل ػػػػطمح 
  خمبحث اخحاخ .

  اخػػػػػػلاحسـ اخلعرفػػػػػػ ل ل عػػػػػػ  لػػػػػػف الألاصػػػػػػط   اخجلايػػػػػػات  فػػػػػػؽ  الإجمائللللللي:ارتعميللللللف 
الالالابػػػػػا  ت اخػػػػػلاحسـ بالالاػػػػػا اخ سػػػػػلي  هػػػػػ  ) (Santostefano 1985) خسالالا سػػػػػلايجالا 

اخق د اخلاػ افق ت اخصػحذ ت لاس يؿ اخل اؿ الادراس   لاصسيمه اخمجظ ت اخلرسزي اخلح ري
ي  عمػػ  لاحػػ ت اإرصػػادسػػات اخلاػػ  لاسػػلاعلؿ فػػ  اخ م ( اخلاسػػ ي ت در ػػ  اخلاعػػادؿ  اخلا ػػالاس

  فؽ  د ؿ زللا  لحدد. الاسلاع ا اخصي  للالاظـ خيجض 
 

 -عمفللللللللللللللللللهُ كلللللللللللًا  لللللللل  : Arrogant Personalالاستعلاء الشخصي :  -5
  ( 1984)موسيوRousseau 

 إخػػ هػػ  عاطجػػ  لاسػػبي  ل ػػطلاع  لا خػػد فػػ  اخل لالػػلت  هػػذ  اخعاطجػػ  لاػػدفل سػػؿ فػػرد    
 (.Rousseau,1984:525) ح ذالاه اهلي  اسبر لف اي صيص آيرللا
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  (2010)تميسي جسيك  Tracy 

ه  يحػد الاجعػالات اخصػع ر باخػذات  يعبػر عػف لصػاعر اخلاجػ ؽ  اخلاسبػر  عػدـ اخرغبػ     
 الآيػػريففػػ  اخلصػػارس  فػػ  لعػػارؼ صػػيص لػػا  اخػػذي يػػرلابط باخ يللاػػ   اخسػػيطرة عمػػ  

 ( .( Tracy,2010,: 32 رغب  بجظ ار سم ؾ لساد خمل لالل 

 :لاريسػػػػ  اعلالػػػػد اخباحػػػػث لاعريػػػػؼ ارتعميللللف ارجظللللمي (Tracy,2010 خ ) سػػػػلاع ا
 ( ه  اخلاظري  اخلا  يعلالدها اخباحث ف  اخبحػث اخحػاخ Tracyلأف لاظري  ) اخصي  

 . ف  بلااا لقياس الاسلاع ا اخصي  
 :اخسمي  اخلاػ  يح ػؿ عمي ػا اخلسػلا يب )اخطاخػب( لػف بهلاه اخدر    ارتعميف الإجمائي

 ي ؿ ا ابلاه عم  لقياس الاسلاع ا اخصي   اخذي سيسلايدـ ف  اخدراس  اخحاخي .
 

 -كلللللللللللًا  لللللللل  : طعمفلللللللللللللللللل ُ  Valedictorianالمتفىقىى :  -6

 ، (:1811)وزامة ارتماي 
% ( فػػػػاس ر فػػػػ   85اخللاج قػػػػ ف هػػػػـ ل ل عػػػػ  اخطمبػػػػ  اخحا ػػػػم ف عمػػػػ  لعػػػػدؿ )    

اخلاح يؿ اخدراس  اخلا ائ  ) الاعجاا اخعاـ ( )  زارة اخلاربي  لاظاـ اخلدارس اخ الا ي  رقـ 
        ( . ۱۷۱۱خسلا   ۲
يهػػـ لػػف  ان خمللاجػػ قيف دراسػػي اخلاربيػػ  فػػ  لاحديػػد اخطػػ باخباحػػث لاعريػػؼ  زارة  اعلالػػد   

اخبػػارزة لػػف اخطمبػػ  اخػػذيف يلاليػػز ف عػػف زل ئ ػػـ باخلاقػػدـ فػػ  ل ػػالات ليلامجػػ  اخعلاا ػػر 
 .لف يهل ا اخل اؿ اخلارب ي

 

 -كلللللللللللًا  لللللللل  :  عمفلللللللللللللللللل  ((Secondary stag:  الإعذاديةالمرحلة  -7

  ، (:ط2011)وزامة ارتماي 
لػدلا ا   سلف اخلرحم  اخ الا ي  بعػد لرحمػ  اخللا سػط   اخ اقع دراسي  اخلرحم  اخه      
قابميػات اخطػ ب  ليػ خ ـ    قػدرات لارسػيم لػا لاػـ اسلاصػافه لػف إخػ لا ػدؼ  سلا ات   ث

اخل ػػػارة لػػػل لالا يػػػل  لاعليػػػؽ يعمػػػ  لسػػػلا   لػػػف اخلعرفػػػ  ت  اسسػػػاب ـ  لالسػػػلا ـ لػػػف بمػػػ غخ
عػػداده علميػػ تاخليػػاديف اخجسريػػ   اخ  اخعلميػػ  خمحيػػاة  ـلال يػػدان خل ا ػػم  اخدراسػػ  اخحاخيػػ ت  ا 

                                                                                                   .(8: 2011) زارة اخلاربي ت


