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 Introduction    لمقدمــةا -1
  انحاء العالم، وهو السبب الرئيس الشائعة في جميع    الأمراض يعد التهاب المسالك البولية من        

الأ لمختلف  الصحية  المراكز  للبكتريا لمراجعة  الطبيعي   غير  النمو  عن  الاصابة  تنتج  عمار، 

ونمو البكتريا  وجود  نتيجة  الاصابة  تحدث  اذ  ال  اهالممرضة  افي  على   والتي،لبولية  قناة  تكون  قد 

نوع عن  ناتجة  البكتريا    الأغلب  هذ امن  مثل  في  شيوعا  لإصابات لأكثر  اشرهي   ه  شيا  ي بكتريا 

 ).2001واخرون.،Escherichia coli   )Ebie القولونية

إلى أي التهاب بأحياء مجهرية    UTI( Urinary Tract Infection(يشير التهاب المسالك البولية 

ل البولية  ممرضة  الألقناة  من  تتكون  البولية    Urethraحليل  والتي  المثانة  والحالب    Bladderو 

Ureter    والكليتانKidneys  )Montini    ،يعتمد 2011وآخرون التهاب   ).  الدقيق  التشخيص 

الأعراض   وجود  على  البولية  البول    Symptomsالمسالك  زرع  على    Urine Cultureونتائج 

ف ذلك  من  التشخي أالرغم  بمعظم  ن  الأص  على  يعتمد  الخارجية  فقط  ارعالعيادات  ارتفاع  ض  مثل 

دون الرجوع الى نتائج زرع البول وهذا ما  درجات الحرارة والم في الخاصرة وحرقة في الادرار  

 ). Williams. ،2011و   Colgan   (يسبب فشل العلاج    

البولية   بالتهاب المسالك  ، قصر مجرى البول    منها    اب أسبلعدة  تعد النساء أكثر عرضة للإصابة 

ً سبب   قد يكون  والحمل اثناء الحمل   ةعيمنا ال  خفاض الاستجابةانالبولية  المسالك    تهاب ال  في حصول  ا

السيئة   أن  كما   تعد    النظافة  النساء    للإصابة   الأسباب حد  أايضاً  لدى  البولية  المسالك   ، بالتهاب 

)Haider 2010خرون. ، آو;   Aseel MT 2009ن واخرو(. 

البولية  رض  تتع بالتهاب المسالك  بداية اليوم السادس من  النساء الحوامل لخطر زيادة الإصابة  في 

ذرو الأسبوع ويب الأسابيع  لغ  بسبب ع  36إلى    22ته خلال  الحمل  ذلك ا  دد منمن  بما في  لعوامل 

و المثانة  فوق  مباشرة  يجلس  الذي  في  ،خرجها  مالرحم  والتغيرات    التحول  البولية  المسالك  وضع 

مجرى البول إلى الكلى. أيضًا   هل على البكتيريا أن تنتقل عبرلهرمونية أثناء الحمل تجعل من السا

البتوسع مج المرى  المثانة ، وانخفاض توتر  انخفاض ،  ثانة  ول ، وزيادة حجم  إلى جنب مع  جنبًا 

إلى ، وما يصل    الحوضيلارتجاع الحالبي  هم في زيادة ركود البول وا سأتوتر مجرى البول مما  

من  70 نمو٪  على  يشجع  مما   ، سكري  ببول  يصبن  الحوامل  البول   النساء  في  البكتيريا 

)Duarte ،. 2008وآخرون .( 

الذ   pregnant  womenالنساء الحوامل    مراض مزمنة مثل مرضى  أن يعانون من  يوالمرضى 

 Immunosuppressed or weak inعف المناعة  او الذين يعانون من ض   diabeticsالسكري  

immunity    بسبب الاصابة بفيروس نقص المناعةHIV  سرطان  او مرض الcancer   كل ما تقدم

 )   2006واخرون.،  Naberبالتهاب المسالك البولية (بة يزيد من خطر الاصا
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هي   الحمل  أثناء  البولية  المسالك  التهاب  تسبب  التي  السائدة  الحية  القولون  الكائنات  اشيريشيا 

Escherichia coli  عات تهاب. كشفت الدراسات أن الدفاالأل٪ من  90  -٪  80سؤولة عن هي م، و

تمنع   منا   لتهاب لااالمناعية  كانت  نوعية  غأو    وعيةنعتها  إذا  وير  هؤلاء ،  من  الرغم  على  لكن 

تهاب  لالة ضد احدد س الآمنين ، فإن التهاب لا يزال يحدث ،  تتكون المناعة الفطرية غير الماالحر

الكلى أو  المثانة  الته  في  من  الأول  المقام  تفي  المحددة  المناعة  أن  حين  في   ، موضعي  تبعها  اب 

جزئ تتميز  تكيفية  مناعية  ً ياستجابة  بالإضباس   ا  ، المعدية  للبكتيريا  المضاد  الجسم  إلى    افةتجابة 

لمتأخر وعدم معالجة إصابات المسالك البولية والمهبل  وان التشخيص ا  .الاستجابة المناعية الخلوية

الجنينية  ،الحاملللمرأة   ألأغشية  لتلف  نتيجة  مبكرة  ولادة  حدوث  او  الجنين  موت  الى  يؤدي      قد 

Kremery) 2001.،واخرون ;Newton،.1997واخرون . ( 

ات هذه  نتيجــــــــــــــة  لاحدث  التهابات    الإصابةلتهابات  أنواع  معظم  البكتريا  وتسبب  الجرثومية 

تشـــــترك  ما  ونادرا  الفطريات  عن  تتسبب  وقد  البولية  المــــــــــــــــــــــــــــــــــــسالك 

 ). 2005واخرون.، Zorc  ( الالتهابات ت بهذه الفايروســـــات والطفيليا

مسببا من  إنّ  البولية  عموماً  المسالك  التهاب  غ الدمو ت  من  المثانة ية  التهاب  تشمل  البكتريا  ير 

hemorrhagic cystitis  مثل الاصابة بالفيروسات مثل.Hibore) adenovirus،2012  . ( 

من خلايا الظهارة البولية في المسالك البولية البشرية ،   مكونةمن وجود حواجز قوية    على الرغم

  للأمراض البولية إلى المسالك البولية بنجاح سببة  لماالكائنات الحية الدقيقة    في بعض الأحيان تدخل

تنشي خلا  و سيتم   ، البولية  المسالك  في  البولية  للأمراض  المسببة  الدقيقة  الكائنات  دخول  ط  ل 

عن   التعبير  عبر  الفطرية  المناعية  البولية    TLRsالاستجابات  الظهارة  خلايا  داخل  الصلة  ذات 

  ذات   TLRs، فإن التعبير عن علامات    ومن ثم  ية) ،  الكل  هاب تلتهاب المثانة) والكلى (الللمثانة (ا

الإنترلوكينات الصلة مختلف الاستجابات المتتالية بما في ذلك إطلاق الكيموكينات ، والتداخلات ، و

 .Sirmatelو    Behzadiالمسببة للالتهابات (   كيات الخلوية  الحر، والمواد المضادة للميكروبات و

 ،2009  .( 

الخلو  وتق   Cytokines  ةي حركيات  المناعية  الخلايا  من  تفرز  بروتينات  عدة وم  وهي   بوظائف 

لتنظيم الاستجابات الالتهابية   Intercellular signalsمثل نقل الإشارات بين الخلايا  ،لتلك الخلايا  

  Volkالخلوية أو الخلطية ( فهي تنظم الاستجابة المناعية    من ثم  سواء كانت موقعيه أو جهازيه و

لحركيات خرى ، ومختلف االأ  ) .  وهي تنتج كأستجابة للميكروبات والمستضدات 2001ن.  واخرو 

المناعة  الخلوية تتضمن  للخلايا  معاكسة  استجابة   Immunity and    لتهاب لاا و  تحفز 

inflammation     Thompson)  ،.ا  دُ يع  ).1992واخرون  23  (  23-  بيضاضيالبين 

(Interleukin-    التنظيم في  رئيس  لآركالممشارك  في    لويةالخ  ليات زي  تشارك  ،  اب التهالتي 
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الذاتي المناعة  أمراض  بعض  في  التسبب  في  (وكذلك  ،    Manganة     ;  2006واخرون. 

Tang،.الاخرأ)  2012واخرون الوسيط  اب ما  يودي )  ( Interleukin-10  10-يضاضي  البين   أذ 

ً   دوراً  ئط الخلوية الالتهابية المنتجة  ساالوفي تنظيم الاستجابة الالتهابية عن طريق تثبيط اطلاق    مهما

الب الخلايا  قبل  المن  ( لعمية  للخلايا  المستضد  تقدم     Hassman  ،2008و   T)  (Skotnickaتي 

Sabat  واخرو كما2010ن  ;  مهما    وديت  ).  دورا  المتمم  المرض    للدفاعبروتينات  مسببات  ضد 

م تنشيطهم في بدء الالتهاب يت ين  ويعتبر واحد من الوسطاء الذ   C4   لرابع,ومنها  بروتين المتمم ا

عــــد البروتين  .وي،)2009واخرون.،  Maryلتهاب المسالك البولية (  نها افي جميع أنحاء الجسم وم 

ات الالتهــــــــاب والأصابات، و يفرز من قبل الكبد استجابة للعمليــــــات  أحد مؤشر  C–التفاعلي  

 ). 2019واخرون.، Kuil  ( الالتهابيـــــــة التي تحدث في الـــــدم

 ة هدف الدراس -2
ــ ــة تهــدف الدراســة الحالي ــد بعــض مــن العوامــل المناعي ــى تحدي ــي ة ال ــالت ــد يك ــي  دورا لهــون ق ف

 :وهي لدى النساء الحوامل لبولية المسالك ا لتهاب الا

ــل  -1 ــراء تحليـ ــام لإدراراإجـ ــة General Urine Examination ( العـ ــى عينـ ) علـ

 المسالك البولية. ب اتهلالا الدراسة للكشف الأولي عن وجود 

ــاعلي  -3 ــروتين ســي التف ــيم مســتوى ب ــيتق المســالك ل المرضــى المصــابين بالتهــاب مصــ ف

 البولية 

 )-IL ،10IL-23والثالث والعشر ين ( العاشري بيضاضالبين ايي تومس مقيت  -4

 المرضى.في مصل ) (C4 الرابع مميم مستوى بروتين نظام المتتق -5

 المرضى.في مصل )  IgG ) ،IgM ةيالمناع  ات الكلوبيولينتقيم مستوى  -6

 ʺʶالʥ الʨʰلॽة الفي مʛضى الʱهاب  Ȅʨةʨحॽʽʺدراسة Ǽعʠ الʺʕشʛات الʙمȄʨة و الؔ -7



II 
 

 ( كانت  (%57.8وبنسبة  نسبة  بنسبة) ب  واقل  الريفية  ايضا  و    (%42.2المناطق  الدراسة  بينت 

إحصائية    نخفاض ا دلالة   الدموية  فذو  القياسات  مستويات    RBC    ،Hb)    ي 

،platelets،MCH،MCV  )  مقارنة  في البولية  المسالك  بالتهاب  المصابات  الحوامل  النساء 

السيطرة.   هذه  بمجموعة  ايضا  وبينت  تركيز    المعنويةزيادة  الدراسة  مستويات   totalفي 

WBC)  ) ، السيطرة  بمجموعة  قياسا   البولية  مسالك  بالتهاب  المصابات  الحوامل  النساء  في 

عالية  ولوحظ   معنوية  ذات  مستوى    فروق  الثلاثة  (total WBCفي  الحمل  فترات  خلال   )

 . الاخيرة 

النتائج   الكلوبيولينات أظهرت  المناعية لمستوى  الى وجود فروق  IgG ,IgM  المناعية    الدراسة 

( عند مقارنة فترات الحمل الثلاثة  بين مجموعة المرضى والأصحاء، P< 0.05عالية معنوية )

ارتفاع     بينت الدراسةو   p-value ≤ 0.05كانت الفروق المعنوية  ذي دلالة إحصائية عند قيمة  

عند مستوى معنوية   مقارنتها  مع  السيطرة  بفي المرضى     C4مستوى بروتين المتمم  معدلات   

( P<0.05  )  موجبية بروتين سي التفاعلي للمرضىكما بينت ان هنالك    ،عالية المعنويةوكانت 

شهر  أظهرت زيادة  كلما  تقدمت فترة  أ   إذ ،     C- Reactive Proteinالحوامل  لـ    من النساء  

  من الحمل الاخيرة     الثةالث  فترة    في(  P<0.05الحمل حيث  ظهرت  فروق  معنوية  عالية  )

    ةمعنوي قلأ  ا  كانت  فروق لكل من فترتين الحمل الأولى والثانية بينما  كانت  

عند مقارنة فترات الحمل الثلاثة   IL-23ارتفاع مستوى البين ابيضاضي النتائج  أيضا   ظهرت أو

-pدلالة إحصائية عند قيمة   ات المعنوية ذ عالية  بين مجموعة المرضى والأصحاء، كانت الفروق 

value ≤ 0.05    ابيضاضي البين  مستوى  بمجموعة    IL-10انخفاض  مقارنة  المرضى  في 

الفروق    الاصحاء   المرضى والأصحاء، كانت  بين مجموعة  الثلاثة   الحمل  فترات  مقارنة  عند 

 .p-value ≤ 0.05المعنوية  ذي دلالة إحصائية عند قيمة  

 

 


