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 Introduction  المقدمة1. 

  ʨȃʛال  ʙعǽAsthma     ةʽائʨاله  ʖعʷال  ʖʽʸǽ  ʧمʜم الʱهاب   ʨوه الʶʴاسʽة  امʛاض   ʙاح
  ʧʽʱئʛالǼ ʙʻع  ʧʽالغʰفال والʡة    ,الأʽائʨاله ʥالʶʺال ʗلʺا ضاق  وانقʰاض الʛئʧʽʱ جʛاء الالʱهاب  ǼوʙʴȄثؗ 

 ًǽدʕة. مʛʽغʸال الʨȃʛ ؗالʶعال، والأزʜȄ،  إلى    االعʹلات الʺʢʽʴة Ǽالʷعʖ الهʨائʽة  أعʛاض  ʣهʨر 
 Șʽوضʧʽح ʧاض مʛه الأعʚه ʛهʤر. وتʙʸال Șʽوض ،ʝفʻʱل  إلى  الʽتها في اللʙداد حʜوت ʛأوأخ  

وتʱʵلف    .ʨȃʛال أعʛاض   ʦتفاق  ʧم  ʙȄʜت  ʙق شائعة   Ȑʛأخ "مʛʽʲات"  وهʻاك   الȄʛاضة.  مʺارسة  أثʻاء 
الʺʛʽʲات مʧ شʟʵ لآخʛ، غʛʽ أنها قʙ تʷʺل حالات العʙوȐ الفʛʽوسʽة (نʜلات الʛʰد)، والغʰار،  

ن، والأʛʵǼة، والʱغʛʽات في الʢقʝ، والعʖʷ وحʨʰب الʢلع، وفʛاء ورʞȄ الʨʽʴانات ، وأصʻاف  والʙخا
تʹȘʽ مʳارȑ    إذوعʙʻما ʸʴǽل هʚا الالʱهاب تʙʴث تغʛʽات في الʛئʧʽʱ   الʸابʨن والعʨʢر القȄʨة،

ʽʡة  اض العʹلات الʺʨجʨدة في جʙار الʷعʖ الهʨائʽة وتʱقلʟ وʜȄداد افʛاز الʺادة الʺʵا ʰالهʨاء لأنق
 ). Rawi,2013  ;   Athari,2019مʧ الʷعʖ الهʨائʽة وتʦʵʹʱ الاغʽʷة الʺʻʢʰة لها (

ʖʶʴǼ بʽانات مʤʻʺة  يʛʷʱʻ مʛض الʨȃʛ في أغلʖ دول العالʦ خʨʸصأ في الʙول الفقʛʽة و  
) لعام  االعالʺʽة  وصلʗ  2020الʴʸة  والʱي  الʨفʽات  فʽها  )  الʨȃʛ  أعʙاد  مʛض   ʧع الى  الʻاتʳة 

الʰؔار  )80%(  Ȑʙل مʻه  الʸغار  الأʡفال   Ȑʙل أعلى  لȐʙالأناث  في  و ,Ǽʺعʙلات  الʨؗʚر,وقʙ    مʻه 
ملʨʽن شʟʵ    )183(ـ  ملʨʽن شʟʵ مقارنة ب  )(358الى  2015ازدادت أعʙاد الʺʛضى في عام  

  2020;القȑʙȄʛ وعʜب(  2015شʟʵ في    )397.100(حʨالي  مʻهʦ  تʨفي    حʘʽ,م1990  لعام
Enilari وSinha,; 2019  WHO ,2020 .( 

  الأمʽȞȄʛة شʛʽ له في دلʽل مʛضى الʨȃʛ وعائلاتهʦ الȑʚ اصʙرته وزارة الʴʸةأʖʶʴǼ ما  
 339ـ(Ǽʺا ǽقʙر ب  ملʨʽن مʸاب ʛʺǼض الʨȃʛ  )300(ان انʷʱاره في العالʦ اكʛʲ مʧ    2016عام  

حالة وفاة في العالʦ حʖʶ تقʙيʛات    250)(ملʨʽن شʟʵ) وʖʰʶȄ وفاة شʟʵ واحʙ مʧ بʧʽ ؗل  
حالة وفاة ʖʰʶǼ الʨȃʛ على الʸعʙʽ العالʺي ؗʺا  )    417.819  ( مʤʻʺة الʴʸة العالʺʽة Ǽʺا ǽقارب   
اجʛاءات فعالة  في الʨʻʶات العʛʷة القادمة اذا لʦ تʚʵʱ  )% 20(  وʨʱȄقع ان تʜداد وفʽات الʨȃʛ بʰʶʻة

بʗʻʽ    .على صعʙʽ الʙول العʽȃʛةǼالʛغʦ مʧ صعȃʨة الʷفاء الʱام مʧ مʛض الʨȃʛ  لʺعالʳة الʺʛض 
  Ȑʙفال  أحʡأ ʧʽب ʗȄʛي أجʱراسات الʙة االʽȃʛالʺʺلؔة الع ʧة مʽقʛʷقة الʢʻʺال  ȘʡاʻʺالǼ ة مقارنةǽدʨعʶل

.Ȑʛة   الأخʽʯʽʰامل الʨالع ʖأة وراثً̔ا. في    أدواراً تلعʽفات الʺهʽʹʺض في الʛʺفي ال ʖʰʶʱة في الʶʽرئ
الʙراسة   مʧ   قامʨاهʚه  الʛʷقʽة  الʺʢʻقة  في   ʨȃʛالǼ  ʧʽابʸʺال الأʡفال   Ȑʙل الʶʴاسʽة   Ȍʺن  ʜʽʽʺʱب

ملʨʽن    )(ʨ24.8 في الʺʺلؔة العʽȃʛة الʶعʨدǽةبلغ عʙد الʺʸابǼ ʧʽالȃʛ  إذالʺʺلؔة العʽȃʛة الʶعʨدǽة. 
  ʖʶʴǼAlkhater,2017 الʺʻاȘʡ. (   )%25  -  15(بʧʽ   ما   يʛʱاوح عʙل انʷʱار   وȃʺ   م2016في عام  

; WHO ,2020.( 
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ذʛؗ اصʴاب الاخʸʱاص ان نʰʶة  و ,جʜائȑʛ مʻه)ألف    200ملʨʽن و(كʺا وȄعاني حʨالي  
  ʧʽما ب ʨȃʛة والʽاسʶʴاض الʛأمǼ ʧʽابʸʺ33إلى    (20ال  (  ʗلغȃو ،ʛائʜʳان الȞع سʨʺʳم ʧالʺائة مǼ

  ʧم ʛʲات أكʽفʨاً   )1500(الȄʨʻس ȑʛائʜداً   جʛة فʽʶفʻʱاض الʛالأم ʖʽʸوت ،ʨȃʛة الʳʽʱاً   نȄʛائʜج    ʧم
ʰالاس ʧة مʽʶفʻʱاض الʛالأم ʙاد. ؗʺا تعʛثلاثة اف ʧʽب  ʨȃʛات الʽوف ʛʲاك ،ʨȃʛة للʽة والاساسʽʶʽئʛاب ال

  ʡفلاً )  38(في الʺʷʱʶفʽات هʦ مʧ الاʡفال. وʖʶʴȃ أحʸائʽات الʨʽنʽʶʽف فإن الʜʳائʨʺȄʛت فʽها 
ؗʺا هʨ الʴال في الʙول   عالʺʽاً   )  75(، وهʚا مʺا جعلها في الʺʛتʰة الـ  سȄʨʻاً   )1000(مʧ أصل  
 . )2017مʜردȑ,الʻامʽة ( 

عʨامل  العʧ مʨʺʳعة مʧ العʨامل الʨراثʽة و   ة ناجʺ   تʨؔن حʙوث مʛض الʨȃʛ قʙ    أسʰاب ان  
ʚلʥ الʺهʳʽات الʽʺʽؔائʽة وتلʨث   أوالʖʡʛ  أو ʺʻاعʽة والʽʯʽʰة مʲل الʢقʝ الʳاف جʙاً ال العاصف وؗ

 تʶهʦ في ʣهʨر مʛض الʨȃʛ    الهʨاء والʙʱخʧʽ والانفعالات وتفاعلها معاً 

 ) Reader ون وʛ2003;, آخ  Cao ون وʛ2019آخ,  ;  WHO, 2020 .( 

ʻʽات الʺʱفاعلة ȞʷǼل   ʨؗʱايʶال ʧة مȞʰخلال ش ʧم ʨȃʛوراء ال ʧاء الؔامʨاله Ȑʛʳهاب مʱال ʦʽʤʻت ʦʱي
ʻʽات الʺʴفʜة للعʺلʽة    إذتقʨم بȌʽʷʻʱ العʺلʽة الالʱهابʽة    إذ مʰʱادل   ʨؗʱايʶاج الʱانǼ ةʽاعʻʺا الǽلاʵم الʨتق

تفʛز نʨعʧʽ    إذا في هʚه العʺلʽة  مهʺ  دوراً   )  Th2(الالʱهابʽة, وتلعʖ خلاǽا الʺʶاعʙة مʧ نʨع الʲاني  
ʧʽ وهʺا   ʨؗلʛʱالان ʧم)IL-4,IL-5(  ن لʨȞȄوIL-4 )  ( الأ ʝʶʴʱة الʽة  و دورا اساسي في عʺلʽل

الهʨائʽة  ʥالʶʺال في  الʴʺʹات   ȋʛف  ʜفʴǽ  ʥلʚ وؗ الʶʴاسʽة  ʷǽارك,لʺʰʰʶات  في  )  IL-5  (كʺا 
الʴʺʹات وانʱقال   Ȍʽʷʻة  تʤʺʴال يʕدȑإلى    Eosinophil)(الʵلاǽا  مʺا  الهʨائʽة   ʥالʶʺإلى    ال
) الʷعʖ الهʨائʽة  مAthari,2019   ʧ   2019; ,آخʛون و   Caoالʱهاب   ʙيʙالع هʻاك  ان  ؗʺا   .(

ʻʽات الاخȐʛ الʺʛتʢʰة ʛʢʵǼ الاصاǼة Ǽالʨȃʛ والʺʳʱʻة مʧ خلاǽا   ʨؗلʛʱالانTh2)  (هʻام (IL-2,IL-
6,IL-1,IL-13))وIL-9(  ʧʽ ʨؗʱايʶا الʚه في الʺقام الأ  هʱدراس ʗʺت ʙاهات وقʳد الاتʙعʱل في و م

بـ   الʺʛتʢʰة  الʺʻاعʽة  الʺʛضʽة  الʴالات  والالʱهاǼات  T helper 2) (Th2)سʽاق   ʨȃʛال مʲل   (
  ʖʰʶʱفي ال ʦل حاسȞʷǼ اركʷȄدة وʙعʱة مȄʨادر خلʸة أن له مʲيʙʴراسات الʙت الʛهʣة. أʽلʽفʢال

ʖاعي.يلعʻʺل الʺʴʱة الǽة وفي حʺاʽهابʱاض الالʛاز   في الأمʛور الاساسي في الافʙال  ȋاʵʺلل ȋʛالʺف
ʨȃʛفي ال ʖʰʶʱفي ال ʛʽʰؗ له دور ʥلʚ  ,آخʛون و   ;Reader   ,1997آخʛون و   Nicolaides(  وؗ

ʻʽات تʨؔن ʲʺǼاǼة عʨامل لȌʽʷʻʱ الʵلاǽا والʱʺايʜ والʽʣʨفةن  Ȃو  2003) ʨؗʱايʶاً  الʹǽاك أʻوه    ʙيʙالع
ʻʽات الʱي تʕثʛ على تʨازن  ʨؗلʛʱاج الانʱنȂات وʻʽ ʨؗʱايʶة للʽʻʽʳال الȞد الأشʙل تعʨح ʛȄقارʱال ʧم

 ). ,2011 آخʛون و  Sharma( الاسʳʱاǼة الʺʻاعʽة

لʨʽتǽʙʽة الʺفʛدة    نَّ إ ʨؗʽʻال الȞد الأشʙع تعʨن ʧم ʗلʳال سȞد الأشʙتع ʦʤمع (SNP)  ال    أوȞد الأشʙتع
  2015, آخʛون و  Connelly ( الʺʛȞʽوسʱلايʗ، ولʧؔ تʦ ملاحʤة أنʨاع أخȐʛ مʲل الإدراج والʚʴف
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المرضى  على مجموعة منالوراثية الجزيئية و  صممت الدراسة الحالية لتقييم الحالة المناعية
للمدة من شهر    الاستشارية للأمراض التنفسية والتدرن الرئوي في محافظة ديالى للعيادة    المراجعين
المشخصين   ( عينة دم من المرضى  74جمع )و ,  2021ولغاية شهر أذار    2020ل  و تشرين الأ 

وجمع    ,( سنة87  -  16)  بمعدل عمر(  29( وعدد الذكور )45وكان عدد الاناث )  الربو   بمرض 
بمعدل  (  21( وعدد الذكور )5وكان عدد الاناث )  شخص غير مصاب بالربو(  26عينات دم من )

تشتمل الجزء العملي لهذه الدراسة  وقد    ,( السيطرة)  الاصحاءتمثل مجموعة    ( سنة45  -  25)  عمر
الخلوي    أجراء الحركي  المرتبط   تقنيةستخدام  ـأب  -9-للأنترلوكينفحوصات  المناعي      الامتصاص 

( دراسة.  ELISA)بالأنزيم  أجراء  الى  الوراثيلمع  ةجزيئي  أضافة  التباين  بين  العلاقة  جين ل  رفة 
 وعلاقته بمرض الربو كعامل من عوامل الخطورة المرتبط بالمرض.  -9-الأنترلوكين 

ارتفاع معنوي في الاصابة   الحالية وجود  الدراسة  نتائج  الربو في متوسط  أظهرت  بمرض 
الاصحاء  2.14 ± 43.16عمر) مجموعة  مع  المقارنة  وعند  سنة  سنة. 2.22 ± 38.35)(   )

%( 59.4في نسبة إصابة الاناث بمرض الربو بنسبة )  معنويا    وأظهرت نتائج الدراسة الحالية ارتفاعا  
  ( P<0.030)  معنوي  وأظهرت نتائج الدراسة الحالية وجود ارتفاع %(. 40.6مقارنة بالذكور بنسبة )

وعند المقارنة مع  Mg/dl (2.63في الدم في مجموعة المرضى المصابين بالربو ) C3في مستوى 
 (>P  0.319)  بينما سجلت النتائج عدم وجود فرق معنوي   .Mg/dl   (2.25مجموعة الاصحاء )

   (0.052في مصل الدم في مجموعة المرضى المصابين بالربو)  C4اختلاف في مستوى  عدم وجود  و 
Mg/dl  ( 0.052مقارنة بمجموعة الاصحاء) Mg/dl  الدراسة الحالية وجود بينما أظهرت نتائج   .

( معنوي  مستوى    (P <0.008ارتفاع  المصابين   IgAفي  المرضى  مجموعة  في  الدم  في 
كما أظهرت النتائج   .IU/ml(22.82) المقارنة مع المجموعة الاصحاء  وعندIU/ml (24.14بالربو)

في الدم في مجموعة المرضى    IgEفي مستوى    ( P <0.004في الدراسة الحالية وجود ارتفاع معنوي)
بالربو الاصحاء     IU/ml   (82.60)المصابين  المجموعة  مع  المقارنة  .  IU/ml (77.98)وعند 

النتائج هذه  خلال  الحالية من  الدراسة  المتمم  إلى    توصلت  بروتينات  لاسيما  المناعية  العوامل  ان 
في    وثيقا    اظهرت ارتباطا    إذ والكلوبيولينات المناعية يكون لها دور في الالية المسببة لمرض الربو  

 حدوث المرض وشدته. 

هو    rs  1799962  التاسع للتتابع  الأنترلوكينتوصلت نتائج الدراسة الحالية ان جين  كما  
سجل    Cواليله    CCعامل من عوامل الخطر المصاحب لمرض الربو. ان النمط الوراثي المتماثل  

 لدى مجموعة المرضى المصابين بالربو وحسب النسب المذكورة   ملحوظا   ارتفاعا  
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ʧم ʛʲاك اكʻ100 (). ه ( ʨȃʛض الʛʺǼ Ȍʰتʛم ʧʽإذج  ʙوجSaba   ون وʛان  (2017)  ,آخSNP 
ʧʽ ʨؗلʛʱان.  )13(و)  10  (  للأنʱʶاكǼ في ʨȃʛض الʛʺǼ ةʛʽʰؗ ة    له علاقةʲيʙدراسة ح ʗصلʨان  إلى    ت

  ʧʽ ʨؗلʛʱات الانȄʨʱʶة في مʛʽʰؗ ادةȄ9ز    ʧʽʽاقʛضى العʛʺال Ȑʙي لʶʶʴʱال ʨȃʛفي ال Ȏحʨم لʙفي ال
ʧʽ إلى  الؔلʽة في الʙم Ǽالإضافة  )IgE(أن زȄادة إلى  وأشارت الʙراسة  ʨؗلʛʱادة انȄم   9-زʙفي ال  ʙعǽ

 .)2020 ,آخʛون و  Jeburفي الʨȃʛ الʶʶʴʱي والʖʰʶʱ في الʺʛض ( ʶاً رئʽ اً مʨȞن

ʜت على   أهʺʽةالʛغʦ مʧ ان لʺʛض الʨȃʛ  على ʽʰʡة ولʧؔ هʻاك القلʽل مʧ الʨʴʰث الʱي رؗ
ʨȃʛضى الʛم Ȑʙاصلة لʴة الʽʯȄʜʳة الʽراثʨة والʽاعʻʺات الʛغايʱ9و  ال  IL-  الىǽة دʤافʴصاً   في مʨʸخ 

   ., لهʚا جاءت هʚه الʙراسةوالʺʱʳʺع العʛاقي عʺʨماً 

  Aims of Studyالʗراسة  أهʗاف .2
 

لʺʛض الʨȃʛ و قلة وجʨد دراسات وراثʽة جʽʯȄʜة ومʻاعʽة عʧ هʚا   أهʺʽة  لʺا تقʙم مʧ   نʛʤاً 
 -الʺʛض في مʱʳʺع دǽالى لʚا اقʛʱح مʨضʨع الʙراسة لʷʽʺل الʨʳانʖ الʱالʽة :

1.  . ʝʻʳوال ʛʺها العʻم ʨȃʛض الʛʺǼ  امل ذات العلاقةʨالع ʠعǼ فةʛمع 
2.  ʦʺʱʺات الʻʽوتʛب Ȑʨʱʶم ʦʽʽتق  )  C3,C4    (  ʨȃʛضى الʛل مʨʸام  في مʙʵʱأسǼ اءʴوالاص

 تقʽʻة الالʜʽا. 
الʺʻاعʽة   .3 الاضʙاد   Ȑʨʱʶم ʧع ȑʛʴʱال)IgA, IgE(   اءʴوالاص ʨȃʛال في مʨʸل مʛضى 

   .Ǽأسʙʵʱام تقʽʻة الالʜʽا
ʧʽالʱغايʛات الʺʨجʨدة في جʧʽ    أوالʷؔف جʽʯȄʜاً عʧ الʢفʛات   .4 ʨؗلʛʱالأن  )IL-9  (   ةʰʰʶʺال

 . )  SNP ( تقʽʻة وȃأسʙʵʱام)   PCR (الʰلʺʛة الʺʶʱلʶل أنʦȄʜ للʺʛض Ǽاسʙʵʱام  تفاعل 
 
 


