
 العالي والبحث العلمي وزارة التعليم

 جـــامعة ديـــــالى
 كلية التربيـــة للعلوم الإنسانــية
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 الطالبة من
 صابرين فيصل عزيز
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م٢٠٢١                                               هـ ١٤٤٣
  



 
 

ب           

 

 

 

﴿ ولِ ٱللَّهسى رف لَكُم كَان ةٌ  لَّقَدنسح ةوأُس
 موٱلْيو واْ ٱللَّهجري ن كَانالآخرلِّم  ٱللَّه ذَكَرو

 ﴾كَثيرا
 

 
 

                                                           
   صدق الله العظيم                    

 )٢١(الأحزاب:الآية                          
 

 

 



 
 

ج           

 إقرار المشرف
الاسѧѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧѧي أشѧѧѧѧѧѧهد أن إعѧѧѧѧѧѧداد هѧѧѧѧѧѧذه الرسѧѧѧѧѧѧالة الموسѧѧѧѧѧѧومة بѧѧѧѧѧѧـ (      

) التѧѧѧѧѧѧѧѧي قѧѧѧѧѧѧѧѧدمتها وعلاقتѧѧѧѧѧѧѧѧه بالكفѧѧѧѧѧѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧѧѧѧѧѧة لѧѧѧѧѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧѧѧѧѧة الجامعѧѧѧѧѧѧѧѧة 
فѧѧѧѧѧѧي قسѧѧѧѧѧѧم إشѧѧѧѧѧѧرافي تحѧѧѧѧѧѧت جѧѧѧѧѧѧرت قѧѧѧѧѧѧد )  صѧѧѧѧѧѧابرين فيصѧѧѧѧѧѧل عزيѧѧѧѧѧѧزالطالبѧѧѧѧѧѧة(

/ جامعѧѧѧѧѧѧѧة  الإنسѧѧѧѧѧѧѧانيةكليѧѧѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧѧѧة للعلѧѧѧѧѧѧѧوم  -العلѧѧѧѧѧѧѧوم التربويѧѧѧѧѧѧѧة والنفسѧѧѧѧѧѧѧية 
وهѧѧѧѧѧѧѧي جѧѧѧѧѧѧѧزء مѧѧѧѧѧѧѧن متطلبѧѧѧѧѧѧѧات نيѧѧѧѧѧѧѧل درجѧѧѧѧѧѧѧة ماجسѧѧѧѧѧѧѧتير آداب فѧѧѧѧѧѧѧي  ديѧѧѧѧѧѧѧالى 
 ).علم النفس التربويالتربية  (

 

 

 -التوقيع:   

 أ.د لطيفة ماجد محمود -الاسم:                                           

 ٢٠٢١/    /     -التاريخ:                     

 

 

 

 فرة أرشح هذه الرسالة للمناقشة.االمتوتوصيات البناء على 

                                                

 : التوقيع                                          

 حسام يوسف صالح .د. أ.م : الاسم                            
 رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية                              

 كلية التربية للعلوم الانسانية / جامعة ديالى                                              

 ٢٠٢١/    /       تاريخ :ال                                             

 

 

 



 
 

د           

 إقـرار الخبـير الـلغوي

الاسѧѧѧѧѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧѧѧѧѧي الرسѧѧѧѧѧѧѧѧѧالة الموسѧѧѧѧѧѧѧѧѧومة بѧѧѧѧѧѧѧѧѧـ( هѧѧѧѧѧѧѧѧѧذه أشѧѧѧѧѧѧѧѧѧهد أن        
تقѧѧѧѧѧѧدمت بهѧѧѧѧѧѧا ) التѧѧѧѧѧѧي وعلاقتѧѧѧѧѧѧه بالكفѧѧѧѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧѧѧѧة لѧѧѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧѧѧة الجامعѧѧѧѧѧѧة 

فѧѧѧѧѧѧي قسѧѧѧѧѧѧم العلѧѧѧѧѧѧوم التربويѧѧѧѧѧѧة والنفسѧѧѧѧѧѧية )  صѧѧѧѧѧѧابرين فيصѧѧѧѧѧѧل عزيѧѧѧѧѧѧزالطالبѧѧѧѧѧѧة (
كليѧѧѧѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧѧѧة للعلѧѧѧѧѧѧѧѧوم الإنسѧѧѧѧѧѧѧѧانية /   )علѧѧѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧѧنفس التربѧѧѧѧѧѧѧѧويتخصѧѧѧѧѧѧѧص(

ا مѧѧѧѧѧѧѧن الناحيѧѧѧѧѧѧѧة اللغويѧѧѧѧѧѧѧة والتعبيѧѧѧѧѧѧѧرات غيѧѧѧѧѧѧѧر تѧѧѧѧѧѧѧم تقويمهѧѧѧѧѧѧѧجامعѧѧѧѧѧѧѧة ديѧѧѧѧѧѧѧالى و
 .الصحيحة ولأجله وقعت 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 : التوقيع                                           

 : أ.م.د ولاء فخري قدورياللقب العلمي  الاسم و                                  

 التخصص العام: اللغة العربية                                 

 نحوق : التخصص الدقي                                 

 محل العمل: جامعة ديالى/ كلية التربية للعلوم الانسانية                                 

 ٢٠٢١/    التاريخ :     /                                                 

 

 

 



 
 

ه           

 الاول إقــرار الخبـير العلــمي 

الاستدلال الاخلاقي وعلاقته بالكفاءة الرسالة الموسومة بـ(هذه  أشهد أن     
في  ) صابرين فيصل عزيز) التي تقدمت بها الطالبة ( الانفعالية لدى طلبة الجامعة

كلية التربية للعلوم )  علم النفس التربويقسم العلوم التربوية والنفسية تخصص ( 
علميا ، وتم تقويمها من الناحية العلمية فوجدتها صالحة الإنسانية /  جامعة ديالى 

 وقعت .ولأجله 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :                                     

 د احسان عليوي ناصر    أ.  اللقب العلمي: الاسم و                                

                التخصص العام : علم النفس التربوي                    

  القياس والتقويم  التخصص الدقيق :                

         جامعة بغداد / كلية التربية للعلوم الصرفة ابن الهيثم  محل العمل:                     

 ٢٠٢١/    /       التاريخ :                                             

  

 



 
 

و           

 إقــرار الخبـير العلــمي الثاني

الاستدلال الاخلاقي وعلاقته بالكفاءة الرسالة الموسومة بـ( هذة أشهد أن     
في ) صابرين فيصل عزيز) التي تقدمت بها الطالبة ( الانفعالية لدى طلبة الجامعة

كلية التربية للعلوم )  التربويعلم النفس قسم العلوم التربوية والنفسية تخصص (

، وتم تقويمها من الناحية العلمية فوجدتها صالحة علميا  الإنسانية /  جامعة ديالى 

 ولأجله وقعت .

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :                                

 د زينة عبد المحسن راشد أ.م.  : اللقب العلميالاسم و                                

 علم النفس التربوي التخصص العام :                                 

 علم النفس التربوي التخصص الدقيق :                                

                  جامعة المستنصرية /كلية التربية الاساسية محل العمل :                                

 ٢٠٢١التاريخ :     /    /                                           

 

 



 
 

ز           

 اقرار الخبير الاحصائي                           

الاسѧѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧѧي وعلاقتѧѧѧѧѧѧه الرسѧѧѧѧѧѧالة الموسѧѧѧѧѧѧومة بѧѧѧѧѧѧـ(هѧѧѧѧѧѧذه  أشѧѧѧѧѧѧهد أن    
) التѧѧѧѧѧѧي تقѧѧѧѧѧѧدمت بهѧѧѧѧѧѧا الطالبѧѧѧѧѧѧة بالكفѧѧѧѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧѧѧѧة لѧѧѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧѧѧة الجامعѧѧѧѧѧѧة 

التربويѧѧѧѧѧة والنفسѧѧѧѧѧية تخصѧѧѧѧѧص فѧѧѧѧѧي قسѧѧѧѧѧم العلѧѧѧѧѧوم (صѧѧѧѧѧابرين فيصѧѧѧѧѧل عزيѧѧѧѧѧز) 
جامعѧѧѧѧѧѧѧة   -كليѧѧѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧѧѧة للعلѧѧѧѧѧѧѧوم الإنسѧѧѧѧѧѧѧانية )  علѧѧѧѧѧѧѧم الѧѧѧѧѧѧѧنفس التربѧѧѧѧѧѧѧوي(

مѧѧѧѧѧѧن ، وتѧѧѧѧѧѧم تقويمهѧѧѧѧѧѧا مѧѧѧѧѧѧن الناحيѧѧѧѧѧѧة الاحصѧѧѧѧѧѧائية ووجѧѧѧѧѧѧدتها صѧѧѧѧѧѧالحة ديѧѧѧѧѧѧالى 
 الناحية الاحصائية.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :                                

       عهود حميد حسين  د  م.:  اللقب العلميالاسم و                     

 علوم نفسية  التخصص العام :  

 القياس والتقويم  التخصص الدقيق :      

                   وزارة التربية /مديرية تربية الكرخ الأولى   محل العمل :                              

 ٢٠٢١/    التاريخ :     /                                                 

 

 



 
 

ح           

 إقرار لجنة المناقشة
نشѧѧѧѧهد نحѧѧѧѧن أعضѧѧѧѧاء لجنѧѧѧѧة المناقشѧѧѧѧة أننѧѧѧѧا أطلعنѧѧѧѧا علѧѧѧѧى الرسѧѧѧѧالة الموسѧѧѧѧومة     
) وقѧѧѧد الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي وعلاقتѧѧѧه بالكفѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧة لѧѧѧدى طلبѧѧѧة الجامعѧѧѧةبѧѧѧـ(

، ) فѧѧѧي محتوياتهѧѧѧا، وفيمѧѧѧا لѧѧѧه علاقѧѧѧة بهѧѧѧا صѧѧѧابرين فيصѧѧѧل عزيѧѧѧزناقشѧѧѧنا  الطالبѧѧѧة (
ووجѧѧѧѧدنا أنهѧѧѧѧا جѧѧѧѧديرة بѧѧѧѧالقبول لنيѧѧѧѧل درجѧѧѧѧة ماجسѧѧѧѧتير آداب فѧѧѧѧي التربيѧѧѧѧة (علѧѧѧѧم 

 النفس التربوي) وبتقدير(                 ).

 

 :                                        التوقيع : التوقيع
 نيران يوسف جبر م .د  أ. :   الاسم             محمد ابراهيم حسين  أ. م .د  :   الاسم 

 ٢٠٢١/    /       :  التاريخ                       ٢٠٢١/      /       :   التاريخ 
 عضوا                                                  عضوا                 

 
 

 :  التوقيع                                               التوقيع : 
 زهرة  موسى جعفر  أ. د :الاسم                      محمودلطيفة ماجد   أ. د الاسم   :
 ٢٠٢١/    /    :    التاريخ                         ٢٠٢١/      /       التاريخ :

 رئيساً                                                   عضوا ومشرفاً      
 
 
 
 

 ٢٠٢١للعلوم الإنسانية في جامعة ديالى التاريخ    /   / صدقت الرسالة من قبل مجلس كلية التربية 

 

 

 لاستاذ الدكتورا                                                         

 نصيف جاسم محمد الخفاجي 
 عميد كلية التربية للعلوم الإنسانية

  ٢٠٢١/    /      :  التاريخ
        

        



 
 

ط           

  الإهداء                                       

          إلى... 

 من اعانني بعد الله ووقف بجانبي  امي وابي واخي
 واخواتي جزاكم الله عني خير الجزاء   

 زوجي الذي وقف بجانبي وسندني في ظروفي الصعبة  
 بسمة حياتي ونورها اطفـالي سما وجود .....

 
 
 

 

 

 

 

                         

 

 

                                             

ن  صابرين                         

 



 
 

ي           

 امتنان وشكر 

وفقنѧѧѧي الحمѧѧѧدُ Ϳ رب العѧѧѧالمين حمѧѧѧدا يѧѧѧوافي نعمѧѧѧه ويكѧѧѧافئ مزيѧѧѧده علѧѧѧى مѧѧѧا      
فѧѧي إتمѧѧام هѧѧذا البحѧѧث المتواضѧѧع ، وأفضѧѧل الصѧѧلاة وأتѧѧم التسѧѧليم علѧѧى خيѧѧر خلѧѧق 
الله أجمعѧѧѧين محمѧѧѧد وعلѧѧѧى الѧѧѧه الطيبѧѧѧين الطѧѧѧاهرين وعلѧѧѧى أنبيѧѧѧاء الله أجمعѧѧѧين وبعѧѧѧد 
.يقѧѧѧول الرسѧѧѧول الكѧѧѧريم محمد(صѧѧѧلى الله عليѧѧѧه وسѧѧѧلم)(لا يشѧѧѧكر الله مѧѧѧن لا يشѧѧѧكر 

 الناس ) صدق رسول الله صلى الله علية وسلم.
فمѧѧѧѧن واجѧѧѧѧب الوفѧѧѧѧاء أن أتقѧѧѧѧدم بالشѧѧѧѧكر والامتنѧѧѧѧان إلѧѧѧѧى  أسѧѧѧѧتاذتي الفاضѧѧѧѧلة      

مѧѧѧن رعايѧѧѧة  قدمتѧѧѧه، المشѧѧѧرفة علѧѧѧى البحѧѧѧث، لِمѧѧѧا الѧѧѧدكتورة (لطيفѧѧѧة ماجѧѧѧد محمѧѧѧود)
علميѧѧѧة وتوجيهѧѧѧات سѧѧѧديدة أسѧѧѧهمت فѧѧѧي إنجѧѧѧاز هѧѧѧذا البحѧѧѧث فكانѧѧѧت لѧѧѧي الاسѧѧѧتاذة 

 والموجهة الناصحة ، فجزاها الله عني خير الجزاء . 
  ѧѧѧѧع ويطيѧѧѧѧم وجميѧѧѧѧيس القسѧѧѧѧى  رئѧѧѧѧان الѧѧѧѧكر والامتنѧѧѧѧل الشѧѧѧѧدم بجزيѧѧѧѧي أن أتقѧѧѧѧب ل

 أساتذتي في قسم العلوم التربوية والنفسية .
المتكونѧѧة مѧѧن الاسѧѧتاذ الѧѧدكتور  وأقѧѧدم شѧѧكري إلѧѧى السѧѧادة أعضѧѧاء لجنѧѧة السѧѧمنار 

هيѧѧѧثم احمѧѧѧد علѧѧѧي والاسѧѧѧتاذ الѧѧѧدكتور مظهѧѧѧر عبѧѧѧد الكѧѧѧريم سѧѧѧليم والاسѧѧѧتاذ الѧѧѧدكتورة 
الاسѧѧѧѧѧتاذ الѧѧѧѧѧدكتورة لطيفѧѧѧѧѧة ماجѧѧѧѧѧد محمѧѧѧѧѧود والاسѧѧѧѧѧتاذ  زهѧѧѧѧѧرة موسѧѧѧѧѧى جعفѧѧѧѧѧر و

المسѧѧѧاعد الѧѧѧدكتور ايѧѧѧاد هاشѧѧѧم محمѧѧѧد والاسѧѧѧتاذ المسѧѧѧاعد الѧѧѧدكتور محمѧѧѧد ابѧѧѧراهيم 
لمѧѧѧِا أبѧѧѧدوه مѧѧѧن ملاحظѧѧѧات  حسѧѧѧين والاسѧѧѧتاذ المسѧѧѧاعد الѧѧѧدكتورة نѧѧѧور جبѧѧѧار علѧѧѧي 

قيَمѧѧّة ونصѧѧائح كѧѧان لهѧѧا الأثѧѧر الكبيѧѧر فѧѧي انجѧѧاز هѧѧذا البحѧѧث ،وأقѧѧدم شѧѧكري إلѧѧى 
المحكمѧѧѧين الѧѧѧذين تمѧѧѧت الاسѧѧѧتعانة بهѧѧѧم فѧѧѧي بنѧѧѧاء مقѧѧѧاييس البحѧѧѧث ،ومѧѧѧن  السѧѧѧادة

الѧѧѧѧى واجѧѧѧѧب الوفѧѧѧѧاء والاعتѧѧѧѧراف بالجميѧѧѧѧل يسѧѧѧѧرني أن أقѧѧѧѧدم شѧѧѧѧكري وامتنѧѧѧѧاني 
الأسѧѧѧѧتاذ المسѧѧѧѧاعد الѧѧѧѧدكتور ( محمѧѧѧѧد إبѧѧѧѧراهيم حسѧѧѧѧين ) ،علѧѧѧѧى مѧѧѧѧا قѧѧѧѧدم لѧѧѧѧي مѧѧѧѧن 

 معونة ساهمت في انجاز هذا البحث جزاه الله عني خير الجزاء .
، وأقѧѧѧدم شѧѧѧكري إلѧѧѧى الطلبѧѧѧة الѧѧѧذين أجѧѧѧابوا علѧѧѧى مقѧѧѧاييس البحѧѧѧث لِمѧѧѧا أبѧѧѧدوه مѧѧѧن  

 تعاون ساهم في انجاز هذا البحث. 
وأيضѧѧѧا أتقѧѧѧدم بشѧѧѧكري لكѧѧѧل مѧѧѧن مѧѧѧد لѧѧѧي يѧѧѧد العѧѧѧون والمسѧѧѧاعدة فѧѧѧي انجѧѧѧاز هѧѧѧذا   

 البحث و فاتني ذكر اسمه فوفقهم الله جميعا وجزاهم الله خير الجزاء . 
 

  

 

                                                                                                            

 الباحثة                                                                             



 
 

ك           

 البحث مستخلص
 : التعرف الى هدف البحث الحالي 

 الاخلاقي لدى طلبة الجامعة .الاستدلال – ١
 الكفاءة الانفعالية لدى طلبة الجامعة . -٢
اتجѧѧѧاه وقѧѧѧوة العلاقѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي والكفѧѧѧاء الانفعاليѧѧѧة  لѧѧѧدى طلبѧѧѧة  -٣

 الجامعة .
فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي  الاحصѧѧѧائية الفѧѧѧروقدلالѧѧѧة  -٤

 اناث ). –الجنس (ذكور والكفاءة الانفعالية تبعا لمتغير 
فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي الاحصѧѧѧائية الفѧѧѧروق دلالѧѧѧة  -٥

 انساني ). –والكفاءة الانفعالية تبعا لمتغير التخصص (علمي 
الكفѧѧѧاءة تفسѧѧѧير التبѧѧѧاين الحاصѧѧѧل فѧѧѧي فѧѧѧي  مѧѧѧدى اسѧѧѧهام الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي -٦

 الانفعالية .
) طالبѧѧѧا وطالبѧѧѧة مѧѧѧن جامعѧѧѧة ديѧѧѧالى بواقѧѧѧع ٤٠٠مѧѧѧن (تكونѧѧѧت عينѧѧѧة الدراسѧѧѧة        

 ) طالبة وتم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية .٢٢٤) طالبا و(١٧٨(
 ولغѧѧѧѧѧرض تحقيѧѧѧѧѧق اهѧѧѧѧѧداف البحѧѧѧѧѧث  ،قامѧѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧѧة ببنѧѧѧѧѧاء مقيѧѧѧѧѧاس الاسѧѧѧѧѧتدلال

ت يѧѧѧѧѧѧѧѧѧد هѧѧѧѧѧѧѧѧѧا( )al et Hiadt:  2008(  نظريѧѧѧѧѧѧѧѧѧةالاخلاقѧѧѧѧѧѧѧѧѧي علѧѧѧѧѧѧѧѧѧى وفѧѧѧѧѧѧѧѧѧق 
والتحقѧѧѧѧق مѧѧѧѧن  بنائѧѧѧѧهخطѧѧѧѧوات العلميѧѧѧѧة فѧѧѧѧي ال) بعѧѧѧѧد ان اتبعѧѧѧѧت ٢٠٠٨واخѧѧѧѧرون:

التحقѧѧѧѧق مѧѧѧѧن الثبѧѧѧѧات بطريقѧѧѧѧة اعѧѧѧѧادة  البنѧѧѧѧاء وتѧѧѧѧمالصѧѧѧѧدق الظѧѧѧѧاهري ،وصѧѧѧѧدق 
) ،فѧѧѧي حѧѧѧين بلѧѧѧغ معامѧѧѧل الثبѧѧѧات بطريقѧѧѧة ٠٬٨٨الاختبѧѧѧار ،اذ بلѧѧѧغ معامѧѧѧل الثبѧѧѧات (

) ،امѧѧѧѧا اداة الكفѧѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧѧة فقѧѧѧѧد تبنѧѧѧѧت الباحثѧѧѧѧة مقيѧѧѧѧاس ٠٬٩٢الفاكرونبѧѧѧѧاخ  (
) بعѧѧѧѧد ٢٠٠١ومѧѧѧѧارتنز ، انѧѧѧѧز د وفѧѧѧѧق نظريѧѧѧѧة (ولمѧѧѧѧر) المع٢٠١٧ѧѧѧѧ(المسѧѧѧѧعودي،

وتѧѧѧم التحقѧѧѧق مѧѧѧن الثبѧѧѧات بطريقѧѧѧة  لѧѧѧلأداةاسѧѧѧتخراج الصѧѧѧدق الظѧѧѧاهري والبنѧѧѧائي 
) فѧѧѧѧي حѧѧѧѧين بلѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧات ٠٬٨٩اعѧѧѧѧادة الاختبѧѧѧѧار وبلѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧات (

الكترونيѧѧѧѧѧѧا علѧѧѧѧѧѧى العينѧѧѧѧѧѧة  ) ،وطبѧѧѧѧѧѧق المقياسѧѧѧѧѧѧان٠٬٩٢بطريقѧѧѧѧѧѧة الفاكرونبѧѧѧѧѧѧاخ (
) طالѧѧѧب وطالبѧѧѧة اختيѧѧѧرت بطريقѧѧѧة طبقيѧѧѧة عشѧѧѧوائية ٤٠٠تألفѧѧѧت مѧѧѧن (ساسѧѧѧية الا

مѧѧѧѧѧن اربѧѧѧѧѧع كليѧѧѧѧѧات هѧѧѧѧѧي ( كليѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧة للعلѧѧѧѧѧوم الانسѧѧѧѧѧانية ، وكليѧѧѧѧѧة التربيѧѧѧѧѧة 
 الاساسية، و كلية العلوم ،وكلية التربية للعلوم الصرفة ) في جامعة ديالى 

الاختبѧѧѧѧار الوسѧѧѧѧائل الاحصѧѧѧѧائية (الاختبѧѧѧѧار التѧѧѧѧائي  لعينѧѧѧѧة واحѧѧѧѧدة ، وباسѧѧѧѧتعمال   
والاختبѧѧѧѧѧار الزائѧѧѧѧѧي ،ومعامѧѧѧѧѧل ارتبѧѧѧѧѧاط بيرسѧѧѧѧѧون لعينتѧѧѧѧѧين مسѧѧѧѧѧتقلتين ، التѧѧѧѧѧائي 

الاستكشѧѧѧѧѧافي ،وتحليѧѧѧѧѧل العѧѧѧѧѧاملي تحليѧѧѧѧѧل العѧѧѧѧѧاملي ال،ومعادلѧѧѧѧѧة الفѧѧѧѧѧا كرونبѧѧѧѧѧاخ ،و
 .الثنائي البسيط التوكيدي ، ،وتحليل الانحدار 

 
 



 
 

ل           

 : الآتيةالنتائج  إلىتم التوصل و     
التحديات التي يمر بها لاتزال طلبة الجامعة يتمسكون بالأخلاق رغم  .١

 المجتمع العراقي .
 لاتزال طلبة الجامعة قادرون على ضبط انفعالاتهم بكفاءة وحكمة. .٢
بين الاستدلال ودالة احصائيا  طردية توجد علاقة  ارتباطية متوسطة  .٣

 الجامعة . طلبةخلاقي والكفاءة النفعالية  لدى الا
ية بين الطلبة تبعا لمتغير الجنس الاستدلال الاخلاقي والكفاءة الانفعال لا يتأثر .٤

 .اناث ) –( ذكور 
 (الاستدلال الاخلاقي و الكفاءة الانفعالية بين الطلبة من التخصصتأثرلا ي .٥

 ) . الانساني -العلمي 
 .٠٬٦٦بنسبة  ان الاستدلال الاخلاقي قادر على التنبؤ بالكفاءة الانفعالية .٦
 

التوصѧѧѧѧѧѧيات وفѧѧѧѧѧѧي ضѧѧѧѧѧѧوء هѧѧѧѧѧѧذه النتѧѧѧѧѧѧائج خѧѧѧѧѧѧرج البحѧѧѧѧѧѧث بمجموعѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن 
 والمقترحات .
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 وياتــــت المحتـــثب

 الصفحة العنوان

 أ عنوان الرسالة

 ب الآية القرآنية

 ج إقرار المشرف

 د اللغويالخبير إقرار 

 هـ الاول  إقرار الخبير العلمي

 و اقرار الخبير العلمي الثاني 

 ز اقرار الخبير الاحصائي

 ح المناقشةاقرار لجنه 

 ط الإهداء

 ي شكر وامتنان

 ل-ك غة العربيةلملخص الرسالة بال

 س-م ثبت المحتويات

 ع-س ثبت الجداول

 ع ثبت الإشكال

 ١٠-١ البحثبالتعريف  –الفصل الأول

 ٣-٢ مشكلة البحث

 ٨-٤ أهمية البحث

 ٨ أهداف البحث

 ٩ حدود البحث

 ١٠-٩ تحديد المصطلحات 

 ٤١-١١ دراسات سابقةنظري وأطار  –الفصل الثاني 

 ١٤-١٢ الاستدلال الاخلاقي    مفهوم



 
 

ن           

 ٢٢-١٤ النظريات التي فسرت الاستدلال الاخلاقي 

 ٢٣-٢٢ النظريات التي فسرت الاستدلال الاخلاقيخلاصة 

 ٢٧-٢٤ الكفاءة الانفعالية  مفهوم

 ٣٤-٢٧ النظريات التي فسرت الكفاءة الانفعالية 

 ٣٥-٣٤  النظريات للكفاءة الانفعالية  خلاصة

 ٣٧-٣٥ الدراسات السابقة للاستدلال الاخلاقي  

 ٣٨-٣٧ الدراسات السابقة للكفاءة الانفعالية 

 ٤١-٣٨ كفاءة الانفعالية للاستدلال الاخلاقي و الالدراسات السابقة  مدى الافادة

 ٦٩ -٤٢ منهجية البحث وإجراءاته –الفصل الثالث 

 ٤٣ منهجية البحث وإجراءاته

 ٤٤ -٤٣ مجتمع البحث

 ٤٤ عينة البحث

 ٤٥ أداتا البحث

 ٦١-٤٥  أولاً: مقياس الاستدلال الاخلاقي 

 ٦٧-٦١ ثانياً : مقياس الكفاءة الانفعالية 

 ٦٨ التطبيق النهائي

 ٦٩-٦٨ الوسائل الإحصائية

 ٧٧-٧٠ عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها –الفصل الرابع 

 ٧٥ -٧١ عرض النتائج ومناقشتها

 ٧٦ نتائجال

 ٧٧ التوصيات

 ٧٧ المقترحات

 ٩٢-٧٨   المصادر العربية والاجنبية



 
 

س           

١١١-٩٣ لملاحقا

 A-c ص الرسالة باللغة الانجليزيةلخم

 ثبت الجداول

 الصفحة العنوان ت
مسѧѧѧѧتويات الاسѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧي ومراحѧѧѧѧل النمѧѧѧѧو الاخلاقѧѧѧѧي -١

 كولبرك).وفقا لنموذج (
١٩ 

مجتمѧѧѧѧѧѧѧѧع البحѧѧѧѧѧѧѧѧث مѧѧѧѧѧѧѧѧوزع بحسѧѧѧѧѧѧѧѧب الكليѧѧѧѧѧѧѧѧة و الجѧѧѧѧѧѧѧѧنس -٢
 والتخصص

٤٤ 

 ٤٥ عينة البحث الاساسية . -٣

موزعѧѧѧѧѧѧة حسѧѧѧѧѧѧب التخصѧѧѧѧѧѧصوضѧѧѧѧѧѧوح التعليمѧѧѧѧѧѧات عينѧѧѧѧѧѧة  -٤
 والجنس  .

٤٧ 

موزعѧѧѧѧѧѧѧة بحسѧѧѧѧѧѧѧب الجѧѧѧѧѧѧѧنسعينѧѧѧѧѧѧѧة التحليѧѧѧѧѧѧѧل الاحصѧѧѧѧѧѧѧائي  -٥
 والتخصص. 

٤٨ 

 ٥٠ القوة التميزية لفقرات مقياس الاستدلال الاخلاقي . -٦

معѧѧѧاملات الارتبѧѧѧاط بѧѧѧين درجѧѧѧة كѧѧѧل فقѧѧѧرة والدرجѧѧѧة الكليѧѧѧة -٧
 لمقياس الاستدلال الاخلاقي .

٥٢ 

عوامѧѧѧل تشѧѧѧبع الفقѧѧѧرات مѧѧѧن المجѧѧѧال فѧѧѧي مقيѧѧѧاس الاسѧѧѧتدلال -٨
 الاخلاقي 

٥٥-٥٤ 

 ٥٧ لمقياس الاستدلال الاخلاقي  التنبئيةمؤشرات المطابقة او  -٩

 ٥٩ عينة الثبات-١٠
 ٥٩ الثباتمعامل قيم -١١
 ٦٠ المؤشرات الاحصائية للاستدلال الاخلاقي -١٢

 ٦٣ القوة التميزية لفقرات مقياس الكفاءة الانفعالية -١٣

معѧѧѧѧاملات ارتبѧѧѧѧاط درجѧѧѧѧة الفقѧѧѧѧرة بالدرجѧѧѧѧة الكليѧѧѧѧة لمقѧѧѧѧاس-١٤
 الكفاءة الانفعالية 

٦٥ 

 ٦٥ قيم معامل الثبات للكفاءة الانفعالية . -١٥
 ٦٧ .للكفاءة الانفعالية لمقياس المؤشرات الاحصائية -١٦



 
 

ع           

١٧-

 
الاختبѧѧѧѧار التѧѧѧѧائي للفѧѧѧѧرق بѧѧѧѧين متوسѧѧѧѧط درجѧѧѧѧات الاسѧѧѧѧتدلال

 ة .الاخلاقي والمتوسط الفرضي للعين

٧١ 

 
١٨-
 

الكفاءة الانفعاليةالاختبار التائي للفرق بين متوسط درجات 
 . والمتوسط الفرضي للعينة

٧٢ 

الاستدلال الاخلاقي والكفاءة الانفعاليةمعاملات الارتباط بين -١٩

 

٧٣ 

الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧيدلالѧѧѧة الفѧѧѧروق فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين  -٢٠
 .)اناث–تبعا لمتغير الجنس(ذكور والكفاءة الانفعالية 

٧٤ 

الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧيدلالѧѧѧة الفѧѧѧروق فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة  بѧѧѧين -٢١
-تبعѧѧѧѧѧا لمتغيѧѧѧѧѧر التخصѧѧѧѧѧص الدراسѧѧѧѧѧي(علمي والكفѧѧѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧѧѧة 

 .انساني)

٧٥ 

بالكفاءةتحليل الانحدار المتعدد باسلوب الادخال للتنبؤ -٢٢
 . عند طلبة الجامعةالانفعالية 

٧٦ 

 ثــــبت الإشــــكال                                     

 الصفحة العنوانت
 ٥٨ .التحليل العاملي التوكيدي لمقياس الاستدلال الاخلاقي -١
توزيع افراد العينة وفقا للمنحنى الاعتدالي في مقياس-٢

 .الاستدلال الاخلاقي 
٦١ 

توزيع افراد العينة وفقا لمنحنى الاعتدالي في مقياس الكفاءة -٣
 .الانفعالية 

٦٧ 

 

 



 الفــــصل الأول
 التعريف بالبحث 

 
 ثـــــــمشكلة البح اولا:

 ثــــــية البحــأهمـ ثانيا:

 ثــــــداف البحــأه ثالثا:

 ثــــــدود البحــــح رابعا:

 تحديد المصطلحات خامسا:

 

 

 
 

 

 

 



 

 ………………………………………٢ ث     التعريف بالبح 

          

 مشكلة البحث -اولا 

لقيم الأخلاقية يعَُدّ مشكلة بحد ذاتها، لأنها ظاهرة اب بالشبا عدم التزامإن        
ختلاف طبيعة وحجم اعن  النظراجتماعية عرفتها المجتمعات الإنسانية بغض 

وشكل الظاهرة في المجتمعات. إن هذه الظاهرة لا تقتصر على البلدان النامية 
فحسب بل أصبحت منتشرة حتى في المجتمعات المتقدمة وفي البلدان التي تتمتع  
بدرجة عالية من الضبط الاجتماعي . إن من أسباب مشكلة انحراف الشباب ترجع 

ية للتقدّم العلمي والتكنولوجي . بالإضافة إلى المشكلات الى تأثيرات المخلفات السلب
التي يواجهّا طلبة الجامعة من ظروف اقتصادية صعبة وتذبذب أمني غير مستقر، إذ 

(        مشكلة انحراف اخلاق الشباب تمثل حملاَ كبيرا لتهديد أمن المجتمع تأصبح
لاستدلال الاخلاقي ) ان الفرد الذي لا يملك (ا  ،) ١٥٤ -١٤٦: ٢٠١١العبيدي، 

يمثل مشكلة في المجتمع الذي يعيش فيه، فان التحرر من الالتزام الخلقي يكون لهُ  
اثار خطيرة في مجالات الحياة  كافة ولاسيما في التعاملات مع الاخرين ، ان الفرد 

 Askew  etالذي لا يملك القيم الاخلاقية  يمثل مصدر قلق للبيئة التي يعيش بها ( 
al, 2015: 3  (،  ان الفرد اذا تحرر من الالتزام بالقيم الخلقية يسهل عملية انتشار

الفساد بجوانبه كافة وذلك  من خلال عدم ادراك الفرد للمحتوى الاخلاقي للعمل 
والتصرفات  التي يقوم بها لاسيما عندما تراه بعض الشركات والمؤسسات النفعية  

يها الذين لديهم ميل او نزعة بعدم عاملاً يساعد في تقدمها فتقوم بمكافئة بعض موظف
أخلاقية من اجل مصلحة غير يتجلى  ذلك في اتخاذ القرارات الالتزام الخلقي و

والكذب المبطن  من اجل ى ثال قيام بعض الوكلاء بدفع رشالمؤسسة على سبيل الم
لشركة زيادة المبيعات ، وعن طريق هذه الطرائق الفعالة يزداد ربح المؤسسة وا

 ). Moore 130:  2008القيم الخلقية  ( على حساب

عراف  السائدة  لتي تناقض القيم والأخلاقيات والأكذلك أن  الأفكار الغريبة  ا    
الشباب عن السياقات والعادات التي يكون أفراد المجتمع متفقين عليها   بتعادتولد ا

)  اذ اثرت العولمة   بشكل مباشر و كبير في  ٤٨:  ٢٠٠٤، ويعملون بها ( الكحلوت
علاقة وارتباط الشباب بعوائلهم وذلك  من خلال تفكيك و تخريب قيمهم وإحلال 
وادخال روح الأنانية والتفرد لكي تمحي  الروابط والعلاقات الاجتماعية  ونشر 

دينية ليصبح الشباب مفهوم  الحرية التي لا تعترف و تكترث بالثوابت الأخلاقية وال
في المســتقبل مستقبلين كل فكرة غريبة تطُرَح عليهم او حالة تصادفهم    (الشاوي 

 ،١١١:  ٢٠٠٩    . ( 
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علاميѧѧѧة بهѧѧѧا بعѧѧѧض الافѧѧѧراد او المؤسسѧѧѧات الإ كمѧѧѧا ان الانتهاكѧѧѧات التѧѧѧي يقѧѧѧوم     
خلاقيѧѧѧة لѧѧѧه تѧѧѧأثير فѧѧѧي انتهѧѧѧاك المنظومѧѧѧة الأ او الشѧѧѧركات ومѧѧѧا شѧѧѧابه ذلѧѧѧك يكѧѧѧون

  .) .(Haidt et al, 2006: 231-243مجتمع، لل

اذ أصѧѧѧѧبحنا فѧѧѧѧي الآونѧѧѧѧة الأخيѧѧѧѧرة بحاجѧѧѧѧة ماسѧѧѧѧة إلѧѧѧѧى الاهتمѧѧѧѧام "بالاسѧѧѧѧتدلال       
الأخلاقѧѧѧѧي"، ولعѧѧѧѧل مѧѧѧѧن اهѧѧѧѧم مبѧѧѧѧررات هѧѧѧѧذا الاهتمѧѧѧѧام مѧѧѧѧا انتشѧѧѧѧر فѧѧѧѧي الوقѧѧѧѧت 
الحاضѧѧѧѧر بѧѧѧѧين الشѧѧѧѧباب وطلبѧѧѧѧة الجامعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن شѧѧѧѧيوع  للأنمѧѧѧѧاط السѧѧѧѧلوكية غيѧѧѧѧر 

كالكѧѧѧѧذب والخيانѧѧѧѧة والسѧѧѧѧرقة وعѧѧѧѧدم الالتѧѧѧѧزام بالوقѧѧѧѧت و السѧѧѧѧوية او الصѧѧѧѧحيحة  
الكراهيѧѧѧѧة الحقѧѧѧѧد والحسѧѧѧѧد ، والبعѧѧѧѧد عѧѧѧѧن أخѧѧѧѧلاق الإسѧѧѧѧلام والعروبѧѧѧѧة الاصѧѧѧѧيلة ، 

سѧѧѧلامية  خلاقيѧѧѧة والاتشѧѧѧير إلѧѧѧى الالتѧѧѧزام بالتعѧѧѧاليم الأ وإن كانѧѧѧت الظѧѧѧواهر الشѧѧѧكلية
 ) .٥٨: ٢٠٠١وعبادات (الغامدي ،  من  مظاهر  

السѧѧѧلبية مظهѧѧѧر مѧѧѧن مظѧѧѧاهر فقѧѧѧدان التѧѧѧوازن بѧѧѧين الفѧѧѧرد لѧѧѧذا ان الانفعѧѧѧالات       
عنѧѧѧدما الفѧѧѧرد مѧѧѧع بيئتѧѧѧه ،لان الفѧѧѧرد  توافѧѧѧقوهѧѧѧذا يعنѧѧѧي ان هنѧѧѧاك خلѧѧѧل فѧѧѧي وبيئتѧѧѧه 
علѧѧى امѧѧتلاك انمѧѧاط سѧѧلوكية  يتعѧѧدى حѧѧدود قدرتѧѧهقѧѧد   مѧѧألوفموقѧѧف غيѧѧر يواجѧѧة 

مناسѧѧѧѧبة لمواجهتѧѧѧѧه ، وعليѧѧѧѧه فѧѧѧѧان الفѧѧѧѧرد فѧѧѧѧي هѧѧѧѧذا الموقѧѧѧѧف الجديѧѧѧѧد ينسѧѧѧѧاق الѧѧѧѧى 
التصѧѧѧѧرف بأسѧѧѧѧلوب يحكمѧѧѧѧه الانفعѧѧѧѧال ومѧѧѧѧا يصѧѧѧѧاحب ذلѧѧѧѧك مѧѧѧѧن مظѧѧѧѧاهر سѧѧѧѧلبية 

النفسجسѧѧѧѧѧمية او  بѧѧѧѧѧأمراضفالانفعѧѧѧѧѧال الشѧѧѧѧѧديد كالغضѧѧѧѧѧب يѧѧѧѧѧؤدي الѧѧѧѧѧى الاصѧѧѧѧѧابة 
،ويكѧѧѧون سѧѧѧببها نفسѧѧѧѧيا  السѧѧѧايكومترية  مثѧѧѧل قرحѧѧѧة المعѧѧѧدة وارتفѧѧѧاع ضѧѧѧغط الѧѧѧدم

يѧѧѧؤثر علѧѧѧى دقѧѧѧة الѧѧѧتحكم حيѧѧѧث يѧѧѧرى الشѧѧѧخص المنفعѧѧѧل خصѧѧѧمه كمجموعѧѧѧة عيѧѧѧوب 
) ويѧѧѧѧѧرتبط التوجѧѧѧѧѧه  ١٥٤- ١٥٥: ٢٠١٠ولا يѧѧѧѧѧرى لѧѧѧѧѧه ميѧѧѧѧѧزة ايجابيѧѧѧѧѧة .(ربيѧѧѧѧѧع ،

فعѧѧѧال للمشѧѧѧاكل المرتبطѧѧѧة بالانفعѧѧѧال لصѧѧѧعوبة تحديѧѧѧد الانفعѧѧѧالات ، ثѧѧѧم يتجѧѧѧه الغيѧѧѧر 
 ,ت مثѧѧل تعѧѧاطي الكحѧѧول وغيرهѧѧاالافѧѧراد الѧѧى اشѧѧكال مѧѧدمرة فѧѧي ادارة الانفعѧѧالا

ولكѧѧѧون الباحثѧѧѧة طالبѧѧѧة جامعيѧѧѧة ومѧѧѧن منطلѧѧѧق احساسѧѧѧها وشѧѧѧعورها بالمشѧѧѧكلة اذ  
تعѧѧѧѧد الحيѧѧѧѧاة الجامعيѧѧѧѧة مѧѧѧѧن المراحѧѧѧѧل المهمѧѧѧѧة فѧѧѧѧي حيѧѧѧѧاة الطالѧѧѧѧب وبنѧѧѧѧاء مسѧѧѧѧتقبله 

للمنظومѧѧѧة الاخلاقيѧѧѧة بشѧѧѧكل عѧѧѧام وللطالѧѧѧب بسѧѧѧبب مѧѧѧا تѧѧѧراه مѧѧѧن انحѧѧѧلال و المهنѧѧѧي
 على التساؤل الاتي :بشكل خاص جاء هذا البحث يجيب 

 الاستدلال الاخلاقي والكفاءة الانفعالية لدى ما طبيعة العلاقة بين  -

 طلبة الجامعة ؟   
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  أهمية البحث -ثانيا 

بطلبѧѧѧة الجامعѧѧѧة أمѧѧѧرٌ ضѧѧѧروري لأنهѧѧѧم يشѧѧѧكلون عمѧѧѧادَ المجتمѧѧѧع  إن الإهتمѧѧѧام      
وهѧѧѧѧم الѧѧѧѧذين يقѧѧѧѧع علѧѧѧѧيهم العѧѧѧѧبء الأكبѧѧѧѧر فѧѧѧѧي مسѧѧѧѧيرة النهѧѧѧѧوض لبنѧѧѧѧاء الѧѧѧѧوطن ، 
باعتبѧѧѧارهم الشѧѧѧريحة الواعيѧѧѧة والمثقفѧѧѧة التѧѧѧي يعѧѧѧُوّل عليهѧѧѧا بشѧѧѧكلٍ كبيѧѧѧر فѧѧѧي قيѧѧѧادة 
مفاصѧѧѧѧѧل الحيѧѧѧѧѧاة فѧѧѧѧѧي المسѧѧѧѧѧتقبل؛ لأن مرحلѧѧѧѧѧة الشѧѧѧѧѧباب مرحلѧѧѧѧѧة مهمѧѧѧѧѧة، ولأنهѧѧѧѧѧم 

: ٢٠١٢ن مѧѧѧؤهلين وفѧѧѧاعلين فѧѧѧي تأديѧѧѧة أدوارهѧѧѧم الحياتيѧѧѧة  ( بنѧѧѧي يѧѧѧونس ،يكونѧѧѧو
) . كمѧѧѧا ان الأخѧѧѧلاق جانѧѧѧب مѧѧѧن جوانѧѧѧب الحيѧѧѧاة الانسѧѧѧانية الاساسѧѧѧية المهمѧѧѧة ٣٣٢

، بكونѧѧѧѧه يعمѧѧѧѧل علѧѧѧѧى تنظѧѧѧѧيم وتنميѧѧѧѧة  سѧѧѧѧلوك الافѧѧѧѧراد علѧѧѧѧى وفѧѧѧѧق قѧѧѧѧيم و معѧѧѧѧايير 
لاخلاقيѧѧѧة اخلاقيѧѧѧة عليѧѧѧا، ويتضѧѧѧمن التطѧѧѧور الاخلاقѧѧѧي اكتسѧѧѧاب وتعلѧѧѧم  القواعѧѧѧد ا

و التѧѧѧѧي تعمѧѧѧѧل علѧѧѧѧى ضѧѧѧѧبط و تنظѧѧѧѧيم مѧѧѧѧا ينبغѧѧѧѧي علѧѧѧѧى الافѧѧѧѧراد  أن يفعلѧѧѧѧوه أو 
 .) ٥: ٢٠١٢يتجنبوه من تفاعلهم مع بعضهم بعض  (آل هاشم ، 

فѧѧѧѧالأخلاق ركيѧѧѧѧزة اساسѧѧѧѧية  يرتكѧѧѧѧز عليهѧѧѧѧا الواقѧѧѧѧع المعѧѧѧѧاش لتوجهѧѧѧѧهُ نحѧѧѧѧو        
ѧѧѧѧعية والثقافѧѧѧѧماوية والوضѧѧѧѧديانات السѧѧѧѧل الѧѧѧѧد ان كѧѧѧѧذلك نجѧѧѧѧل، ولѧѧѧѧاة أفضѧѧѧѧات حي

للشѧѧѧѧعوب  تحѧѧѧѧرص حرصѧѧѧѧاً كبيѧѧѧѧراً علѧѧѧѧى هѧѧѧѧذه المبѧѧѧѧادئ ،  وتحѧѧѧѧافظ عليهѧѧѧѧا  مѧѧѧѧن 
الانهيѧѧѧѧار أو الانتهـــــѧѧѧѧـاك او التغيѧѧѧѧر ، ولعѧѧѧѧل الأهميѧѧѧѧة القصѧѧѧѧوى للأخѧѧѧѧلاق نابعѧѧѧѧة  
مѧѧѧن كѧѧѧون ان الأخѧѧѧلاق عنصѧѧѧرا أساسѧѧѧي ومهѧѧѧم  مѧѧѧن عناصѧѧѧر وجѧѧѧود المجتمѧѧѧع  او 

ѧѧѧاء متماسѧѧѧتمرار والبقѧѧѧن الاسѧѧѧع مѧѧѧتمكن أي مجتمѧѧѧلا يѧѧѧة ، فѧѧѧن دون أن الجماعѧѧѧكاً م
تحكمѧѧѧѧه مجموعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن القѧѧѧѧوانين و القواعѧѧѧѧد تѧѧѧѧنظم علاقѧѧѧѧات أفѧѧѧѧراده بعضѧѧѧѧهم مѧѧѧѧع 
بعѧѧѧض ، وتكѧѧѧون لهѧѧѧم بمثابѧѧѧة القѧѧѧوانين و المعѧѧѧايير المعتمѧѧѧدة فѧѧѧي توجيѧѧѧه تصѧѧѧرفاتهم 
وسѧѧѧلوكهم  وتقѧѧѧويم انحѧѧѧرافهم ، ويمكѧѧѧن القѧѧѧول إن المبѧѧѧادئ الأخلاقيѧѧѧة هѧѧѧدفها تقويѧѧѧة 

ط الفѧѧѧرد مѧѧѧع نفسѧѧѧه ومѧѧѧع الآخѧѧѧرين مѧѧѧن العلاقѧѧѧات الاجتماعيѧѧѧة وتعѧѧѧزز توافѧѧѧق وتѧѧѧراب
 ءخѧѧѧѧلال رسѧѧѧѧم خارطѧѧѧѧة طريѧѧѧѧق يسѧѧѧѧير عليــѧѧѧѧـه الفѧѧѧѧرد نحѧѧѧѧـو الصѧѧѧѧواب او الشѧѧѧѧي

 ) . ١١٩: ١٩٨٤الصحيح كما يـــــــــــراه المـــــــــجتمع (توق وعدس ،

إن الاخѧѧѧѧلاق بالغѧѧѧѧة الأهميѧѧѧѧة إذ يمكѧѧѧѧن ان  تعѧѧѧѧُد مѧѧѧѧن أفضѧѧѧѧل العلѧѧѧѧوم و أعلاهѧѧѧѧا     
الاخلاقيѧѧѧة وملتѧѧѧزم بهѧѧѧا تجعلѧѧѧهُ مجتمعѧѧѧاً متميѧѧѧزاً فكѧѧѧل مجتمѧѧѧع محѧѧѧافظ علѧѧѧى الاسѧѧѧس 

ومتقѧѧѧѧدماً علѧѧѧѧى غيѧѧѧѧره مѧѧѧѧن المجتمعѧѧѧѧات الاخѧѧѧѧرى ، فѧѧѧѧان هѧѧѧѧذه الاسѧѧѧѧس هѧѧѧѧي التѧѧѧѧي 
تجعѧѧѧل سѧѧѧلوكيات وتصѧѧѧرفات الفѧѧѧرد مماثلѧѧѧة للقѧѧѧوانين والقواعѧѧѧد الاخلاقيѧѧѧة للمجتمѧѧѧع 

تماسѧѧك افѧѧراد المجتمѧѧع الѧѧذي يعѧѧيش فيѧѧه ،ممѧѧا يجعѧѧل تماسѧѧك الفѧѧرد مѧѧع مجتمعѧѧه و
 .)  ٩٨: ٢٠١٠بلي ،(شفيما بينهم 
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إن موضѧѧѧѧوع الاسѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧي لѧѧѧѧه اهميѧѧѧѧة بالغѧѧѧѧة ويأخѧѧѧѧذ حيѧѧѧѧزاً واسѧѧѧѧعاً       
). فѧѧѧѧѧѧѧѧأن Rottmanetal,2012:45وكبيѧѧѧѧѧѧѧѧراً فѧѧѧѧѧѧѧѧي الجانѧѧѧѧѧѧѧѧب الاخلاقѧѧѧѧѧѧѧѧي ، (

الاسѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧي  يعѧѧѧѧѧُد مѧѧѧѧѧن  أهѧѧѧѧѧم مظѧѧѧѧѧاهر النمѧѧѧѧѧو الѧѧѧѧѧديني والاخلاقѧѧѧѧѧي و 
لال الاخلاقѧѧѧي يشѧѧѧمل ايمѧѧѧان الفѧѧѧرد  الاجتمѧѧѧاعي والعقلѧѧѧي لѧѧѧدى الفѧѧѧرد،  كѧѧѧون الاسѧѧѧتد

لمبѧѧѧѧادئ الدينيѧѧѧѧة والاخلاقيѧѧѧѧة والاجتماعيѧѧѧѧة فهѧѧѧѧو يمثѧѧѧѧل جانبѧѧѧѧاً مهمѧѧѧѧاً فѧѧѧѧي بنѧѧѧѧاء با
شخصѧѧѧية  الفѧѧѧرد ، ويعѧѧѧَُّد جانبѧѧѧاً ايجابيѧѧѧاً فيهѧѧѧا تتفѧѧѧق كافѧѧѧة الثقافѧѧѧات والمجتمعѧѧѧات ، 

تѧѧѧزام بѧѧѧالقيم والتقاليѧѧѧد والمعѧѧѧايير الاجتماعيѧѧѧة والدينيѧѧѧة  ، لإذ يخѧѧѧتص  بѧѧѧاحترام والا
كѧѧѧون هѧѧѧذا الاحتѧѧѧرام والالتѧѧѧزام نابعѧѧѧاً مــــــــــــــــѧѧѧـن الايمѧѧѧان والاعتقѧѧѧاد الراسѧѧѧخ وي

 ).  Rozin et al,2008:345بها (

تعѧѧѧُد الاخѧѧѧلاق الركيѧѧѧزة والقاعѧѧѧدة الاساسѧѧѧية للاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي ، اذ تشѧѧѧكل       
الاخѧѧѧѧلاق مجموعѧѧѧѧة مѧѧѧѧن القواعѧѧѧѧد  العمليѧѧѧѧة التѧѧѧѧي يتصѧѧѧѧف بهѧѧѧѧا السѧѧѧѧلوك السѧѧѧѧوي ، 
الامѧѧѧر الѧѧѧذي يسѧѧѧتدعي الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي حتѧѧѧى يسѧѧѧاعدنا علѧѧѧى التمييѧѧѧز بѧѧѧين مѧѧѧا 

 .) ٢٣: ٢٠٠٠هو خير او شر (السبيعي ،

      ѧѧѧѧѧلوك الاخلاقѧѧѧѧѧي اروللسѧѧѧѧѧر يعѧѧѧѧѧه عناصѧѧѧѧѧا  دبعѧѧѧѧѧي اولهѧѧѧѧѧتدلال الأخلاقѧѧѧѧѧالاس
للسѧѧѧلوك الاخلاقѧѧѧي ، وهѧѧѧو العمليѧѧѧة التѧѧѧي يحѧѧѧاول خلالهѧѧѧا الفѧѧѧرد تحديѧѧѧد الفѧѧѧرق بѧѧѧين 
مѧѧѧѧا هѧѧѧѧو صѧѧѧѧحيح ومѧѧѧѧا هѧѧѧѧو خطѧѧѧѧأ فѧѧѧѧي اثنѧѧѧѧاء موقѧѧѧѧف معѧѧѧѧين  و رؤيѧѧѧѧة المعضѧѧѧѧلة 
الأخلاقيѧѧѧة، بمѧѧѧا فѧѧѧي ذلѧѧѧك كيѧѧѧف مѧѧѧن الممكѧѧѧن أن تѧѧѧؤثر تصѧѧѧرفاتنا فѧѧѧي الآخѧѧѧرين، 

ѧѧѧو الحكѧѧѧر هѧѧѧاني العناصѧѧѧحيحًا وثѧѧѧا صѧѧѧًم حكمѧѧѧى الحكѧѧѧدرة علѧѧѧو "القѧѧѧي، وهѧѧѧم الأخلاق
علѧѧѧѧى 'مѧѧѧѧا الѧѧѧѧذي ينبغѧѧѧѧي' القيѧѧѧѧام بѧѧѧѧه فѧѧѧѧي مواقѧѧѧѧف معينѧѧѧѧة. والثالѧѧѧѧث هѧѧѧѧو الѧѧѧѧدافع 
الأخلاقѧѧѧѧѧي، وهѧѧѧѧѧو "الالتѧѧѧѧѧزام الشخصѧѧѧѧѧي بالعمѧѧѧѧѧل الأخلاقѧѧѧѧѧي، وتحمѧѧѧѧѧل مسѧѧѧѧѧؤولية 
النتѧѧѧائج ، المكѧѧѧون الرابѧѧѧع  مѧѧѧن السѧѧѧلوك الأخلاقѧѧѧي هѧѧѧو الطѧѧѧابع الأخلاقѧѧѧي، وهѧѧѧو 

والثبѧѧѧѧات بѧѧѧѧالرغم مѧѧѧѧن الضѧѧѧѧغوط  أو الإغـѧѧѧѧـراءات لسـѧѧѧѧـلوك   "الإصѧѧѧѧرار الشѧѧѧѧجاع
 ).  Lynn&Swaner,2004:9الطريــق الســـهل. (

لѧѧѧѧѧذا أنِّ الاهتمѧѧѧѧѧام البѧѧѧѧѧالغ بالاسѧѧѧѧѧتدلال الأخلاقѧѧѧѧѧي ضѧѧѧѧѧرورةُ ملحѧѧѧѧѧة و تعѧѧѧѧѧد         
متطلѧѧѧبُ أساسѧѧѧي ورئيسѧѧѧي  للوصѧѧѧول الѧѧѧى قѧѧѧرارات اخلاقيѧѧѧة سѧѧѧليمة وصѧѧѧحيحة ، 

ѧѧѧي فѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧاعد الاسѧѧѧي إذ يسѧѧѧأ فѧѧѧواب والخطѧѧѧتخلاص  الصѧѧѧة واسѧѧѧي معرف
اي سѧѧѧلوك او تصѧѧѧرف  ، ويعطѧѧѧي القѧѧѧدرة علѧѧѧى تبريѧѧѧر التصѧѧѧرفات  والسѧѧѧلوكيات 
بنѧѧѧاءً علѧѧѧى اسѧѧѧس اخلاقيѧѧѧة سѧѧѧليمة، وفѧѧѧي ضѧѧѧوء قѧѧѧيم و معѧѧѧايير المجتمѧѧѧع ، وبدونѧѧѧه 
يجѧѧѧد الفѧѧѧرد نفسѧѧѧه ضѧѧѧائع فѧѧѧي دوامѧѧѧة مѧѧѧن الصѧѧѧراعات بѧѧѧين المبѧѧѧادئ القѧѧѧيم التѧѧѧي 

ة و المتبعѧѧѧة  داخѧѧѧل المجتمѧѧѧع ، فهѧѧѧو عمليѧѧѧة مهمѧѧѧة يѧѧѧؤمن بهѧѧѧا، والسѧѧѧلوكيات السѧѧѧائد
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ويوميѧѧѧѧة غالبѧѧѧѧًا يسѧѧѧѧتعملها النѧѧѧѧاس فѧѧѧѧي محاولѧѧѧѧة للقيѧѧѧѧام بمѧѧѧѧا هѧѧѧѧو صѧѧѧѧحيح ومقبѧѧѧѧول 
 .) Haidt,2001: 8اجتماعياً.(

)  waiker and taylor) (1991اذ بينѧѧѧѧت دراسѧѧѧѧة وكلѧѧѧѧر وتيلѧѧѧѧور (        
، 1991: 108ان هنѧѧѧاك علاقѧѧѧѧه بѧѧѧين التفاعѧѧѧѧل الاسѧѧѧري والاسѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧي  (

waiker &taylor   .( 

 &wark, krebs(1996واشѧѧѧѧѧارت دراسѧѧѧѧѧة ورك  وكѧѧѧѧѧربس ودنѧѧѧѧѧيس 
dennis ( ، هѧѧѧѧѧي والتوجѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧين الاسѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧة ايجابيѧѧѧѧѧود علاقѧѧѧѧѧى وجѧѧѧѧѧال

،  1996:  85الاخلاقѧѧѧѧѧي ،وجѧѧѧѧѧود اسѧѧѧѧѧتدلال اخلاقѧѧѧѧѧي لѧѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧѧه الجامعѧѧѧѧѧة  .( 
wark, krebs& denn    ( 

بالكفѧѧѧاءة الإنفعاليѧѧѧة لمѧѧѧا يعانيѧѧѧه طلبѧѧѧة الجامعѧѧѧة مѧѧѧن  لѧѧѧذا فقѧѧѧد ظهѧѧѧر الإهتمѧѧѧام       
بѧѧѧين الطلبѧѧѧة الجѧѧѧامعيين . إن قابليѧѧѧة الفѧѧѧرد فѧѧѧي  ابكافѧѧѧة أنواعهѧѧѧشѧѧѧكلات إنفعاليѧѧѧة م

السѧѧѧѧيطرة علѧѧѧѧى إنفعالاتѧѧѧѧه والقابليѧѧѧѧة علѧѧѧѧى تحمѧѧѧѧّل ضѧѧѧѧغوطات الحيѧѧѧѧاة هѧѧѧѧي مبѧѧѧѧادئ 
أساسѧѧѧѧية للشخصѧѧѧѧية ، فضѧѧѧѧبط الѧѧѧѧنفس والعطѧѧѧѧف الوجѧѧѧѧداني مѧѧѧѧع الآخѧѧѧѧرين موقفѧѧѧѧان 

ѧѧѧان يѧѧѧاءة أخلاقيѧѧѧون بكفѧѧѧذين يتمتعѧѧѧخاص الѧѧѧالي . إن الأشѧѧѧر الحѧѧѧا العصѧѧѧؤثر عليهم
أكاديميѧѧѧѧѧة ، لكѧѧѧѧѧنهم فѧѧѧѧѧي نفѧѧѧѧѧس الوقѧѧѧѧѧت لا يسѧѧѧѧѧتطيعون ضѧѧѧѧѧبط أنفسѧѧѧѧѧهم أو الѧѧѧѧѧتحكم 

ѧѧѧѧѧاح العملѧѧѧѧѧين النجѧѧѧѧѧدودة بѧѧѧѧѧديهم محѧѧѧѧѧة لѧѧѧѧѧون العلاقѧѧѧѧѧالاتهم ، تكѧѧѧѧѧتحكم بإنفعѧѧѧѧѧي وال
نحرافѧѧѧѧات الأخلاقيѧѧѧѧة قѧѧѧѧد تصѧѧѧѧيب الفѧѧѧѧرد بѧѧѧѧأمراضٍ جسѧѧѧѧدية بالإنفعѧѧѧѧالات، إذ أن الا

مѧѧѧتلاك الفѧѧѧرد الإرادة والتѧѧѧوازن الإنفعѧѧѧالي فѧѧѧي علاقѧѧѧة اعѧѧѧدم  فسѧѧѧببها يرجѧѧѧع إلѧѧѧى،
 ).   ٤٦-٤٤: ٢٠٠٤الفرد مع نفسه والآخرين (خوالدة ،  

إن قѧѧѧدرة طلبѧѧѧة الجامعѧѧѧة علѧѧѧى التغييѧѧѧر المناسѧѧѧب نحѧѧѧو المواقѧѧѧف والأشѧѧѧخاص      
قدرتѧѧѧѧه فѧѧѧѧي كيفيѧѧѧѧة إبѧѧѧѧداء تحكّمѧѧѧѧِهِ هѧѧѧѧي مѧѧѧѧن صѧѧѧѧفات الشخصѧѧѧѧية السѧѧѧѧليمة للفѧѧѧѧرد و

نفعѧѧѧالات بحاجѧѧѧة لإيجابيѧѧѧة . فقبѧѧѧل كѧѧѧل شѧѧѧيء تѧѧѧرتبط الانفعالاتѧѧѧه السѧѧѧلبية منهѧѧѧا وااب
نفعѧѧѧال تنكشѧѧѧف لنѧѧѧا حقيقѧѧѧة رغبѧѧѧات الѧѧѧى إشѧѧѧباعها ، أي إنѧѧѧه مѧѧѧن خѧѧѧلال الاالإنسѧѧѧان 

حتياجѧѧѧات الفѧѧѧرد بشѧѧѧكل واضѧѧѧحٍ وجلѧѧѧيّ إذ يتميѧѧѧز الفѧѧѧرد الѧѧѧذي يمتلѧѧѧك كفѧѧѧاءة ذاتيѧѧѧة او
تعمѧѧѧѧل علѧѧѧѧى توجيهѧѧѧѧه  إنفعاليѧѧѧѧة أن لديѧѧѧѧه عمقѧѧѧѧا بالمشѧѧѧѧاعر ومضѧѧѧѧمونها بѧѧѧѧل إنهѧѧѧѧا

نفعѧѧѧالات منظومѧѧѧة ديناميѧѧѧة لѧѧѧى تحفيѧѧѧز قدرتѧѧѧه علѧѧѧى الأداء . فالاودعمѧѧѧه وتعمѧѧѧل ع
سѧѧѧتقرار شѧѧѧاعر الخجѧѧѧل والحيѧѧѧاء الѧѧѧذي يمثѧѧѧل الامرتبطѧѧѧة بالمشѧѧѧاعر العلُيѧѧѧا ومنهѧѧѧا م

الأخلاقѧѧѧي الѧѧѧذي يبѧѧѧينّ عѧѧѧدم إنجѧѧѧرار الفѧѧѧرد وراء التغيѧѧѧّرات التѧѧѧي تصѧѧѧيب المشѧѧѧاعر 
مѧѧѧѧا يبُقѧѧѧѧي علѧѧѧѧى تحمّلѧѧѧѧه المسѧѧѧѧؤولية الأخلاقيѧѧѧѧة الأخلاقيѧѧѧѧة وتبѧѧѧѧدّلها بشѧѧѧѧكلٍ سѧѧѧѧلبي م

تجѧѧѧѧاه الآخѧѧѧѧرين، إذ تبѧѧѧѧينّ إختيѧѧѧѧارات الفѧѧѧѧرد بكѧѧѧѧل مѧѧѧѧا يتعلѧѧѧѧق بمجالاتѧѧѧѧه الإبداعيѧѧѧѧة 
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نمطѧѧѧه الإنفعѧѧѧالي والأخلاقѧѧѧي الѧѧѧذي يتجسѧѧѧّد مѧѧѧن خѧѧѧلال إختيѧѧѧار الأفكѧѧѧار والمفѧѧѧردات 
والموضѧѧѧوعات الأدبيѧѧѧة وحتѧѧѧى الفنيѧѧѧة الإبداعيѧѧѧة ، وعليѧѧѧه فѧѧѧإن الإنفعѧѧѧالات تتغلغѧѧѧل 

صѧѧѧѧѧية الفѧѧѧѧѧرد لتشѧѧѧѧѧمل كѧѧѧѧѧل جوانبѧѧѧѧѧه الإنسѧѧѧѧѧانية والجسѧѧѧѧѧدية. لقѧѧѧѧѧد أوضѧѧѧѧѧح فѧѧѧѧѧي شخ
سѧѧѧѧѧѧبينوزا ) دور الإنفعѧѧѧѧѧѧالات مѧѧѧѧѧѧن خѧѧѧѧѧѧلال ملاحظاتѧѧѧѧѧѧه علѧѧѧѧѧѧى  -الفيلسѧѧѧѧѧѧوف (ب

العلاقѧѧѧات الشخصѧѧѧية المتبادلѧѧѧة القائمѧѧѧة علѧѧѧى الحѧѧѧب والѧѧѧود والإحتѧѧѧرام والإيثѧѧѧار،أو 
ѧѧѧѧور. فالحسѧѧѧѧة والنفѧѧѧѧة والعدوانيѧѧѧѧى الكراهيѧѧѧѧه علѧѧѧѧى عليѧѧѧѧزَم ويقُضѧѧѧѧُن أن يهѧѧѧѧد يمك

     .)٣٣٦-٣٣٣: ٢٠١٢الحب(بني يونس، اطةسبو

فѧѧѧي جسѧѧѧم الإنسѧѧѧان (سѧѧѧلبي و ايجѧѧѧابي ) ، فѧѧѧالأول  للانفعѧѧѧالات هنѧѧѧاك نظامѧѧѧان     
موجѧѧѧѧѧّه لتجنѧѧѧѧѧب الهѧѧѧѧѧروب مѧѧѧѧѧن التهديѧѧѧѧѧدات، وأمѧѧѧѧѧا الثѧѧѧѧѧاني المتمثѧѧѧѧѧل بالانفعѧѧѧѧѧالات 
الإيجابيѧѧѧѧة التѧѧѧѧي تنمѧѧѧѧّي السѧѧѧѧلوكيات المُحببѧѧѧѧّة، وتوظيѧѧѧѧف الطاقѧѧѧѧات، وشѧѧѧѧعور الفѧѧѧѧرد 

يتمѧѧѧدد ذهنѧѧѧه الѧѧѧى أقصѧѧѧى حѧѧѧدود الطاقѧѧѧة والحيويѧѧѧة فѧѧѧي المسѧѧѧاعدة  بالسѧѧѧعادة عنѧѧѧدما
: ٢٠١٠لآخѧѧѧѧرين ( حجѧѧѧѧازي ،وإرادة الحيѧѧѧѧاة الإنفعاليѧѧѧѧة بالإرتبѧѧѧѧاط مѧѧѧѧع الѧѧѧѧذات وا

إن الشѧѧѧباب ذوي الكفѧѧѧاءة الإنفعاليѧѧѧة العاليѧѧѧة يكونѧѧѧون أكثѧѧѧر وعيѧѧѧا فѧѧѧي .      ) ٢١٨
ة عѧѧѧواطفهم وأكثѧѧѧر قѧѧѧدرةعلى تنظѧѧѧيم هѧѧѧذه العواطѧѧѧف إذ تسѧѧѧهم فѧѧѧي إكتسѧѧѧاب خبѧѧѧر

لأعلѧѧѧѧى مسѧѧѧѧتويات السѧѧѧѧعادة و تكѧѧѧѧوين علاقѧѧѧѧات إجتماعيѧѧѧѧة ناجحѧѧѧѧة، وهѧѧѧѧم قѧѧѧѧادرون 
علѧѧى إظهѧѧѧار إسѧѧѧتراتيجيات أفضѧѧѧل للتكيѧѧѧّف مѧѧع تفسѧѧѧير أكثѧѧѧر دقѧѧѧة للمعلومѧѧѧات التѧѧѧي 
تنتجهѧѧѧѧѧا الإنفعѧѧѧѧѧالات والبيئѧѧѧѧѧة ، والتѧѧѧѧѧي يمكѧѧѧѧѧن للأفѧѧѧѧѧراد ذوي الكفѧѧѧѧѧاءة الإنفعاليѧѧѧѧѧة 

ѧѧѧاب خبѧѧѧى إكتسѧѧѧل الѧѧѧعادة والميѧѧѧن السѧѧѧل مѧѧѧعور أفضѧѧѧى شѧѧѧاظ علѧѧѧأثيرات الحفѧѧѧرة الت
 .) Zidner et al, 2010 : 431- 435الأكثر إيجابية.(

ففѧѧѧѧي البيئѧѧѧѧات التعليميѧѧѧѧة، يعѧѧѧѧَُدّ النجѧѧѧѧاح الدراسѧѧѧѧي أمѧѧѧѧراً حاسѧѧѧѧما فѧѧѧѧي تطѧѧѧѧوير       
الكفѧѧѧѧاءة الإنفعاليѧѧѧѧة للشѧѧѧѧباب وقѧѧѧѧد وُجѧѧѧѧِدَ أن هنѧѧѧѧاك علاقѧѧѧѧة إيجابيѧѧѧѧة بѧѧѧѧين الإنجѧѧѧѧاز 

للنجѧѧѧѧاح الأكѧѧѧѧاديمي  هامѧѧѧѧالإنفعاليѧѧѧѧة للشѧѧѧѧباب تكѧѧѧѧون مؤشѧѧѧѧرا الأكѧѧѧѧاديمي والكفѧѧѧѧاءة ا
للطѧѧѧѧلاب الجѧѧѧѧامعيين فѧѧѧѧي جميѧѧѧѧع الѧѧѧѧدرجات، الѧѧѧѧذين لѧѧѧѧديهم إدارة أفضѧѧѧѧل للأبعѧѧѧѧاد 

والقѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى التكيѧѧѧѧّف، وإدارة  العلاقѧѧѧѧات الشخصѧѧѧѧية  الإنفعاليѧѧѧѧة بمѧѧѧѧا فѧѧѧѧي ذلѧѧѧѧك
ليѧѧѧѧة الأفضѧѧѧѧل ان يكѧѧѧѧون لѧѧѧѧديهم الإجهѧѧѧѧاد. إذ يمكѧѧѧѧن للطѧѧѧѧلاب ذوي الكفѧѧѧѧاءة الإنفعا

الأبنيѧѧѧѧة التقليديѧѧѧѧة للѧѧѧѧذكاء لا تتنبѧѧѧѧأ بنجѧѧѧѧاح  أكاديميѧѧѧѧاً أفضѧѧѧѧل، بѧѧѧѧالرغم مѧѧѧѧن أن أداء
الحيѧѧاة ، ولكѧѧن الكفѧѧاءة الإنفعاليѧѧة تظُِهѧѧرُ أهميѧѧة هѧѧذا التنبѧѧؤ فѧѧي النجѧѧاح فѧѧي الحيѧѧاة 
أو الإرتيѧѧѧѧاح مѧѧѧѧدى الحيѧѧѧѧاة. فالشѧѧѧѧباب الѧѧѧѧذين هѧѧѧѧم أكثѧѧѧѧر كفѧѧѧѧاءة إنفعاليѧѧѧѧة هѧѧѧѧُم أقѧѧѧѧل 

 Parker etعدوانيѧѧѧة وأقѧѧѧل عرضѧѧѧة للغيѧѧѧاب غيѧѧѧر المُبѧѧѧَرّر فѧѧѧي الجامعѧѧѧة (
al,2004: 1321-1330    .( 
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شѧѧѧارت الѧѧѧى  أ) التѧѧѧي ٢٠١٣( النѧѧѧويران وحمѧѧѧدي ،  وهѧѧѧذا يتفѧѧѧق مѧѧѧع دراسѧѧѧة       
فهѧѧѧѧم الأشѧѧѧѧخاص لانفعѧѧѧѧالاتهم والѧѧѧѧوعي بهѧѧѧѧا وبانفعѧѧѧѧالات الاخѧѧѧѧرين .  (النѧѧѧѧويران 

 .)٢٧٠: ٢٠١٣،  وحمدي

 الاهمية النظرية :

العلاقѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧين ( الاسѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧي و  تناولѧѧѧѧѧتنѧѧѧѧѧدرة الدراسѧѧѧѧѧات التѧѧѧѧѧي  .١
 . الكفاءة الانفعالية لدى طلبة الجامعة ) بحسب اطلاع الباحثة

التركيѧѧѧѧѧز علѧѧѧѧѧى ظѧѧѧѧѧاهرة الاسѧѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧѧي بوصѧѧѧѧѧفه مؤشѧѧѧѧѧرا ايجابيѧѧѧѧѧا  .٢
 يتناول مجموعة من القيم والسلوكيات المرغوب بها

 همية التطبيقيةالأ

خѧѧرى مѧѧن قبѧѧل أجѧѧراء دراسѧѧات إفѧѧي  دراسѧѧة مقيѧѧاس يمكѧѧن الاعتمѧѧاد عليѧѧهتѧѧوفر ال
 الباحثين الا وهو مقياس الاستدلال الاخلاقي .

 أهداف البحث  -ثالثا  

 :ـ  التعرف الىهدف البحث الحالي  ي     

 الاستدلال الاخلاقي لدى طلبة الجامعة – ١

 الكفاءة الانفعالية لدى طلبة الجامعة .   –٢

الاخلاقѧѧѧي والكفѧѧѧاءة الانفعاليѧѧѧة لѧѧѧدى طلبѧѧѧة اتجѧѧѧاه وقѧѧѧوة العلاقѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال  –٣
 الجامعة.

فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي الاحصѧѧѧائية الفѧѧѧروق دلالѧѧѧة  -٤
 اناث) –والكفاءة الانفعالية تبعا لمتغير الجنس (ذكور 

فѧѧѧي العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين الاسѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧي الاحصѧѧѧائية الفѧѧѧروق دلالѧѧѧة  -٥ 
 انساني ). –عالية تبعا لمتغير التخصص (علمي والكفاءة الانف

الكفѧѧѧѧاءة تفسѧѧѧѧير التبѧѧѧѧاين الحاصѧѧѧѧل فѧѧѧѧي  مѧѧѧѧدى اسѧѧѧѧهام الاسѧѧѧѧتدلال الاخلاقѧѧѧѧي فѧѧѧѧي -٦
 الانفعالية .
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   حدود البحث -رابعا

 يتحѧѧѧدد البحѧѧѧث الحѧѧѧالي بطلبѧѧѧة جامعѧѧѧة ديѧѧѧالى مѧѧѧن كѧѧѧلا الجنسѧѧѧين(ذكور، إنѧѧѧاث)    
) ٢٠٢١-٢٠٢٠(ومѧѧѧѧѧѧѧѧن التخصѧѧѧѧѧѧѧѧص (علمѧѧѧѧѧѧѧѧي، أنسѧѧѧѧѧѧѧѧاني) وللعѧѧѧѧѧѧѧѧام الدراسѧѧѧѧѧѧѧѧي 

 وللدراسة الصباحية فقط.

 تحديد المصطلحات: -خامسا

 عرفة كل من : )moral inference اولا: الاستدلال الاخلاقي : ( 

 )   :    ١٩٨٩كولبرك (  -١

هѧѧي عمليѧѧة متصѧѧلة و مسѧѧتمرة  يعيشѧѧها الفѧѧرد بهѧѧدف اقامѧѧة نѧѧوع مѧѧن المواءمѧѧة    
بѧѧѧѧين نظѧѧѧѧرات اخلاقيѧѧѧѧة معينѧѧѧѧة ، وخبѧѧѧѧرة الفѧѧѧѧرد فيمѧѧѧѧا يتعلѧѧѧѧق بالحيѧѧѧѧاة فѧѧѧѧي العѧѧѧѧالم 
الاجتمѧѧѧاعي ، يتبنѧѧѧى هѧѧѧذه النظѧѧѧرة ويتخѧѧѧذ منهѧѧѧا معيѧѧѧاراً لمسѧѧѧلك الافѧѧѧراد فѧѧѧي هѧѧѧذا 

 .)٣٥٤: ١٩٨٩الجانب او ذاك من جانب حياتهم.(كولبرك،

 )(Haidt ,Rozin ,Mocauley  :2008ت وأخرون  هايد -٢

هѧѧو  العمليѧѧة  التѧѧي يحѧѧاول مѧѧن خلالهѧѧا الفѧѧرد تحديѧѧد الفѧѧرق بѧѧين مѧѧا هѧѧو صѧѧحيح و 
مѧѧѧѧا هѧѧѧѧو مخطѧѧѧѧوء علѧѧѧѧى وفѧѧѧѧق الحѧѧѧѧدس الاخلاقѧѧѧѧي لѧѧѧѧهُ بمѧѧѧѧا فѧѧѧѧي ذلѧѧѧѧك  الانفعѧѧѧѧالات 

 Haidt etالاخلاقيѧѧة وتتسѧѧѧبب بشѧѧكل مباشѧѧѧر فѧѧѧي الحكѧѧم  الاخلاقـــــــــــѧѧѧـي ( 
al :2008: 127 . ( 

 :   التعريف النظري -٣

)كتعريѧѧѧѧѧѧف نظѧѧѧѧѧѧري ٢٠٠٨ت واخѧѧѧѧѧѧرون (هايѧѧѧѧѧѧدعتمѧѧѧѧѧѧدت الباحثѧѧѧѧѧѧة تعريѧѧѧѧѧѧف :ا   
 ،لانها تبنت نظريتهم .لمتغير الاستدلال الاخلاقي

 :ـ  تعريف الإجرائيال -٤
هѧѧѧѧي الدرجѧѧѧѧة الكليѧѧѧѧة التѧѧѧѧي يحصѧѧѧѧل عليهѧѧѧѧا الطلبѧѧѧѧة المسѧѧѧѧتجيبين علѧѧѧѧى مقيѧѧѧѧاس    

 . لهذا الغرض المعدالاستدلال الاخلاقي 
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 عرفة كل من : )  (emotional efficienc ثانيا:الكفاءة الانفعالية

 ) Boyatzis & Rhee,1999بوياتزيس و ري (  -١

 & Boyatzis(   القابليات التي تسُتخدم كمُتنبِئ للأداء والفاعلية في الأداء والقيادة 
 Rhee,1999:2-35              . ( 

 )   Dickson & Ann, 2000دكسون و آن (  -٢

قابلية الفرد على التعبير عن الإنفعالات الداخلية وسهولة فهم الفرد للآخرين ويحدد   
 ) . Dickson & Anne,2000:1قابلية الفرد على القيادة والتأثير بنجاح    ( 

 ) Wolmarans & Martins,2001ولمارانز  و مارتينز (  -٣

لإنفعالية معرفيا أما بكفاءة ومهارة عالية أو بكفاءة قابلية الفرد على إدارة حياته ا 
ومهارة واطئة والمتضمنة سبع كفاءات إنفعالية ،الوعي الإنفعالي ، إحترام وتقييم 
الذات ، إدارة الذات ، دافعية الذات ، المرونة في التغيير ، العلاقات مابين 

 ).(Walmarans & Martins, 20: 65وتوحيد العقل مع القلب   الأشخاص،

) كتعريف ٢٠٠١التعريف النظري : تبنت الباحثة تعريف ولمارانز ومارتينيز ( -٤
 نظري لمتغير الكفاءة الانفعالية 

التعريف الاجرائي :هي الدرجة الكلية التي يحصل عليها الطلبة المستجيبين على  -٥
 مقياس الكفاءة الانفعالية المعد لهذا الغرض .

 

 
 
 

 


