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 صدق ا العلي العظيم
 )٩٠(الʴʻل الاǽة 

 

 

 

 

 

 



   

 ج  

 اقرار المشرفف
الازمــات الʹفʴــॻة ( الانفʯــاح الʰقــافي و أشــهʙ أن إعــʙاد هــʚه الاʛʡوحــة الʺʨســʨمة بـــ 

Ǻ اʸهʯة وعلاقॻʶʳʵال ʤॻɿالʗʹع  (ةȂʦانʰرسي الʗم ʖالـʢال ʧمة مʙعلي سامي علي الʺق) 
، وهـي  دǽـالى، قʙ جـʛت تʴـʗ إشـʛافي فـي ؗلॽـة الॽȃʛʱـة للعلـʨم الانʶـانॽة / جامعـة  الॺاوة )

 .)علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ (في  فلʶفة جʜء مʧ مʢʱلॼات نʽل شهادة دʨʱؗراه 

 

 

 الॽʀʨʱع :                                                          

 الاسʯاذ الʦʯؕʗر                                                          

 لॻʠفة ماجʗ مʦʸʲد الʹʸॻɹي                                                     

 الʙʵʸفة                                                              

 ٢٠٢١الʯارȂخ : /   /                                                           

 بʻاء على الʨʱصॽات الʺʨʱافʛة ارشح هʚه الاʛʡوحة للʺʻاقʷة 

                                                              ʛالʹف ʤعل ʤʴق ʛॻرئ 

 الاسʯاذ الʴʸاعʗ الʦʯؕʗر                                                             

 حʴام يʦسف                                                               

 ٢٠٢١الʯارȂخ : /  /                                                               



   

 د  

 لإحʶائياإقرار المقوم  
ـــ  اʡلعــʗأشــهʙ أَنَّــي          ــافي و الأʛʡوحــة الʺʨســʨمة ب ــاح الʰق ʯة (الانفॻــʴالازمــات الʹف

Ǻ اʸهʯة وعلاقॻʶʳʵال ʤॻɿالʗʹع (ةȂʦانʰرسي الʗم ʖالـʢمها الʙي قʱال ) علي سـامي علـي
، وهــي جــʜء مـʧ مʢʱلॼــات نʽــل دǽـالىمʳلــʝ ؗلॽـة الॽȃʛʱــة  للعلــʨم الإنʶـانॽة / جامعــة  إلـى )

 (ȑʨـــȃʛʱال ʝفʻالـــ ʦعلـــ) ـــفة فـــيʶراه فلʨـــʱؗتها و ، درجـــة دʙلـــي ووجـــʰق ʧهـــا مـــʱاجعʛم ʗتʺـــ ʙقـــ
 . ولأجله وقعॽ  ʗةالإحʸائصالʴة مʧ الʻاحॽة 

 
 
 
 
 
 

          
                                              ʦʯالɾ: عॻ 

 اللقʔ العلʸي :                                                           
                                             : ʤالأس  

 ٢٠٢١/    /      الʯارȂخ :                              
 
 
 
 
 
 



   

 ه  

 المقوم اللغويإقرار  
ـــاح الʰقـــافي و أشـــهʙ أَنَّـــي قـــʛأت الأʛʡوحـــة الʺʨســـʨمة بــــ          ʯة (الانفॻـــʴالازمـــات الʹف

Ǻ اʸهʯة وعلاقॻʶʳʵال ʤॻɿالʗʹع (ةȂʦانʰرسي الʗم مʙي قʱهاال ʖالـʢال ) علي سـامي علـي
، وهـي جـʜء مـʧ مʢʱلॼـات دǽـالىمʳلʝ ؗلॽة الॽȃʛʱـة  للعلـʨم الإنʶـانॽة / جامعـة  إلى )الॺاوة

نʽــل درجــة دʱؗــʨراه فلʶــفة فــي (علــʦ الــʻفʝ الȃʛʱــȑʨ) وقــʙ تʺــʗ مʛاجعʱهــا مــʧ قʰلــي ووجــʙتها 
 .ولأجله وقعʗ صالʴة مʧ الʻاحॽة اللغȄʨة 

 
 
 
 
 
 
 

 الॻɾʦʯع :                                             
  اللقʔ العلʸي :                                             

                                                          : ʤالأس  
         ٢٠٢١/    /      الʯارȂخ :                                

 
 

 
 
 
 
 



   

 و  

 إقرار المقوم العلميي
ـــ  اʡلعــʗأشــهʙ أَنَّــي          ــافي و الأʛʡوحــة الʺʨســʨمة ب ــاح الʰق ʯة (الانفॻــʴالازمــات الʹف

Ǻ اʸهʯة وعلاقॻʶʳʵال ʤॻɿالʗʹع (ةȂʦانʰرسي الʗم ʖالـʢمها الʙي قʱال ) علي سـامي علـي
، وهــي جــʜء مـʧ مʢʱلॼــات نʽــل دǽـالىمʳلــʝ ؗلॽـة الॽȃʛʱــة  للعلــʨم الإنʶـانॽة / جامعــة  إلـى )

 ʙقـــ ( ȑʨـــȃʛʱال ʝفʻالـــ ʦعلـــ ) ـــفة فـــيʶراه فلʨـــʱؗدرجـــة د Ȑʛتها جـــʙلـــي ووجـــʰق ʧهـــا مـــʱاجعʛم
 . ولأجله وقعʗ صالʴة مʧ الʻاحॽة العلʺॽة 

 
 
 
 
 
 
 

 الॻɾʦʯع :                                                           
 اللقʔ العلʸي :                                  

                                             ʤالاس :  
 ٢٠٢١/    /      الʯارȂخ :                              

 
 
 
 
 
 
 

 



   

 ز  

 إقرار المقوم العلميي
ـــاح الʰقـــافي و أشـــهʙ أَنَّـــي قـــʛأت الأʛʡوحـــة الʺʨســـʨمة بــــ          ʯة (الانفॻـــʴالازمـــات الʹف

Ǻ اʸهʯة وعلاقॻʶʳʵال ʤॻɿالʗʹع (ةȂʦانʰرسي الʗم ʖالـʢمها الʙي قʱال )علي سـامي علـي 
، وهـي جـʜء مـʧ مʢʱلॼـات دǽالىمʳلʝ ؗلॽة الॽȃʛʱة  للعلʨم الإنʶانॽة / جامعة  إلى ) الॺاوة

 ʙقـ ( ȑʨـȃʛʱال ʝفʻالـ ʦعلـ ) ـفة فـيʶراه فلʨـʱؗل درجـة دʽن Ȑʛتها جـʙلـي ووجـʰق ʧهـا مـʱاجعʛم
 . ولأجله وقعʗ صالʴة مʧ الʻاحॽة العلʺॽة 

 
 
 
 
 
 
 

 الॻɾʦʯع :                                                          
 اللقʔ العلʸي :                                  

                                             : ʤالأس  
 ٢٠٢١/    /      الʯارȂخ :                               

 

 

 

 

 



   

 ح  

 إقʙار لʱʹة الʸʹاقʵة
ـــاح نʷـــهʙ أنʻـــا أعʹـــاء لʻʳـــة الʺʻاقʷـــة اʡلعʻـــا علـــى الأʛʡوحـــة الʺʨســـʨمة  ʯالانف )

وقـʙ ناقʷـʻا مʗرسـي الʰانȂʦـة)  عʹـʗالʤॻɿ الʶʳʵـॻة الازمات الʹفॻʴة وعلاقʯهʸا Ǻالʰقافي و 
 ʖالـʢــا علــي ســامي علــيالǼ ةʛيʙنا أنهــا جــʙــا لــه علاقــة بهــا، ووجــʺॽɾاتهــا وȄʨʱʴل فــي مʨʰلق

 )).      ، بʱقʙيʛ ((  (علʦ الʻفʝ الȑʨȃʛʱ) لʽʻل شهادة الʨʱؗʙراه في فلʶفة
 

 

 الاسʱاذ الʨʱؗʙرة   
 ʥʻʴاخلاص علي ح 

 عʹʨاً      
 

 الاسʱاذ الʺʶاعʙ الʨʱؗʙرة 
 نʨر جॼار علي     

 الʺʶاعʙ الʨʱؗʙرة الاسʱاذ  
 احلام جॺار عʗʮ الله  

 عʦʷاً           
 

 الاسʱاذ الʺʶاعʙ الʨʱؗʙرة 
 فʕاد محمد فȄʛح       

 ٢٠٢١الʱارȄخ:     /     /
 عʹʨاً       

 
 الاسʱاذ الʨʱؗʙرة 

 ٢٠٢١الʱارȄخ:     /     / 
 عʹʨاً         

 
 الاسʱاذ الʨʱؗʙر      

 لॽʢفة ماجʙ مʨʺʴد 
   ٢٠٢١الʱارȄخ:    /    /

 
          

  ʦॽسل ʦȄʛؔال ʙʰع ʛهʤم 
٢٠٢١/الʱارȄخ:    /    

 

 ، على الأʛʡوحة دǽالىجامعة  –صادق مʳلʝ ؗلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الانʶانॽة 

 الأسʱاذ الʨʱؗʙر                                                               
                                                         ʦجاس ʅॽʸفاجي نʵمحمد ال  

                                                                     ʙʽʺالع 
                                                                 /  /٢٠٢١ 

 رئʶॽاً                و مʛʷفاً  عʹʨاً 



   

  ȉ 

 الإهــــــداءء
الشهيدين النيرين ...ارضان في سماء اد.. سماوان لأرض الحرية  إلى

 احمد جعفر يونس الكناني ) ،( محمد صادق يونس  الكناني 

 صدقة جارية ... ،شهداء العراق إلىو

 

 

 

 

 علي سامي
 

 



   

  ȏ 

 شكر والامتنانن

  ʙفـة ماجـॽʢر لʨʱؗʙاذة الـʱـة الأسـȄʨȃʛʱاذتي الʱـان لاسـʻʱو الام ʛȞـʷلا تؔفي ؗلʺات ال
لــʨʱؗʙر "قاســʦ فــي الاشــʛاف علــى اʛʡوحʼʱــي فلهــا مʻــي ؗــل الامʻʱــان و الʨفــاء وقــʙ ؗــان  ل

حʶــʧʽ صــالح" اســʱاذ علــʦ الــʻفʝ الʸʵʷــॽة والاب العلʺــي والʛوحــي لــي ولʽʲؔــʛ مــʡ ʧلॼــة 
قʶـــʦ علـــʦ الــʻفʝ ، فقـــʙ تـــʛك بـــي اســʱاذȑ روحـــا ॽʲʴǼـــة اʴǼــॽɾ ʘـــه عـــʧ خفاǽـــا  الآدابكلॽــة 

ــ والــʨʱؗʙر ة ʷǼــʱى انــʨاع الʻــʨاقʠ والʺʴــʧ والازمــات . وʣلʺــات الʸʵʷــॽة العʛاॽʀــة الʺʴʺل
جʺʽــل مهــȑʙ الʰلــʙاوȑ الــȑʚ لا ولــʧ انʶــى ؗلامــه عʻــي حــʻؗ ʧʽــا نʳلــʝ ســȄʨا ॽɾقــʨل " ǽــا 
 ʝفʻرس الــʙــʱل ʗخلقــ ʗــاس فانــॽــاك والǽا ، ʥل العلʺــي امامــʰقʱــʶʺــل ال علــي انــʢǼ ʗــل وؗ

 الانʶانॽة ".

 ʚــل اســـات تي خلʽــل ابـــʛاʦॽʂ رســʨل وعʰـــʙ وســॼʽقى ؗـــل مــʧ هـــʚان العالʺــان الʳلـــॽلان وؗ
 ʦاهــل علʺهــʻم ʧني مــʨــʴʻʺǽ  ʨلــʴــة الʻʽʲȃفــارس و ʦاســȃاني وʙــʺʴال Șفــʨــʺاني ومʶʳعلــي ال
حــʧʽ اســʱلهʦ واســʛؗʚʱ معلʨمــاتهʦ واســلȃʨهʦ الفȄʛــʙ فــي الʱعامــل مــع الʢالــʖ ذلــʥ الاســلʨب 
 الــــȑʚ لا تʶــــॽʢʱع ان تفــــʛق بʻʽــــه وȃــــʧʽ اســــلʨب الاب الʻʴــــʨن والعــــالʦ والʺلهــــʦ ، وســــॼʽقʨن 

!ȋʨــʻــأس والقॽــالي الॽني الأمــل فــي لʨــʴʻʺǽ.  هــاʽف ʙلــʨــي يʱــة الʤʴه اللʚفــي هــ ȘعʺــǼ ʦهʙقــʱأف
وســـأʣل مॽʻʴʻـــاً لهـــʦ أروȑ ثـــʛاهʦ  مʷـــʛوع علʺـــي تʛفـــʛف ارواح الغـــائʧʽʰ مـــʻهʦ فـــي مʻاخـــه.

 .أحلʦ عʻهʦ وعʻي Ǽعالʦ تʨʶد ॽɾه ʻʺॽʀا Ǽأǽامي، و 

الॽȃʛʱـة للعلـʨم الانʶـانॽة جʺॽعـا ولا انʶى فʹل اساتʚتي في قʦʶ علʦ الـʻفʝ فـي ؗلॽـة  
وȃالʨʸʵص مʧ درسʻي مʻهʦ (الاسـʱاذ الـʨʱؗʙر مʤهـʛ عʰـʙ الؔـʦȄʛ والـʨʱؗʙرة زهـʛة مʨسـى) 

ʦʶورؤساء الق  ʜـʳاذا اعʱا لـي واخـا واسـʙʻسـ ʛـʽؗـان خ ȑʚي والـʺॽلʙال ʙر خالʨʱؗʙال ʧؗل م
 Șيʙــʸال ʨالاخ وهــ ʧمــ ʛــʽخ ʨوهــ ȑʙــʽȃʜال ʙاحʺــ ʦʲــʽر هʨʱؗʙفʹــله والــ ʧث عــʙــʴʱال ʧعــ

   . الʙʸوق والاخ الʨʱؗʙر حʶام يʨسف 



   

 ك  

وفي هʚا الʺʨقف اشهǼ ʙانʻي مʙيʧ ومʺʧʱ لʺعلʺي واسʱاذȑ الـʨʱؗʙر مهʻـʙ الॽɻʻʺـي ،  
ʙا : فʹــله العلʺــي  واشــهʙردهــا ابــ ʧــȞʺǽ اء لاॽلاثــة اشــʲائــع بʛــان الʶا الانʚلهــ ʧيʙي مــʻــانǼ

 ʧا مـʛـأخʱوان ؗـان م ʗوقـ ȑه فـي اʛدده او تـأخʛم تـʙه وعʛʰوص ،ʛʺʱʶʺعه الॽʳʷوت ،ʛافʨال
اللʽــــل فــــي الــــʛد والاجاǼــــة عــــʧ اســــʯلʱي. إن الأʢǼــــال الॽʁʴقʽــــʧʽ بʻُــــاةَ الॽʴــــاة هــــʦ الأʢǼــــال 

 ʨʱؗʙر مهʙʻ واحʙ مʻهʦ.الʺʳهʨلʨن أبʙاً، وال
  Ȍلʱاخـ ʧʽحـ  ʧʽرونـا اللعـʨؗ ـةʴـة جائǽاʙصادف ب ȑʚوال ،ʘʴॼال Șʽʰʢان تʙʽوفي م

 ʜـȄʜاذ العʱوالاب والاخ والاسـ ȑʨـȃʛʱاصـي  الʸʱالاخ ʜـȄʜي أخـي العʻـʷالأمـل، أدهǼ ʖعـʛال
 ʛاذ " عـامʱتـه الاسـʨـه واخʱفʛعʺǼ الله علـي ʧمـ ʙفة ، وقʛمع Șه سابǼ يʻʢȃʛت ʧؔت ʦل ȑʚوال

ʡ ـىʶفـي أق Șـʽʰʢʱاءات الʛـة إجـॼاكʨادرة على مʻه الʱاني وشهامʶاره الإنʛإصǼ "ȑʙȄʜال ʛاه
ــʙنا والعــالʦ اجʺــع، بʱقǽʙʺــه يــʙ العــʨن لــي للʨصــʨل  أفــʛاد  إلــىالأǽــام الʶــʨد الʱــي شــهʙتها بل

مʻـــازل الʺʙرســـʧʽ والʺʙرســـات ʶʺǼـــاعʙة  إلـــىمʱʳʺـــع الʴॼـــʘ فـــي الʺـــʙارس وحʱـــى الʨصـــʨل 
ʽمʛــʱʴʺارس الʙراء الʺــʙــالي مــارس مــʲــي مʲʴǼ ȘــȄʛف ʧʺــاً ضــॽقاً عالॽــʶʻت ʥلʚبــ ʧʽققــʴم ، ʧ

 ʧمعـــه مـــ ʧائـــع ومـــʛاذ الʱا الاســـʚهـــ Șلا تفـــي حـــ ʛȞـــʷـــارم. ؗلʺـــات الʸالعلʺـــي ال Șـــʢʻʺال
الاخـــʨة والاســـاتʚة الʺـــʙراء ، فـــأقʨل لـــه: ((إنـــʥ تʱʻʺـــي لʽʳـــل وِلـــʙَ فـــي حـــʛب، ثـــʦ تʛعـــʛع فـــي 

ʨ أجــʙر مــʧ غʽــʛه ʴǼʺــل أمانــة مॼʱȞــاتٍ ʣلــʗ شاخʸــة وســȌ ؗــل أنــʨاع الʴــʛوب، ولــʚلʥ هــ
  . ((!ʧʡʨا الʚه 

فإذا ؗان دافع "الʴفاȍ على الʦॽʁ" أو الʨʵف علʽها، هʨ الـȑʚ حʛّكʻـا جʺॽعـاً لاجʱـʛاح  
هʦ الـʙافع نفʶـه والʵــʨف  ʛؗـʴǽ ʧʽʽاقʛالعـ ʧʽفـإن ملايـ ،ʙعـǼ ـاʺॽɾ ـازهʳأو لإن ʘـʴॼا الʚة هـʛفؔـ

 لا تʱغʛʽ  الاصʽلة ʖʳǽ ان تॼقى واننفʶه، ولʚلʥ لʧ تʵفʗ أبʙاً فʛؔةُ ان الʦॽʁ العʛاॽʀة 

 ʖاحॺال 

 

 



   

 ل  

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 ديالىجـــــــــامــــعــة 
 الإنـسانـية كـليـة التـربــيـة للـعـلـوم

 قسم العلــوم التــربـويـة والنفـسـيـة
  

القيم زمات النفسية وعلاقتهما بالانفتاح الثقافي والالا
 مدرسي الثانوية عندالشخصية 

 

 
 مقدمة أطروحة

 درجة نيل متطلبات من جزء وهي  ديالى جامعة الإنسانية للعلوم  التربية كلية مجلس إلى

 ) علم النفس التربوي( فلسفة في دكتوراه
 من 

  علي سامي علي الباوة
 إشـراف

 ةرالدكتو الأستاذ

 لطيفة ماجد محمود النعيمي

 
 
 
 
 

 م٢٠٢١هـ                                                                                 ١٤٤٣

 



   

 م  

 ʖʲॺال ʝلʳʯʴم 

 : الʱعʛف على  هʙف الʘʴॼ الʴاليي 

 الانفʱاح الʲقافي  عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة  .  )١

 الازمات الʻفॽʶة عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة  .  )٢

 الʦॽʁ الॽʸʵʷة عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة.  )٣

 اتʳاه وقʨة العلاقة بʧʽ الانفʱاح الʲقافي والازمات الʻفॽʶة .  )٤

 العلاقة بʧʽ الانفʱاح الʲقافي والʦॽʁ الॽʸʵʷة  . اتʳاه وقʨة  )٥

 اتʳاه وقʨة العلاقة بʧʽ الازمات الʻفॽʶة والʦॽʁ الॽʸʵʷة  .  )٦

 مȐʙ اسهام ؗل مʧ الانفʱاح الʲقافي والازمات الʻفॽʶة في الʦॽʁ الॽʸʵʷة. )٧

 اناث ). –ق الاحʸائॽة في الʺʱغʛʽات الʲلاث تॼعا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ ( ذʨؗر دلالة الفʛو   )٨

ولʺعالʳة هʚه الʺȞʷلة إجʛائॽاً، وتʴقȘʽ أهـʙاف الʴॼـʘ الʛئʶॽـة والفॽɺʛـة، قـام الॼاحـʘ بʻʰـاء 
 مॽʁاسʧʽ وتʻʰي مॽʁاس ثالʘ ، وعلى الʨʴʻ الآتي:

ــــــاس ب  ॽʁــــــاء م ʻ عــــــاد ، هــــــي : الاǼعــــــة اȃار ʧــــــألف مــــــ ʱــــــافي ي ــــــاح الʲق ʱعاب للانفॽʱســــــ– 
 ( separationالانؔفـاء –فقـʛات ) والفʸـل  ١٠) (   ( assimilationالامʸʱـاص

ــــــــــــــــــــــــــʛة )  ١١) (  (integrationالانــــــــــــــــــــــــــʙماج –فقــــــــــــــــــــــــــʛات ) والʱؔامــــــــــــــــــــــــــل  ٩)( فق
ʞॽʺهʱوالmarginalization)  ) (ة ). ١٣ʛفق 

للازمــــات الʻفʶــــॽة يʱــــألف مــــʧ ارȃعــــة اǼعــــاد وهــــي ॼɺــــارة عــــʧ  مʨʺʳعــــة  بʻــــاء مॽʁــــاس  
 ʲ- Physicalـــل ؗـــل مʻهـــا Ǽعـــʙا واحـــʙا ، هـــي : الʺʕشـــʛات الʶʳـــʺॽة مʕشـــʛات تʺ
indicators )ـة  ٦ॽات الانفعالʛشـʕʺوال ، ( اتʛفقـ- Emotional indicators  )١٢ 



   

 ن  

فقـʛات )، والʺʕشـʛات  ٩(  Cognitive indicators -فقـʛة ) ، والʺʕشـʛات الʺعॽɾʛـة 
ॽة  ʨؗلʶال- Behavioral indicators  )ات ). ٦ʛفق 

مॽʁاس للʦॽʁ الॽʸʵʷة لʛʰʶانʛʳ .والʺʨؔʱن مʧ سʱة مʳالات وهي : الʦॽʁ الʙيॽʻـة تʻʰي  
والʁــʦॽ الȄʛʤʻــة والʁــʦॽ الاجʱʺاॽɺــة والʁــʦॽ الاقʸʱــادǽة والʁــʦॽ الॽʶاســॽة والʁــʦॽ الʳʺالॽــة ، 

 ʧن مʨؔʱي ȑʚاقـع  ١٠والʨȃة وʱʶالات الʳʺال ʧال مʳات لؔل مʛة  ٣٠فقʛة ولؔـل فقـʛفقـ
 اخॽʱاران .

ʱال Ȑʛجــ ʙق وقــʙوصــ ،ȑʛــاهʣ قʙصــ ʧأعــلاه، مــ ʝॽة للʺقــايȄʛʱمʨȞॽــʶال ȋوʛــʷال ʧمــ Șقــʴ
بʻاء، وثॼات ȄʛʢǼقة معامل ألفا ʛؗونॼاخ، وتʴلʽل فقʛات Ǽأسـلȃʨي "القـʨة الȄʜʽʽʺʱـة لؔـل فقـʛة" 

 و"معامل ارتॼاȋ ؗل فقʛة ॽʁʺǼاسها".

 ) ʧلفـة مـʕـة مʻʽعلـى ع ʝॽالʺقـاي Șʽʰʢت ʙعȃاً ٤٠٠وॽائʨـʷوا عʛـʽʱرسـة اخʙرسـا ومʙم (  ʧمـ
الʱʻــائج  إلــىومــʧ خــلال تʴلʽــل الʱʻــائج تʨصــلʗ الʙراســة  دǽــالىمʱʳʺــع الʴॼــʘ فــي مʴافʤــة 

 الʱالॽة :

ان عʻʽــة الʴॼــʘ تʱʺʱــع ʶʺǼــȐʨʱ مʛتفــع فــي الانفʱــاح الʲقــافي .علʺــا ان الॽʁʺــة الʙʳولॽــة  
 )٣٩٩) ودرجة حȄʛة (٠.٠٥عʙʻ مȐʨʱʶ ( %)٩٦(للاخॼʱار الʱائي تʰلغ 

 افي بʧʽ الʺʙرسʧʽ الʨؗʚر والاناث ولʸالح الʨؗʚر.هʻاك فʛوق في الانفʱاح الʲق 

ان عʻʽة الʘʴॼ لʙيها ازمات نفॽʶة مʵʻفʹة. علʺا ان الॽʁʺة الʙʳولॽة للاخॼʱار الʱـائي  
)لـʝॽ هʻـاك فـʛوق فـي الازمـات ٣٩٩) ودرجة حȄʛـة (٠.٠٥عʙʻ مȐʨʱʶ ( 1.960تʰلغ 

 . الʻفॽʶة بʧʽ الʺʙرسʧʽ الʨؗʚر والاناث

ʦ الʁـــــʦॽ الʸʵʷـــــॽة والاجʱʺاॽɺـــــة والاقʸʱـــــادǽة و الॽʶاســـــॽة ان عʻʽـــــة الʺʙرســـــʧʽ لـــــʙيه  
 والʙيॽʻة والȄʛʤʻة عʙا الʦॽʁ الʳʺالॽة حʘʽ ؗانʗ غʛʽ ذات دلالة 



   

س  

عʻــʙ  ١.٩٦٠كانـʗ الॽʁʺـة الʱائॽـة الʺʶʴـȃʨة اصـغʛ مــʧ الॽʁʺـة الʱائॽـة الʙʳولॽـة الॼالغـة  
فـــي انـــه لــʝॽ هʻـــاك فـــʛوق  إلـــى. مʺــا ʷǽـــʛʽ ٠.٠٥ومʶـــȐʨʱ دلالـــة  ٣٩٨درجــة حȄʛـــة  

ــــة  ــــʨؗʚر والانــــاث فــــي حــــʣ ʧʽهــــʛ ان هʻــــاك فــــʛوق ذات دلال الʁــــʦॽ  بــــʧʽ الʺʙرســــʧʽ ال
احʸــائॽة فــي الʁــʦॽ الاجʱʺاॽɺــة والʙيॽʻــة ولʸــالح الانــاث وفــʛوق ذات دلالــة احʸــائॽة 
فــي الʁــʦॽ الॽʶاســॽة لʸــالح الــʨؗʚر ولــʦ تʤهــʛ فــʛوق ذات دلالــة احʸــائॽة بــʧʽ الــʨؗʚر 

 Ȅʛʤʻة .والاناث في الʦॽʁ الʳʺالॽة والʦॽʁ ال

الॽʁʺــة الʱائॽــة الʺʶʴــȃʨة ؗانــʗ اكʰــʛ مــʧ الॽʁʺــة وȃاســʱعʺال الاخॼʱــار الʱــائي ʣهــʛ ان  
بـʧʽ ان العلاقـة  إلـىمʺـا ʷǽـʛʽ   ٣٩٨ودرجـة حȄʛـة  ٠.٠٥الʙʳولॽة عʻـʙ مʶـȐʨʱ دلالـة 

هــــي علاقــــة حॽʁॽʁــــة غʽــــʛ الانفʱــــاح الʲقــــافي والازمــــات الʻفʶــــॽة لــــȐʙ مʙرســــي الʲانȄʨــــة 
 خاضعة للʙʸفة.

الʁــʦॽ الʱائॽــة الʺʶʴــȃʨة ؗانــʗ اصــغʛ مــʧ الॽʁʺــة Ǽاســʱعʺال الاخॼʱــار الʱــائي ʣهــʛ ان  و 
ان العلاقــــة  إلـــىمʺـــا ʷǽـــʛʽ   ٣٩٨ودرجـــة حȄʛـــة  ٠.٠٥الʙʳولॽـــة عʻـــʙ مʶـــȐʨʱ دلالـــة 

 .بʧʽ الانفʱاح الʲقافي والʦॽʁ الॽʸʵʷة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة ضॽɻفة وصفȄʛة 

ʱائॽـــة الʺʶʴـــȃʨة ؗانــــʗ اكʰـــʛ مـــʧ الॽʁʺــــة الʁـــʦॽ الǼاســـʱعʺال الاخॼʱـــار الʱـــائي ʣهــــʛ ان  
بــʧʽ ان العلاقــة  إلــىمʺــا ʷǽــʛʽ  ٣٩٨ودرجــة حȄʛــة  ٠.٠٥الʙʳولॽــة عʻــʙ مʶــȐʨʱ دلالــة 

هــــي علاقــــة حॽʁॽʁــــة غʽــــʛ الازمــــات الʻفʶــــॽة والʁــــʦॽ الʸʵʷــــॽة لــــȐʙ مʙرســــي الʲانȄʨــــة 
 خاضعة للʙʸفة.

 قʛʱحات.و الʺ اسʱʻʱاجات الʘʴॼ قʙم الॼاحʘ عʙداً مʧ الʨʱصॽات إلىواسʻʱاداً  

 

 



   

 ع  

 ثبت المحتوياتت

 الʸفʴة العʨʻانالفʸل
 أ   الاʛʡوحةعʨʻان  
 ب اǽة القʛانॽة  
 ج اقʛار الʺʛʷف  
 د اقʛار الʛʽʰʵ الاحʸائي  
  ȑʨاللغ ʛʽʰʵار الʛه اق 
 و اقʛار الʛʽʰʵ العلʺي  
 ز اقʛار الʛʽʰʵ العلʺي  
 ح اقʛار لʻʳة الʺʻاقʷة  
 ȋ الاهʙاء 
 ك-ȑ شʛȞ وامʻʱان 
 س-ل  مʵʱʶلʟ الǼ ʘʴॼاللغة العॽȃʛة  
 ر -ع ثʗʰ الʺȄʨʱʴات  
 ق-ف ثʗʰ الʙʳاول 
 ر-ق ثʗʰ الاشȞال 
 Șالʺلاح ʗʰر ث  
 ١٣-١ الʯعǺ ʃȂʙالʖʲॺ   الفʶل الاول 
  ʘʴॼلة الȞʷ٣-٢ م 
  ʘʴॼة الॽʺ٩-٣ أه 
  ʘʴॼاف الʙ١٠-٩ أه 
  ʘʴॼود الʙ١٠ ح 
 ١٣-١٠ تʙʴيʙ الʺʢʸلʴات   
 ١١١-١٤ الفʶل الʰاني : اʟار نȏʙʢ و دراسات ساǺقة  
 ٤٧-١٥ الانفʱاح الʲقافي   



   

ف  

 ٧١-٤٧ الازمات الʻفॽʶة  
 ١١١-٧١ الʦॽʁ الॽʸʵʷة  

 ʖالʰل الʶة  الفॻانʗʻʸاءاته الʙو اج ʖʲॺة الॻʱ١٤٦ -١١٢ : مʹه 
  ʘʴـʰاءات الــʛ١١٣ إجــ 
  ʘʴॼع الʺʱʳ١١٣ م 
  ʘʴॼائج الʱة نʻʽ١١٤ ع 
   ʘʴॼ١١٥ أدوات ال 
 ١٢١ ॽʀاس الانفʱاح الʲقافي  - 
 ١٣٣ ॽʀاس الازمات الʻفॽʶة - 
 ١٦١-١٤٨ الفʸل الʛاǼع : عʛض الʱʻائج و مʻاقʱʷها  
 ١٦٠-١٤٨ عʛض الʱʻائج  
 ١٦٠ الʨʱصॽات  

 ١٦٢ الʺʸادر و الʺʛاجع 
 Ș١٨١ الʺلاح 
  الʺلǼ ʟʵاللغة الانؔلȄʜʽة 

 

 ثʕʮ الʗʱاول

رقʦ الʸفʴة  عʨʻان الʙʳول  ت 
 ٥٩ نʤام مʕشʛ تقʦॽʽ الازمات الʻفॽʶة .١
 ١١٤ يʨضح نʺʨذج الفعل الʺʛʰر عقلॽا .٢
ॽʀʺة معامل تʺʜʽʽ الفقʛات لفقʛات الاخॼʱار الانفʱاح الʲقافي  .٣

 لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة
١١٩ 

يʨضح ارتॼاȋ درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس الانفʱاح  .٤
 الʲانȄʨة الʲقافي لȐʙ مʙرسي

١٢٢ 



   

ص  

اخॼʱار ʨʺॽؗ وȃارتلʗʽ لʸلاحॽة عʻʽة الʘʴॼ للʴʱلʽل العاملي  .٥
 لʺॽʁاس الانفʱاح الʲقافي لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة

١٢٦ 

 ١٢٧ يʨضح فقʛات مॽʁاس الانفʱاح الʲقافي لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة .٦
يʨضح معامل الॼʲات لʺॽʁاس الانفʱاح الʲقافي لȐʙ مʙرسي  .٧

  الʲانȄʨة
١٣١ 

٨.  ʠعǼ Ȑʙقافي لʲاح الʱاس الانفॽʁʺة لॽائʸات الإحʛشʕʺال
  مʙرسي الʲانȄʨة

١٣٢ 

٩.  Ȑʙة لॽʶفʻاس الازمات الॽʁات مʛات لفقʛالفق ʜʽʽʺة معامل تʺॽʀ
  مʙرسي الʲانȄʨة

١٣٥ 

يʨضح ارتॼاȋ درجة الفقʛة Ǽالʙرجة الؔلॽة لʺॽʁاس الازمات .١٠
  الʻفॽʶة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة

١٣٧ 

١١. ʨʺॽؗ ارॼʱل العاملي اخʽلʴʱلل ʘʴॼة الʻʽة عॽلاحʸل ʗʽارتلȃو
 لʺॽʁاس الازمات الʻفॽʶة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة

١٣٩ 

 ١٤٠ يʨضح فقʛات مॽʁاس الازمات الʻفॽʶة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة .١٢
Ǽعʠ معامل  الॼʲات ȄʛʢǼقʱي الʜʳʱئة الॽɿʸʻة و معامل الفا .١٣

 كʛونॼاخ 
١٤٣ 

١٤. ʛشʕʺال ʠعǼاس الاॽʁʺة لॽائʸة ات الإحॽʶفʻزمات ال  Ȑʙل
 مʙرسي الʲانȄʨة

١٤٤ 

يʨضح معامل الॼʲات لʺॽʁاس الʦॽʁ الॽʸʵʷة لȐʙ مʙرسي .١٥
 الʲانȄʨة 

١٤٥ 

١٦. Ȑʙة لॽʸʵʷال ʦॽʁاس الॽʁʺة لॽائʸات الاحʛشʕʺال ʠعǼ
 مʙرسي الʲانȄʨة 

١٤٦ 

الاخॼʱار الʱائي للفʛق بʧʽ مʨʱسȌ درجات الانفʱاح الʲقافي .١٧
 والʺʨʱسȌ الفʛضي للعʻʽة

١٤٨ 

 ١٤٨الاخॼʱار الʱائي لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ للʺقارنة بʧʽ مʨʱسȌ درجة .١٨



   

 ق  

Ȑʙقافي لʲاح الʱة الانفȄʨانʲرسي الʙم  ʝʻʳال ʛʽغʱم ʖʶʴǼ 
 الازمات الʻفॽʶةالاخॼʱار الʱائي للفʛق بʧʽ مʨʱسȌ درجات .١٩

 والʺʨʱسȌ الفʛضي للعʻʽة
١٥١ 

الاخॼʱار الʱائي لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ للʺقارنة بʧʽ مʨʱسȌ درجة .٢٠
ʧʽرسʙʺة للॽʶفʻالازمات ال ʝʻʳال ʛʽغʱم ʖʶʴǼ 

١٥٢ 

الاخॼʱار الʱائي للفʛق بʧʽ مʨʱسȌ درجات الʦॽʁ الॽʸʵʷة .٢١
 والʺʨʱسȌ الفʛضي للعʻʽة

١٥٣ 

٢٢.ॽʁدرجات ال Ȍسʨʱم ʧʽق بʛائي للفʱار الॼʱة الاخॽʸʵʷال ʦ
ʝʻʳال ʛʽغʱم ʖʶʴǼ 

١٥٥ 

و الازمات يʨضح معاملات الارتॼاȋ بʧʽ الانفʱاح الʲقافي .٢٣
 لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة الʻفॽʶة

١٥٦ 

٢٤. ʦॽʁة والॽʶفʻالازمات ال ʧʽب ȋاॼضح معاملات الارتʨي
 الॽʸʵʷة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة

١٥٧ 

٢٥. ʦॽʁة و الॽʶفʻالازمات ال ʧʽب ȋاॼضح معاملات الارتʨي
 الॽʸʵʷة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة 

١٦٨ 

٢٦. ʕʰʻʱي للʳȄرʙʱب الادخال الʨأسلǼ دʙعʱʺار الʙʴل الانʽلʴت
 Ǽالأزمات الʻفॽʶة لȐʙ مʙرسي الʲانȄʨة 

 

 ثʕʮ الاشȜال

 رقʦ  الʸفʴة  عʨʻان الȞʷل  
١. ȑقافي الاحادʲماج الʙذج الانʨʺ٢٥ ن 
 ٢٦ نʺʨذج الʲقافة الʻʲائॽة .٢
 ٢٩ نʺʨذج تʰȄʛʳي للانʙماج الʲقافي الʺʱاح حʖʶ راȑ بʻʽالʨزا .٣
الʨʴʱلات الʺʺʻȞة بʧʽ الأنʨاع الʲقاॽɾة في نʺʨذج ȌॽʶǼ للانʱقال  .٤

: الفʛد  C: الفʛد الʺʻفʱح على الʱعلʦ الاجʱʺاعي   Oالʲقافي. 
٣٢ 



   

 ر  

   (Șغلʻʺال )ȎافʴʺالE   د الفعالʛالف :I الفعال ʛʽد غʛالف : 
 ٧٥ يʨضح الʺʨȞنات والعʻاصʛ الاساسॽة للॽʁʺة .٥
٦.  ʛȄʨʸضح تʨيCooper & Fazio  اهʳالات ʛʽʽة تغॽلعʺل

 نʳॽʱة اثار الʻʱافʛ ، مع ادخال Ǽعʠ الʱعǽʙلات علॽه

٩٠ 

 ٩٧ يʨضح نʺʨذج الفعل الʺʛʰر عقلॽا .٧
يʨضح العʻاصʛ الأساسॽة لȘʶʻ الʺعʱقʙات الؔلى وأهʺॽة ؗل  .٨

Șʶʻال ʜ ʛؗم ʧعادها مʱابها أو ابʛʱء اقʨها في ضʻم 

١٠٠ 

   Ȗلاحʸال ʕʮث 

  Șة   الʺلاحʴفʸال  ʦرق
 ١٨٢ كتاب تسهيل مهمة  .١
 ١٨٣ لمرتبة العلمية والحروف الابجديةاسماء السادة المحكمين مرتبة وفقا ل  .٢
مقياس  استبانة آراء السادة المحكمين بمدى صلاحية فقرات  .٣

 الانفتاح الثقافي
١٨٤ 

استبانة آراء السادة المحكمين بمدى صلاحية فقرات مقياس الازمات   .٤
  النفسية

١٨٨ 

مقياس القيم  آراء السادة المحكمين بمدى صلاحية فقراتاستبانة   .٥
 الشخصية

١٩١ 

 ١٩٥ مقياس الانفتاح الثقافي قبل تحليل الفقرات  .٦
 ١٩٨ مقياس الازمات النفسية قبل تحليل الفقرات  .٧
 ٢٠١ مقياس القيم الشخصية قبل تحليل الفقرات  .٨
 ٢٠٦ الثقافي الفقرات التي استبعدت بعد تحليل الفقرات لمقياس الانفتاح  .٩

 ٢٠٧ الفقرات التي استبعدت بعد تحليل الفقرات لمقياس الازمات النفسية.١٠
 ٢٠٨ مقياس الانفتاح الثقافي بصورته النهائية.١١
 ٢١١ مقياس الازمات النفسية بصورته النهائية.١٢
 ٢١٤ مقياس القيم الشخصية بصورته النهائية.١٣
 ٢٢٠ تنتمي اليها كل فقرةفقرات الانفتاح الثقافي والمجالات التي .١٤

 

 



 

 

 

 الفصـل الأول
 التعريف بالبحث

 مشكلة البحث 

 أهمية البحث 

 أهداف البحث 

 حدود البحث 

 تحديد متغيرات البحث 
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 :اولا : مشكلة البحث 
((الʦॽʁ تغʛʽت ، او ، تلاشʗ الʦॽʁ العʛاॽʀة الاصʽلة)): لʢالʺا تʙاول الʺفʛؔون والʺʕلفʨن  

 ʙاهʨإلى ش ʥفي ذل ʧيʙʻʱʶه، مǼ ʦّلʶتلقائي وم ʨʴلة على نʨه الʺقʚاس عامة هʻوال
تأرॽʵȄة وأدلة عقلॽة نȄʛʤة؛ إلا أن الʱعامل العلʺي الʺʙʽاني بلغة الȄʛʷʱح الʻفʶي 

مع هʚه الʺقʨلة القǽʙʺة الʺʙʳʱدة، ʣلّ غائॼاً أو مغॼʽاً او لǽ ʦلاقي  الإحʸائي الॽʺؔʱʺي
 ʦقة ، ولॽʀد ʛʽث غʨʴǼ ة اوॽʴʢرة سʨʸǼ ʧʽʲاحॼال ʠعǼ اولهاʻاو ت ، ʙيʙʷام الʺʱالاه
 ʥوما هي تل ʛʽغʱت ʦت ام لʛʽهل انها تغ ʙأكʱاو ي ʦॽʁال ʥتل ʛʽاب تغॼراسة اسʙب ʙاح ʦقǽ

في الॽʸʵʷة العʛاॽʀة ؟ Ǽفعل جʛعة "الازمات" الʻفॽʶة الʦॽʁ الʱي Ǽقʗ ثابʱة ومʱأصلة 
والاجʱʺاॽɺة والʺادǽة الʺʱʵلفة  الʱي ابʱلى بها الʙʶʳ العʛاقي لॼʁʴة Ȅʨʡلة. وحʧʽ لاح 
فʛʳ عʛʸ جʙيʙ في Ǽلاد ما بʧʽ الʻهȞǼ ،ʧȄʛل دمʱȄʨه وزهʨره الʨاعʙة، وجʙتʻي أكʛر 

ʸʵʷفي ال ʧʽأملʱʺال ʧواسع م ʛلة ذاتها  مع نفʨاشى الʺقʺʱاغة تॽʸǼ ʧؔة، ولॽʀاʛة العॽ
 ʧلى ايȂالازمات ؟ و ʥاجهة تلʨم ʧاقي مʛد العʛاع الفʢʱاس ʅॽات: ((كʙʳʱʶʺمع ال
 ʦॽʁها والʛʽة على غʙائʶال ʦॽʁال ʥة ؟ وما هي تلॽʀاʛة العॽʸʵʷال Ȑʙل ʦॽʁال ʗوصل

ʱʳʺه الॽالازمات وما ال ال ʧلفة مʱʵاع مʨانǼ ʗʢॼي ارتʱ؟ وال ʗʴʻي تʱال Ȑʛالاخ ʧع مʺ
 Ȑʙأصلة لʱم ʗمهʺا ؗان ʦॽʀ ةǽا ʗʽʱفʱلة بʽؗف ʗؗان ، Ȑʛلفة اخʱʵاح على ثقافات مʱانف

.(( ʛع اخʺʱʳم ȑا 
ʞॽɻǽ  في عالʦ مʱغʛʽ ومʶʱارع الإǽقاع في جʺॽع نʶان في الʨقʗ الʴاضʛ الأ

على سلʨك تعامله مع الʺȌॽʴ الॽɾ ʞॽɻǽ ȑʚه فالʱغʛʽات  ثʛ سلॼاً أنʨاحي الॽʴاة مʺا 
عʺلॽة معقʙة مʺا فʛض واقعا جʙيʙا ومهʺة الʺʙرس علʗ مʧ مهʺة الॽȃʛʱة الȄʛʶعة ج

ʙʳʱيʦॽʀ ʙ ومʹامʧʽ تȄʨȃʛة جʙيʙه ليʢʱلʖ إعادة صʻاعة الأهʙاف الȄʨȃʛʱة ȄʛʢǼقة تʶʺح 
تلʥ الʱغʛʽات  ذ انّ إʘʽʴǼ تʨؔن الॽȃʛʱة قادرة مʧ اعʙاد الʻاشʯة ʨʸǼره صʴॽʴه، 

 ʛʽʲؔة دفع الǽادʸʱة والاقॽاسॽʶة والॽɺاʺʱة والاجॽʺॽعلʱاحي الʨʻلف الʱʵرات في مʨʢʱوال
 ʧʽʲاحॼال ʧإلىم  ʛتʨʱوالارهاق وال ʖعʱالǼ ʦʶʱي ʛʸفي ع ʞॽɻǽ مʨʽان الʶل ان انʨالق

.ȑʨȃʛʱع الʺʱʳʺة في الʙائʶال ʙʽقالʱوال ʦॽʁع للȄʛʶل الʙʰʱح والʨʺʢاع الʶوات Șوالقل 
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ǽام هي لʗʶॽ نفʶها الʦॽʁ الʱي ؗانʗ الʦॽʁ الʱي ʴǽʺلها الʺʙرسʨن في هʚه الأ نّ إ
 ʧʽʻس ʚʻع مʺʱʳʺة في الʙأسائ ʘʽح ، ʗʹد مʨا  نّ إو عقʛʽʰؗ لاʙʰمات أتʨʤʻصاب م

هائلة في  تʨʢرات، لا سॽʺا مع تʻامي مʨجات العʨلʺة وما رافقها مʴǽ  ʧʺلʨنهاالʦॽʁ الʱي 
في الॽʶʻج الاجʱʺاعي والʲقافي للʺʱʳʺع ȞʷǼل  تأثʛʽذلʥ مʧ مʳال الʺعلʨماتॽة وما احʙثه 

ʱʺع مʳ ʧعام والȘʶʻ الॽʁʺي للفʛد ȞʷǼل خاص على اعॼʱار ان الʦॽʁ انعȞاس لʲقافة الʺ
جهة ، واحʱؔاك هʚه الʲقافة مع الʲقافات الاخȐʛ مʧ جهة ثانॽة ، ولان ثقافة مʱʳʺعاتʻا 

بʛز ما أ نّ إوالامʴاء Ǽاعॼʱار  ʱآكلللهʜات Ȑʛʰؗ وهي عʛضة  إلىكʛʲ فاكʛʲ أتʱعʛض 
 ʙائʶال Ȍʺʻال ʨة وهॽɼاʢقافة الʲال ʧم ʙواح Ȍʺة نʛʢॽاولة سʴم ʨه ʛالʺعاص ʦه العالʙهʷǽ
لȐʙ الʙول الʺʱقʙمة ، وهʚا ما ؗانʗ حʽʸلʱه تعʛض الʺعلʦ للʛʸاع بʧʽ الʦॽʁ الʺʨروثة 

يʕدȑ  الأفʛاد تʻاقʠ الʦॽʁ لȐʙ نْ أو ، Ǽالʛʽʴة والقلȘ والʱقالʙʽ الʺʨʱʶردة ما جعلهʸǽ ʦابʨن 
تʛدȑ او تغʛʽ في  إلىشارت أائج دراسات ساǼقة ʱان ن إلىاضافة اج الॽʸʵʷة ازدو  إلى

 ، ȑادॼɻلال ( الʱالاح ʙعǼ اقيʛع العʺʱʳʺال ʦॽʀد  ،)٢٠٠٦ʨجʨف بʛʱا نعʻأزمة مʺا جعل
 .)٢٥ص :٢٠٠٦( الʨȄʜد ، حॽʁॽʁة تʺʝ ؗل جʨانʖ الॽʴاة

و مʺا سʴǽ Șʰاول الॼاحʘ الاجاǼة عʧ الʶʱاؤل الاتي : ( هل للانفʱاح الʲقافي و 
 الازمات الʻفॽʶة علاقة Ǽالʦॽʁ الॽʸʵʷة عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة ؟ ) 

 ثانيا : اهمية البحث :
 ʧʺف ،ȑʛؔم فʙتق ʧة مȄʛʷॼه الॽإل ʗقي عʺا وصلॽʁʴال ʛʰقافة هي الʺعʲهاالʛʰع 

ؗʺا يʦʱ رسʦ الʦॽʁ والʶلʨك، وقʙ ارتʗʢॼ الʲقافة Ǽالʨجʨد يʦʱ رسʦ الʺفاʦॽʂ والʨʸʱرات 
الإنʶاني ارتॼاʡاً وثॽقا، تʨʢر مع الॽʴاة الإنʶانॽة وفقاً لʺا ǽقʙمه الإنʶان مʧ إبʙاع وȂنʱاج 
في شʱى الʺʳالات، فالʲقافة هي "الʺʨʤʻمة الʺعقʙة والʺʷʱاȞǼة الʱي تʧʺʹʱ اللغات 

ʺॽعلʱن والʨʻات والʺعارف والفʙقʱوالʺع ʦॽʁة والॽʁلʵال ʛʽوالʺعاي ʛʽساتʙوال ʧʽانʨات والق
."ʧʽع معʺʱʳاد مʛلؔها أفʱʺǽ يʱة والʺهارات الॽɺاʺʱالاج ʙʽقالʱاف والعادات والʛوالأع 
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 ʧم ʦॽʁوالفلاسفة ال ʧʽʲاحॼال ʧم ʛʽʲؔال ʙعȄل أ وʽȞʷة في تʛثʕʺات الʛʽغʱʺال ʦه
ي للفʛد نʶانॽة والʺʙʴدة لؔل مʧ الȘʶʻ الʺعʛفمʨʤʻمة الॽʸʵʷة الإ ʨؗلʶاني والʙجʨي وال

، وهي تʺʲل اʡارا مʛجॽɻا تʙور في فلؔه وتʨʴʺʱر حʨله وتȞʷʱل وفقا له تʨʸرات الفʛد 
العقلॽة والʜʻوॽɺة ، ؗʺا ان لانʶاق الʦॽʁ اهʺʱʽها في فهʦ دوافع الʶلʨك الانʶاني فهي جʜء 

وتʙʴيʙ اخॽʱاراتهʦ  الأفʛادنʶانॽة وذلʥ لʱأثʛʽها على ʨʺʡحات لا يʜʳʱأ مʧ نॽʶج الʛʰʵة الإ
 واتʵاذ قʛاراتهʦ الʺʱعلقة ʨʳǼانʖ الॽʴاة الʺʱʵلفة .

والȘʶʻ الॽʁʺي للأفʛاد والʺʱʳʺعات لʝॽ ثابʱا بل يʱغʛʽ تॼعا لʺا Ǽ ʛʺǽه الʺʱʳʺع 
خʧȄʛ آمʛʣ ʧوف واحʙاث ، فالʛʴوب والازمات تغʛʽ الȘʶʻ الॽʁʺي للʺʱʳʺعات ( حʨʻرة و 

دخʨل ʦॽʀ جʙيʙة على  إلىقافات ) حʘʽ يʕدȑ احʱؔاك ال١٠٩ʲص  :١٩٩٨، 
ʁال Șʶʻال ʛʽفي تغ ʖʰʶʱعات مʺا يʺʱʳʺي ، الʰعات (شلʺʱʳʺال ʥلʱي لʺॽص  :٢٠١١

٨٣. ( 

فالʛʢॽʶة العالʺॽة الʺعاصʛة على واقع الʷعʨب لʗʶॽ سʛʢॽة عȄʛȞʶة أو اقʸʱادǽة 
فقȌ، بل هي نॽʶج مʧ الʛʢॽʶة الʲقاॽɾة سʨاء ؗان ذلʥ في حॽاتها الاجʱʺاॽɺة أم 

قʸʱادǽة أم الॽʶاسॽة أم الȄʨȃʛʱة، إذ أصʗʴॼ "نʺॽʢة" الॽʴاة لǼ Ȑʙعʠ الʷعʨب صʨرة الا
مʧ أنها لʦ تʵʹع لاحʱلالها العȑʛȞʶ أو  Ǽالʛغʦمʛؔʱرة لʷعʨب أخȐʛ في فعلها الʲقافي 

لهʱʻʺॽها الاقʸʱادǽة، وما ذلʥ إلا لغلॼة ثقافʱها وانʷʱارها مʱʶغلة الʱقʙم العلʺي والʱقʻي 
.ʛالʺعاص 

ʖا  وتلعʻʻȞʺت ʘʽك ، حʨلʶيل الʙي ، وتعʶفʻة العلاج الॽدورا مهʺا في عʺل ʦॽʁال
 ʙʻع ʦॽʁال ʧʽاع بʛʸة ، فالॽʶفʻات الǼاʛʢالاض ʟॽʵʷة، بل وتॽʸʵʷال ʦفه ʧم ʦॽʁال

 ʠعǼادʛالأف  ʦبه ȑدʕا ما تʛʽʲؗة إلىॽابʸات عǼاʛʢاب  اضʸǽ يʱة الॽʶفʻوالازمات ال ،
)وتʛʰز اهʺॽة الʻʰاء الॽʁʺي الʶلʦॽ للʳʺاعات ١٦ص  :٢٠٠٧(معʺȄʛة ،  نʶان بها الإ

يʨʻȞʺʱن مʧ خلاله الʜʽʽʺʱ بʧʽ  والʱي في انه اساس الʺॼادȏ العامة للʨʱجॽه ، الأفʛادو 
 )٩٠ص: ٢٠١٠لʱي يʕمʨʻن بها (الʳلاد ، الʛʽʵ والʛʷ وفȘ معايʛʽ الʲقافة ا
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 ʦॽʁع الʨضʨʺǼ ةॽȃʛʱام علʺاء الʺʱاه ʖʰجع سʛȄالا  إلىوʸل اتʸʱت ʦॽʁه الʚان ه
مʧ حʘʽ تقʦȄʨ الʦʤʻ  تॽʁʴقها في الʺʱعلʦ ، إلىمॼاشʛا Ǽالأهʙاف الʱي تʶعى الॽȃʛʱة 

سالʖʽ أالȄʨȃʛʱة في الʺʱʳʺعات الʺʱʵلفة بʱقʦǽʙ الʛʰʵات الانʶانॽة والʦॽʁ والاتʳاهات و 
ʜ على الʦॽʁ مʺا  الأفʛاد إلىالॽʴاة  ʛؗي تʱة الॽɺاʺʱة الاجʯʷʻʱال ȘȄʛʡ ʧع ȑدʕإلىي 

)، لʚا يʛʽʲؗ Ȑʛ مʧ ٢٣ص: ١٩٩٦لʶلʨك الʺʱʵلفة ( ʡهʢاوȑ ، الʨʱافȘ في انʺاȋ ا
الʺفʧȄʛؔ ومǽ ʧعʺلʨن في مʳال الॽȃʛʱة والʱعلʦॽ ضʛورة غʛس الʦॽʁ الʺʛغʨب فʽها في 

والʳʺاعات ،  الأفʛادالعʺلॽة الȄʨȃʛʱة وتʱʽʺʻها ، وذلʥ لʺا لها مʧ اثʛʽʰؗ ʛ في سلʨك 
ؗه وتʻʺي لǽʙه القʙرة على ʨ تعʺل الʦॽʁ على تؔامل شʱʽʸʵه واتʜان سلفعلى نʢاق الفʛد ،

مʨاجهة الʦॽʁ الʺʛʴʻفة ومقاومʱها والʺʨازنة بʧʽ مʸالʴه وحاجاته الॽʸʵʷة ومʸالح 
الʺʱʳʺع وتفʹʽل الʺʸلʴة العامة على الʺʸلʴة الʵاصة على نʢاق الʺʱʳʺع تعʺل 

ʱه ومʱه واصالʱȄʨه وهʱعلى ثقاف ȍفاʴعلى ال ʦॽʁع على الʺʱʳʺال ʙاعʶانه ،كʺا تॽʻانة ب
 مʨاجهة الʱغʛʽات الʱي تॽɾ ʘʴه .

ʗُh في أرض  ١وعʙʻنا في (الʙʽʰاغʨجॽا) في الʺقارȃة الؔفائॽَّة أنَّ الʙʽʰاغʨجॽا شʛʳة تَْ̒
ʛِ̋ الʱعلʦُॽ ولا الॽȃʛʱةُ، ولا بʙَّ مʧِ دمْج الʦॽَʁِ في الفʛد ȞǼلِّ  ʲُوأخلاق لا ي ʦॽʀ ونʙȃو ،ʦॽَʁِال

 ʧʽام بʱفاعل الʱب الʨناته، مع وج ِّʨȞادمʛالأف  ،ʙ ْy والʺʱʳʺع، ولا بʙ فʽها مʧ الȌॽʢʵʱ والقَ
 َّʙووسائل  ولا ب ،ʛʰي أكʻزم ʖʽʸِاء نʢعȂة، وॽȃʛɦَّوال ʦॽعلɦَّامج الʛفي ب ʛʤʻإعادة ال ʧم

 .أكʛʲ وأحʙث، واهʱʺام أكǼ ʛʰالʺʨاد الʺʕثʛِّة في تॽȃʛة وغʛَْس الʦॽʁ في الʞَّ̒ء

في وضع الأسʝ الأولى لʺʛحلة الʻʹج عʙʻ  ذا ؗانʗ الأسʛة لها الʙور الʛئʝॽفإ
لاجʱʺاॽɺة الʲانॽة الʱي تʧʹʱʴ الʢفل Ǽعʙ الأسʛة ولها الʢفل فان الʺʙرسة هي الʯʽʰة ا

ʚلʥ في تʨجॽه  دورها الفاعل في تʽȞʷل وصॽاغة شॽʸʵة الʱلʺʚʽ الʻفॽʶة والاجʱʺاॽɺة وؗ
                                                           

وتعني القيادة  agogéو  وتعني الطفل، péda : البيداغوجيا هي عبارة يونانية الأصل ، تتكون من كلمتين (١)
 . والتوجيه والتأطير

 وكان العبد أو الشخص في العهد اليوناني الذي يرافق الأطفال من المنزل الى المدرسة أو مكان تلقيه العلم بـ
pédagogue أي الراعي لتمدرس الأطفال والموجه لهم ،. 

 . للدلالة على التوجيه والتأطير للمتعلم أو المتدرس” بيداغوجيا ” لذلك في مجال التعليم اليوم إتخذ مصطلح 
لتسهيل طرق أما من ناحية الإصطلاح : البيداغوجيا هي مجموع النظريات التي تهم رسم طريق المعلم لتحقيق 

ل بينه وبين المتعلم ، وتحقيق الغاية من التعليم ألا وهي إيصال المعرفة وتحقيق التعليم الصحيح للمادة التواص
 ).٦٠:ص ٢٠٠٤(نادية تيحال ، عبد الله قاي ،. المدروسة
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وارشاده نʨʴ الȘȄʛʢ الʶلʦॽ والॽʴʸح والʻاجح في العʺلॽة الȄʨȃʛʱة فʹلا عʧ ذلʥ فان 
ʳة لॽɺاʺʱورة اجʛض ʙرسة تعʙʺعات اإت أالʺʱʳʺها الʽل ʧة مॽانʶاجات ألإنʴاع الॼجل اش

 ʥلʚ الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة Ǽعʙ ما عʜʳت الʯʽʰة الاسȄʛة في غʛس الʦॽʁ الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة وؗ
ʺعايʛ الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة نʳॽʱة للʱغʛʽات الȄʛʶعة الʱي ʛʡأت على الʯʽʰة الاسȄʛة الʦॽʁ و ال

ʚلʥ الʺȞʷلات الاجʱʺاॽɺة ال ثʛت على تلʥ الʯʽʰة، أʱي جʛاء العʺلॽات الإرهابॽة وؗ
والʺʙرسة Ǽʺا لها مʧ أسالʖʽ تȄʨȃʛة تॽʢʱʶع ضȌॼ الʺʨاقف الʱعلॽʺॽة فʽها ʙʴǽ ʘʽʴǼث 

و الʺʱʳʺع، وزȄادة على ذلʥ فأن للʺʙرسة أثار الʺʛغȃʨة فʽها وهʚا لا يʨʱفʛ في الʺʜʻل الآ
أثʛا في صʴة الʱلʺʚʽ الʻفॽʶة بʨصفها قʨة لها القʙرة على خلȘ الʺȞʷلات وزȄادتها، 

ه  نّ إذ إوȃإمȞانها الʙʴ مʧ تلʥ الʺȞʷلات وتॽɿʵفها  ʛؗʴرسة تʙʺد داخل الʛك الفʨسل
Ǽالʷʻاʡات وȄهʦʱ  الآخʧȄʛحʨافʜ اجʱʺاॽɺة لان الإنʶان ؗائʧ اجʱʺاعي يʱفاعل مع 

الاجʱʺاॽɺة وȄعʺل لʧȄʨؔʱ علاقات اجʱʺاॽɺة أȑ أن الفʛد قʨȞǽ ʙن أسلʨب حॽاته بʻاء 
ا فاضلا نʨʴهʦ أو قʨȞǽ ʙن أسلʨب  ʨؗسل ȑʙʰȄة وॼʴʺعاون والʱال ȏادॼم Șه وفʛʽغǼ Ȍॼتʛʽف

، وهʚا ʨȞǽن  واخʹاعهʦ واسʱغلالهʦ الآخʧȄʛحॽاته هʙامــاً ʳǽعله ʴǽاول الʛʢॽʶة على 
شʛة مع الʦॽʁ الʱي ʳǽʺلها الʺʙرس والʱي ǽغʛسها ȄʛʢǼقة مقʨʸدة او غǼ ʛʽعلاقة مॼا

 ʚʽʺلʱدة في الʨʸمق. 

وتعʙ الʦॽʁ مʸʴلة للʛʰʵات والʺʺارسات الاجʱʺاॽɺة فʖʶʱؔʱ الʦॽʁ اثʻاء عʺلॽة 
الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة ، فالʦॽʁ بʨصفها مॽɻارȄة تʱأثǼ ʛالʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة الʱي  أو الॽʰʢʱع 

نʳॽʱة احʱؔاكه ʨʺǼاقف اجʱʺاॽɺة ونʳॽʱة لʨʹʵعه لعʺلॽة الʱعلʦ والʱعلʦॽ في  ʨȞǽنها الفʛد
الʯʽʰة الʱي ʞॽɻǽ فʽها ، ولهʚه الʵاصॽة انعȞاسها على الʜامॽة الʦॽʁ لʶلʨك اعʹاء 

. ʧʽمع ʧفي زم ʧʽع معʺʱʳم 

 ʧم ʦॽʁقافات ، أ والʲال ʧʽب ʜʽʺي تʱامل الʨالع ʦة  لأنهاهȄʨها هʽʢعǽ ȑʚالاساس ال
هʚه الʺعاني ،وما  تأتيا وتʙʶʳ الʦॽʁ في اصʨلها معاني الȘʴ والʛʽʵ ، والʳʺال، افʛاده

ॽʁǼة  وتأتييʷʱعʖ تʱʴها مʦॽʀ ʧ في تʙرج هʛمي تʱʴل الॽʁʺة الاقॽɾ Ȑʨه قʺة الهʛم ، 
الǼ ʦॽʁعʙها في تʙرج قʨتها مʻʽʰة مȐʙ انʱʺاء الʲقافة ȞʷǼل عام والفʛد ȞʷǼل خاص لهʚه 

. ʦॽʁال  ، ʖايʷ١٨٩: ص ٢٠٠٩( ال ( 
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لʨʢʱرات العالʺॽة تʜايʙ الاهʱʺام بʙراسة الʦॽʁ في العʛʸ الʴالي ، تʺॽʷا مع ا
 الأفʛادتʨʻؔلʨجॽا الʺعلʨمات والاتʸالات وما واكʰها مʧ تʻافʝ بʧʽ الʺʶʱارعة في مʳال 

بʛوز  إلىدȐ أ، مʺا تلʥ الʨʻؔʱلʨجॽات  والʺʕسʶات ، وانفʱاح على الʲقافات Ǽفعل تʨʢر
ʺʱʳʺعات والʺʕسʶات تʶعى ال الأفʛادʦॽʀ واخʱفاء اخȐʛ ، وȃاعॼʱار الʦॽʁ ضʨاȌǼ لʶلʨك 

ʺʱʳʺع ، لʺا لها مʧ دور فاعل في اكʶاب الʢلॼة مʨʤʻمة ॽʺॽʀة تʛسʵॽها لȐʙ افʛاد ال إلى
خȐʛ في تʦʳʶʻ مع فلʶفة الॽȃʛʱة وسॽاسʱها ، واهʙافها العامة، مʺا ʶǽهʦ مع الʺʕسʶات الأ

 ʦادهʙاراعʙʱفاءة واقȞǼ ليʰقʱʶʺال ʦورهʙض بʨهʻلل ʥذل ʦʱإ، ولا ي ʧʽرسʙʺال ȘȄʛʡ ʧلا ع
ॽʸǼاغة تفʛʽؔ  فالʺʙرس ǽقʨم  . والʚيʨȞǽ ʧنʨن حلقة الʨصل بʧʽ فلʶفة الॽȃʛʱة والʢلॼة

الإنʶان وتʱʽȃʛه وتʛȄʨʢ مهاراته فالʺعلʦ هʨ القائʙ والʺʛʴك للعʺلॽة الʱعلॽʺॽة، مʧ هʻا تأتي 
Ǽه Ǽʺا يʻʱاسʖ مع دوره الʺلقى علॽه وهʨ الॽʻاǼة عʧ الأنॽʰاء لقʨل الʛسʨل أهʺॽة الاهʱʺام 

 .ʦॽعلʱة على الʴواض ʦاء " إن أثار الʺعلॽʰالعلʺاء ورثة الأن" ʦه واله وسلॽصلى الله عل
) ، ȑادȄʜوال ʖʽʢʵ٦٨ص : ٢٠٠١ال. ( 

لʚا يʛʽʲؗ Ȑʛ مʧ الʺفʧȄʛؔ ومǽ ʧعʺلʨن في مʳال الॽȃʛʱة والʱعلʦॽ ضʛورة غʛس  
 ʧلʺا لها م ʥها ، وذلʱʽʺʻة وتȄʨȃʛʱة الॽها في العʺلʽب فʨغʛʺال ʦॽʁك أالʨفي سل ʛʽʰؗ ʛث

ه  الأفʛاد ʨؗان سلʜه واتʱʽʸʵعلى تؔامل ش ʦॽʁد تعʺل الʛاق الفʢاعات ، فعلى نʺʳوال
مʱها والʺʨازنة بʧʽ مʸالʴه وحاجاته او جهة الʦॽʁ الʺʛʴʻفة ومقوتʻʺي لǽʙه القʙرة على مʨا

الॽʸʵʷة ومʸالح الʺʱʳʺع وتفʹʽل الʺʸلʴة العامة على الʺʸلʴة الʵاصة وعلى 
نʢاق الʺʱʳʺع تعʺل الʦॽʁ على الʴفاȍ على ثقافʱه وهʱȄʨه واصلاته ومʱانة بॽʻانه ،كʺا 

 ).٢٣:ص ʡ١٩٩٦هʢاوȑ ، (مʨاجهة الʱغʛʽات الʱي تʙʴث ॽɾه  تʶاعʙ الʺʱʳʺع على

ʺقʨʸد للʨʳانʖ الʨجʙانॽة الʛʽ غاني مʧ تهʺʞॽ مقʨʸد او عخاصة ونʧʴ ن
خʛون وآوالॽʺॽʁة في عʺلॽة الʱعلʦॽ ، في مقابل الʱأكʙʽ والʱعʜȄʜ للʳانʖ الʺعʛفي ( صادق 

 ) .٨٥: ص٢٠٠٤،

وʜʱȄايʙ الʨعي بʧʽ صانعي الॽʶاسات الȄʨȃʛʱة Ǽان الʦॽʁ تʕثʛ على فعالॽة الʺʙارس 
 عȄʛʡ ʧقهاصʽل مʧ الʲقافة العامة للʺʙارس والʱي أكʺʱʳʺعات تعلʦ ، ذلʥ ان الʦॽʁ جʜء 
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 ʧȞʺǽأ نّ أॽهʱي  ، ʦعلʱوال ʦॽعلʱي الʱʽلعʺل ʜفʴʺاخ الʻʺصادق ، و ال ) ʧص ٢٠٠٤نقلا ع ،
٨٥ ʛʽʷت  ()ʽا لʙوانʝ ʨؗʻ( )٤٩p.،١٩٩٩،Lenox Wanda (ة الاتفاق على  إلىॽʺاه
ʀال ʛفʨرسة ، اذ تʙʺة في ال ʛؗʱʷم ʦॽ اذʵة اتॽه عʺلॽى علʻʰا تॽʺॽʤʻلا تȞॽʂ ة ʛؗʱʷʺال ʦॽʁ

يʦʱ تʛȄʨʢ الʱفاعل والاتʸال ،مʺا ʴǽقȘ تॽʸʴلا اكادॽʺǽا وفعالॽة  وعȄʛʡ ʧقهاالقʛار ، 
 مʙرسॽة عالॽة.

 ʨʺʻة لا تȄʛʷॼوة الʛʲلا بإفال ʨي تعاسʱة الॽȃʛʱة هي الʶॽة اداة رئʡʙ  مʙقʱر الʨʴم
 ȑواصلاح ، لان ا ʛȄʨʢة في ؗل تȄاوʜال ʛʳإوح ʙʻʱʶǽ لا ʛʽʽة  إلىصلاح او تغॽȃʛʱال

ؗʺا ان الʦॽʁ تȞʷل قʹॽة شغلʗ الʦॽʁ حʛʳ الاساس فʽها ،  عʙوالʱي ǽيʜول وʴʺʹȄل ، 
ǽʙانات والفلʶفات والॽʤʻʱʺات الفʛؔ الانʶاني عامة والȑʨȃʛʱ خاصة ، واهʗʺʱ فʽها ال

ʜ اهʱʺام الانॽʰاء والʛسل والʺʸلʧʽʴ عʛʰ الʱارȄخ الانʶاني ،  ʛؗم ʗان الاجʱʺاॽɺة ، وؗ
مʱʳʺع ان يʻهʠ  لأȑتʺʲل جانॼا رئॽʶॽا مʧ الʲقافة في اȑ مʱʳʺع ، لʚلʥ لا ʧȞʺǽ  لأنها

وʜȄدهʛ دون ان ǽعʙʺʱ على مʨʺʳعة مʧ الʦॽʁ والاخلاق الʱي تʙȄʕه وتʙعʺه ( اسʺاعʽل ، 
 ) .٩، ص١٩٩٦

 Ȑʙل ʛʽʵال ʦॽʀ ةॽʺʻان تʧʽرسʙʺال  ʧم ʙرات أ تعʨʢʱات والǽʙʴʱاجهة الʨʺل لʰʶال ʦه
ن الʺʱʶقʰلॽة ، حʘʽ ان الʺʱʶقʰل الॽʁʴقي تʻʸعه سʨاعʙ الॼʷاب وعقʨلهʦ ، وʚȃلʥ فا

ة الاʳǽابॽة والفاعلة في الॽʺʻʱة ǽ ʛعʙ ال اكʶاǼه الʦॽʁ الاʳǽابॽة ʜʽؗة الاساسॽة للʺʷارؗ
والʺʙرسة ʸǼفʱها الʺʕسʶة الʱي تʳʺع ابʻاء الʧʡʨ  الاجʱʺاॽɺة والॽʶاسॽة والاقʸʱادǽة ،

ʱʵʺǼلف خلॽɿاتهʦ الاجʱʺاॽɺة والʲقاॽɾة والاقʸʱادǽة وفȘ رؤȄة فلॽɿʶة مʙʴدة ، ǽقع على 
ʶة عاتقها مॽʺʻة تॽولʕا ʦॽʁال ʧع مॼʻي تʱالح الʸال ʧʡاʨʺال ʦॽʀ ة ، فهيॽابʳǽة الاॽʸʵʷل

ʱا للʙمعه ʗʶॽل لʰقʱʶʺات الॽʸʵها شʽف ʙع تعʻʸبل هي م ، Ȍفق ȑʨȃʛʱالعلʺي وال ʅॽʁʲ
 ʴʱاق Ǽالʳامعة .للال

الʺعلǽ ʦعʙ اللاعʖ الاساس في الʺʕسʶة الȄʨȃʛʱة ʦȞʴǼ قȃʛه مʧ الʢلاب  نّ إ
فاءة في تॽʺʻة وتعʦॽʀ ʜȄʜ  نْ أوتفاعله الʺॼاشʛ معهʦ ، ولʚلʥ علॽه  ǽʺارس دوره Ǽفاعلॽة وؗ
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الʺʨاʻʡة لʙيهʦ  حʘʽ ان الʺʺارسات الاʳǽابॽة الʱي ǽقʨم بها لا بʙ ان تʶاعʙ الʢالʖ على 
 الʺʳالات الʺعॽɾʛة والʺهارȄة والʨجʙانॽة .اʳǽاد علاقات مʳʶʻʺة في 

 ʖالʢبها ال ʛʺǽ يʱحلة الʛʺه الʚا خاصا في هǽʙʴاجه تʨات يʚالǼ ةȄʨانʲحلة الʛʺال ʦومعل
هʨر مʨʺʳعة مʸǽ ʧاحʰها Ǽ ʣعʙد مʧ الʱغʛʽات الॽʺʶʳة والʻفॽʶة والعقلॽة الʱي عادة ما

الا اذا قام الʺعلʦ بʙوره ʵǼلȘ مʧ والاسʱقلالॽة ،وهʚا لا يʴʱقȘ الأ إلىالʴاجات ؗالʴاجة 
، وهʚا  الآخʧȄʛالʨʱازن الʻفʶي للʢالǼ ʖعʙ ان ǽعʛف ما له وما علॽه اتʳاه نفʶه واتʳاه 

 ʘʽح ، ʦॽʀ ʧرس مʙʺله الʺʴǽ قة مع ماॽعلاقة وثǼ Ȍॼتʛا يʹǽنّ إا  ʛثʕت ʙرس قʙʺال ʦॽʀ
 .ʦॽʁ لȐʙ الʺʙرس اهʺॽة دراسة ال إلىخʛ آو اʳǽاǼا على ذلʥ الʨʱازن ، وهʚا مʕشʛ أسلॼا 

 ʙعǽ رسʙʺاله وأفعاله فالʨأقǼ ʚʽلامʱفي ال ʛثʕي ʨة فهॽʺॽعلʱة الॽة في العʺلȄاوʜال ʛʳح
ومʤهʛه وسائʛ تʛʸفاته الʱي يʻقلها الʱلامʚʽ عʻه، وॽʢʱʶȄع الʺعلʦ الؔفء أن ʱʶǽغل 

ʻʽها لʽف ʛؔʱʰȄاوله وʻʱي في مʱات الॽانȞه ( محمد ، الإمʱح في أداء رسالʳ٤٦ص  :١٩٨١ (
 ) .٢٠ص :١٩٨٦). (رجا ، ١٨٣-١٨٢ص  :٢٠٠٢( محمد ،  .

 :اهداف البحث ثالثاً: 
 :على يهʙف الʘʴॼ الʴالي  الʱعʛف 

 الانفʱاح الʲقافي  عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة  . )١

 الازمات الʻفॽʶة عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة  . )٢

 الʦॽʁ الॽʸʵʷة عʙʻ مʙرسي الʲانȄʨة.  )٣

     في الʺʱغʛʽات الʲلاثة تॼعا لʺʱغʛʽ الʝʻʳ الʱعʛف على دلالة الفʛوق الاحʸائॽة )٤
 .)اناث –( ذʨؗر 

 اتʳاه وقʨة العلاقة بʧʽ الانفʱاح الʲقافي والازمات الʻفॽʶة .  )٥

 العلاقة بʧʽ الانفʱاح الʲقافي والʦॽʁ الॽʸʵʷة  . اتʳاه وقʨة   )٦
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 اتʳاه وقʨة العلاقة بʧʽ الازمات الʻفॽʶة والʦॽʁ الॽʸʵʷة  .  )٧

 الॽʸʵʷة.قافي والازمات الʻفॽʶة في الʦॽʁ نفʱاح الʲمȐʙ اسهام ؗل مʧ الا )٨

 :حدود البحثرابعاً: 
للعام  دǽالىǽقʛʸʱ الʘʴॼ الʴالي على مʙرسي ومʙرسات ثانȄʨات مʴافʤة 

 ).٢٠٢٠ – ٢٠١٩الʙراسي (

 تحديد المصطلحات :خامساً: 
   : عʙفه ؕل مʥ :اولا : الانفʯاح الʰقافي

١- ) ȏʙʻبBerry, 1980, 1997:( 

 ʅॽؔʱال ʥلʚؗاثلة، وʺʱم ʛʽة غॽɾات ثقاॽɿخل ʧاد أو جʺاعات مʛأف ʧʽال بʸالات        
-Berry, J. W. 1980. pp. 9) (أو عʙم الʅॽؔʱ) الʙʴǽ ȑʚث نʳॽʱة لهʚا الاتʸال.

25).( 

وقʙ تʻʰى الʘʴॼ الʴالي الʱعʅȄʛ الȑʛʤʻ اعلاه بʨصفه معʛʰاً عʧ جʨهʛ نȄʛʤة 
وهي الȄʛʤʻة الʺʻʰʱاة في هʚا الʘʴॼ إʡاراً مʛجॽɻاً في الॽʁاس  Berryالانفʱاح الʲقافي لـ 

 وتفʛʽʶ الʱʻائج.

جʛائي للانفʱاح الʲقافي : [ الʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺʖʽʳʱʶ على الʱعʅȄʛ الإ
 .[ʘاحॼائه الʻʰقام ب ȑʚقافي الʲاح الʱاس الانفॽʁم 

 :Kamaruddin et al. (2002)قʙʸ الʗيʥ وآخʙون   -٢

 للʯفاعل مع الʰقافات الأخȎʙ والʯي ʥȜʸǻ أن تقلل الʚʻʲʯات الʰقاॻɼة.الفʙصة 
Kamaruddin et al,2002.p.555)( 
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 ): ٢٠٠٥الʴلʸي (  -٣

"الاʟلاع والاسʯفادة مʸا عʹʗ الآخʥȂʙ وتʙك الانؒفاء على الـʘات والانغلاق علʻها" 
 ). ٢٠،ص٢٠٠٥.(الʴلʸي ،

 :) (Ralf B . Maimunah,2014رالف    -٤

Ǽالʺʛور دون قʨʽد اجʱʺاॽɺة داخل الʺʨʺʳعات  للأفʛادهʨ الʺȐʙ الʶǽ ȑʚʺح ॽɾه 
 ʧؔالʺفʹل ول ʦاتهॽح Ȍʺن ʧʺي تعʺل ضʱال ʛاصʻعاب العॽʱها، واسʛʰلفة وعʱʵʺة الॽɾقاʲال

 ʦهʱة في ثقاف نفʛ الʗʶʸر .( .الأصلॽةلǼ ʝॽالʹʛورة على حʶاب الفʛʵ والʺʷارؗ
 Ȗابʴال(  

 : وعʙفه ؕل مpsychological crisis: ʥثانॻا : الازمة الʹفॻʴة 

 )(Ehlers & Clark, 2000 ايلʙس وؕلارك -١

تعʛض الفʛد لʙʴث صادم ǽعالʳها الفʛد وʙȄرك نʱائʳها وॽʁȄʺها ، على انها تȞʷل 
العالʦ  إلىتهʙيʙا حالॽا او وشȞॽا ، وقʨȞǽ ʙن ذلʥ الʱهʙيʙ اما خارجॽا ، حʘʽ يʛʤʻ الفʛد 

على انه مȞان خʛʽʢ او ǽفʛʶ الفʛد ذلʥ الʨؗ ʛʢʵنه داخلॽا ، وهʨ الȞʷل الاكʛʲ شʨʽعا 
  لʺهʺة، الامʛ الȑʚ يʕدǼ ȑالفʛد على انه غʛʽ قادر على تʴقȘʽ اهʙاف الॽʴاة ا

(Ehlers & Clark, 2000,319-345) 

 ʛهʨج ʧاً عʛʰصفه معʨاعلاه ب ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱالي الʴال ʘʴॼى الʻʰت ʙذج  أوقʨʺن
لارك(زمات الʻفॽʶة الأ وهʨ الʨʺʻذج الʺʻʰʱاة في هʚا الʘʴॼ إʡاراً مʛجॽɻاً في  )لايʛلʝ وؗ

 الॽʁاس وتفʛʽʶ الʱʻائج.

: [ الʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺʖʽʳʱʶ على مॽʁاس  جʙائي للازمات الʹفॻʴةالʯعʃȂʙ الإ
 زمات الʻفॽʶة الȑʚ قام بʻʰائه الॼاحʘ].الأ
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 :Shao (2009) شاو  -٢

"إن الأزمة هي نʦع مʥ اخʯلال الʦʯازن الʹفʴي الȏʘ يʦلʗ لȎʗ الفʙد عʹʗما يʦاجه حʗثًا 
 JIANG, 2014,pp. 95-101). ("لا Ȝʸǻʹه الهʙوب مʹه أو حله ȂʙʠǺقة معʯادة

٣- ʣانǻ ʥʻابǻ ,et al (2010)  Yebing Yang: 

على الʲʶة  "حالة نفॻʴة صارمة قȂʦة تʓدȏ إلى اخʯلال الʦʯازن الʹفʴي وتʓثʗʵǺ ʙة
فʭات رئॻʴॻة وهي : الازمة ثلاث الʗʮنॻة والعقلॻة للفʙد الʙʷʯʸر ، وتʶʹف إلى 

 (et al ,2010,pp. 469-478,والازمة الʦجʦدǻة " –والازمة الॻɼʙʢة  –الȂʦʸʹʯة 
(Yebing Yang. 

٤-   ʣانॻج)JIANG, (2014: 

،  الآخʧȄʛ" اخʱلال نفʶي مʕقʗ ومفاجئ ، مʺا قʙ يلȘʴ ضʛراً خʛʽʢاً Ǽالفʛد، او 
 ʛʽاعات غʺʳد أو الʛة للفॽرة العقلʙن القʨؔما تʙʻع عʺʱʳʺقف الوالʨاجهة مʨة في مॽɾؔا

 ".ʖصعJIANG, 2014,pp. 95-101(( 

 وعʙفه ؕل مValues:: ʥ: الʤॻɿ  ثالʰاً 

١-  ʙʱانʙʮسSpranger.1928)(: 

عʧ سلʨك غائي ǽعʛʰ عʧ انʳاز عقلي وʱʴȄل مʶاحة ذهॽʻة وفȘ معايॼɺ ʛʽارة 
ؗل نʺȌ مʧ انʺاȋ الʦॽʁ يʨؔʱن مʧ وعي وخʛʰة وʴȄقȘ خاصॽة  نّ Ȃمʙʴدة خاصة بها ، و 

الʱʷʳالʗ لȐʙ الفʛد وʲʺȄل نʤاما اخلاॽʀا واتʳاها عقلॽا مʙʴدا 
Spranger,1928.p:64).( 

 ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱالي الʴال ʘʴॼى الʻʰت ʙة وقȄʛʤن ʛهʨج ʧاً عʛʰصفه معʨاعلاه ب
 ʛʽʶاس وتفॽʁاً في الॽɻجʛاراً مʡإ ʘʴॼا الʚاة في هʻʰʱʺاس الॽʁʺال ʨاسه هॽʁوم  ʦॽʁال

 الʱʻائج.
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الʱعʅȄʛ الاجʛائي للʦॽʁ : [ الʙرجة الʱي ʸʴǽل علʽها الʺʖʽʳʱʶ على مॽʁاس 
 .[  ʘاحॼه الॽʻʰʱقام ب ȑʚال ʦॽʁال 

 :)٢٠٠٣صʦالʲة (  -٢

مʙغȁʦا ॻɼه او مʙغȁʦا عʹه ، وهي  Ǻعʗّهِ مॻɿاس او مॻɹار للʤȜʲ على الʵيء   
لॻه الفʙد ذاتॻا ʦʶǺرة إالاساس في تʥȂʦؒ الاهʗاف على اعॺʯار ان الهʗف هʦ ما ʸʠǻح 

 ʙʻة او غʙاشॺة ، المʲالʦة ( صʙاشॺʸ١٦٨، ص ٢٠٠٣.( 

٣- ʙʱॻجGeger,2011 : 

و أرات والʸفاʤॻʀ الʗيʹامॻة الʲȂʙʶة نʦʸذج مʹʤʢ ومʯؒامل مʥ الʦʶʯ أوȂقǺ ʗʶه انه 
 Ȏʗها لʹʻا بʸॻɼ ʤॻɿال ʔتʙʯب عʹه وتʦغʙم ʦه وما هॻɼ بʦغʙم ʦد ما هʗʲǻ ةॻʹʸʷال
 ʤॻɿعة الʦʸʱرج  مʗʹي وتʸॻɿال Ȗʴʹه الॻعل Ȗلʠǻ اॻمʙا هॺʻتʙع تʸʯʱʸد والʙالف

تʗرجا الʴʯʸانʗة بʹائॻا والॺʯʸايʹة وॻɽॻʡا ، في داخل اʟار يʹʸʢها وʸʵȂلها وʙȂسʤ لها 
خاصا ، وʘʳʯȂ هʘا الʗʯرج شȜلا هʙمॻا تʚؒن على قʯʸه الʸॻɿة الغالॺة على سلʦك الفʙد 

 ). p.70  , Geger,2011او الʸʱاعة (

٤-   ʚارتʦشSchwartz,2012: 

هʺॽة مʱفاوتة في الأ هʙاف نॽʰʶة مʛغȃʨة ،أ  .وȄعʛف شʨارتʜ الʦॽʁ في نʱȄʛʤه Ǽانها
 ).    Schwartz, 2012, p.43 الʻاس ( ، تʨؔن ʲʺǼاǼة مॼادȏ تʨجʽهॽة في حॽاة

 رابعا: مدرس الثانوية :

إلى مʛحلʧʽʱ  وتʻقʦʶ  الʺʛحلة الʲانȄʨة في العʛاقكل شǽ ʟʵعʺل معلʺا في 
تʱʻهॽان Ǽامʴʱانات ȞǼالʨرȄا، هʺا: الʺʛحلة الʺʨʱسʢة في ثلاث سʨʻات والʺʛحلة 
الȄʛʽʹʴʱة (الإعʙادǽة) في ثلاث سʨʻات، ولا ʧȞʺǽ لأʡ ȑالʖ مʧ مʱاǼعة تʽʸʴله 

(وزارة الॽȃʛʱة، الʱقʛȄʛ الاحʸائي .العلʺي الʳامعي مʧ دون شهادة الȞॼالʨرȄا الȄʛʽʹʴʱة
  )٢٠٠٨لعام 


