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ཱཱིི﷽ 

 إقرار  المشرف
 

علاقتهـــا بتحقيـــȖ الانانǻـــة العقلانǻـــة و " الموســـومة بــــ  الرســـالةأشـــهد أن إعـــداد هـــذه      
، قـد )  الـدورȏ هشام بهلول  مؤȂد( الطالب التي تقدم بها  " الاهداف لدȎ طلǺة الجامعة 

Ȟلǽـة الترǽȃــة للعلـوم الانسـانǽة ،وهــي جـزء مـن متطلǼــات دǽـالى /  جـرت بإشـرافي فـي جامعــة
. (ȑوȃعلم النفس التر) ةǽȃنيل شهادة ماجستير آداب في التر   

                           
 
 
 
    

 التوقيع                                                       
 الأستاذ الدكتور                                                                   

                       الزبيدي هيثم احمد علي                                                     
 م٢٠٢١     \      \                                                                     

 
 
 

 للمناقشة  الرسالةبناء على التوصǻات المتوافرة ، أرشح هذه 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع                                                
 حسام يوسف صالحد. ..مأ                                                

   رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية                                              
 م٢٠٢١  \     \                                                                     
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ཱཱིི﷽ 

 لغويالُّ  مقومالإقرار 
 
 

ــــة وعلاقتهــــا بتحقيــــȖ " الموســــومة بـــــ الرســــالة  أشــــهد أن      ǻــــة العقلان ǻالانان
ــة ــة الجامع Ǻطل Ȏــد ــد( التــي تقــدم بهــا الطالــب  " الاهــداف ل Ȃــول  مؤ هشــام بهل

 ȏــة  ) الــدورǽȃــة الترǽلȞ ة، إلــىǽــالى ، وهــي جــزء مــن  للعلــوم الانســانǽجامعــة د /
جســــتير آداب فــــي الترǽȃــــة (علــــم الــــنفس الترȃــــوȑ)، تــــم درجــــة مامتطلǼــــات نيــــل 

هـا اصـǼحت Ǽأسـلوب لغـوȑ سـلǽم ، ذ اناشـرافي ، إِ Ǽمراجعتها من الناحǽـة اللغوǽـة 
   من الاخطاء والتعبير اللغوǽة غير الصحǽحة ولأجله وقعت.  خالٍ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 وقǻع :الت                                                                           
 لؤȏ صيهود التمǻميالاسـم :                                                  
 اللقب :الاستاذ المساعد الدȜتور                                                 
 م٢٠٢١ \      \    التارȂخ :                                                   
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ཱཱིི﷽ 

 

 الاول العلمي مقومإقرار ال               
 
 

الانانية العقلانية وعلاقتها بتحقيق أشهد أني قرأت الرسالة الموسومة بـ (   
) مؤيد هشام بهلول الدوري) التي قدمها الطالب (الاهداف لدى طلبة الجامعة 

معة ديالى، وهي جزء من متطلبات الى مجلس كلية التربية للعلوم الانسانية / جا

نيل درجة ماجستير آداب في التربية (علم النفس التربوي) وقد وجدتها صالحة 

 ولأجله وقعت.    من الناحية العلمية
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع                                                              
                    ايمان صادق عبد الكѧريم م :ـــالاس                                                              

              ذ الدكتورةالاستا اللقب:                                                             

  م ٢٠٢ ١\       \   التاريخ :                                                 
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                                   ཱཱིི﷽ 
 

 الثاني العلمي مقومإقرار ال                        
 
 

قتها بتحقيق الانانية العقلانية وعلاأشهد أني قرأت الرسالة الموسومة بـ (   
) وريمؤيد هشام بهلول الد) التي قدمها الطالب (الاهداف لدى طلبة الجامعة 

الى مجلس كلية التربية للعلوم الانسانية / جامعة ديالى، وهي جزء من متطلبات 

نيل درجة ماجستير آداب في التربية (علم النفس التربوي) وقد وجدتها صالحة 

 ولأجله وقعت.    من الناحية العلمية
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع :                                                                         

 انتصار هاشم مهدي م :ـــالاس                                                                        
 الاستاذ الدكتورة اللقب:                                                                        

 م ٢٠٢ ١\     \   التاريخ :                                                                    
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ཱཱིི﷽ 
 حصائيالامقوم إقرار ال                 

 
 

وعلاقتها بتحقيق  الانانية العقلانيةأشهد أني قرأت الرسالة الموسومة بـ (   
) د هشام بهلول الدوري مؤي) التي قدمها الطالب (الاهداف لدى طلبة الجامعة 

الى مجلس كلية التربية للعلوم الانسانية / جامعة ديالى، وهي جزء من متطلبات 

نيل درجة ماجستير آداب في التربية (علم النفس التربوي) وقد وجدتها صالحة 

 ولأجله وقعت.   حصائية من الناحية الا
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع :                                                                 
 شيماء صلاح محيي الدين م :ـــالاس                                                           

 الأستاذ المساعد الدكتورة اللقب العلمي:                                                           
 م٢٠٢١\           \     التاريخ :                                                            
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ཱཱིི﷽ 

 إقرار لجنة المناقشة

الانانية ( نشهد نحن أعضاء لجنة المناقشة أننا أطلعنا على الرسالة الموسومة بـ   
الطالب  ) وقد ناقشناالعقلانية وعلاقتها بتحقيق الاهداف لدى طلبة الجامعة 

) في محتوياتها، وفيما له علاقة بها، ووجدنا انها جديرة  مؤيد هشام بهلول الدوري(

 ).امتياز( آداب في التربية (علم النفس التربوي) وبتقدير بالقبول لنيل شهادة ماجستير

 

 نور جبار علي:  الاسم                               زهرة موسى جعفر:  الاسم

 ةالاستاذ المساعد الدكتوراللقب :                                   ةاذ الدكتورالاستاللقب :  

 م٢٠٢١\   \  التاريخ:                                    م ٢٠٢١\   \   :التاريخ

 عضوا                                                      عضوا              

 

 

                          حيدر حسن عبد اليعقوبيالاسم:                          ي الزبيديهيثم احمد عل الاسم :

 الاستاذ الدكتوراللقب :                                  الاستاذ الدكتوراللقب : 

 م٢٠٢١\    \   التاريخ:                                م٢٠٢١\    \      :التاريخ

 رئيساً         عضوا ومشرفاً                                                  

 

 صدقت من مجلس كلية التربية للعلوم الانسانية في جامعة ديالى

                                                       

 الأستاذ الدكتور                                           

 نصيف جاسم محمد الخفاجي                                                         

 عميد كلية التربية للعلوم الانسانية                                                     

 

 
 ح



   

 الإهـــداءء
 

 إلـــى ...
   ونǺع الحنان الشمس والقمر اجمل ما في الوجود_     

 ووفاءً  حǺاً  والدȏ ووالدتي                                      
 وقوتيسندȏ مشاعل النور ونجوم الحǻاة  _     

 فخراً واعتزازاً  ي واخواتيتأخو                                        
 اهر الاعداء_ المبتسم رغم الجراح والصعاب وق   

 زهواً واجلالاً  عراقي الحبيب                                       
 معنىللنجاح قǻمة و  واعطىȜل من علمني حرفاً  _   

 وامتناناً  شȜراً   اساتذتي                                    
 وخطّت الأيدȏ بوصفها منطقت الألسن Ǻأفضالهمن _   

 تقديراً واحتراماً  زملائي زمǻلاتي                                  
 حبني وتمنى السعادة لي دون مقابل أ_ Ȝل من    

 
 ȏهذا الجهدثمرة أهد 

 
                                

 مؤيد                                                                 
 
 ط 



   

                                ཱི﷽ཱི 
 شكر وامتنان

 

الحمد ĺ رب العالمين والصلاة والسلام على المǼعوث رحمـة للعـالمين سـيدنا محمد النبـي      
 وصحǼه أجمعين .الطيبين الطاهرȄن الأمين وعلى آلهِ 

، أحمــد الله ســǼحانه وتعــالى علــى فضــله ومنتــه الرســالة مــن ȞتاǼــة هــذه  الانتهــاءفǼعــد      
فـــي إنجازهـــا ، وأود أن أعبـــر عـــن شـــȞرȑ وامتنـــاني إلـــى أســـتاذȑ الأســـتاذ الـــدȞتور وتوفǽقـــه 

، الذȑ أبدȐ توجيهاته القǽمة التـي مهـدت السـبيل  الرسالةالمشرف على ) هيثم احمد علي(
ن اقـــدم شـــȞرȑ وامتنـــاني ǽســـعدني أو  أمـــامي فـــي إنجازهـــا ، فجـــزاه الله عنـــي خيـــر الجـــزاء .

مــا ابــدوه مــن ملاحظــات قǽمــة Ȟــان لهــا الاثــر الكبيــر فــي ل عضــاء لجنــة الســمنارســاتذتي أ لأ
انجاز هذا الǼحث ، ومن واجب الوفاء الاعتـراف Ǽالجميـل ǽسـرني ان اقـدم شـȞرȑ وامتنـاني 
الى الاستاذ الدȞتورة (ǼشـرȐ عنـاد مǼـارك) والاسـتاذ الـدȞتورة( زهـرة موسـى جعفـر) والاسـتاذ 

( نــور جǼــار علــي )، علــى مــا ةالــدȞتور  ) والاســتاذة المســاعدمحمــودالــدȞتورة (لطǽفــة ماجــد 
 .قدموه لي من معونة ساهمت في انجاز هذا الǼحث 

ومن واجب الإخلاص والعرفان Ǽالفضل أتقدم ǼالشȞر والامتنان لزملائي في الدراسة    
على تعاونهم معي طيلة مدة الدراسة، واقدم شȞرȑ الى الطلǼة الذين اجابوا على 

 تعاون ساهم في انجاز هذا الǼحث.مقايǽس الǼحث لما ابدوه من 
هم وســاعد فــي إنجــاز هـذا الǼحــث ، وآخــر دعوانــا أن الحمــد اسـكــل مــن ل لشـȞر موصــول,وا

 ĺ رب العالمين .
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 مستخلص البحث

 -:الى التعرف يهدف البحث الحالي 

 .الانانية العقلانية لدى طلبة الجامعة  .١

دلالѧѧѧة الفѧѧѧروق الإحصѧѧѧائية فѧѧѧي مسѧѧѧتوى الأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة لѧѧѧدى طلبѧѧѧة الجامعѧѧѧة تبعѧѧѧا  .٢

 أنساني ).–) والتخصص(علمي طالبات -طلابلمتغير الجنس (

 تحقيق الأهداف لدى طلبة الجامعة . .٣

سѧѧѧتوى تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف لѧѧѧدى طلبѧѧѧة الجامعѧѧѧة ,تبعѧѧѧا دلالѧѧѧة الفѧѧѧروق الإحصѧѧѧائية فѧѧѧي م .٤

 أنساني )–) والتخصص(علمي طالبات -طلابلمتغير الجنس (

الكشѧѧѧѧف عѧѧѧѧن العلاقѧѧѧѧة الارتباطيѧѧѧѧة بѧѧѧѧين الأنانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة و تحقيѧѧѧѧق الأهѧѧѧѧداف  لѧѧѧѧدى  .٥

 .   طلبة الجامعة

) طالبѧѧѧاً وطالبѧѧѧة ، مѧѧѧن طلبѧѧѧة جامعѧѧѧة ديѧѧѧالى ٤٠٠تكونѧѧѧت عينѧѧѧة البحѧѧѧث الحѧѧѧالي مѧѧѧن (

يѧѧѧѧѧѧارهم بالطريقѧѧѧѧѧѧة الطبقيѧѧѧѧѧѧة العشѧѧѧѧѧѧوائية ومѧѧѧѧѧѧن كѧѧѧѧѧѧلا التخصصѧѧѧѧѧѧين العلمѧѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧѧم اخت

 والانساني للدراسات الصباحية .

ولتحقيѧѧѧق اهѧѧѧداف البحѧѧѧث الحѧѧѧالي تѧѧѧم بنѧѧѧاء مقياسѧѧѧين احѧѧѧدهما (الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة)     

والاخѧѧѧر (تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف) وفѧѧѧق نظريѧѧѧة لѧѧѧوك  )(Rand,1964وفѧѧѧق نظريѧѧѧة رانѧѧѧد 

) ٣٤ون مقيѧѧѧѧاس الانانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة مѧѧѧѧن (وتكLock&Latham,1990 ѧѧѧѧ).ولاثѧѧѧѧام (

فقѧѧѧرة وتѧѧѧم التحقѧѧѧق مѧѧѧن الصѧѧѧدق الظѧѧѧاهري وصѧѧѧدق البنѧѧѧاء لѧѧѧلأداة وتѧѧѧم التحقѧѧѧق مѧѧѧن 

) فѧѧѧѧي حѧѧѧѧين بلѧѧѧѧغ ٠،٨٢الثبѧѧѧѧات بطѧѧѧѧريقتين اعѧѧѧѧادة الاختبѧѧѧѧار اذ بلѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧات (

 ) .٠،٨٨معامل ثبات الاداة بطريقة الفاكرونباخ (

رة وتѧѧѧѧم التحقѧѧѧѧق مѧѧѧѧن الصѧѧѧѧدق ) فق٣٢ѧѧѧѧامѧѧѧѧا مقيѧѧѧѧاس تحقيѧѧѧѧق الاهѧѧѧѧداف تكѧѧѧѧون مѧѧѧѧن (

 الظاهري وصدق البناء للأداة وتم التحقق من الثبات بطريقتين اعادة الاختبار 
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) فѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧين بلѧѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧѧات الاداة بطريقѧѧѧѧѧة ٠،٨٤ذ بلѧѧѧѧѧغ معامѧѧѧѧѧل الثبѧѧѧѧѧات (إ

 ).٠،٩٢الفاكرونباخ (

ختبѧѧѧار وباسѧѧѧتخدام الوسѧѧѧائل الاحصѧѧѧائية الاتيѧѧѧة (الاختبѧѧѧار التѧѧѧائي لعينѧѧѧة واحѧѧѧدة ، والا

الاختبѧѧѧار التѧѧѧائي لدلالѧѧѧة معامѧѧѧل  التѧѧѧائي لعينتѧѧѧين مسѧѧѧتقلتين ، ومعامѧѧѧل ارتبѧѧѧاط بيرسѧѧѧون ،

 ،ومعامل الفاكرونباخ ) . الارتباط

 توصل البحث الى النتائج الآتية :

 عينة البحث لديهم انانية عقلانية قياسا بالمتوسط النظري للمقياس .افراد _ ان  ١

ئية معنويѧѧѧة فѧѧѧي الأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة تبعѧѧѧا لمتغيѧѧѧѧر _ وجѧѧѧود فѧѧѧروقٍ ذات دلالѧѧѧة إحصѧѧѧا ٢

امѧѧѧا عѧѧѧن التخصѧѧѧص فتوجѧѧѧد فѧѧѧروقٍ ذات دلالѧѧѧة إحصѧѧѧائية  ، الطѧѧѧلابالجѧѧѧنس ولصѧѧѧالح 

 معنوية تبعا لمتغير التخصص ولصالح العلمي .

   ان افراد عينة البحث لديهم تحقيق اهداف قياسا بالمتوسط النظري للمقياس . _ ٣

٤ ѧѧѧѧة إحصѧѧѧѧروقٍ ذات دلالѧѧѧѧود فѧѧѧѧر _ وجѧѧѧѧا لمتغيѧѧѧѧداف تبعѧѧѧѧق الأهѧѧѧѧي تحقيѧѧѧѧة فѧѧѧѧائية معنوي

، وعѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧود فѧѧѧѧروقٍ ذات دلالѧѧѧѧة إحصѧѧѧѧائية تبعѧѧѧѧا لمتغيѧѧѧѧر  الطѧѧѧѧلابالجѧѧѧѧنس ولصѧѧѧѧالح 

 التخصص (علمي ،انساني) .

بѧѧѧѧѧين الانانيѧѧѧѧѧة  ايجابيѧѧѧѧѧة _ وجѧѧѧѧѧود علاقѧѧѧѧѧة ارتباطيѧѧѧѧѧة ذات دلالѧѧѧѧѧة احصѧѧѧѧѧائية طرديѧѧѧѧѧة ٥

 العقلانية وتحقيق الاهداف لدى طلبة الجامعة .

 ئج البحث الحالي خرج الباحث بعدد من التوصيات والمقترحات . في ضوء نتا
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 ثبت الجداول
 الصفحة عنوان الجدول ت

) والتخصص (علمي طالبات -طلابمجتمع البحث موزع على وفق متغير الجنس ( ١
٥٨-٥٧ انساني) -

 ٥٩ لتخصص والجنسعينة البحث الاساسية موزعة حسب ا ٢
 ٦٣ آراء المحكمين في صلاحية فقرات مقياس الانانية العقلانية ٣
 ٦٣ الفقرات التي تم تعديلها على مقياس الانانية العقلانية في ضوء رأي الخبراء ٤

وتحقيق  توزيع افراد عينة وضوح التعليمات والفقرات لمقياس الانانية العقلانية ٥
 ٦٥ الاهداف

٦٨-٦٧ ييزية لفقرات مقياس الانانية العقلانيةالقوة التم ٦

 بين درجة كل فقرة والدرجة الكليةمعاملات الارتباط  ٧
٧٠-٦٩ لمقياس الأنانية العقلانية 

 ٧٣ توزيع عينة الثبات بحسب التخصص والجنس ٨
 ٧٥ الخصائص الإحصائية لمقياس الأنانية العقلانية ٩

 ٧٩ مقياس تحقيق الاهدافآراء المحكمين في صلاحية فقرات ١٠
 ٧٩ بعد عرضه على المحكمينالفقرات التي تم تعديلها على مقياس تحقيق الاهداف ١١
٨٤-٨٢ القوة التمييزية لفقرات مقياس تحقيق الاهداف١٢
٨٦-٨٥ لمقياس تحقيق الاهدافمعاملات الارتباط بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية ١٣
 ٩١ لمقياس تحقيق الاهدافالمؤشرات الاحصائية ١٤
 ٩٦ الاختبار التائي لعينة واحدة لمعرفة الأنانية العقلانية لدى أفراد عينة البحث١٥

الفروق في الأنانية العقلانية دلالة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للتعرف على ١٦
 ٩٧ )طالبات، طلابعلى وفق متغير الجنس  (

الفروق في الأنانية العقلانية دلالة مستقلتين للتعرف على الاختبار التائي لعينتين ١٧
 ٩٨ على وفق متغير التخصص (علمي، أنساني)

دلالة الفروق بين المتوسط للتعرف على نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة ١٨
 ٩٩ الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس تحقيق الاهداف

الفروق في تحقيق الأهداف دلالة عرف على الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للت١٩
 ١٠٠ )طالبات، طلابعلى وفق متغير الجنس  (

الفروق في تحقيق الأهداف دلالة الاختبار التائي لعينتين مستقلتين للتعرف على ٢٠
 ١٠١ على وفق متغير التخصص (علمي، انساني)

 ١٠٢ ية وتحقيق الاهدافمعامل الارتباط وقيمته التائية بين متغير الأنانية العقلان٢١

 
 س



   

 
 ثبت الاشكال

 الصفحة عنوان الشكل ت
 ٤٨  رسم توضيحي لنظرية تحديد الهدف ل (لوك ولاثام) ١

 ٧٦ المدرج التكراري لتوزيع درجات مقياس الانانية العقلانية ٢

 ٩١ المدرج التكراري لتوزيع درجات مقياس تحقيق الاهداف ٣

 
  
 

 
 ثبت الملاحق

 الصفحة حقعنوان المل ت
 ١١٩ كتاب تسهيل مهمة ١
استبانة اراء المحكمين بصلاحية مقياس الانانية العقلانية بصيغته  ٢

 الاولية
١٢٠-
١٢٢ 

اسماء السادة المحكمين الذين تم الاستعانه بهم للحكم على صلاحية  ٣
 فقرات مقياسي الانانية العقلانية وتحقيق الاهداف

١٢٣ 

 -١٢٤ ة بصيغته النهائيةمقياس الانانية العقلاني ٤
١٢٦ 

استبانة اراء المحكمين بصلاحية مقياس تحقيق الاهداف بصيغته  ٥
 الاولية

١٢٧- 
١٢٩ 

-١٣٠    النهائية تحقيق الاهداف بصيغتهمقياس  ٦
١٣٢ 

٧  ً على عينة  صور توضيحية  عن كيفية تطبيق المقياسيين الكترونيا
 البحث

١٣٣-
١٣٧ 
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 الفصل الأول

 عــريف بالبحــثالت
 

 . مشȜلة الǺحث -اولا

 .           أهمǻة الǺحث  -ثانǻا

 . أهداف الǺحث -ثالثا

 .حدود الǺحث  -راǺعا 

 .تحديد المصطلحات -خامسا 
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 .  (The Problem of the Research ): ــ مشكلة البحثولاً أ
ذا لا كѧѧѧل فѧѧѧرد الѧѧѧى مصѧѧѧلحته ، ولكѧѧѧن هѧѧѧ يسѧѧѧعى الطبيعѧѧѧي انيمكѧѧѧن القѧѧѧول انѧѧѧهُ مѧѧѧن    

ويمكѧѧѧن ، يعنѧѧѧي علѧѧѧى حسѧѧѧاب مصѧѧѧالح الاخѧѧѧرين وخاصѧѧѧة اذا زاد عѧѧѧن حѧѧѧده الطبيعѧѧѧي 

تعѧѧѧد الانانيѧѧѧة احѧѧѧدى نمѧѧѧاذج العلاقѧѧѧات ذ ، إ(بالأنانيѧѧѧة)  السѧѧѧلوكيات هѧѧѧذهان نسѧѧѧمي مثѧѧѧل 

 ) .١٧٠: ٢٠٠١السوية (المليجي ،  رالشخصية غي

مѧѧع مفهѧѧѧوم والمشѧѧكلة القائمѧѧة هѧѧي عѧѧدم قѧѧدرة الѧѧرأي العѧѧام للأفѧѧراد علѧѧى التصѧѧالح      

الانانيѧѧѧة ، ومѧѧѧا هѧѧѧي الحѧѧѧدود التѧѧѧي تحѧѧѧدد الانانيѧѧѧة البشѧѧѧرية ، بѧѧѧالرغم مѧѧѧن ان كѧѧѧل كѧѧѧائن 

بѧѧѧين الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة وغيѧѧѧر  حѧѧѧي لديѧѧѧه الانانيѧѧѧة ، ولكѧѧѧن المشѧѧѧكلة هنѧѧѧا كيѧѧѧف نميѧѧѧز

هѧѧѧѧي تعزيѧѧѧѧز حياتѧѧѧѧك وفقѧѧѧѧًا للواقѧѧѧѧع ، ولѧѧѧѧيس اسѧѧѧѧتخدام ، فالأنانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة  لانيѧѧѧѧةعقال

السѧѧѧعي وراء المصѧѧѧلحة الشخصѧѧѧية ، وهѧѧѧي حالѧѧѧة ل مѧѧѧن خѧѧѧلا الإكѧѧѧراه ضѧѧѧد الآخѧѧѧرين

بمعنѧѧѧى إذا حقѧѧѧق الفѧѧѧرد عمѧѧѧلاً منتجѧѧѧًا  ، الѧѧѧوعي التѧѧѧي تمثѧѧѧل رد فعѧѧѧل لتحقيѧѧѧق قѧѧѧيم الفѧѧѧرد

ية ساسѧѧѧي فѧѧѧي شخصѧѧѧ، كمѧѧѧا انهѧѧѧا شѧѧѧيء أ فѧѧѧإن سѧѧѧعادته هѧѧѧي رد الفعѧѧѧل التلقѧѧѧائي لنجاحѧѧѧه

لѧѧذا مѧѧن  تѧѧأتي مѧѧن كلمѧѧة "أنѧѧا"، ، وهѧѧي سѧѧيء الفѧѧرد وهѧѧو عكѧѧس تصѧѧور الѧѧبعض بانѧѧهُ 

ѧѧاالضѧѧي وجودهѧѧد أي   روري والطبيعѧѧردعنѧѧا فѧѧه  لأنهѧѧى نفسѧѧاظ علѧѧى الحفѧѧاعده علѧѧُتس

ليصѧѧѧѧبح أفضѧѧѧѧل فѧѧѧѧي  يطѧѧѧѧُور نفسѧѧѧѧه مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال غريѧѧѧѧزة البقѧѧѧѧاء كمѧѧѧѧا تسѧѧѧѧُاعده علѧѧѧѧى أن

 علѧѧѧѧѧى النجѧѧѧѧѧاح الشخصѧѧѧѧѧي بالحيѧѧѧѧѧاة يسѧѧѧѧѧُاعده وهѧѧѧѧѧذاالمجتمѧѧѧѧѧع الѧѧѧѧѧذي يعѧѧѧѧѧيش فيѧѧѧѧѧه، 

,1982:201) Friedman.( 

طѧѧѧابع خѧѧѧاص، تمѧѧѧع الحѧѧѧديث أصѧѧѧبحت ذات فѧѧѧي المجالعقلانيѧѧѧة الأنانيѧѧѧة ولهѧѧѧذا فѧѧѧان     

نهѧѧѧا أ ذإ تѧѧѧؤثر الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة تѧѧѧأثيرا ايجابيѧѧѧا علѧѧѧى دوافѧѧѧع الطالѧѧѧب داخѧѧѧل الجامعѧѧѧة اذ 

مكمѧѧѧѧلا لإشѧѧѧѧباع طموحاتѧѧѧѧه داخلهѧѧѧѧا ممѧѧѧѧا يسѧѧѧѧاهم فѧѧѧѧي تحقيѧѧѧѧق الاشѧѧѧѧباع المطلѧѧѧѧوب  تعѧѧѧѧد

والوصѧѧѧول الѧѧѧى تحقيѧѧѧق السѧѧѧعادة والرضѧѧѧا والارتيѧѧѧاح ، ان عقلانيѧѧѧة الطالѧѧѧب الجѧѧѧامعي 

المصѧѧѧالح ونقصѧѧѧد بالمصѧѧѧالح فѧѧѧي هѧѧѧذه المؤسسѧѧѧة هѧѧѧي كسѧѧѧب ثقѧѧѧة الاسѧѧѧاتذة  فѧѧѧي كسѧѧѧب

لطبع والقѧѧѧѧدرة علѧѧѧѧى تطѧѧѧѧوير المهѧѧѧѧارة  الشخصѧѧѧѧية وبѧѧѧѧاوجѧѧѧѧذب انتبѧѧѧѧاههم مѧѧѧѧن جهѧѧѧѧة ، 
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محѧѧѧدود والقѧѧѧѧدرة علѧѧѧى تحديѧѧѧد الاهѧѧѧداف وثقѧѧѧة الطالѧѧѧѧب التميѧѧѧز الدراسѧѧѧي والتفѧѧѧوق الآ 

ول علѧѧѧѧى تلѧѧѧѧك العوامѧѧѧѧل لصѧѧѧѧالحه والحصѧѧѧѧ اسѧѧѧѧتثماربنفسѧѧѧѧه وبقراراتѧѧѧѧه ولهѧѧѧѧذا ينبغѧѧѧѧي 

العقلانيѧѧѧة وأفكѧѧѧاره الايجابيѧѧѧة التѧѧѧي لا تѧѧѧؤدي  تѧѧѧةُ باسѧѧѧتخدام أنانياكبѧѧѧر قѧѧѧدر مѧѧѧن الفائѧѧѧدة 

الѧѧѧى ايقѧѧѧاع الضѧѧѧرر بѧѧѧالأخرين ، وباعتبѧѧѧار الطلبѧѧѧة هѧѧѧم الركيѧѧѧزة التѧѧѧي يعѧѧѧول علѧѧѧيهم فѧѧѧي 

 ) .Kagan,1986:107(بناء المستقبل والنهوض بالواقع العام 

فѧѧѧѧѧرد علѧѧѧѧѧى التفكيѧѧѧѧѧر والادراك للمصѧѧѧѧѧلحة ال امكانيѧѧѧѧѧة الانانيѧѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧѧة اذ تمثѧѧѧѧѧل     

  ويѧѧѧѧѧرى ولѧѧѧѧѧيم تومѧѧѧѧѧاس، الذاتيѧѧѧѧѧة بأسѧѧѧѧѧلوب عقلانѧѧѧѧѧي ، يحقѧѧѧѧѧق اهدافѧѧѧѧѧه عѧѧѧѧѧن طريقهѧѧѧѧѧا 

Thomas,1994)( عادةѧѧѧق السѧѧѧن تحقيѧѧѧر مѧѧѧي أكبѧѧѧدف أخلاقѧѧѧد هѧѧѧه لا يوجѧѧѧن لا  أنѧѧѧولك

 اذ فѧѧѧѧي الأسѧѧѧѧاس ، طريѧѧѧѧق الرغبѧѧѧѧة أو النѧѧѧѧزوة عѧѧѧѧنأن يحقѧѧѧѧق السѧѧѧѧعادة  للفѧѧѧѧرديمكѧѧѧѧن 

نيѧѧѧًا لحقѧѧѧائق الواقѧѧѧع ، بمѧѧѧا فѧѧѧي ذلѧѧѧك الحقѧѧѧائق حѧѧѧول طبيعتنѧѧѧا يتطلѧѧѧب الأمѧѧѧر احترامѧѧѧًا عقلا

وسѧѧѧعادة الفѧѧѧرد تتطلѧѧѧب أن يعѧѧѧيش الحيѧѧѧاة بمبѧѧѧادئ موضѧѧѧوعية ،  البشѧѧѧرية واحتياجاتنѧѧѧا

بمѧѧѧا فѧѧѧي ذلѧѧѧك النزاهѧѧѧة الأخلاقيѧѧѧة ، واحتѧѧѧرام حقѧѧѧوق الأخѧѧѧرين للوصѧѧѧول إلѧѧѧى أهѧѧѧدافهم 

القѧѧѧدرة علѧѧѧى لديѧѧѧه  فѧѧѧردوأن الكѧѧѧون منفѧѧѧتح علѧѧѧى الإنجѧѧѧاز والسѧѧѧعادة البشѧѧѧرية وأن كѧѧѧل 

الѧѧѧذي لا يسѧѧѧتطيع أن يحѧѧѧب نفسѧѧѧه لا يسѧѧѧتطيع أن  فѧѧѧالفردعѧѧѧيش حيѧѧѧاة مرضѧѧѧية ومسѧѧѧتقلة 

و الأنانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة  هѧѧѧѧي الاعتقѧѧѧѧاد بѧѧѧѧأن المصѧѧѧѧلحة الشخصѧѧѧѧيةّ  ،يحѧѧѧѧب أي شѧѧѧѧخص 

الفرديѧѧѧѧة هѧѧѧѧي الѧѧѧѧدافع الملائѧѧѧѧم لكѧѧѧѧلّ عمѧѧѧѧل واعѧѧѧѧي، ممѧѧѧѧا يجعѧѧѧѧل المصѧѧѧѧلحة الشخصѧѧѧѧيةّ 

 .)(Buchanan,1992:279 الفردية هي النهاية 

ان الصѧѧѧѧѧراع الأخلاقѧѧѧѧѧي بѧѧѧѧѧين المصѧѧѧѧѧلحة الذاتيѧѧѧѧѧة )  Ellis,1990(الѧѧѧѧѧيس ويѧѧѧѧѧرى     

عѧѧѧن السѧѧѧعادة الشخصѧѧѧية والاهتمامѧѧѧات  للبحѧѧѧثلقيѧѧѧادة النѧѧѧاس  التѧѧѧي يراهѧѧѧا ضѧѧѧرورية 

الاجتماعيѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي تنطѧѧѧѧѧوي علѧѧѧѧѧى العمѧѧѧѧѧل مѧѧѧѧѧن أجѧѧѧѧѧل تحسѧѧѧѧѧين ورفاهيѧѧѧѧѧة الآخѧѧѧѧѧرين 

ى أن يهتمѧѧѧѧوا العقѧѧѧѧلاء والأصѧѧѧѧحاء عاطفيѧѧѧѧاً إلѧѧѧѧ الافѧѧѧѧرادميѧѧѧѧل فوالمجتمѧѧѧѧع بشѧѧѧѧكل عѧѧѧѧام 

 ، بأنفسѧѧѧѧهم أولاً ويضѧѧѧѧعون مصѧѧѧѧالحهم الخاصѧѧѧѧة علѧѧѧѧى الأقѧѧѧѧل فѧѧѧѧوق مصѧѧѧѧالح الآخѧѧѧѧرين
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٤ 

 ولكѧѧѧن لѧѧѧيس بشѧѧѧكل كبيѧѧѧر أو كلѧѧѧي  الاخѧѧѧرين ، وإنهѧѧѧم يضѧѧѧحون إلѧѧѧى حѧѧѧد مѧѧѧا مѧѧѧن أجѧѧѧل 

)Craig,2018:23 . ( 

ن تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف يكѧѧѧون عѧѧѧن طريѧѧѧق اختيѧѧѧار الأهѧѧѧداف والقѧѧѧيم الخاصѧѧѧة التѧѧѧي أ ذإ    

ѧѧѧى تحقيقهѧѧѧرد إلѧѧѧعى الفѧѧѧة ،  ايسѧѧѧيم الخاصѧѧѧي للقѧѧѧل الهرمѧѧѧدد التسلسѧѧѧب أن يحѧѧѧذا يتطلѧѧѧوه

 ) . Rand,1964:33به ، حسب ترتيب أهميتها ، وأن يتصرف وفقاً لذلك (

ان الانسѧѧѧѧان بѧѧѧѧلا هѧѧѧѧѧدف مثѧѧѧѧل السѧѧѧѧѧفينة بѧѧѧѧلا دفѧѧѧѧة ، كلاهمѧѧѧѧѧا ينجѧѧѧѧرف ولا يقѧѧѧѧѧود ،     

والسѧѧѧѧؤال هنѧѧѧѧا هѧѧѧѧل  ،وكلاهمѧѧѧѧا ينتهѧѧѧѧي الѧѧѧѧى شѧѧѧѧواطئ اليѧѧѧѧأس ، والهزيمѧѧѧѧة ، والقنѧѧѧѧوط 

ѧѧѧح يمتلѧѧѧن الواضѧѧѧدافا ؟  مѧѧѧاس أهѧѧѧع النѧѧѧة لا ان ك جميѧѧѧون  ،الاجابѧѧѧاس يعملѧѧѧم النѧѧѧان معظ

مѧѧѧѧن اجѧѧѧѧل تحقيѧѧѧѧق اهѧѧѧѧدافهم ، وان الجميѧѧѧѧع يتصѧѧѧѧورون انهѧѧѧѧم يحققѧѧѧѧون النجѧѧѧѧاح الѧѧѧѧذي 

يريدونѧѧه ، لكѧѧن هѧѧذا الاحتمѧѧال لѧѧيس فѧѧي صѧѧالحهم  بهѧѧذه السѧѧهولة لانهѧѧم يحتѧѧاجون الѧѧى 

 .) Ziglar,2010:162قوة تدفعهم لتحقيق اهدافهم وتجنب الفشل (

   ѧѧѧѧاندر حواوضѧѧѧѧس )(Snyder,2000  اسѧѧѧѧرون ان النѧѧѧѧدافينظѧѧѧѧى اهѧѧѧѧاك  همالѧѧѧѧوان هن

علѧѧѧѧى وضѧѧѧѧع طريѧѧѧѧق واحѧѧѧѧد او  محѧѧѧѧول قѧѧѧѧدرتهيمتلكونهѧѧѧѧا الكثيѧѧѧѧر مѧѧѧѧن الافكѧѧѧѧار التѧѧѧѧي 

ѧѧѧѧؤدي بهѧѧѧѧذ لتѧѧѧѧة للتنفيѧѧѧѧدة قابلѧѧѧѧق عѧѧѧѧدف  مطرائѧѧѧѧى الهѧѧѧѧول الѧѧѧѧىللوصѧѧѧѧادرون علѧѧѧѧم قѧѧѧѧوه 

 ). Snyder , 2000:180( همفاالاستمرار والتحرك سعيا للوصول الى اهد

 دونها هѧѧѧѧѧيتѧѧѧѧѧ ) ان الاهѧѧѧѧѧداف التѧѧѧѧѧي لѧѧѧѧѧم Zahariades,2018(زهѧѧѧѧѧاردس ويѧѧѧѧѧرى     

فتѧѧѧدوين الاهѧѧѧداف يشѧѧѧجعنا علѧѧѧى اتخѧѧѧاذ اجѧѧѧراءات متسѧѧѧقة للوصѧѧѧول  مجѧѧѧرد رغبѧѧѧات 

ان الكثيѧѧѧѧر مѧѧѧѧن النѧѧѧاس متحمسѧѧѧѧون لتحقيѧѧѧق اهѧѧѧѧدافهم ، ولكѧѧѧѧن والѧѧѧى النتѧѧѧѧائج المرجѧѧѧوة  

مكѧѧѧنهم القيѧѧѧام بѧѧѧه ، لا يتخѧѧѧذون اي بسѧѧѧبب معتقѧѧѧداتهم المحѧѧѧددة حѧѧѧول مѧѧѧن هѧѧѧم ومѧѧѧاذا ي

ѧѧѧѧة اجѧѧѧѧم حقيقѧѧѧѧل حلمهѧѧѧѧن ان يجعѧѧѧѧه  ،راءات يمكѧѧѧѧدرك قدرتѧѧѧѧرد ان يѧѧѧѧى الفѧѧѧѧذا علѧѧѧѧوله

                 الخاصѧѧѧѧѧѧة وامكانياتѧѧѧѧѧѧه التѧѧѧѧѧѧي تؤهلѧѧѧѧѧѧه لتحقيѧѧѧѧѧѧق اهدافѧѧѧѧѧѧه الموضѧѧѧѧѧѧوعة وبشѧѧѧѧѧѧكل جيѧѧѧѧѧѧد 

 )Zahariades ,2018:15. ( 
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٥ 

    ѧѧه كمѧѧدف فانѧѧذا الهѧѧق هѧѧي تحقيѧѧح فѧѧاذا نجѧѧلو  فѧѧرى (ماسѧѧا يMaslow ىѧѧعى الѧѧيس (

 .)Cartwright, 1979 :16 هدف اخر يليه وهو محاولة التميز عن الاخرين (

الطلبѧѧѧة وسѧѧѧعيهم سѧѧѧلوك وقѧѧѧد تحسѧѧѧس الباحѧѧѧث مشѧѧѧكلة بحثѧѧѧة مѧѧѧن خѧѧѧلال ملاحظѧѧѧة     

ѧѧѧلحتهم الذاتيѧѧѧق مصѧѧѧدائم لتحقيѧѧѧة ة الѧѧѧة العلاقѧѧѧن طبيعѧѧѧاؤلات عѧѧѧن التسѧѧѧر مѧѧѧت الكثيѧѧѧفتكون

وتفوقѧѧѧه  الطالѧѧѧب نجاحѧѧѧة ومѧѧѧدى تأثيرهѧѧѧا فѧѧѧينيѧѧѧة وتحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف ،بѧѧѧين الانانيѧѧѧة العقلا

ً مجهѧѧѧود الطالѧѧѧب لبѧѧѧذل يعѧѧѧود تحقيѧѧѧق اهѧѧѧدافهم  هѧѧѧلو ، ً عقلانيѧѧѧ اً وتفكيѧѧѧر اً خاصѧѧѧا مميѧѧѧزاً  ا

كسѧѧѧب المصѧѧѧالح الذاتيѧѧѧة وبهѧѧѧذه الطريقѧѧѧة يسѧѧѧتطيع تحقيѧѧѧق اهدافѧѧѧه  مѧѧѧن خلالѧѧѧهُ  يسѧѧѧتطيع

  . والوصول الى مبتغاه

 لة البحث الحالي بالسؤال التالي ؟وفي ضوء ما تقدم يمكن تحديد مشك

توجѧѧѧѧѧѧد علاقѧѧѧѧѧѧة بѧѧѧѧѧѧين الانانيѧѧѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧѧѧة وتحقيѧѧѧѧѧѧق الاهѧѧѧѧѧѧداف لѧѧѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧѧѧة       _ هѧѧѧѧѧѧل 

 الجامعة ؟

 ً  . )The Impartment of the Research(أهمية البحث:  -ثانيا
لعѧѧل ابѧѧرز الصѧѧفات الطبيعيѧѧة فѧѧي الانسѧѧان هѧѧي تلѧѧك التѧѧي تبѧѧرز شخصѧѧيته وتعبѧѧر عѧѧن     

     ومѧѧѧن هنѧѧѧا تبѧѧѧرز اهميتهѧѧѧا لان مѧѧѧن المسѧѧѧتحيل ان  ،عنѧѧѧي بهѧѧѧا الانانيѧѧѧة اعمѧѧѧاق فرديتѧѧѧه ون

ѧѧردا ، واكثѧѧاس تجѧѧم النѧѧن اعظѧѧان مѧѧو كѧѧى ولѧѧد حتѧѧدها احѧѧدت ريفقѧѧا اذا فقѧѧذلا ، لأنهѧѧهم ب   

       لكѧѧѧن يمكننѧѧѧا ان ، انعѧѧѧدام الوجѧѧѧود الѧѧѧذاتي للكѧѧѧائن الحѧѧѧي ، وهѧѧѧذا امѧѧѧر لا يجѧѧѧوز  معناهѧѧѧا

   ي يجعلهѧѧا مفتاحѧѧا لعظمѧѧة نفوسѧѧنا ، وسѧѧمو شخصѧѧيتنا ، نوجѧѧه أنانيتنѧѧا التوجيѧѧه الصѧѧالح الѧѧذ

   عѧѧن طريѧѧق ادراكنѧѧا وتفكيرنѧѧا لكسѧѧب المصѧѧالح وهѧѧو مѧѧا يطلѧѧق عليهѧѧا الانانيѧѧة العقلانيѧѧة 

)Rational selfishness(  )Wilson,1983:156 .( 
ن الانانيѧѧѧѧة اذا وجهѧѧѧѧت التوجيѧѧѧѧه الصѧѧѧѧحيح ،واخѧѧѧѧذت بѧѧѧѧالمران علѧѧѧѧى مѧѧѧѧا يجѧѧѧѧب ان أذ إ

ѧѧبحت نѧѧه اصѧѧذ عليѧѧراجا تؤخѧѧا وسѧѧѧا واعمالنѧѧي حياتنѧѧه فѧѧيئ بѧѧѧرورا نستضѧѧبل  ينيѧѧѧا سѧѧلن

السѧѧѧعادة ويعѧѧѧرج بأرواحنѧѧѧا فѧѧѧي معѧѧѧارج السѧѧѧمو والكمѧѧѧال، وهكѧѧѧذا تصѧѧѧبح فرديتنѧѧѧا وهѧѧѧي 
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٦ 

عѧѧѧѧѧن طريѧѧѧѧѧق الامحѧѧѧѧѧاء فѧѧѧѧѧي المجموعѧѧѧѧѧة والانغمѧѧѧѧѧار فѧѧѧѧѧي صѧѧѧѧѧالحه ،  انانيتهѧѧѧѧѧاتنشѧѧѧѧѧد 

، ولا والامتѧѧѧزاج بحاجياتѧѧѧه ، فѧѧѧلا نحѧѧѧس لعملنѧѧѧا قيمѧѧѧة الا اذا كѧѧѧان مѧѧѧن ورائѧѧѧه نفѧѧѧع عѧѧѧام 

لجهودنѧѧا فخѧѧرا الا بمقѧѧدار مѧѧا فيѧѧه مѧѧن اثѧѧر فѧѧي جلѧѧب الخيѧѧر للنѧѧاس ودفѧѧع الشѧѧر عѧѧنهم 

 ).٦ :١٩٥٢(الفاسي ،

الجامعѧѧѧѧة  مѧѧѧѧن المؤسسѧѧѧѧات المهمѧѧѧѧة  وذلѧѧѧѧك لأنهѧѧѧѧا ترسѧѧѧѧم مسѧѧѧѧتقبل الطالѧѧѧѧب وتعѧѧѧѧُد      

وتفѧѧѧتح افѧѧѧاق التطلѧѧѧع الѧѧѧى المسѧѧѧتقبل والرقѧѧѧي بحياتѧѧѧه وتحقيѧѧѧق الرفاهيѧѧѧة ، لهѧѧѧذا نلاحѧѧѧظ 

لمتزايѧѧѧد بالتصѧѧѧرف بطѧѧѧرق تѧѧѧوفر لهѧѧѧم اكبѧѧѧر قѧѧѧدر مѧѧѧن الفائѧѧѧدة وتوجيѧѧѧه اهتمѧѧѧام الطلبѧѧѧة ا

سѧѧѧѧلوكهم لمѧѧѧѧا فيѧѧѧѧه منفعѧѧѧѧة شخصѧѧѧѧية والتفكيѧѧѧѧر بعقلانيѧѧѧѧة للحصѧѧѧѧول علѧѧѧѧى اكبѧѧѧѧر فائѧѧѧѧدة 

سѧѧѧѧته مѧѧѧѧن دخѧѧѧѧول ميѧѧѧѧدان العمѧѧѧѧل والانتѧѧѧѧاج وبالتѧѧѧѧالي اممكنѧѧѧѧة تسѧѧѧѧاعده بعѧѧѧѧد اكمѧѧѧѧال در

مѧѧة فѧѧي الحصѧѧول علѧѧى اكبѧѧر قѧѧدر مѧѧن السѧѧعادة ، وعليѧѧه يعѧѧد طلبѧѧة الجامعѧѧة شѧѧريحة مه

المجتمѧѧѧع ، لانهѧѧѧم قѧѧѧادة المسѧѧѧتقبل فѧѧѧي اغلѧѧѧب مفاصѧѧѧل الحيѧѧѧاة وميادينهѧѧѧا  لان بيولوجيѧѧѧة 

البشѧѧѧر تمثѧѧѧل مفتѧѧѧاح عقѧѧѧد اجتمѧѧѧاعي شѧѧѧبه كامѧѧѧل ، فهѧѧѧم انѧѧѧانيون ويحسѧѧѧبون مѧѧѧا يكفѧѧѧي 

 ) .١٧: ١٩٨٩ليكونوا قادرين على الانسجام الاجتماعي والتوازن (عيسوي ،

    ѧѧѧѧى تحقيقѧѧѧѧعى الѧѧѧѧذي يسѧѧѧѧي الѧѧѧѧدف الاساسѧѧѧѧق ان الهѧѧѧѧو تحقيѧѧѧѧامعي هѧѧѧѧب الجѧѧѧѧه الطال

الاشѧѧѧباع للحاجѧѧѧات المختلفѧѧѧة مثѧѧѧل التفѧѧѧوق علѧѧѧى زملائѧѧѧه وتكѧѧѧوين علاقѧѧѧات اجتماعيѧѧѧة 

ناجحѧѧѧة واحساسѧѧѧهُ بѧѧѧالتميز والمقبوليѧѧѧة مѧѧѧن قبѧѧѧل اسѧѧѧاتذتهِ، مѧѧѧع الاخѧѧѧذ بعѧѧѧين الاعتبѧѧѧار ان 

ѧѧѧدد الحاجѧѧѧاتعѧѧѧن حيѧѧѧة مѧѧѧرة العمريѧѧѧذه الفتѧѧѧي هѧѧѧث  هات فѧѧѧن حيѧѧѧدداَ مѧѧѧي تعѧѧѧرد يقتضѧѧѧأي ف

ميѧѧѧه احسѧѧѧاس الطالѧѧѧب بتحقيѧѧѧق مسѧѧѧتوى مѧѧѧن الرفاهيѧѧѧة والرضѧѧѧا فѧѧѧي هѧѧѧذه الاشѧѧѧباع ، فاه

جѧѧѧѧزء مѧѧѧѧن تكѧѧѧѧون شخصѧѧѧѧيته بصѧѧѧѧورة عامѧѧѧѧة ومѧѧѧѧدى تحقيѧѧѧѧق  يعѧѧѧѧدالمرحلѧѧѧѧة والѧѧѧѧذي 

 ) . ١٠٢:  ١٩٩٦مصالحة بصورة خاصة  ( الفول ، 

تحقيѧѧѧѧق علѧѧѧѧى مبѧѧѧѧدأ Thomas,1679)(وتقѧѧѧѧوم فكѧѧѧѧرة الفيلسѧѧѧѧوف تومѧѧѧѧاس هѧѧѧѧوبز      

المصѧѧѧلحة الذاتيѧѧѧة  كدالѧѧѧة للحصѧѧѧول علѧѧѧى  علѧѧѧى أسѧѧѧاسالبشѧѧѧرية نفس الѧѧѧالحفѧѧѧاظ علѧѧѧى 
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قѧѧدر أكبѧѧر مѧѧن الرضѧѧا كمѧѧا أنѧѧه يسѧѧتمر بفكѧѧرة أن المشѧѧاعر الاجتماعيѧѧة مثѧѧل التواضѧѧع 

واللطѧѧѧف ومѧѧѧا إلѧѧѧى ذلѧѧѧك تتعѧѧѧارض مѧѧѧع المشѧѧѧاعر الطبيعيѧѧѧة للإنسѧѧѧان وذلѧѧѧك إذا كانѧѧѧت 

هنѧѧѧاك مؤسسѧѧѧة عليѧѧѧا قѧѧѧادرة علѧѧѧى عѧѧѧدم ممارسѧѧѧة القѧѧѧوة القسѧѧѧرية ، سيسѧѧѧعى الفѧѧѧرد إلѧѧѧى 

وانطلاقѧѧѧا مѧѧѧن هѧѧѧذه الفكѧѧѧرة ، يبѧѧѧدأ ظهѧѧѧور  ،دون القلѧѧѧق علѧѧѧى الآخѧѧѧرين تحقيѧѧѧق رفاهѧѧѧه 

علѧѧѧѧى مѧѧѧѧا يѧѧѧѧراه أكثѧѧѧѧر فائѧѧѧѧدة  ويعمѧѧѧѧلشخصѧѧѧѧية الفѧѧѧѧرد الѧѧѧѧذي يركѧѧѧѧز علѧѧѧѧى شخصѧѧѧѧيته 

إن السѧѧѧѧѧѧѧعي وراء المصѧѧѧѧѧѧѧلحة الذاتيѧѧѧѧѧѧѧة للفѧѧѧѧѧѧѧرد سينكشѧѧѧѧѧѧѧف لاحقѧѧѧѧѧѧѧًا  كمѧѧѧѧѧѧѧا لرفاهيتѧѧѧѧѧѧѧه

)Chomsky,1994:22 ( .                                              

العقلانيѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧدما نعتѧѧѧѧѧرف الانانيѧѧѧѧѧة الطبيعѧѧѧѧѧة البشѧѧѧѧѧرية المثيѧѧѧѧѧرة للجѧѧѧѧѧدل لѧѧѧѧѧنهج ان    

هѧѧѧذه الحقيقѧѧѧة  ،بالحقيقѧѧѧة الملحوظѧѧѧة وهѧѧѧي أن البشѧѧѧر لكѧѧѧل مѧѧѧنهم جسѧѧѧده وعقلѧѧѧه وحياتѧѧѧه

هѧѧѧذا ، و الخاصѧѧѧة ، والتѧѧѧي تمثѧѧѧل القيمѧѧѧة النهائيѧѧѧة تѧѧѧهُ يѧѧѧد المبѧѧѧدأ القائѧѧѧل أن لكѧѧѧل فѧѧѧرد حياتؤ

ولѧѧيس  ، ولѧѧيس وسѧѧيلة لغايѧѧات الآخѧѧرينيعنѧѧي أخلاقيѧѧا أن كѧѧل فѧѧرد غايѧѧة فѧѧي حѧѧد ذاتѧѧه 

 عليѧѧѧѧه واجѧѧѧѧب أخلاقѧѧѧѧي للتضѧѧѧѧحية بنفسѧѧѧѧه مѧѧѧѧن أجѧѧѧѧل غيѧѧѧѧره ولѧѧѧѧيس "حѧѧѧѧق" أخلاقѧѧѧѧي

 .)Rand, 1984:61( للتضحية بالآخرين من أجل نفسه 

يمكѧѧѧنهم إنتѧѧѧاج قѧѧѧيم تخѧѧѧدم و يمكѧѧѧن للنѧѧѧاس العѧѧѧيش معѧѧѧًا بعقلانيѧѧѧة ،مѧѧѧدنياً وسѧѧѧلمياًاذ      

لمنفعѧѧѧѧѧة المتبادلѧѧѧѧѧة اذا التѧѧѧѧѧزم النѧѧѧѧѧاس الحيѧѧѧѧѧاة وتѧѧѧѧѧداولها مѧѧѧѧѧع الآخѧѧѧѧѧرين بالتراضѧѧѧѧѧي وا

يمكѧѧѧѧѧنهم العѧѧѧѧѧيش  حيѧѧѧѧѧث  بطريقѧѧѧѧѧة تخѧѧѧѧѧدم الحيѧѧѧѧѧاة باسѧѧѧѧѧتمرار والتصѧѧѧѧѧرف بعقلانيѧѧѧѧѧة ب

بѧѧѧالنظر إلѧѧѧى دور الأخѧѧѧلاق فѧѧѧي حيѧѧѧاة ولكѧѧѧن ، وئѧѧѧام مѧѧѧع بعضѧѧѧهم الѧѧѧبعض رفاهيѧѧѧة وب

بѧѧالنظر إلѧѧى حقيقѧѧة أن الأخѧѧلاق التѧѧѧي يقبلهѧѧا النѧѧاس علѧѧى أنهѧѧا حقيقѧѧة توجѧѧѧه  والإنسѧѧان 

راتهم وأفعѧѧѧѧالهم ولكѧѧѧѧي يعѧѧѧѧيش النѧѧѧѧاس بطريقѧѧѧѧة تخѧѧѧѧدم الجميѧѧѧѧع إلѧѧѧѧى حѧѧѧѧد كبيѧѧѧѧر خيѧѧѧѧا

يجѧѧѧب علѧѧѧيهم احتضѧѧѧان العقلانيѧѧѧة الاخلاقيѧѧѧة التѧѧѧي تѧѧѧدعو إلѧѧѧى العѧѧѧيش بهѧѧѧذه وباسѧѧѧتمرار 

 ). Christophe,2007:259الطريقة (
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والعقلانيѧѧѧة هѧѧѧي ملكѧѧѧة بشѧѧѧرية ظهѧѧѧرت لتمثѧѧѧل العѧѧѧالم الناشѧѧѧئ مѧѧѧن القواعѧѧѧد (الوراثيѧѧѧة    

قѧѧѧل ويمثѧѧѧل التصѧѧѧورات العامѧѧѧة للبشѧѧѧر ،  حيѧѧѧث اصѧѧѧبح والبيئيѧѧѧة ) التѧѧѧي يصѧѧѧنف بهѧѧѧا الع

 مѧѧѧѧن متغيѧѧѧѧرات الادراك الѧѧѧѧذي يتنبѧѧѧѧأ ويتوقѧѧѧѧع المسѧѧѧѧتقبل بالنسѧѧѧѧبة لحيѧѧѧѧاة الفѧѧѧѧرد جѧѧѧѧزءاً 

ينظѧѧѧر التقليѧѧѧد العقلانѧѧѧي فѧѧѧي فلسѧѧѧفة الفعѧѧѧل البشѧѧѧري كوحѧѧѧدة عمѧѧѧل معياريѧѧѧة تتكѧѧѧون مѧѧѧن و

 .   )Hardy,2007:939التصرف على اساس القرار والنية ما قبل العمل (

للمصѧѧѧلحة  هنظريѧѧѧة عقلانيѧѧѧة القѧѧѧرار فѧѧѧان كѧѧѧل عمѧѧѧل بشѧѧѧري مقصѧѧѧود وموجѧѧѧل آوفقѧѧѧ و    

منطقيѧѧѧѧا اذا كѧѧѧѧان العمѧѧѧѧل مѧѧѧѧدفوع الاسѧѧѧѧباب بحيѧѧѧѧث تكѧѧѧѧون السѧѧѧѧلوك الذاتيѧѧѧѧة  سѧѧѧѧيكون 

المعتقѧѧѧدات والرغبѧѧѧات مكونѧѧѧة للعقلانيѧѧѧة التѧѧѧي تعطѧѧѧي معنѧѧѧى وتبريѧѧѧر لѧѧѧذلك الفعѧѧѧل لѧѧѧذلك 

لأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة وهѧѧѧي يѧѧѧتم مѧѧѧن خلالهѧѧѧا تقيѧѧѧيم التѧѧѧرابط المنطقѧѧѧي ل ةهنѧѧѧاك حاجѧѧѧة واحѧѧѧد

 ) .(Boudon,2003:169النوايا والاجراءات والخطط 

بمѧѧѧا ان الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة كانѧѧѧت دائمѧѧѧًا تمثѧѧѧل القѧѧѧدرة علѧѧѧى فهѧѧѧم سѧѧѧلوك الإنسѧѧѧان  و   

 ووصѧѧѧѧفه أحѧѧѧѧد العناصѧѧѧѧر المركزيѧѧѧѧة للنظريѧѧѧѧة الاخلاقيѧѧѧѧة  لهѧѧѧѧذا السѧѧѧѧبب ، وعلѧѧѧѧى مѧѧѧѧرَّ 

العديѧѧѧد  تخصصѧѧѧات متباينѧѧѧة إلѧѧѧى  السѧѧѧنين ، وضѧѧѧع العديѧѧѧد مѧѧѧن العلمѧѧѧاء الѧѧѧذين ينتمѧѧѧون

مѧѧѧѧن النظريѧѧѧѧات والأفكѧѧѧѧار فѧѧѧѧي محاولѧѧѧѧة لوصѧѧѧѧف هѧѧѧѧذا الجانѧѧѧѧب ، بقѧѧѧѧدر مѧѧѧѧا هѧѧѧѧو مثيѧѧѧѧر 

وفقѧѧѧًا للѧѧѧبعض يمكѧѧѧن تحديѧѧѧد الأشѧѧѧخاص الحقيقيѧѧѧين فѧѧѧي طريقѧѧѧة و،  عاليѧѧѧةللجѧѧѧدل بدرجѧѧѧة 

تعتبѧѧѧر "مفيѧѧѧدة" ، نظѧѧѧرًا للتعقيѧѧѧد المفѧѧѧرط فѧѧѧي القѧѧѧدرة علѧѧѧى وصѧѧѧف كѧѧѧل فѧѧѧرد بشѧѧѧكل 

لعقلانيѧѧѧة الإنسѧѧѧان كفاعѧѧѧل يسѧѧѧعى للحصѧѧѧول علѧѧѧى أقصѧѧѧى تعѧѧѧرف الانانيѧѧѧة ا، اذ  موحѧѧѧد

قѧѧѧدر مѧѧѧن الرضѧѧѧا فѧѧѧي جميѧѧѧع أنشѧѧѧطته وتحقيѧѧѧق أقصѧѧѧى  قѧѧѧدر مѧѧѧن الرفاهيѧѧѧة لѧѧѧه ، ممѧѧѧا 

يسѧѧمح  بتقيѧѧيم الخيѧѧارات علѧѧى النحѧѧو الأمثѧѧل للحصѧѧول علѧѧى أقصѧѧى فائѧѧدة مѧѧن كѧѧل مѧѧن 

 ).Caruso, 2012:259أفعاله (

 ى عѧѧѧدم انتهѧѧاك حقѧѧѧوق الاخѧѧѧرين التركѧѧز علѧѧѧ فѧѧѧياهميѧѧѧة الانانيѧѧة العقلانيѧѧѧة وتتضѧѧح       

اداة قويѧѧѧѧة تعѧѧѧѧزز السѧѧѧѧعي وراء الهѧѧѧѧدف مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال  جعѧѧѧѧل الفѧѧѧѧرد يتبنѧѧѧѧى افكѧѧѧѧار  وتعѧѧѧѧد
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عقلانيѧѧѧة فѧѧѧي السѧѧѧياقات الاجتماعيѧѧѧة المقبولѧѧѧة والنسѧѧѧبية لتѧѧѧامين الاهѧѧѧداف طويلѧѧѧة الاجѧѧѧل 

تمثѧѧѧѧѧل العمليѧѧѧѧѧات العقليѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي تسѧѧѧѧѧمح للنѧѧѧѧѧاس بموازنѧѧѧѧѧة دوافعهѧѧѧѧѧم وافكѧѧѧѧѧارهم  إذ، 

بقائهѧѧѧѧѧا متماشѧѧѧѧѧية مѧѧѧѧѧع الاهѧѧѧѧѧداف الشѧѧѧѧѧاملة للفѧѧѧѧѧرد لإهم وذلѧѧѧѧѧك وعѧѧѧѧѧواطفهم وسѧѧѧѧѧلوكيات

)Woodruff,2001:351. ( 

ان عقلانيѧѧѧѧѧѧة العمѧѧѧѧѧѧل اداة قويѧѧѧѧѧѧة تسѧѧѧѧѧѧاعد الافѧѧѧѧѧѧراد ان يفكѧѧѧѧѧѧروا بشѧѧѧѧѧѧكل منطقѧѧѧѧѧѧي      

ѧѧѧѧا يفضѧѧѧѧلى كمѧѧѧѧالحهم الفضѧѧѧѧا لمصѧѧѧѧرفون وفقѧѧѧѧوا ويتصѧѧѧѧن  لوا ان يكونѧѧѧѧرغم مѧѧѧѧى الѧѧѧѧعل

     حيѧѧѧѧѧѧة الماديѧѧѧѧѧѧةالظѧѧѧѧѧѧروف التѧѧѧѧѧѧي تفضѧѧѧѧѧѧل الانانيѧѧѧѧѧѧة كѧѧѧѧѧѧدليل اكثѧѧѧѧѧѧر عقلانيѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن النا

ѧѧѧѧѧزم بهѧѧѧѧѧابي اذا التѧѧѧѧѧاعي ايجѧѧѧѧѧج اجتمѧѧѧѧѧل نهѧѧѧѧѧي تمثѧѧѧѧѧرد والتѧѧѧѧѧة للفѧѧѧѧѧع  اوالمعنويѧѧѧѧѧالجمي

)Tara,2006:48. ( 

وفقѧѧѧѧѧط علѧѧѧѧѧى أسѧѧѧѧѧاس  الافѧѧѧѧѧراد يتصѧѧѧѧѧرفون بمفѧѧѧѧѧردهمان الاعتقѧѧѧѧѧاد السѧѧѧѧѧائد  بѧѧѧѧѧأن     

هم فقѧѧѧط ، بѧѧѧدون النظѧѧѧر الѧѧѧى الحѧѧѧد حالخاصѧѧѧة وان نتѧѧѧائج اختيѧѧѧاراتهم لصѧѧѧال ممصѧѧѧالحه

علѧѧѧى سѧѧѧبيل ففѧѧѧي هѧѧѧذا الصѧѧѧدد ،  ،خѧѧѧاطئ خѧѧѧرى هѧѧѧو بالتأكيѧѧѧدالادنѧѧѧى للموضѧѧѧوعات الأ

  المثѧѧѧѧال فѧѧѧѧي جميѧѧѧѧع الأنشѧѧѧѧطة التطوعيѧѧѧѧة التѧѧѧѧي يخضѧѧѧѧع لهѧѧѧѧا العديѧѧѧѧد مѧѧѧѧن الأشѧѧѧѧخاص 

 والتѧѧѧѧي لا يحصѧѧѧѧلون عليهѧѧѧѧا علѧѧѧѧى أي مكافѧѧѧѧأة ماديѧѧѧѧة إلا مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال الرضѧѧѧѧا والسѧѧѧѧعادة 

بمѧѧѧا قѧѧѧدموه للأخѧѧѧرين والقيمѧѧѧة المعنويѧѧѧة ، وكѧѧѧذلك طريقѧѧѧة التصѧѧѧرف مѧѧѧن كѧѧѧل يѧѧѧوم تجѧѧѧاه 

 واهدافѧѧѧѧѧѧѧه ان تعѧѧѧѧѧѧѧارض قلѧѧѧѧѧѧѧيلاً مѧѧѧѧѧѧѧع افتراضѧѧѧѧѧѧѧات الإنسѧѧѧѧѧѧѧعائلѧѧѧѧѧѧѧة أو الأصѧѧѧѧѧѧѧدقاء لا يال

(Thaler,2018:218). 

ان الحيѧѧѧاة الجامعيѧѧѧة جѧѧѧزء لا يتجѧѧѧزأ مѧѧѧن الحيѧѧѧاة العامѧѧѧة للطالѧѧѧب ، ولكѧѧѧن لهѧѧѧا مѧѧѧا         

يميزهѧѧѧا عѧѧѧن غيرهѧѧѧا ، وتحديѧѧѧد الطالѧѧѧب اهدافѧѧѧه فѧѧѧي الجامعѧѧѧة هѧѧѧو جѧѧѧزء مѧѧѧن تحديѧѧѧد 

صѧѧѧѧحيح للمسѧѧѧѧتقبل ، وتقسѧѧѧѧم اهѧѧѧѧداف الطالѧѧѧѧب الѧѧѧѧى اهدافѧѧѧѧه المسѧѧѧѧتقبلية والتخطѧѧѧѧيط ال

نѧѧѧوعين وهѧѧѧي اهѧѧѧداف منتهيѧѧѧة وهѧѧѧي التѧѧѧي تنتهѧѧѧي بحصѧѧѧول الطالѧѧѧب علѧѧѧى شѧѧѧهادته ، 

والنѧѧѧوع الثѧѧѧاني اهѧѧѧداف مسѧѧѧتمرة وهѧѧѧي التѧѧѧي لا تنتهѧѧѧي ابѧѧѧدا ، وتمثѧѧѧل ثمѧѧѧرة جهѧѧѧدة التѧѧѧي 
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لѧѧѧه ، ومѧѧѧن اهѧѧѧم الاهѧѧѧداف التѧѧѧي يسѧѧѧعى الѧѧѧى تحقيقهѧѧѧا هѧѧѧي النجѧѧѧاح  ةسѧѧѧتفتح افѧѧѧاق الحيѧѧѧا

لدراسѧѧѧѧي بالإضѧѧѧѧافة الѧѧѧѧى تكѧѧѧѧوين علاقѧѧѧѧات اجتماعيѧѧѧѧة وشخصѧѧѧѧية وتكѧѧѧѧوين والتفѧѧѧѧوق ا

الشخصѧѧѧية القياديѧѧѧѧة وزيѧѧѧѧادة الثقѧѧѧѧة بѧѧѧѧالنفس وابѧѧѧراز وتطѧѧѧѧوير المهѧѧѧѧارات ووضѧѧѧѧع هѧѧѧѧذه 

 ).٧٤: ٢٠١١المهارات موضع الهدف الذي نريد تحقيقه (الحديثي ،

تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف تمثѧѧѧل حالѧѧѧة مهمѧѧѧة فѧѧѧي حيѧѧѧاة الفѧѧѧرد ، مѧѧѧن خѧѧѧلال السѧѧѧعي  لاسѧѧѧيما   

اهѧѧѧѧداف واصѧѧѧѧل الѧѧѧѧى اشѧѧѧѧباع تلѧѧѧѧك الحاجѧѧѧѧات وتخفѧѧѧѧيض حالѧѧѧѧة التѧѧѧѧوتر وتحقيѧѧѧѧق المت

فكѧѧѧѧل سѧѧѧѧلوك يقѧѧѧѧوم بѧѧѧѧه الفѧѧѧѧرد يمثѧѧѧѧل احѧѧѧѧد الاهѧѧѧѧداف التѧѧѧѧي يريѧѧѧѧد  ،المختلفѧѧѧѧة  الافѧѧѧѧراد

الوصѧѧѧول لهѧѧѧا ، ولكѧѧѧل سѧѧѧلوك هѧѧѧدف ،فالجѧѧѧائع يسѧѧѧلك الѧѧѧى حالѧѧѧة خفѧѧѧض التѧѧѧوتر مѧѧѧن 

ѧѧة جѧѧق رغبѧѧو تحقيѧѧعي نحѧѧى ان السѧѧد أوع حتѧѧه يعѧѧيطا فأنѧѧان بسѧѧا كѧѧوح مهمѧѧدفا و طمѧѧه

ان الفѧѧѧѧرد يسѧѧѧѧعى بفاعليѧѧѧѧة  و ).٢٠٠٥:١٤يمثѧѧѧѧل بعѧѧѧѧض اجѧѧѧѧزاء السѧѧѧѧلوك (الصѧѧѧѧالحي ، 

لتحقيѧѧѧѧق غاياتѧѧѧѧه واهدافѧѧѧѧه التѧѧѧѧي مѧѧѧѧن خلالهѧѧѧѧا يحقѧѧѧѧق التميѧѧѧѧز والكمѧѧѧѧال والتغلѧѧѧѧب علѧѧѧѧى 

مشѧѧѧѧاعر الضѧѧѧѧعف ، وان الفѧѧѧѧرد يسѧѧѧѧعى دومѧѧѧѧا لتحقيѧѧѧѧق وجѧѧѧѧودا ايجابيѧѧѧѧا ، اذن الفѧѧѧѧرد 

قѧѧѧة الابداعيѧѧѧة الغامضѧѧѧة موجѧѧѧه بهѧѧѧدف قѧѧѧد يكѧѧѧون لا شѧѧѧعوريا، هѧѧѧذا الهѧѧѧدف يمثѧѧѧل الطا

   ).٢٠١٠:١٩٨للحياة (الركابي ،

ان نسѧѧѧѧبة الѧѧѧѧذين يضѧѧѧѧعون لѧѧѧѧذا الغѧѧѧѧرض يѧѧѧѧرى العلمѧѧѧѧاء مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال دراسѧѧѧѧات اعѧѧѧѧدت و

، وان هѧѧѧذه النسѧѧѧبة القليلѧѧѧة ممѧѧѧن مجمѧѧѧوع النѧѧѧاس كلهѧѧѧ)% ٣(اهѧѧѧدافا لحيѧѧѧاتهم لا تصѧѧѧل 

فѧѧي دراسѧѧة اعѧѧدتها جامعѧѧة  وتمعѧѧات فѧѧي مجѧѧالات لحيѧѧاة المتنوعѧѧة هѧѧي لتѧѧي تقѧѧود المج

سѧѧѧѧألوا فيهѧѧѧѧا مائѧѧѧѧة طالѧѧѧѧب عѧѧѧѧن اهѧѧѧѧدافهم  المسѧѧѧѧتقبلية   )١٩٩٠( ارفѧѧѧѧارد الامريكيѧѧѧѧة ه

ومѧѧѧا اذا كانѧѧѧت لѧѧѧديهم خطѧѧѧط واضѧѧѧحة ، ثلاثѧѧѧة فقѧѧѧط مѧѧѧن المائѧѧѧة اجѧѧѧابوا بالتفاصѧѧѧيل عѧѧѧن 

بعѧѧѧد عشѧѧѧرين  و يعرفѧѧѧوا مѧѧѧا الѧѧѧذي يريѧѧѧد تحقيقѧѧѧه بعѧѧѧدخططهѧѧѧم المسѧѧѧتقبلية ، البقيѧѧѧة لѧѧѧم 

ت الثلاثѧѧة هѧѧѧؤلاء يملكѧѧون اكثѧѧѧر سѧѧنة قامѧѧѧت الجامعѧѧة بالبحѧѧѧث عѧѧن المائѧѧѧة طالѧѧب فوجѧѧѧد

ان وضѧѧѧع هѧѧѧدف والتخطѧѧѧيط لتحقيقهѧѧѧا هѧѧѧو  ،مѧѧѧن ممتلكѧѧѧات المائѧѧѧة كلهѧѧѧم  )%٩٠(مѧѧѧن 

  ) .٤٥ :٢٠١٨(الراشدي ، اهم سر في نجاح الناجحين في الدنيا  
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ان الحكѧѧѧم علѧѧѧى مѧѧѧدى تحقيѧѧѧق الهѧѧѧدف هѧѧѧو جѧѧѧوهر أي سѧѧѧلوك يقѧѧѧوم بѧѧѧه الفѧѧѧرد ولكѧѧѧي   

ѧѧليم وتفسѧѧم سѧѧى حكѧѧلوك الѧѧوم بالسѧѧن يقѧѧل مѧѧق لأداءيصѧѧرد ير دقيѧѧه ،  الفѧѧبة لأقرانѧѧبالنس

لابѧѧѧѧد مѧѧѧѧن اسѧѧѧѧتخدام معѧѧѧѧايير او مسѧѧѧѧتويات لتقѧѧѧѧدير مѧѧѧѧدى تحقيѧѧѧѧق الاهѧѧѧѧداف المنشѧѧѧѧودة 

بالشѧѧѧكل المطلѧѧѧوب التѧѧѧي مѧѧѧن خلالهѧѧѧا يصѧѧѧل الѧѧѧى الاسѧѧѧتقرار النفسѧѧѧي بمѧѧѧا انجѧѧѧزه  (ابѧѧѧو 

 ).١٩٨٠:٥٦١حطب ،

ول لتحقيقѧѧѧه ، ان اهميѧѧѧة الهѧѧѧدف تعتمѧѧѧد علѧѧѧى قيمتѧѧѧه ، ومѧѧѧدى اسѧѧѧتحقاقه للجهѧѧѧد المبѧѧѧذ     

فѧѧѧاذا اراد الفѧѧѧرد ان يكѧѧѧون ناجحѧѧѧا الѧѧѧى اقصѧѧѧى حѧѧѧد ولا يستسѧѧѧلم للفشѧѧѧل ، عليѧѧѧه ان يقѧѧѧرر 

تحقيѧѧѧق نجاحѧѧѧه عѧѧѧن الطريѧѧѧق القيѧѧѧام بѧѧѧه بالفعѧѧѧل ، ولا يتѧѧѧرك لليѧѧѧأس والتهѧѧѧاون مجѧѧѧال 

 ً دافѧѧѧѧع يسѧѧѧѧاعده علѧѧѧѧى السѧѧѧѧعي وراء التفѧѧѧѧوق ،  يحѧѧѧѧول بينѧѧѧѧه وبѧѧѧѧين هدفѧѧѧѧه حيѧѧѧѧث ينشѧѧѧѧا

فѧѧѧي المهѧѧѧام المختلفѧѧѧة ، واهتمѧѧѧام الفѧѧѧرد بإشѧѧѧباع وتحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف السѧѧѧامية ، والنجѧѧѧاح 

                 حاجاتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه ورغباتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه وتفاعلѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه لتحقيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق متطلباتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه ومتطلبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات بيئتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه 

 ).٤٦٤ :١٩٨٣(دافيدوف ، 

لائمѧѧѧѧة تكѧѧѧون الاهѧѧѧداف متيجѧѧѧب ان  هانѧѧѧѧ(Oishi,2000)دراسѧѧѧة  فѧѧѧي اوشѧѧѧي ويѧѧѧرى  

، وان يكѧѧѧѧون تحقيقهѧѧѧѧا  مѧѧѧѧع حاجѧѧѧѧات الفѧѧѧѧرد ودوافعѧѧѧѧه ويجѧѧѧѧب ان تѧѧѧѧتلاءم مѧѧѧѧع مبادئѧѧѧѧه

لوصѧѧѧول الѧѧѧى تلѧѧѧك الاهѧѧѧداف ، كمѧѧѧا ان هنѧѧѧاك ل تѧѧѧهممكنѧѧѧا بحسѧѧѧب قѧѧѧدرة الفѧѧѧرد وامكاني

مكѧѧѧѧن تحقيقهѧѧѧѧا بسѧѧѧѧهولة وهѧѧѧѧي ياهѧѧѧѧدافا رئيسѧѧѧѧية تѧѧѧѧرتبط بالحاجѧѧѧѧات البيولوجيѧѧѧѧة التѧѧѧѧي 

العاليѧѧѧة  ةنجازيѧѧѧلأ) ان الطلبѧѧѧة ذو القѧѧѧيم اOishiموجѧѧѧودة فѧѧѧي كѧѧѧل الثقافѧѧѧات ، ووجѧѧѧد (

وا تحقيѧѧѧق هѧѧѧدف مهѧѧѧم فѧѧѧي حيѧѧѧاتهم مѧѧѧن خѧѧѧلال سѧѧѧعيهم يشѧѧѧعرون بفخѧѧѧر لانهѧѧѧم اسѧѧѧتطاع

المتواصѧѧѧѧل وتقبѧѧѧѧل ذواتهѧѧѧѧم وامѧѧѧѧتلاكهم الثقѧѧѧѧة عاليѧѧѧѧة بأنفسѧѧѧѧهم فهѧѧѧѧم يسѧѧѧѧتطيعون تحقيѧѧѧѧق 

 ىاهѧѧѧدافهم بѧѧѧالطرق التѧѧѧي تكѧѧѧون ذات قيمѧѧѧة داخليѧѧѧة ومختѧѧѧارة ذاتيѧѧѧا وتقتѧѧѧرب مѧѧѧن مسѧѧѧتو

معقѧѧѧول فѧѧѧي مجѧѧѧال الحيѧѧѧاة اليوميѧѧѧة ، وان الخبѧѧѧرات والمѧѧѧواد التѧѧѧي يمتلكهѧѧѧا الاشѧѧѧخاص 

ً ت مهمѧѧѧة لهѧѧѧم ويتصѧѧѧرفون بطѧѧѧرق ايجابيѧѧѧة للسѧѧѧعي  جعلهѧѧѧم يواصѧѧѧلون ويحققѧѧѧون اهѧѧѧدافا
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ها فѧѧѧѧѧѧѧي حيѧѧѧѧѧѧѧاتهم نالѧѧѧѧѧѧѧدؤوب والѧѧѧѧѧѧѧدائم لتحقيѧѧѧѧѧѧѧق مختلѧѧѧѧѧѧѧف الاهѧѧѧѧѧѧѧداف التѧѧѧѧѧѧѧي يضѧѧѧѧѧѧѧعو

)Oishi,2000:280 .( 

     ѧѧѧѧة تحقيقѧѧѧѧدف وامكانيѧѧѧѧق الهѧѧѧѧع تحقيѧѧѧѧيان  هإن توقѧѧѧѧددان الأساسѧѧѧѧا المحѧѧѧѧزام لهمѧѧѧѧلالت

لمѧѧѧѧرجح أن يظѧѧѧѧل الأفѧѧѧѧراد ملتѧѧѧѧزمين مѧѧѧѧن ا وعنѧѧѧѧد تسѧѧѧѧاوي الأشѧѧѧѧياء الأخѧѧѧѧرى  الهѧѧѧѧدفب

دركون أن وعنѧѧѧدما يѧѧѧ اليѧѧѧهللوصѧѧѧول  اً كبيѧѧѧر الاً ما يشѧѧѧعرون أن هنѧѧѧاك احتمѧѧѧبالهѧѧѧدف عنѧѧѧد

علѧѧѧى الѧѧѧرغم مѧѧѧن أن احتمѧѧѧال تحقيѧѧѧق الأهѧѧѧداف قѧѧѧد يكѧѧѧون  ممكنѧѧѧة ،قيمѧѧѧة تحقيѧѧѧق الهѧѧѧدف 

 ).  Campbell,1982:79أقل بالنسبة للأهداف الصعبة (

 )Hollenbeck and Klein's,1987(و كلايѧѧѧن  اكѧѧѧدت دراسѧѧѧة هولينبيѧѧѧك  و     

وامѧѧѧل الظرفيѧѧѧة بالهѧѧѧدف مѧѧѧن خѧѧѧلال تحديѧѧѧد مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الع لالتѧѧѧزاما أن علѧѧѧى الفѧѧѧرد

وان هѧѧѧѧذه العوامѧѧѧѧل  ، علѧѧѧѧى توقѧѧѧѧع وامكانيѧѧѧѧة تحقيѧѧѧѧق الهѧѧѧѧدف  والشخصѧѧѧѧية التѧѧѧѧي تѧѧѧѧؤثر

توجѧѧѧد مجموعѧѧѧة متنوعѧѧѧة مѧѧѧن أنظمѧѧѧة المكافѧѧѧآت  و تѧѧѧؤثر علѧѧѧى جاذبيѧѧѧة تحقيѧѧѧق الهѧѧѧدف

اذ الحѧѧѧوافز هѧѧѧذه فѧѧѧي مѧѧѧدى ارتبѧѧѧاط المكافѧѧѧآت بѧѧѧالأداء ،  فѧѧѧي المنظمѧѧѧات وتختلѧѧѧف خطѧѧѧط

يجѧѧѧب أن يكѧѧѧون للأنظمѧѧѧة التѧѧѧي تجعѧѧѧل الحѧѧѧوافز مشѧѧѧروطة بتحقيѧѧѧق الهѧѧѧدف أقѧѧѧوى تѧѧѧأثير 

عتمѧѧѧѧѧد هولينبيѧѧѧѧѧك أو علѧѧѧѧѧى جاذبيѧѧѧѧѧة تحقيѧѧѧѧѧق الهѧѧѧѧѧدف ، وبالتѧѧѧѧѧالي الالتѧѧѧѧѧزام بالأهѧѧѧѧѧداف

ات أن العديѧѧѧد مѧѧѧن المتغيѧѧѧر إذوكلايѧѧѧن فѧѧѧي المقѧѧѧام الأول علѧѧѧى الأدلѧѧѧة غيѧѧѧر المباشѧѧѧرة 

التѧѧѧѧي تضѧѧѧѧمنتها لѧѧѧѧم يѧѧѧѧتم دراسѧѧѧѧتها بشѧѧѧѧكل مباشѧѧѧѧر فيمѧѧѧѧا يتعلѧѧѧѧق بعلاقتهѧѧѧѧا مѧѧѧѧع الالتѧѧѧѧزام 

 إذ ،بالهѧѧѧѧدف أو المتغيѧѧѧѧرات المعرفيѧѧѧѧة المتداخلѧѧѧѧة التѧѧѧѧي يѧѧѧѧتم طرحهѧѧѧѧا بشѧѧѧѧكل متكѧѧѧѧرر 

بحثѧѧѧت الدراسѧѧѧة فѧѧѧي أربعѧѧѧة متغيѧѧѧرات ، واحѧѧѧد مѧѧѧن كѧѧѧل فئѧѧѧة مѧѧѧن فئѧѧѧات السѧѧѧوابق مѧѧѧن 

هѧѧѧدف قѧѧѧع وجاذبيѧѧѧة تحقيѧѧѧق الاتهم مѧѧѧع تو) ، وعلاقѧѧѧا١٩٨٧نمѧѧѧوذج هولينبيѧѧѧك وكلايѧѧѧن (

ѧѧѧت  ةابقالسѧѧѧها كانѧѧѧم فحصѧѧѧي تѧѧѧددة التѧѧѧل  ،المحѧѧѧاعي هيكѧѧѧأثير الاجتمѧѧѧأة ، والتѧѧѧالمكاف ،

كѧѧѧѧѧان هيكѧѧѧѧѧل المكافѧѧѧѧѧأة أحѧѧѧѧѧد العوامѧѧѧѧѧل الظرفيѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي حѧѧѧѧѧددها  ، وواحتѧѧѧѧѧرام الѧѧѧѧѧذات

)Wright,1991:22  . ( 
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ان تحقيѧѧѧق  الاهѧѧѧداف يكѧѧѧون بالمسѧѧѧتوى المطلѧѧѧوب عنѧѧѧدما يحѧѧѧاول الطالѧѧѧب مراجعѧѧѧة     

ѧѧѧѧѧه ،جهѧѧѧѧѧويم اهدافѧѧѧѧѧة تقѧѧѧѧѧاة ومحاولѧѧѧѧѧادين الحيѧѧѧѧѧل ميѧѧѧѧѧي كѧѧѧѧѧه فѧѧѧѧѧه ونجاحاتѧѧѧѧѧوده واخفاقات       

ا الفѧѧѧرد كالتحصѧѧѧيل الدراسѧѧѧي والعلاقѧѧѧات الاجتماعيѧѧѧة هѧѧѧتلѧѧѧك الاهѧѧѧداف التѧѧѧي يسѧѧѧعى الي

ѧѧѧѧب التѧѧѧѧع الجوانѧѧѧѧروة وجميѧѧѧѧة والثѧѧѧѧاالناجحѧѧѧѧي حيѧѧѧѧا فѧѧѧѧق الرضѧѧѧѧانها ان تحقѧѧѧѧن شѧѧѧѧةي م     

الفشѧѧѧل او النجѧѧѧاح التѧѧѧي تѧѧѧؤثر علѧѧѧى  و الاحبѧѧѧاط عنѧѧѧد الاخفѧѧѧاق فيهѧѧѧا واسѧѧѧبابأالفѧѧѧرد ، 

فالطالѧѧѧب يحѧѧѧاول دومѧѧѧا الوصѧѧѧول الѧѧѧى اهدفѧѧѧه بѧѧѧالتفوق والنجѧѧѧاح الѧѧѧذي يختѧѧѧاره ،تحقيقهѧѧѧا 

 . )٢٠٠٥:٢٣،  الصالحيبإرادته ويسعى دائما لتحقيقه (

وتتبѧѧѧين لنѧѧѧا اهميѧѧѧة تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف مѧѧѧن خѧѧѧلال مѧѧѧا تناولѧѧѧه البѧѧѧاحثين والعلمѧѧѧاء حѧѧѧول     

لѧѧѧѧك الاهѧѧѧѧداف والحصѧѧѧѧول علѧѧѧѧى الرضѧѧѧѧا النفسѧѧѧѧي ، امكانيѧѧѧѧة وسѧѧѧѧعي الفѧѧѧѧرد لإنجѧѧѧѧاز ت

مسѧѧѧتويات مختلفѧѧѧة مѧѧѧن  الفѧѧѧرديسѧѧѧعى الѧѧѧى مجموعѧѧѧة مѧѧѧن الاهѧѧѧداف ، وقѧѧѧد يبѧѧѧذل  لفردفѧѧѧا

، وانهѧѧѧا قѧѧѧد تتѧѧѧزامن بعضѧѧѧها مѧѧѧع الѧѧѧبعض الاخѧѧѧر او  هѧѧѧاالجهѧѧѧد للحصѧѧѧول عليهѧѧѧا وتحقيق

قѧѧѧد تكѧѧѧون متلاحقѧѧѧة علѧѧѧى وفѧѧѧق اهميتهѧѧѧا ، وتجѧѧѧدر الاشѧѧѧارة بالѧѧѧذكر ان بعѧѧѧض الاهѧѧѧداف 

حيѧѧѧث اهميتهѧѧѧا ونوعهѧѧѧا ،فقѧѧѧد يكѧѧѧون مسѧѧѧتوى الدراسѧѧѧة الابتدائيѧѧѧة مرضѧѧѧيا نسѧѧѧبية مѧѧѧن 

ً للفرد وقد لا يكون   ) .  ١١٤: ١٩٨٨جورارد ,  (اخر فرد ل مرضيا

 -تية:ويمكن بلورة اهمية البحث الحالي في النقاط الآ 

 _الاهمية النظرية:١
_تѧѧѧѧوفير اطѧѧѧѧار نظѧѧѧѧري يجمѧѧѧѧع بѧѧѧѧين متغيѧѧѧѧري البحѧѧѧѧث ويѧѧѧѧوفر تنظيѧѧѧѧر غنѧѧѧѧي لمتغيѧѧѧѧري 

 ث ، وما تناوله العلماء والباحثون من اراء ودراسات حول هذا الموضوع .البح

_ قѧѧѧد يكѧѧѧون البحѧѧѧث الحѧѧѧالي احѧѧѧد البحѧѧѧوث العلميѧѧѧة المفيѧѧѧدة ، إذ انѧѧѧه لا توجѧѧѧد دراسѧѧѧة 

الأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة وتحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف لѧѧѧدى  موضѧѧѧوعتناولѧѧѧت حسѧѧѧب  اطѧѧѧلاع الباحѧѧѧث ب

 طلبة الجامعة .

 بإضافات علمية تفيد في هذا المجال ._رفد المكتبة العراقية والعربية 
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الأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة هѧѧѧي تعزيѧѧѧز حيѧѧѧاة الطѧѧѧلاب وفقѧѧѧًا للواقѧѧѧع ، ولѧѧѧيس اسѧѧѧتخدام الإكѧѧѧراه  _

 ضد الآخرين لتحقيق اهدافهم .

_ان الانانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة لهѧѧѧѧا تѧѧѧѧأثير فѧѧѧѧي دوافѧѧѧѧع سѧѧѧѧلوك الطѧѧѧѧلاب وتѧѧѧѧؤدي الѧѧѧѧى تحقيѧѧѧѧق 

 الرضا والسعادة . المصالح الشخصية وكسب المنافع ، وشعور الطلبة ب

إن المجتمѧѧѧѧع الѧѧѧѧذي يتسѧѧѧѧم بالأنانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة سѧѧѧѧيكون أفضѧѧѧѧل للجميѧѧѧѧع مѧѧѧѧن حيѧѧѧѧث  _

 المثابرة لتحقيق التفوق والنجاح على زملاءه مما يؤدي الى زيادة نسبة النجاح . 

حاجѧѧة إلѧѧى مدونѧѧة سѧѧلوك جديѧѧدة مѧѧن شѧѧأنها تمكѧѧين الممارسѧѧة الأخلاقيѧѧة فѧѧي سѧѧياق ال _

فѧѧѧѧي العѧѧѧالم الحѧѧѧѧديث وخاصѧѧѧѧة فѧѧѧѧي المؤسسѧѧѧѧات التربويѧѧѧѧة  مѧѧѧزيج مѧѧѧѧن القѧѧѧѧيم الموجѧѧѧѧودة

 . والتعليمية 

تقѧѧѧدم الأنانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة أكثѧѧѧر طѧѧѧرق العمѧѧѧل عمليѧѧѧة مѧѧѧن خѧѧѧلال النظѧѧѧر فѧѧѧي كѧѧѧل مѧѧѧن  _

الاجتماعيѧѧѧѧة لتحقيѧѧѧѧق الاهѧѧѧѧداف ، وقѧѧѧѧد يكѧѧѧѧون هѧѧѧѧذا هѧѧѧѧو  قѧѧѧѧفمصѧѧѧѧلحة الفѧѧѧѧرد والموا

 المعيار الأقرب إلى الطبيعة البشرية.

الجوهريѧѧѧѧѧة ، وطѧѧѧѧѧرق التفكيѧѧѧѧѧر الذاتيѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي القѧѧѧѧѧيم _اهميѧѧѧѧѧة تحديѧѧѧѧѧد اهѧѧѧѧѧداف الحيѧѧѧѧѧاة 

 الشخصية التي تجلب اكبر قدر من الفائدة . 

الجѧѧѧامعي _اهميѧѧѧة تسѧѧѧليط الضѧѧѧوء حѧѧѧول تهيئѧѧѧة الظѧѧѧروف المثاليѧѧѧة التѧѧѧي تѧѧѧدعم الطالѧѧѧب 

 لسعي الحثيث لتحقيق الاهداف . ل

 -_الاهمية التطبيقية:2

 طلبة الجامعة .لدى  _تشخيص وقياس الانانية العقلانية وتحقيق الاهداف

للبѧѧѧاحثين  ان يقѧѧѧدم _بنѧѧѧاء مقيѧѧѧاس الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة ومقيѧѧѧاس تحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف ويمكѧѧѧن

 . المستقبلية الافادة منها لاحقاً في ابحاثهم 
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 ً  .)(The Aims of the Researchأهداف البحث:  - ثالثا
 -: على التعرف إلىيهدف البحث الحالي 

 .  لجامعة_ الانانية العقلانية لدى طلبة ا١

_ دلالѧѧѧѧة الفѧѧѧѧروق الاحصѧѧѧѧائية فѧѧѧѧي مسѧѧѧѧتوى الانانيѧѧѧѧة العقلانيѧѧѧѧة لѧѧѧѧدى طلبѧѧѧѧة الجامعѧѧѧѧة ٢

 انساني). -) التخصص ( علميطالبات – طلابتبعاً لمتغير الجنس (

 _ تحقيق الاهداف لدى طلبة الجامعة.٣

_ دلالѧѧѧѧة الفѧѧѧѧروق الاحصѧѧѧѧائية فѧѧѧѧي مسѧѧѧѧتوى تحقيѧѧѧѧق الاهѧѧѧѧداف تبعѧѧѧѧاً لمتغيѧѧѧѧر الجѧѧѧѧنس ٤

 انساني). -) ,التخصص ( علميتطالبا – طلاب(

_ معرفѧѧѧة العلاقѧѧѧة الارتباطيѧѧѧة بѧѧѧين الانانيѧѧѧة العقلانيѧѧѧة وتحقيѧѧѧق الاهѧѧѧداف لѧѧѧدى طلبѧѧѧة ٥

 الجامعة.

 .) The Research)  Of Limits :حدود البحث –رابعاً 

)  طالبѧѧѧات – طѧѧѧلابيتحѧѧѧدد البحѧѧѧث الحѧѧѧالي بطلبѧѧѧة جامعѧѧѧة ديѧѧѧالى مѧѧѧن كѧѧѧلا الجنسѧѧѧين (

) وللدراسѧѧѧѧة ٢٠٢١–٢٠٢٠) للعѧѧѧѧام الدراسѧѧѧѧي (انسѧѧѧѧاني  –ومѧѧѧѧن التخصѧѧѧѧص (علمѧѧѧѧي 

 .الاولية الصباحية  فقط 

 ً  ) .  Terms Limitation :(تحديد المصطلحات  ــ   خامسا

 -عرفها كل من :)Rational selfishnessأ_ الانانية العقلانية (

  -) :  ,Rand 1964 (  راند -١

لمѧѧѧѧا يتعѧѧѧѧارض مѧѧѧѧع  الفѧѧѧѧردبانهѧѧѧا الاهتمѧѧѧѧام بالѧѧѧѧذات بشѧѧѧѧكل عقلانѧѧѧѧي وعѧѧѧدم تعѧѧѧѧرض     

ضѧѧѧحية الاخѧѧѧرين لѧѧѧه و تأخѧѧѧرين لأجѧѧѧل اأالذاتيѧѧѧة وعѧѧѧدم التضѧѧѧحية بنفسѧѧѧه مѧѧѧن  مصѧѧѧالحه
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ѧѧѧѧرد بѧѧѧان الفѧѧѧا وان أ،وايمѧѧѧѧيلة العليѧѧѧي الفضѧѧѧѧة هѧѧѧك وان العقلانيѧѧѧѧا يملѧѧѧى مѧѧѧѧه اغلѧѧѧن حيات

 ) .Rand : 1964:16السعادة هي اسمى اهداف الحياة.  (

 -: ),Baier  1990(_ باير٢

رض مѧѧѧѧع مصѧѧѧѧالحه الذاتيѧѧѧѧة عѧѧѧѧن طريѧѧѧѧق التفكيѧѧѧѧر بمѧѧѧѧا لا يتعѧѧѧѧاتصѧѧѧѧرف الفѧѧѧѧرد  هѧѧѧѧي

بأفضѧѧѧل السѧѧѧبل التѧѧѧي يمكѧѧѧن مѧѧѧن خلالهѧѧѧا التمتѧѧѧع بحيѧѧѧاة جيѧѧѧدة ، بنѧѧѧاء علѧѧѧى الحقѧѧѧائق ومѧѧѧا 

 يمكѧѧѧѧѧѧن ملاحظتѧѧѧѧѧѧه والوصѧѧѧѧѧѧول الѧѧѧѧѧѧى اعلѧѧѧѧѧѧى مسѧѧѧѧѧѧتويات الرضѧѧѧѧѧѧا والسѧѧѧѧѧѧعادة  

Baier,1990:176)  . ( 

 -) :(Benmore,2006 _ بنمور ٣

صѧѧѧالحه الخاصѧѧѧة وبطѧѧѧرق متسѧѧѧقة هѧѧѧو اي سѧѧѧلوك عقلانѧѧѧي يسѧѧѧعى فيѧѧѧه الفѧѧѧرد وراء م    

 بر قѧѧѧѧѧѧѧѧѧدر مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن بالسѧѧѧѧѧѧѧѧѧعادة وتجنѧѧѧѧѧѧѧѧѧب الالѧѧѧѧѧѧѧѧѧم لتحقيѧѧѧѧѧѧѧѧѧق ذاتѧѧѧѧѧѧѧѧѧه والشѧѧѧѧѧѧѧѧѧعور بѧѧѧѧѧѧѧѧѧأك

)Benmore,2006:172  .( 

   -:) Caryso,2012_ كارسو (٣

ان يتمتѧѧѧع الفѧѧѧرد بعقلانيѧѧѧة مثاليѧѧѧة ،يسѧѧѧعى مѧѧѧن خلالهѧѧѧا للحصѧѧѧول علѧѧѧى اقصѧѧѧى قѧѧѧدر  هѧѧѧي

لخيѧѧѧارات قيѧѧѧيم اتبمѧѧѧن الرضѧѧѧا فѧѧѧي جميѧѧѧع الانشѧѧѧطة وتحقيѧѧѧق الرفاهيѧѧѧة ،  ممѧѧѧا يسѧѧѧمح لѧѧѧه 

 .  )Caryso,2012:352( الامثل من جميع الافعال 

) تعريفѧѧѧѧѧѧا نظريѧѧѧѧѧѧا Rand,1964الباحѧѧѧѧѧѧث تعريѧѧѧѧѧѧف ( أعتمѧѧѧѧѧѧد: و التعريѧѧѧѧѧѧف النظѧѧѧѧѧѧري

 .مقياس الانانية العقلانية ه اعتمد نظريته  في بناء للبحث الحالي لأن

: هѧѧѧѧي الدرجѧѧѧѧة الكليѧѧѧѧة التѧѧѧѧي سيحصѧѧѧѧل عليهѧѧѧѧا الطالѧѧѧѧب الجѧѧѧѧامعي  التعريѧѧѧѧف الإجرائѧѧѧѧي

 . عند أجابته على مقياس الانانية العقلانية الذي بناه الباحث

 



 ...… التعريف بالبحث ................. …….........…الفصل الأول 
 

١٧

 -عرفها كل من :) achieving aimsب _ تحقيق الاهداف (

 -: )Lock&Latham,1990(لوك ولاثام –١

هو محاولة الفرد لخفض التوتر ومواجهة وتعديل السلوك واشباع حاجاته ورغباته 

ق درجة من التناغم بين متطلباته ومتطلبات وتفاعله بمختلف  استعداداته وميوله لتحقي

 .  )Lock,1990:127( بيئته

 -) :Pirrdy,1999_  بيردي (٢

 ن حالѧѧѧة مѧѧѧن زيѧѧѧادة التѧѧѧوتر تعمѧѧѧل علѧѧѧىالكفѧѧѧاح المناسѧѧѧب الѧѧѧذي بѧѧѧدوره يتضѧѧѧمهѧѧѧو     

رغباتѧѧѧѧه وطموحاتѧѧѧѧه تحقيѧѧѧѧق اليѧѧѧѧه مѧѧѧѧن اجѧѧѧѧل  اللوصѧѧѧѧول الѧѧѧѧى مѧѧѧѧا يصѧѧѧѧبو الفѧѧѧѧرد دفѧѧѧѧع

),1999:5  Pirrdy. ( 

 -) : Diener,1999_  داينر (٢

هѧѧѧو امѧѧѧتلاك الفѧѧѧرد لمجموعѧѧѧة مѧѧѧن المѧѧѧوارد والخبѧѧѧرات وتسѧѧѧخيرها بطѧѧѧرق ايجابيѧѧѧة   

 ).Diener,1999:281(للوصول الى تحقيق الاهداف ومواصلة السعي 

 -) :Halford,2000_ هالفورد (٤

هѧѧѧو معرفѧѧѧѧة نقѧѧѧѧاط القѧѧѧوة والضѧѧѧѧعف فѧѧѧѧي شخصѧѧѧѧية الفѧѧѧرد وشѧѧѧѧعورة بتكامѧѧѧѧل الانѧѧѧѧا      

ѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه الواقعيѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧه  ومحاولاتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي حياتѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧازات ناجحѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧق انجѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة لتحقي                

),2000:484 Halford. ( 

 -:  Snyder,2002)(ساندر_  ٥

هѧѧѧو النتيجѧѧѧة المرجѧѧѧوة التѧѧѧي يتصѧѧѧورها الشѧѧѧخص ويخطѧѧѧط ويلتѧѧѧزم بتحقيقهѧѧѧا  ، عѧѧѧن     

طريѧѧق تحديѧѧد الشѧѧيء الѧѧذي يѧѧراد تحقيقѧѧه وإنشѧѧاء هѧѧدف قابѧѧل للتحقيѧѧق فѧѧي أطѧѧر زمنيѧѧة 

 ( Snyder,2002:47) . معينة
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تعريفѧѧѧѧѧا  )Lock&Latham,1990(الباحѧѧѧѧث تعريѧѧѧѧѧف  واعتمѧѧѧѧѧد:  التعريѧѧѧѧف النظѧѧѧѧѧري

 .تحقيق الاهدافمقياس اعتمد نظريته في بناء  لأنهالي نظريا للبحث الح

: وهѧѧѧو الدرجѧѧѧة الكليѧѧѧة التѧѧѧي سيحصѧѧѧل عليهѧѧѧا الطالѧѧѧب الجѧѧѧامعي  التعريѧѧѧف الاجرائѧѧѧي

 ذي بناه الباحث.عند أجابته على مقياس تحقيق الاهداف ال

 -:) University studentsطلبة الجامعة (  ج_

بѧѧأنهم الطلبѧѧة الѧѧذين انهѧѧوا مرحلѧѧة الدراسѧѧة الاعداديѧѧة بنجѧѧاح وانخرطѧѧوا فѧѧي صѧѧفوف      

:  ٢٠٠٠الجامعѧѧة علѧѧى مختلѧѧف اقسѧѧامها الانسѧѧانية والعلميѧѧة (ذكѧѧورا واناثѧѧا) (الزوبعѧѧي، 

٦١.(


