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 ول النصــــــح ناهج ماــي مف
 نقدية معاصرةقراءة 

                                           
 الة تقدمت بها سر

 
 جنان خليفة عباس حسين البدري

                         
 في جامعة ديالى وهي جزء من )الأصمعي(  مجلس كلية التربية إلى

 جستير في اللغة العربية وآدابهامتطلبات نيل درجة الما
                                 

 

 بإشراف
 الحمداني  عثمان د إياد عبد الودود.أ
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                                                                                       إضاءة                                               
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 المنهج النفسي والأدب                   
 

وك�ل  ره�اكينل�يس هن�اك م�ن  ه؛ لأن�إثب�ات إلى جلا تحتاوعلم النفس  الأدبقة بين العلا إن       
للم�نهج النفس�ي ف�ي النق�د و.اص�رهاهو بيان ه�ذه العلاق�ة ذاته�ا وش�رح عنتدعو الحاجة إليه  دما ق

في تل�ك المراح�ل البدائي�ة  كانت تتمثل ا، ولكنهباختصار إليهاجذور بعيدة يمكن أن نشير  الأدبي
وكان�ت تنبث�ق م�ن ه�ذه المراح�ل ، لنق�دلبشكل منهج�ي طرائ�ق  وأصبحتلم تكن قد تبلورت  التي

 ف�ه ف�ي ض�وء ع�دد م�نتفس�ر ق�درا م�ن وظائو الإب�داعبوصفها ملاحظات ترد في بعض ظواهر 
Pالفطرية أوالملاحظات التقنية 

)1(
P. 

يس�تلهمون روح العل�وم الت�ي  اك�انوعلم ال�نفس  إلىن النقاد عندما اتجهوا فإومما لاشك فيه       
لشخص�ي ال�ذي ه�و ا عن أنها تبعدهم ع�ن تحك�يم ال�ذوق الواضحة، فضلا سبالدقة والمقاييتمتاز 

Pخرآووزمان  خرآوان ومك خرآويختلف بين شخص  بطبيعة الحال

)2(
P. 

 لاحظات ع�نميتكون على شكل  الأولىفي مراحله  الأدبيقد كان المنهج النفسي في النقد ل      
 .المعالم فيما بعد منهجا واضح أصبح ىالإبداعية، حتالظواهر 

 أح�دىعلى أنه الممهد الأول للدراسات النفسية في النق�د ولق�د غ�دت  يفيرد اسم سانت ب((و     
 آث�اره تخفي�هأو المب�دع كم�ا تكش�فه لن�ا  الإنس�انالبح�ث عن�د حقيق�ة  بي�فت الناقد عند سانت مهما
P))الفنية

)3(
P. 

    
نق��ده   ج��اءلق��د ق��ام س��انت بي��ف بدراس��ة مظ��اهر حي��اة الأدب��اء وتتب��ع حي��اتهم الشخص��ية و

فرويد  نوإذا كان سانت بيف ناقدا أدبيا، فا . دباءللأسيرة نفسية  أو ،تصويرا لشخصيات الكتاب
لق�د ق�دم  .دب�ي قادم�ا م�ن حق�ل معرف�ي آخ�ر ه�و حق�ل التحلي�ل النفس�يلأقد دخل ف�ي مج�ال النق�د ا

الكثير من الرسامين للمحللين النفسيين كشفا لمسيرة المرض النفسي بعقود زمنية طويلة رجوعا 
Pحا في التشخيص والفحصصحي

)4(
P. 

 
 
 
 
 
 

________________________________ 
 .38: الأدبي في النقد : ينظر )1(
 .28:) الزبيدي (  اتجاهات نقد الشعر العربي في العراق : ينظر )2(
 .28:المصدر نفسه : ينظر )3(
 .147:رؤية نفسية للفن : ينظر )4(
 

     

                 
 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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ف��ي حديث��ه ع��ن اث��ر المأس��اة ف��ي ) الكاثرس��يز(التطهي��ر بمفه��وم )أرس��طو(وق��د ك��ان تق��دم       

، النفس��يوالم��نهج  الأدبش��رح العلاق��ة ب��ين  إل��ىم��ن مع��الم الطري��ق  معل��م حقيق��ي لالجمه��ور أو
Pلهذه العلاقة الأكيد الإدراك إلى الإحساس من لوالانتقا

)1(
P. 

 
عن أثر الشعراء على منظومات الق�يم والحي�اة  فلاطونانجد في نظريات  نأ - مثلا – يمكننا    

، ووظائف�ه الأدبلنفس�ي ف�ي بعث�ه فلس�فة لهذا الالتفات العمي�ق للجان�ب ا ة، بدايةالفاضلفي مدينته 
Pبوظائفه النفسية الأدبي الإبداعتربط  إنماالتطهير عند أرسطو  ةونظري

 )2(
P. 

الإنس�انية عل�ى وج�ه  الآدابف�ي  قديم�ةفه�ي  ب�النفس،وعلاقته�ا  الأدبيةصل الدراسات أ أما
 .العموم

أو ب�أخر،  بش�كل ةالنق�اد والبلاغي�ين الع�رب ق�د لمس�وا مظ�اهر ه�ذه العلاق�ولعل   
أحس��وا بت��أثير الأدب ف��ي  اال��نفس فتنش��ئ الأدب، كم�� تعت��ريالظ��روف الت��ي  ىف��انتبهواال

Pس وإثارة ألوان عدة من المشاعرالنف

)3(
P. 

    
 ايح�ددو متطرق إلى الشرح الموضوعي، فل�تولكن هذه المرحلة لم تتعد الإحساس المبهم ولم     

 . لتجربة الفنيةامعالم 
ات النقدية القديمة في أدبنا العرب�ي ق�د س�ارت باتج�اه الاص�وب للوص�ول وربما كانت الدراس    

الإرهاصات الأولى البدائي�ة للدراس�ات النقدي�ة  الحقيقة التي نحن بصدد البحث فيها، بوصفهالى ا
وض�ع الب�ذور  يالس�بق ف� قص�بكان ل�ه  ي، الذ)ـه 231ت (من ابن سلام الجمحي  االجادة، بدء

)4(P)اءطبقات فحول الشعر(دبي في كتابه المشهورلمعايير النقد الأ الأولى
P. 

      
وجه�ه لإظه�ار الإنس�ان  أنوالواقع أن الدراسات الحديثة التي تخص علم النفس اكتشفت  

فع�ال أاستجابة لمثير خارجي، فيتميز المرء نتيجة هذا الهيجان بتهيؤ إنما هي الحقيقي المكبوت، 
الفنانين ظهرت مقنع�ة ف�ي  ىفإذا وجدت استجابة لد للكشف عن مكبوتاته الناتجة في غير وعيه،

Pراز الوجه الحقيقي لهذا الفنانقالب فني بغية إب

)5(
P. 

 
 
 
 

_____________________________ 
 
 .13:للأدبالتفسير النفسي  )1(
 . 38: في النقد الأدبي )2(
 .13:التفسير النفسي للأدب :ينظر )3(
 .23:  )ح فيدو(  الاتجاه النفسي في نقد الشعر العربي :ينظر )4(
                      .24:المصدر نفسه  :ينظر )5(

 
 
 
 
 
 
 

                                                                                       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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ه�ي  الق�رن المنص�رمعلى الحركة النقدية في العقد الخامس م�ن  الافكار التي هيمنت أما       
Pحياة النقديةالفي مجرياتهما  حفرا لذينلا إسماعيلمصطفى سويف وعز الدين افكار

 )1(
P. 

عالمنا العربي ، وجد النقد النفسي له مكانا في جهود جماعة الديوان ولاسيما العق�اد وفي       
Pمهمة الشعر بالحركات النفسية  منهم ، الذي ربط

)2(
P. 

 .الخ��ولي وغي��رهم وأم��ينوجه��ود ال��دكتور محم��د الن��ويهي ، وال��دكتور مص��طفى س��ويف       
لعرب�ي م�نهم جب�را اب�راهيم جب�را ، وهيمن الاتجاه النفسي عل�ى نت�اج نق�اد آخ�رين م�ن عالمن�ا ا

ج�اءت دراس�ة و ،وغي�رهم إب�راهيم روك�انوال�دكتور وعبد الجبار عباس ، وياس�ين النص�ير ، 
 . تعالج الحالة النفسية ) الذنب المنكفئ عند السياب ( في كتابه  إبراهيمكان ورالدكتور 

الأدب العرب�ي  اه النفسي فيالبداية الحقيقية لظهور الاتج ألفواالديوان قد  أصحابولعل        
 لنحو مدرسة التحلي� باتجاههدراسات نفسية لشخصيات الشعراء  من به العقاد موأبرزهم ما قا

 .النفسي
       

يتح�دث ع�ن أعظ�م العلم�اء والمفك�رين ف�ي الق�رن التاس�ع  ووقد عد ستانلي ه�ايمن، وه�
Pام في هذين القرنينربعة العظواحدا من العلماء الأ دعشر والقرن العشرين، عدّ فروي

 )3(
P. 

       
ويب���دو أن س���تانلي ه���ايمن عل���ى ص���واب إذ إن المراجع���ة الدقيق���ة لمؤلف���ات فروي���د  

الش�ك  لأخذت به الاتجاهات النقدية الأدبية دليل لا يقب ومعطيات مدرسته التحليلية النفسية وما
Pفي عظمته

)4(. 
ائ�ق م�ن التص�وير وأن�واع م�ن إن الفن هو حالات من الأفك�ار ومق�ادير م�ن ال�رؤى وطر      

المشاعر، التي يعبر عنها الفنان، وان�ه لايمك�ن أن ي�درس بمع�زل ع�ن منتج�ه لان هن�اك ص�لة 
ث وان ظهور مفهوم الحالة الخاص�ة ف�ي العم�ل الفن�ي س�بب حدَ ث والمُ حدِ وثيقة متصلة بين المُ 

Pحرجا للنقد والنقاد في كيفية التعامل مع الفنان وتحليل أثره الإبداعي

)5(
P. 

 
 
 
 
 
 
 

___________________________________ 
 .86: دراسة نقدية  -بنية الخطاب النقدي : ينظر )1(
 .411 :ساعات بين الكتب  :ينظر )2(
 . 28: )الزبيدي (  اتجاهات نقد الشعر العربي في العراق )3(
 .263  /1: ومدارسه الحديثة الأدبيالنقد  )4(
 .5: رؤية نفسية للفن: نظري )5(
 
 

 
                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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النفس�ي ب�دأ بش�كل علم�ي م�ع بداي�ة عل�م ال�نفس ف�ي نهاي�ة الق�رن  ج، فالمنهذلكفضلاً عن       
بالاس�تعانة  أساس�هاق�ام عل�ى  ي، الت�وتأسيس�ه لعل�م ال�نفس فروي�دالتاسع عشر بصدور مؤلف�ات 

نعتب�ر  أنم�ن هن�ا يمك�ن  النفس�ية،للظ�واهر  ت، كتجلياوالفن الأدبفي  الإبداعبدراسة ظواهر 
 ربق��در م��ا تعتب�� لم��نهج نفس��ي سلا تؤس��م��ة الت��ي ام��ن قبي��ل الملاحظ��ات الع فروي��د لم��ا قب��

حليل النفس�ي عن�د إرهاصات وتوطئة له، لكن المنهج ذاته يبدأ مع تكون علم النفس، أو علم الت
Pسيجموند فرويد

)1(
P.  

 
وه�ذا ، يات منض�بطة وبهذا تكون علاقة المنهج النفسي بعلم النفس قائمة على توظيف نظر     

هو السبب الذي جعل الكثير من إجراءات النقاد ذات بعدٍ نفسي أكثر من البعد الفني والجم�الي 
 .  التي تبحث فيها المناهج النقدية في الأصل 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

____________________________________ 
 

 .39،38:في النقد الادبي :نظري -1
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 الأول المبحث
 الأدبالنظرية النفسية في 

 
 

   
 .دـــــرويــرية فــظـن  -أ    
 . عند فرويد الإبداع - ب  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                           النظرية النفسية في الأدب
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 FREUD رية فرويدظن -أ
 ه�ي نظري�ة فروي�د ،وميدان الأدب عملنانستثمرها في منهج  أنالتي يمكن النظريات  أهم     
.  
 

غري�زتين ع�امتين  إل�ىت�رد جميع�ا  أنورغبات�ه يمك�ن  الإنس�اندوافع  أنيرى فرويد ((
P))جميعا الإنسانيالنوع  أفرادأي يشترك فيها 

)1(
P. 

 
ه�ي  ادرهم�ا يثيره�ا، ومص�وموض�وع الغري�زة .الغريزة لها موضوع ومص�در وه�دف إن    

ه��ذا الت��وتر واس��تبداله ب��التوازن  إزال��ةالمس��تمر ه��و  االإنس��ان، وه��دفهعن��د  ح��الات الانفع��ال
 ىبالرض���خ���اص ه���و الش���عور  إحس���اس هيح���دث ل���الف���رد الت���وتر عن���د  إزال���ة نوالس���عادة، وا

 .فرويد في نظرياته هوهو مااكد والنقاد،علماء النفس  أكثروهو مااشار اليه )) ذةـبالل((او
نف فروي��د الغرائ��ز الىمجم��وعتين أولهم��ا غرائ��ز الحي��اة وثانيهم��ا غرائ��ز الم��وت، ص��((      
غرائ���ز الحي���اة بالحاج���ات الجس���مية الت���ي يك���ون إش���باعها ض���روريا لع���يش الإنس���ان  لوتتمث���

غرائز الموت التي تتضمن قوى  ااهم غرائز الحياة، أم الجنسية من ةوديمومته واعتبر الغريز
P))لهدم والعدوانريب واتدمير فتتجلى في التخ

)2(
P. 

 أه�م أن، عالم المبدعين ، وتوص�ل إل�ى ) يدفرو(تناول  في ضوء غريزتي الحياة والموت     
عص�بي  اض�طرابنتيج�ة لعملي�ة  إلاهي  العملية الفنية ما أن(( مفاهيم النقد النفسي تتجسد في 

ل بينه��ا ف��ي ت��تحطم تمام��ا ، ويح��و أننفس��ه م��ن ، وان الفن��ان ع��ن طري��ق التعبي��ر الفن��ي يعص��م 
P))والشقاء الكاملالنتاج الفني  طريق مداومة عن. الوقت نفسه 

)3(
P. 

 أع��ارفروي��د  إن ألاة الحي��اة، ري��زجزئي��ة ف��ي زم��رة غ زع��دة غرائ�� دمج��ه ع��ن فض��لا
تلح�ق بالمص�ير النفس�ي  أضرارمن عند كبتها  ثما يحد وأكد .الغريزة الجنسية اغلب اهتمامه

 .في اغلب كتاباته مرادفة لغزيرة الحياة ة الجنسيةريزالغ أصبحتللفرد، حتى 
والت�ي رج�ع له�ا  ل�لأدبلها م�ن علاق�ة ف�ي التفس�ير النفس�ي  اهذه النظرية لم أعراضوان      
نوا ك�ا! وعن�د تحل�يلهم لحال�ة ف�رد م�ا  ةالنظري�ه�ذه  إل�ى أعم�الهمالنقاد والمحلل�ين ونس�بوا  أكبر

 اوم�ا علاقاته�ه�ذه العق�د  يفم�ا ه�)) راعق�دة الكت�(( أو ))ديبعقدة أو((يطلقون عليها مصطلح 
 العموم؟ هعلى وجبالفرد 

 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 . 76 : ،ويالتربعلم النفس  ) 1(
 .98 :العامعلم النفس )  2(
 45،44 : ) رسالة ماجستير(  اتجاهات نقد الشعر في الحلقات الدراسية لمهرجان المربد الشعري)  3(
                                                                             النفسية في الأدبالنظرية   
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 إش�باعوتط�ور من�اطق  الجنس�يةمفصلة ع�ن نم�و الغزي�رة  يضع نظرية أنتطاع فرويد اس     
ف�ي مراح�ل نم�و الغري�زة  ب�الآخرينوص�ور علاق�ة الف�رد  الش�رج، إل�ى م�ن الف�م يةنالبدالطاقة 
 .المختلفة

 
م��ن  تمث��ل مرحل��ة الاوديبي��ة كي��ف أن المرحل��ة: ه��و ه��م المراح��ل الت��ي أك��دها فروي��د أم��ن      

أن يكبته�ا  إل�ىالنمو الجنسي تمتاز بكثير من المخاوف والرغبات التي يض�طر الطف�ل  مراحل
فروي�د وه�ي مرحل�ة  أك�دهاالكت�را الت�ي  ةعقد أما أمه،بسب ميله الشديد نحو  ؛أمام سلطة والده

طر ض�ب�ات الت�ي تغير م�ن المخ�اوف والرثمن مراحل النمو الجنسي عند البنات التي تمتاز بك
Pالأبسبب ميلها الشديد نحو ب أمها،سلطة  أمام الأب إلىتكتم ميلها  أن إلىبها البنت 

)1( 
P. 

 اب وذل�ك لان أكث�ر المحلل�ين لحال�ة الش�عراء أك�دودالأب�إن هذه النظرية لها علاقة مهم�ة       
و عق�دة عق�دة اودي�ب أ((أس�بابها إل�ى م�رض نفس�ي ق�ديم مث�ل  ععلى وجود حالات نفسية ترج�

ة الجنس�ية م�ن ع�دد م�ن الغرائ�ز المكون�ة، ري�زنظري�ة نم�و الغ ولقد عرض فرويد ف�ي ))ألكترا
وفي البداية، خلال مرحلة الشهوية الذاتية، تبحث كل غزيرة ع�ن الإش�باع ف�ي اس�تقلال نس�بي 

ب��التطور الس��وي تص��بح متكامل��ة عن��د  ىع��ن بعض��ها ال��بعض ولكنه��ا فيم��ا بع��د خ��لال م��ا يس��م
Pك الغرائز وتتم تحت خدمة الإنسانك تكون تحت سيادة تلالإنسان وبذل

)2(
P. 

 
ص�ل ك�ل محب�ة  وم�ودة ة حتى جعلها أزيرط مفهوم الغبسّ يمكن أن نستنتج من ذلك انه و       

وك��ل نش��اط . وان��ه جع��ل ك��ل ل��ذة مهم��ا ك��ان مص��درها ل��ذة جنس��ية . وص��داقة وعط��ف وحن��ان 
 .ة الجنسية ريزللغ يرمي الى التخفيف من توتر جسمي او وجداني إرضاء

الانحراف�ات الجنس�ية ل�دى الراش�دين ترج�ع إل�ى الفش�ل ف�ي تحقي�ق تل�ك  أنويعتقد فروي�د       
الس��يادة واس��تمرار الس��يطرة غي��ر الملائم��ة ل��بعض الغرائ��ز المكون��ة الأخ��رى غي��ر الغري��زة 

Pمنحرف متعدد الأوجه طفل بأنه التناسلية، ومن الممكن إذن أن يوصف ال

 )3(
P. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 .446 :الإكلينيكيعلم النفس  :ينظر ) 1(
 .197: عام علم النفس في مائة  :ينظر) 2(
 المكان نفسه ) 3(
 

                                                                  النظرية النفسية في الأدب     
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

 



 19 

الإنس����ان  تانفع����الا ف����ي ة الجنس����ية له����ا ت����أثير كبي����ر ري����زالغ ويمك����ن الاس����تنتاج أن       
آث�ر وله�ذا الس�بب  ،أم لا فني�ة  عم�اللأاه�ذه أكانت ء اسو هالناتجة عن الأعمالفي ووتصرفاته،

كبر المحللين عن�د مص�ادفة ح�الات فني�ة غريب�ة الرج�وع إل�ى دراس�ة حال�ة ه�ذا الفن�ان وكي�ف أ
الش�اذ ع�ن  النفس�يمراحل نموه ف�ي مراح�ل حيات�ه المختلف�ة، لإيج�اد الس�بب ف�ي وض�عه  تكان

 .الآخرين
ظريته عن العدوان والتي تنشأ من كبح الميول الجنسية وكبتها، لكنه ذهب وطرح فرويد ن     

الإنس�ان من�ه أخيرا إلى أن المي�ل إل�ى الع�دوان اس�تعداد غري�زي ق�ائم بذات�ه، ويج�ب أن يح�رر 
مظاهر الغريزة ومادام يرض�ي حاج�ة أساس�ية  ، ومادام العدوان أحدبتحويل مجراه أو إعلائه 

Pبد أن يشبع دائمالجوع والعطش فلابيولوجية كا

)1(
P. 

 
 
لاس��يما نظريت��ه ف��ي تفس��ير ، لق��د اس��تثمر النق��اد نظري��ة فروي��د لتحلي��ل الإب��داع الأدب��ي   

فأكثر ما نجده من ملاحظات كان يصب في ه�ذا ، الإبداع التي ترتبط بكبت الرغبات الجنسية 
 . الاتجاه 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________ 
 
 .79:التربويم النفس عل - 1
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 عند فرويد الإبداع -ب                      
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 أفع�الترق خدرجة  التي تال إلى وإيصاله وإتقانه وإجادتهبعمله  مهارة الإنسان وتفكيره
 .فيهفي مجتمعه الذي يعيش  الأخرى الإنسان
 

وك�ان تقس�يمهم  الإنس�انعن�د  الإب�داعال�نفس رأيه�م المتمي�ز ف�ي تفس�ير  ولقد كان لعلماء
 أه�م وك�ان ،الإب�داععوام�ل تك�وين ظ�اهرة  إل�ىللوص�ول  ينعل�ى تجرب�ة وبح�ث مس�تمر امبني

 .هو فرويد بالإبداعالعلماء النفسيين الذين اهتموا 
يتع��ذر  م��ان��ي، فحينالف الإب��داع إل��ىمباش��رة  ةالمؤدي��التس��امي ه��و العملي��ة  إني��رى فروي��د       

يتك��ون عن��ده داف��ع ه��ذه ف��ي الحي��اة الواقعي��ة  الإنس��انالجنس��ية عن��د  تالكام��ل للرغب��ا الإش��باع
إن هناك رابط�ة ب�ين ال�دافع إل�ى البح�ث  .الفنانينوخلق فني في حالة  إبداعنشاط  إلى الرغبات

نش�اط البح�ث، وبين الدافع الشبقي نتيجة كبت بسبب النظم الاجتماعية، وه�ذا الكب�ت ي�دفع إل�ى 
أحيان��ا أن يعج��ز الكب��ت ع��ن الأض��رار ب��دافع  ثالنتيج��ة حي��اة فكري��ة ض��يقة الأف��ق، ويح��د نلك��
ى التس�امي ال�ذي ي�ؤدي إل�ى م�ن ال�دافع الش�بقي إل� بحث، بل يعجز أيضا عن غمر ج�زء مه�مال

Pالإبداع

)1(
P. 

يب عن��د فروي��د حال��ة ناتج��ة ع��ن كب��ت ل��دوافع جنس��ية تص�� الإب��داع أنوبه��ذا نس��تنتج         
 إذ للإب�داعالس�بب الوحي�د  نلا يك�وه�ذا ق�د  أنعل�ى  مجراها،والنظم الاجتماعية تسد  الإنسان،
إن الإنس�ان كلم�ا ازداد .م�ع بيئت�ه ومجتمع�ه ال�ذي يع�يش في�ه الإنسانعن تكيف  أحياناانه ينتج 

 . مقدار إبداعه أكثر دمدى انسجامه مع البيئة التي يعيش فيها، ازدا
د تفسيرا لعملية الإب�داع يعتم�د عل�ى التحلي�ل النفس�ي ال�ذي ينظ�ر ال�ى الف�ن وقد ابتكر فروي     

يق�ول إن الغرائ�ز الجنس�ية المكبوت�ة من�ذ  هس�ابقا، لكن� هعلى انه ناتج عن الكبت وهذا ما ذكرن�ا
 ةالطفول��ة تض��ع ف��ي متن��اول العم��ل الثق��افي كمي��ات عظيم��ة م��ن الق��وى الكبي��رة، وتوج��د، ثلاث��

التام والكام�ل م�ن الإش�باع الجنس�ي للطاق�ة الش�بقية او  اغرائز، الرضانحرافات قد توجه هذه ال
الكبت التام الذي ترافقه اختلافات في التوازن النفسي وأخيرا التسامي الذي يتخذ أشكالا عديدة 

Pالسياسة والإبداع الفني صادية أوكالتصميم في الحصول على القوة الاقت

)2(
P . 

يمك��ن أن ت��تم بمع��زل ع��ن س��ياق  ب��داع لالإلي��ة اأن عم دراس��تنا النقدي��ة  وس��يتبين ف��ي
إنج�از  عك�د عل�ى أهمي�ة الدافعي�ة للنش�اط الإب�داعي وان الف�رد ك�ي يس�تطيتؤالعمليات النفس�ية و

 ،هي حالة داخلي�ة ف�ي ص�ميم الإنس�ان  ةأنشطة إبداعية لابد له من طاقة دافعية كافية، والدافعي
 نفع الإنس�ان ال�ى ه�ذا الإب�داع، ف�ان الفن�اجسمية او نفسية تثير السلوك في ظ�روف معين�ة وت�د

 .نفسية مكونة له تج إبداعه من دون دافعية جسمية أولايمكن أن ين
 
 
 

__________________________________ 
 .40 :من هو ؟  الإنسان :ينظر ) 1(  
 .152 :علم النفس الفني :ينظر) 2(  
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فف�ي  ، الإب�داعمعانيه الملكة الاختراعية او الابداعية م�رادف لعملي�ة  التخيل في أحد إن((    
وهم��ا الخبرت��ان الشخص��يتان الأكث��ر  .الإب��داعي والإلح��احتوج��د اللحظ��ة المبدع��ة  الإب��داعقل��ب 

ن الإبداع أساس أ أعمق اختباراتها وذلك على )أنا(الـعمقا اللتان يستشعرهما الفرد وهنا تخبر 
تعمل متبع�ة طرقه�ا الأكث�ر خصوص�ية وه�ي ب�التفريق  ) أنا(الـيعني الإدراك والعمل، كما إن 

 .)1())عنه من خلال القوانين العامة  من غير الممكن التنبؤ مزيجتقوم بإنتاج 
     

الكثي���ر م��ن الفن���انين م���نهم  إب��داعي الكش���ف ع���ن ف��وان فروي��د اس���تعان بالتحلي��ل النفس���ي     
ف��ي ص��ورة  أعوام��اف��ان ليون��اردو ظ��ل يعم��ل  :وعل��ى ح��د ق��ول في��زاري) دو دافينش��يليون��ار(

 أيض�االظ�روف  هوربم�ا يفس�ر ه�ذ.إكماله�ايقدر عل�ى  أنحاكم الجيوكندا دون زوجة  موناليزا،
 ليون�اردو،ظل�ت م�ع  وإنم�ا ،برس�مها أم�رالشخص الذي  إلى أبدام هذه اللوحة لم تسل أنحقيقة 
 .فرنسا إلىمعه  أخذهاالذي 
ن أإنن��ا نح��س حي��ث ن��ذكر بش��((): دافينش��يليون��اردو (ويق��ول فروي��د ف��ي تحلي��ل لوح��ات        

كان��ت محص��ورة فيم��ا  يليون��اردو اجتم��اع ال��دافع الق��وي للبح��ث وتعطي��ل حيات��ه الجنس��ية، الت��
ن اش��د أ اس��مي بالجنس��ية المثالي��ة نح��س بمي��ل إل��ى اعتب��اره مث��الا نموذجي��ا لل��نمط الثال��ث فيب��دو

ن اس��تفاد م��ن النش��اط الطفل��ي ف��ي خدم��ة المتع��ة أ ع��دبة ف��ي شخص��يته، ه��ي ان��ه النق��اط جوهري��
 .)2())اللبيدو عنده إلى الدافع للبحثأصبح قادرا على إعلاء الجزء الأكبر من  دالجنسية، ق

وان ك�ان فروي�د يصّ�ر (( :يق�ول إذلم الكبير ستانلي هايمن االع أخرىويؤكد ذلك بطريقة       
محاولة تعتمد كثيرا على تحلي�ل  يكن مريضا في أعصابه بأي حال، وهعلى إن ليوناردو لم ي

فذ لذكرى وهمية تخيلها ليوناردو عن نسر، ويريد الع�الم النفس�ي ان يبن�ي عل�ى أساس�ها س�يرة 
 .)3))(ةالفنان وتطوره النفسي، بفهمه مكبوتاته الجنسية والفنية المتأخر

تجريب��ي،  س��يرة، ويص��ر عل��ى إنه��ا ش��يءف��ي كتاب��ة  ويس��مي فروي��د عمل��ه ه��ذا محاول��ة       
ي تشخيص��ه الش��ذوذ الجنس��ي ويخص��ص اكب��ر ق��در م��ن كتاب��ه ليح��رز الطفولي��ة لم��ا يس��ميه ف��

فرويد بآثار ليون�اردو إلا أن يكش�ف فيه�ا ع�ن مزي�د  مو البدائي عند ليوناردو، ولا يهتالمثالي أ
 .من الشهادات حول الحياة النفسية لهذا الفنان

_________________________________ 
 .76:الفنيعلم النفس  ) 1(
 .25:والفن، التحليل النفسي ) 2(
 .1/363: ومدارسه الحديثة الأدبيالنقد ) 3(
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اعتن�ى ((حسين الواد عن شخصية الأدي�ب عن�د فروي�د حي�ث يق�ول  رويكتب الناقد الدكتو      
ول منهم�ا عملين اثنين له، حلل في الأ يبها، ف ىما اعتن رصية الأديب المبدع، اكبفرويد بشخ

وق�ف ف�ي الث�اني و )1519، 1452(لم الإيط�الي ليون�اردو دافينش�ي االرسام الع شخصية الفنان
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-1821(على بعض الخصائص النفسانية في شخصية الكاتب الروائي الروسي دوستويفس�كي 
نطلق، في تحليل شخصية ليوناردو، من ذكرى احتفظ�ت به�ا فكشف عن أسرارها، وا) 1881

نس�را ين�زل  رأى هالمه�د، ان�عن�دما ك�ان ف�ي  ي�ذكر،فق�د روى ان�ه .مفكرته عن طفولت�ه الأول�ى
نف�ذ فروي�د م�ن ه�ذه ال�ذكرى فحلله�ا .م�راتعليه ويفتح له فمه ويضربه بذيله عل�ى ش�فتيه ع�دة 

نفس��ه ال��بطء ال��ذي اش��تهر ع��ن ذل��ك الرس��ام  نالآ يب��ه، ف��وبناه��ا بن��اء فسّ��ر  النفس��اني،التحلي��ل 
P))العظيمة أعماله إنجازفي  الإيطالي

)1(
P .     

 الأعل�ى س�اديا، فأص�بح  )أن�ا(ال�ـلقد أص�بح ((ويذكر فرويد في تحليل نفسية دوستويفسكي       
 .سلبيا بطريقة أنثوية أعماقهماسوكيا، أي انه أصبح في  )أنا(الـ

كض�حية للق�در،  _من ناحية _الذي يقدم نفسه  )أنا(الـلعقاب في وتتطور حاجة كبيرة إلى ا     
ف�ي  يالأعل�ى، أ )أن�ا(الـ في سوء المعاملة التي يلاقيها من _من ناحية أخرى _ ويجد الإشباع 

بالمثل تحقيق للموقف السلبي الق�ديم نح�و  و، وهإنما هو إقصاء الشعور بالذنب لان كل عقاب 
P))الأخير إلا إسقاطا أخيرا للأب  ب وحتى القدر لايكون في مظهرهالا

)2(
P. 

الخص�اء تثي�ر  يقول إن عقدة" فسكي وجريمة قتل الاب يدوستو "عن فرويد عندما يتكلمو     
 .اشد أنواع النفور، ويرجع هذه العقدة عند الفنان إلى العقدة الأوديبية

فان�ه ((:يق�ول)) بتويفسكي وجريمة قتل الأدوس((ويذكر ستانلي هايمن بخصوص كتاب       
معن�يّ ف�ي الدرج�ة الأول�ى ببل�وغ الص�رع  وكاد يق�ع ف�ي منتص�ف المس�افة ب�ين المنهج�ين، وه�

الجنس�ي  م�وت أبي�ه وش�ذوذه يالهستيري الذي كان يصيب دوستويفسكي، ورغبته الاوديبي�ة ف�
P))الدفين 

)3(
P. 

مهتم�ا كثي�را بتق�ديم ك�ل م�ا  نك�ا إن قصص دوستويفسكي م�ن حي�ث ه�ي آث�ار فني�ة ب�اهرة،    
 .حيث علاقتها الرمزية بمرض المؤلف ومن حيث علائقها الشكلية الخالصة نيستطيعه، م

ومن ه�ذا نس�تنج إن فروي�د حل�ل الكثي�ر م�ن شخص�يات فن�انين واكتش�ف م�ن خ�لال أس�رار     
داع الفن�ان فروي�د جع�ل م�ن إب� ننفسيتهم التي كانت تظهر في الأث�ر الإب�داعي للفن�ان نفس�ه، ف�ا

 .الكشف عن حالته النفسية يصل به إلى اأساسي اخيط
 
 
 
 

_________________________________ 

 .5: ) الواد(  الأدبيةمناهج الدراسات  في) 1(
 .105: التحليل النفسي والفن) 2(
 . 1/163:ومدارسه الحديثة الأدبيالنقد ) 3(
 
          

                                                                                             النظرية النفسية في الأدب 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
جانب���ا خاص���ا للف���ن النفس���ي المرض���ي كم���ا يمي���ل بع���ض  للا يش���كب���داع الفن���ي لإا إن((     

 ت��أثيراتتكام��ل ومه��ارة وتفكي��ر وانفع��الات الفن��ان م��ع  جولكن��ه نت��االاعتق��اد  إل��ى الأش��خاص
 ىل�يساعدنا ع المرضي محيطه الاجتماعي والحضاري وعلى الرغم من ذلك فان الفن النفسي

P))الإبداعيةالنظر بعمق في الطريقة التي تعمل فيها العملية 

)1(
P. 
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المرض�ية  رب�الظواه الأول�ىبالدرج�ة  مالنفسي، ويه�تفرويد يعمل في منطقة التحليل  كان      
 .وغيرهامثل العصاب وانفصام الشخصية 

 إح��دى عمب��دباعتب��ار ال إي��ذانابمث��ل ه��ذه الظ��واهر المرض��ية  الأدب��ي الإب��داع وك��ان رب��ط((     
يك�ن  مالأخ�رى، ول�الكشف ع�ن الح�الات الس�وية  هاحالات الشذوذ التي يمكن عن طريق تحليل

اهتم�امهم تتمث�ل  ةارتك�ازهم، وب�ؤرنقط�ة  نالتحلي�ل، لاف�ي  هولا تلامي�ذذلك يقلق منهج فروي�د 
P))في الكشف عن طبقات الشخصية الأولىفي الدرجة 

)2(
P. 

 تمث�ل يالأح�لام، وه� ي�الي لرغب�ات ش�عورية ش�أنها ش�أنخ إش�باع يالفنية، ه� الأعمال إن     
 .سابقارغبات مكبوتة كما ذكر فرويد  بين توفيق محاولات

فالفن�ان  ،يحاول فرويد أن يستخلص العمل الفن�ي م�ن ص�ميم الخب�رات الشخص�ية للفن�ان((     
كم��ا ت��رى ه��و المدرس��ة ش��خص منط��و يقت��رب م��ن حال��ة الم��ريض النفس��ي العص��ابي وأعمال��ه 

إن .ية ليست سوى وسائل للتنفيس او لإحداث التوازن النفسي عن رغباته الجنسية المكبوتةالفن
يفسره على أساس انه عملي�ة اع�لاء او ) الموناليزا (عمل ليوناردو دافنشي  لفرويد حين يتناو

وتحويله��ا ع��ن الإش��باع الحقيق��ي ) اللبي��دو(اتس��ام ب��الغريزة الجنس��ية او بمثاب��ة مت��نفس لطاق��ة 
P))بير المثالية والرمزية للتع أساليبا الى وتوجيهه

)3(
P .    

في�ه م�ن  و اللاش�عور بم�اعند فرويد يصدر عن العقل الب�اطن أبداع لإاك إن نستنتج من ذل     
عقد مكبوتة ترجع في حينها الى الغريزة الجنسية ولكن الفنان يختلف ع�ن الم�ريض العص�ابي 

سامي والتعبير عن اللاشعور بما فيه من ذكريات في أن لديه المرونة الكافية لتشكيل صور الت
 .مكبوتة يمتد بعضها من عهد الطفولة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 .59:)بحث (  المرضيوعلم النفس  الفن ) 1(
 .39: دبيالنقد الأ في )2(
 .153:علم النفس الفني )3(
 

                                                                                                       النظرية النفسية في الأدب     
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

إن إدراك النتاج الفني عند فرويد تجسده مواصفات التحليل النفسي عب�ر اس�تكناه ال�ذات ((     
في داخلها من رغبات تتوافق م�ع ش�عور  بوما يترس.المبدعة بما يحيط بها من عمليات نفسية

تج ع��ن ه��ذه العلاق��ة ف��ي خ��اطره ع��ن طري��ق رب��ط انفعالات��ه بهيومات��ه فين�� لالم��رء، وم��ا يج��و
إل���ى                 موقع���ه  دتجس���يد فع���ل الأث���ر ب���إفرازه، وتحدي���" ال���وعي واللاوع���ي "المتناقض���ة ب���ين 

)1(P))خارج الذات 
P .     
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ب�داع الت�ي ت�رتبط ب�ين الأث�ر لإإن هذه النظرة التي ذكرتها سابقا في مفهوم فرويد لعملية ا      
هو مظهر م�ن مظ�اهر اله�ذيان  ليها من إن هذا الأثرنتيجة للحتمية التي توصل إ يومبدعه، ه

أن ه��ذه الأع��راض س��مة عام��ة ب��ين  فض��لا ع��نالخلاق��ين المب��دعين،  الظ��اهر ع��ن العص��ابيين
 .إنها متفاوتة في أعراضها للتشكيل الفني عند الفنان المبدع الناس، ألا

س�ا عل�ى الأح�لام، يرى فرويد إن الأدب تعبي�ر مقن�ع وان�ه تحقي�ق لرغب�ات مكبوت�ة قيا((       
فكرت�ه ع�ن أن هن�اك مس�تويات ك�ون  كتعم�ل حس�ب مب�ادئ معروف�ة، وهن�ا تهذه المقنعا نوا

P))رغبة في التعبير صراعا مستمرا ومدارج عقلية تقع وراء الوعي، وان بين الرقيب وال

)2( 
P. 

ة ه�و بع�د الرغب�ات المكبوت� الإب�داع الذي يتكلم عنه فرويد وينسب إليه  إن وراء الوعي       
إنن�ا إذ : ((مصطلح آخر عن اللاشعور المفرد الذي كتب عنه الدكتور علي ال�وردي حي�ث ق�ال

العقلاني�ون ف�ي المنط�ق الق�ديم  ىلاأن نغالي فيه على نحو م�ا غ� زنعترف بفضل فرويد لا يجو
وقد نشر احد الباحثين ف�ي . إن الدراسات الحديثة اظهرت كثيرا من النقائض في نظرية فرويد

تتب�دد ف�ي  مؤخرا بحثا وصف فيه نظرية فرويد بأنها بمثابة فقاع�ة ص�ابون س�رعان م�ا أمريكا
نها مثل بناي�ة كبي�رة إ:الهواء عند مواجهتها للحقائق العلمية ووصف النظرية باحث آخر يقول 

P))ا ولكنها شيدت وفقا لخطة رديئةجد

)3(
P. 

بعض مش�اهير الأدب�اء وص�ارت ولكنه يؤكد أن النظرية الفرويدية دخلت الأدب وتبناها        
 .للكثي��ر م��ن الرواي��ات والمس��رحيات اً مح��ور) ودي��بأ(بع��ض مص��طلحات فروي��د ـ كعق��دة 

عل�ى  ين اللاشعور في مفهوم�ه الح�ديث يختل�ف عم�ا فهم�ه فروي�د من�ه فه�و لا يحت�وأ((ويرى
الرغبات المكبوتة فقط بل هو يشمل محتويات أخرى عديدة وهذه المحتويات كانت ق�د ذكرته�ا 

ك��ررت ذكره��ا، وم��ن الممك��ن أن نطل��ق مص��طلح اللاش��عور عل��ى جمي��ع ال��دوافع الت��ي ت��دفع و
مصدره فيه فالإنسان حيث ين�دفع ل�يس بإرادت�ه بينم�ا  فالإنسان في مختلف الحياة وهو لا يعر

P)) يهو بالدافع مسير من حيث لا يدر

)4(
P. 

 
 
 

_______________________ 
 
 .64:)فيدوح (  لعربيالاتجاه النفسي في نقد الشعر ا ) 1(
 .28:  )الزبيدي (  اتجاهات نقد الشعر العربي في العراق) 2(

 .22:في النفس والمجتمع العراقي) 3(           
 .24، 23:المصدر نفسه ) 4(           

 
                                                                                 النظرية النفسية في الأدب       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

عن�ه الاب�داع ل�يس فق�ط م�ن  جاللاش�عور ين�ت نأنستنتج  علي الوردي  ومن كلام الدكتور       
 .الإنسانمتعددة تدفع  أخرىمن محتويات  هو وإنماكبت الرغبات الجنسية كما ذكر فرويد 

 
في العبقرية  حثوابعن ثلاثة من كبار الفلاسفة المحدثين ((وتكلم الدكتور علي الوردي 

روج ع�ن ال�ذات وانغم�ار ف�ي العبقرية خ� إننتيجة تكاد تكون متشابهة وهي  إلىووصلوا فيها 
P))وواسع أسمىعالم 

)1(
P. 
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 أح�دثوه�ذه م�ن .الفن�انهو عالم اللاش�عور ال�ذي يعيش�ه  والأوسع الأسمىالعالم  ويبدو
 .اللاشعورالنظريات الحديثة عن 

خي��ر ممث��ل له��ذا الاتج��اه إذ "الفن��ي الأس��س النفس��ية للإب��داع"ويع��د كت��اب مص��طفى س��ويف      
ل�م ال�نفس وراح عل�ى ض�وئها يحل�ل النص�وص الش�عرية العربي�ة انطلق الكاتب من نظريات ع

الأخط�اء  ع�ن التي سلمها له الشعراء أنفسهم باحثا ف�ي ذل�ك توقد اهتم خاصة بتحليل المسودا
النفس وق�د اه�تم خاص�ة ب�دوافع الاب�داع أكث�ر م�ن اهتمام�ه  مومشابه ذلك لتفسيره في ضوء عل

Pحقق فعليا على مستوى النصوصتبالإبداع الم

 )2(
P. 

يرجع إل�ى دواف�ع مختلف�ة عن�د الإنس�ان ول�يس كم�ا ذك�ر فروي�د فق�ط  الإبداع أنوهو يرى      
 .ناتجة عن الرغبات المكبوتة عن اللاشعور

ف�ي الثقاف�ة  ال�دينوه�و أن إن نبين شيئا مهما قب�ل أن نخ�تم ح�ديثنا ع�ن الاب�داع،  وهنا ينبغي    
انجازها المتف�رد ف�ي مج�ال عل�م لها  حوأصبنشأت منذ منتصف القرن الماضي،  أفكارالعربية 

الأس�س النفس�ية للإب�داع الفن�ي "مصطفى سويف ال�ذي يع�د كتاب�ه  الدكتورأشاعها نفس الإبداع 
ه�ذه المدرس�ة الت�ي ل�م تلب�ث أن  لأعم�البمثاب�ة نقط�ة الارتك�از الجوهري�ة " في الشعر خاص�ة 

ق�ة ع�ن بقي�ة الأجن�اس الأدبي�ة، تشعبت بع�د ذل�ك ل�دى تلامي�ذه فكتب�وا بح�وثهم ودراس�اتهم الخلاّ 
وكتب�ت " الأس�س النفس�ية للإب�داع الفن�ي ف�ي القص�ة القص�يرة"شاكر عب�د الحمي�د الدكتور  بكت

وتكونت في الثقاف�ة العربي�ة " الأسس النفسية للإبداع الفني في المسرح "سامية الملة الدكتورة 
 .نواة مدرسة لعلم نفس الابداع

لت��ي تواجهن��ا عن��د النظ��ر إل��ى ه��ذا الإنت��اج تتمث��ل ف��ي ش���قي إن المش��كلة الجوهري��ة ا        
  .                 بداع والأدب يوصفان كأمثلة ونماذج للكشف عن هذه الحقائقلإا نالإنسانية، وا

 نم��ثلا كش��واهد عل��ى قواع��دهم النحوي��ة، ف��ا_إن اللغ��ويين الق��دماء يس��تخدمون الش��عر ((     
ر وغي��ره م��ن إش��كال الأدب كش��واهد عل��ى مب��ادئهم، علم��اء ال��نفس المح��دثين يس��تخدمون الش��ع

دراسة الأدب ونقده مجرد هامش موضوع لمنظ�ور علم�ي ي�رتبط  حوقواعدهم، النفسية، فتصب
بدراسة ال�نفس الإنس�انية بتجلياته�ا المختلف�ة ومج�رد ش�اهد عل�ى بع�ض الح�الات الت�ي توص�ف 

ع��د طلحات عل��م ال��نفس يذوذ باس��تخدام مص��الأدب واعتب��اره مظه��را للش�� شش��اذة، تهم��ي بأنه��ا
P))ة الأولى لتوظيف هذا المنهج النتيج

)3(
P. 

 
_________________________________ 

 .69: ق اللاشعور خوار )1(
 .  250: الأسس النفسية للإبداع الفني في الشعر خاصة  )2(
 .42:قد الأدبي في الن )3(

 
                                                النظرية النفسية في الأدب   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 ف�ي حض�ارتنا الحديث�ة ال�ذي م�ا زالح�د والمهم أن الف�ن ف�ي نظ�ر فروي�د ه�و المي�دان الأو     
الإنسان يحتفظ فيه بقدرة فكرية هائلة على أن يندفع تحت وطأة رغباته اللاشعورية إل�ى إنت�اج 

وبالطريق��ة نفس�ها الت��ي ق��ام به��ا فروي��د بش��فاء ال��وهم  )ش��الموه(تل��ك الرغب��ات، ويق��ول  هم�ا يش��ب
رية بكلم��ات تكش��ف اللث��ام ع��ن مقال��ة علين��ا أيض��ا فه��م الم��ادة التص��وي ىالهس��تيري بتحويل��ه، إل��
Pي تختبئ الصورة الحلمية خلفها التصورات والحجج الت

)1(
P. 

 الأولي�ات إل�ىبن�ا  لالإبداعي، ليص الأثرتحقيق  نالنفسي، عفي تحليله " فرويد"يسهب و      
ترسبت في داخل  ةواعي غيروبدوافع  ،الجنسية الدافعة الفني بالغرائز الأثرالتي تربط النفسية 
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 أساس�هايص�در عل�ى  أناس�تطاع  يحيات�ه، الت�من�ذ ص�باه ف�ي بداي�ة  هلا شعورد وفي حالة الفر
هامل��ت ال��ذي  مواودي��ب، ث��ذكرن��ا ليون��اردو دافنتش��ي  انفس��ي، وكم��عل��ى تحلي��ل  يمبن��ال، هحكم��

Pمجتمعنالمعنى حقيقة الكبت في نظره وانتشاره في  الأساسيةله المفاتيح  أعطى

)2(
P. 

 إذالأدب، الواضح والكبير في التحليل النفسي في الأثر سية كان لها هذه الدراسات النف إن     
 النظري�ات أح�دى إل�ى إب�داعهمأس�باب  االفن�انين، ونس�بوشخصيات الكثير من  احللو الأدباء أن

 .النفسيالتحليل  ةبها، مدرسالنفسية التي دعت 
 
وعل�ى  إجراءاته�اوالمعالج�ة النفس�ية  إظه�ار نخ�تم ه�ذا المبح�ث م�ن  أنولا بد لن�ا قب�ل   

 ماذا تعتمد هذه المعالجة ؟ وما هي انتقاداتها على الرغم من مميزاتها التحليلية ؟ 
   
. ن المعالج��ة النفس��ية ته��تم بالمض��مون م��ن حي��ث ان��ه يكش��ف ع��ن الن��وازع والمكبوت��ات إ     

حس�ب بوتعتمد على علم النفس بنظرياته المختلفة ،ويستند التحليل إلى مدرسة التحليل النفس�ي 
تكم�ن ف�ي كونه�ا تعتم�د  فإنه�اهذه المعالجة النفس�ية  أهمية أما. النظريات النفسية لعلماء النفس 

، لأن�ه يبع�د الناق�د ع�ن بشكل كبير على عل�م مح�دد المع�الم يس�تند إل�ى ق�وانين وض�وابط دقيق�ة 
 . الظن والتخمين 

المأساة تؤدي  أن طوأرسرجع إلى اليونان عندما ذكر فيهذه المعالجة النفسية  أصل أما  
ويعد فرويد رائد المعالجة النفس�ية الحديث�ة ، . إلى أثارة عواطف الخوف والشفقة عند الإنسان 

Pمثل آدلر ويونج علماء نفس آخرونوجاء بعده 

)3(
P .    

 
   
 
 
 

_________________________________ 
 
 .157، 156: الفنيعلم النفس : ينظر  )1(
 .66:) أبو الرضا ( ،عر العربي أصوله وقضاياهقد الشالاتجاه النفسي في ن :ينظر )2(
 . 90،  89، 88:  )أطروحة دكتوراه (  في نقد الشعر العراقي الحديث ةالمناهج النقدي :ينظر )3(

 
 
 
                                               النظرية النفسية في الأدب    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 : هي  بنا ان نذكرها أجدرهناك اتجاهات  وإنمالا توجد إجراءات محددة للمعالجة النفسية 

 
وق�وانين  أنم�اطوالتع�رف عل�ى اب�رز م�ا يتكش�ف عن�ه م�ن  دراسة النص دراسة نفسية -1

 .وقضايا نفسية باستخدام آليات التحليل النفسي 
 . دراسة النص في ضوء حياة الأديب النفسية  -2
المتلقي بالنص والكشف عن العامل الخارجي الذي أدى إلى استجابته له�ذا دراسة تأثر -3

 .  ودراسة الأديب نفسياً في ضوء نتاجه،النص
Pوراءهاالكامنة ة عملية الخلق والإبداع والدوافع اللاشعورية دراس -4

)1(
P . 
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عل�م  ن المعالج�ات م�ن خ�لال اس�تنادها إل�ى المعالج�ة النفس�ية ع�ن غيره�ا م� ويمكننا تميي�ز
 . النفس وآليات التحليل النفسي 

 وم�ن ه�ذه الانتق�ادات موجه�ة  انتق�ادات كثيرة للمعالج�ة النفس�ية فهن�اك ومثلما توجد مزايا 
فروي�د ع�الم  أنكما  )سايكولوجي(إليوت لا يتفق مع نظرية تقوم على أساس .س . أن تمثلا 

 أنالفن�ي ، كم�ا  الإنت�اجيطلعنا على طبيعة  أنالتحليل النفسي لا يمكن  أنالنفس الحديث يذكر 
Pمحمد مندور هاجم بعنف علم النفس وشبه دراستهم بأنهم يشرحون فراشة بسكينة بصل

)2(
P . 

فإن المعالجة النفس�ية تبق�ى مهم�ة وض�رورية لل�نص الأدب�ي الانتقادات  أمرن من ومهما يك
Pهناك عواطف وانفعالات وأخيلة تما دام

)3(
P   . 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

    ________________________________ 
 . 94:  )اطروحة دكتوراه (  المناهج النقدية في نقد الشعر العراقي الحديث )1(
 . 96،  95: المصدر نفسه  :ينظر )2(
 .98: المصدر نفسه  :ينظر )3(
 
 
 
 
 
 
 
           

 

 
 المبحث الثاني
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 العمل النقدي  في  إبداعا أثمرتالجوانب التي  أهم

 
 

 .بداعالإ ا فيموعلاقته اللاشعور و الشعور   أ ـ
 . بالإبداعوعلاقتها  الأحلام ب ـ 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                       أهم الجوانب التي أثمرت إبداعا في العمل النقدي
   

)            أه��م الجوان��ب الت��ي أثم��رت إب��داعا ف��ي العم��ل النق��دي(نخ��وض ف��ي موض��وعنا  أنقب��ل 
 نعرف كيف يدخل علم النفس في نطاق النقد ؟  أنلا بد 

   
ف�ي البح�ث  :أولاً : ((لقد كتب عن هذا الناقد ديف�د دي�تش إذ ي�رى ان ذل�ك ي�تم بط�ريقتين 

ف��ي الدراس��ة النفس��ية لأدب��اء بأعي��انهم لتبي��ان العلاق��ة ب��ين  :، وثاني��اً  والإب��داعع��ن عملي��ة الخل��ق 
P))الذهنية وبين خصائص نتاجهم الأدبي وأحوالهممواقفهم 

)1(
P . 

   
الدراس��ة النفس��ية للأدي��ب وف��ي  إهم��ال هي عمل��ه لا يمكن��الناق��د ف�� أنم��ن ذل��ك يتب��ين لن��ا 

يعط�ي  أنبالثانية ولا يمكن مرتبطة  الأولىلان  ؛الجانب الفني لها إهمال هالوقت نفسه لا يمكن
عل�ى الناحي�ة الفني�ة  أحكام إعطاءلان تتم الدراسة النفسية للأثر الأدبي ،  أنبعد  إلاحكماً نقدياً 

 . سة فنية ونفسية في الوقت نفسه لا يكفي ، بل لا بد من درا
   

در على أن يعينن�ا أحيان�اً م قانهأن الاستقصاء النفسي لأدباء بأعي : ((ويذكر ديفد ديتش 
P)) ؟أظهر أولئك الأدباء خصائص فارقة في آثارهم لنرى لمَِ 

)2(
P.  
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س�ية الحديث�ة ن الدراس�ات النفأثم يبين الناقد عندما يكون النقد تحليلاً للأدي�ب ، إذ ي�ذكر   

قد أعطت للدارس طرائ�ق منهجي�ة يمك�ن اس�تغلالها ليس�تطيع تحلي�ل الاث�ر الأدب�ي ، فأن�ه يأخ�ذ 
س��يرة الأدي��ب والوث��ائق والرس��ائل والاعتراف��ات والش��واهد التأريخي��ة ، ليص��ل إل��ى الص��راع 

العصبية النفسية ليصل إلى نظرية يستطيع من خلالها التفسير  ضوالتجارب الصادمة والأمرا
Pالكشف عن أثره الأدبيو

)3(
P .  

 
من هذا يكون هدف الناقد هو تحليل النص استنادا إلى كل ما يخص الأديب من رسائل   

، وشواهد تأريخية وكل ما يخصه لكي يصل إلى حالته ويكشف عن س�بب تمي�ز الإب�داع عن�ده 
عل معه�ا مهم�ة فإن النقد هنا إلى جانب مهمته التي تكمن في تمييز الحقيقي من الزائف فأنه يج

نظري�ات عل�م ال�نفس الت�ي لا أج�د  إل�ىثانية هي التحليل المبني على براهين ونظريات مس�تنده 
 .  ضرورة في المبالغة في دقائقها كي لا نبتعد عن خدمة الإبداع الأدبي 

 
 
                               

 
_________________________________ 

 
 523: ، النظرية والتطبيقبين  هج النقد الأدبيامن )1(
  524: المصدر السابق :ينظر )2(
   530 – 529:  المصدر السابق :ينظر )3(

 

 

 

                                        أهم الجوانب التي أثمرت إبداعا في العمل النقدي
                    ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 بالإبداعا موعلاقته اللاشعور و الشعور  -أ               
ولك��ن  ، كثي��ر الانتش��ار ف��ي الكتاب��ات والمؤلف��ات الحديث��ة أص��بحمص��طلح اللاش��عور  إن      

 وم��ا ؟ بالإب��داععلاق��ة اللاش��عور  م��ا نيعرف��و الكثي��ر، ولاعن��ه  نلا يعرف��والكثي��ر م��ن الق��راء 
 علاقتها بالعمل النقدي ؟

يمتل�ك ذخي�رة  الش�خص أنوهي تؤكد عل�ى  متعددةتؤكد على اللاشعور تيالالنظريات إن      
الدراي��ة، المعرف��ة او  إل��ىر يرأيه��م ف��ي الش��عور فيش�� اأم��.الدراي��ةتح��ت مس��توى المعرف��ة او 

Pعاقل نهبأ الانسان إلىتوكيد الشعور تنظر  إلىالتي تميل  توالنظريا

)1(
P. 

وف�ق الق�وى اللاش�عورية الخاص�ة عل�ى  يقوي التحليل لل�نفسبدأ فرويد  1890ففي سنة ((     
، ويخاط�ب نفس�ه بم�ا يخط�ر أحلام�ه لب�ه، وبتحلي�مرض�اه ويجهزون�ه  هما يقدمتقويم  لأجلبه 

P))يناميكيته الداخلية د إلىينظر  أناستطاع فرويد  ذلكونتيجة لكل  ، بعقله

)2(
P. 

تقس�يمه العق�ل  عن�د اللاش�عورو  الش�عور تهحول نظري الأساسيةبدأ فرويد يلقي الخطوات      
المس�تودع اللاش�عوري ( ،اله�و)الش�عور(وه�و موض�ع  الأنارئيسية ، أجزاءثلاثة  الى الإنساني

)3(P)الأخلاقيةالعناصر (،والأنا الأعلى)للقوة الدافعة الغريزية 
P. 

، وال�ذي ن�ا واله�وذل�ك الأ يواللاش�عور، يعن�الذي نبحث عنه في دراس�تنا ه�و الش�عور  إن     
 .فني داعإبينتج عنهما من 
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دي ولا اولاار يلا شخص�� والاص��طلاح للدلال��ة عل��ى م��ا ه�� ه��ذاوض��ع ) ld() ه��و(أل((      
يس�ير ب�وحي  )ه�و(في القوى العميقة التي تسيطر على الحياة الإنس�انية وال يشعوري، وفطر

يندفع الى اشباع دوافعه اندفاعا عاجلا وكاملا بكل صورة، فان استعص�ى علي�ه  يمبدأ اللذة، أ
P))الواقع أرضاها في عالم الخيال في عالم ؤهإرضا

)4(
P. 

الث��اني م��ن حي��اة الطف��ل ويس��ير عل��ى وف��ق مب��دأ  وه��ذا يك��ون ف��ي الع��ام)  ego(  )ان��ا(ـأل��      
 لإح�داثالأن�ا دون اله�و والغرائ�ز بال�دفاع ع�ن الشخص�ية وتوافقه�ا م�ع البيئ�ة،  لالواقع، ويتكف

                  ب����ين الحاج����ات المتعارض����ة أوص����راع ب����ين الك����ائن الح����ي وال����وا ق����ع، الت����وازن وح����ل ال
Pللكائن الحي

)5(
P. 

وج�ه يط�ل عل�ى ال�دوافع الفطري�ة الغريزي�ة ف�ي اله�و، وآخ�ر يط�ل  :وجه�ين )أنا(لـأن ل((      
ووظيفته ه�ي التوفي�ق ب�ين مطال�ب اله�و والظ�روف  .العالم الخارجي عن طريق الحواس على

P))تقييم الواقع وتكييف السلوك  ةأداوفهو أداة التكثيف للبيئة،  .الخارجية

)6(
P. 

 
 

_________________________________ 
 .18:  ؟من هو الإنسان :ينظر ) 1(
 .14:مبادئ علم النفس الفرويدي )  2(
 .200:علم النفس في مائة عام  :ينظر ) 3(
 .123:علم النفس الاكلينيكي)  4(

 .75:علم النفس العام :ينظر)  5(               
 .125:كلينيكيعلم النفس الا)  6(               

 
 
 

                                        أهم الجوانب التي أثمرت إبداعا في العمل النقدي
                    ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   
 يفهو لا ش�عور ، يكتسب في بواكير الطفولة )الأعلى أنا(ـالعلماء إن أل رثأكوكما استنتج      

وعل�ى ال�رغم م�ن ان�ه ق�د يتع�رض  .لى حد كبير جدا، ويكون له اثر عميق باق في حياته كلهاإ
وخبراته في المدرس�ة وف�ي عوامل التعديل والتحويل بسبب تقدم الفرد في عمره وزيادة ثقافته ل

خصائص�ه با  حتفظ�ويظ�ل م ، يم الوال�دينلا ان�ه يظ�ل ص�ورة طب�ق الأص�ل م�ن تع�الالمجتمع إ
Pولىالأ

)1(
P. 

 
الإب��داعي، مدرس��ة التحلي��ل النفس��ي الح��ديث تؤك��د عل��ى دور اللاش��عور ف��ي العم��ل  إن       
 .كبيرة  أهمية إليه بوتنس

 
الش��عور ف��ي عملي��ات الابتك��ار  لم��ا قب�� عملي��اتال��دور ال��ذي تق��وم ب��ه  نإنق��ول  أنيمك��ن       

قارنته��ا، ث��م تص��نيفها ، وبه��ذا مو وض��مها الأفك��اره��ا ف��ي تجمي��ع يتوق��ف عل��ى حريت والإب��داع
     ، إذأعط��ت مدرس��ة التحلي��ل النفس��ي الحديث��ة دورا ً كبي��را ً إل��ى اللاش��عور ف��ي عملي��ة الإب��داع

إن الشخص الخ�لاق ال�ذي يمتل�ك ق�درة ابتكاري�ة عالي�ة ه�و ال�ذي يس�مح لنفس�ه بالاقتح�ام ف�ي ((
ل��ى التفكي��ر الأولي��ة بينم��ا يك��ون ق��ادرا عل��ى الع��ودة بس��هولة اأس��اليب التفكي��ر البدائي��ة للعملي��ة 

P))المنطقي المعقول 

)2(
P. 

يس�هل بع�د ذل�ك و ي ع�الم اللاش�عور وابتك�اره الإب�داع ويقصد بذلك هو خ�وض ه�ذا الفن�ان ف�       
 .عالم الشعور عليه الرجوع إلى
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هنال�ك علاق�ات وطي�دة  نالأدب هو عبارة عن رموز لرغبات مكبوتة في اللاشعور، واف((         
ره الأدب م��ن ب�ين ه�ذه الرم�وز وب�ين العلاق�ات الجدي�دة الت�ي يج�ب أن يلتف�ت إليه�ا الناق�د عن�د تفس�ي

P))الوجهة النفسية 

)3(
P. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________ 
  
 .127:علم النفس الاكلينيكي  )1(
 .164:الفنيينظر علم النفس  )2(
 .98:قضايا النقد الحديث )3(


