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 Introducation -الʸقʗمة : -1

هʨ مʛض الʱهابي مʜمʧ مȞʷǼ ʛʷʱʻل ʛʽʰؗ  مʸاحʖ    (Acne Vulgaris)حʖ الॼʷاب        
ॽʸǼلات الʷعʛ ، جʚع الʷعʛة  والغʙة (تʷʺل  إذ (Pilosebaceous Unit) للʨحʙة  الʙهॽʻة للʷعʛة 

 ʧه الاماكʚة في هॽʻهʙد الʙة الغʛʲؔل ʛوالʹه (افʱالاك) ȑʨع العلʚʳة والॼʀʛجه والʨة) خاصة في الॽʻهʙال 
Williams)  ونʛ2012,  واخ( . 

  ʨه  ، ʦاء العالʴع أنॽʺعًا في جʨʽة شǽʙلʳاض الʛالأم ʛʲأك ʧʽب ʧر إذمʙقǽُ  بـ ʧʽابʸʺد الʙ650ع 
ʟʵن شʨʽمل Vos) , ونʛ2012واخ( .ʙعǽ ابॼʷال ʖح   Ȍʺل ، ونȄʨʢاره الʶم ʖʰʶǼ ʧمʜض مʛم

حʖʰʶǽ  ʖ على ذلʥ الʛؔʱار والانʱؔاس والʺʤاهʛ الʴادة  وتفʷي الʺʛض أو ʣهʨره الʢॼيء.  علاوة 
 واخʛون  (Gollnick الʺʛضى حॽاة   نॽɺʨة على  اجʱʺاॽɺا    تʕثʛ عʺॽقة  نفॽʶة  الॼʷاب أثار 

,2008( . 

حــʖ الʷــॼاب الʺʛتॼــة الʲامʻــة فــي انʷʱــار الʺــʛض ʷǼــȞل عــام ، مــع أعلــى  يʰʱــʨأعلــى الʸــعʙʽ العــالʺي ، 
الʺعـــʙلات الʺʰلـــغ عʻهـــا فـــي أوروȃـــا الغॽȃʛـــة ، وأمȞȄʛـــا الʷـــʺالॽة "ذات الـــʙخل الʺʛتفـــع" ، وجʻـــʨب أمȞȄʛـــا 

 . )2014, واخʛون  (Hay اللاتॽʻʽة

 ʙʺʱعǽ ابॼʷال ʖض حʛوث مʙة حǽاʙاملبʨة على عʙن  هي عʛقـʱـة والॽʻهʙد الʙالغـ ʧمـ ʦهʜاج الʱادة إنȄز
تـʦ الʷؔـف مـʕخʛًا عـʧ اǽʹا الـى جانـʖ تلـʥ العʨامـل )Dreno)  ,2017الʛʳابي للقʨʻات الʷعȄʛة الʙهॽʻة

ʝॽاب عامـــل رئـــॼـــʷال ʖر حـــʨـــʢفـــي ت ʘثالـــ ʨم  هـــʨـــʽȃوʛȞॽʺال(microbiome)  هـــازʳوتفاعلاتـــه مـــع ال
 ȑʛʢاعي الفʻʺالHall)  ونʛ2018 واخ(. 

قʻاة نʙʶاد Ǽا تʙʰأ إذ ؛حʖ الॼʷابتʧȄʨؔ  ومʧ ثʦأمʛاضॽة وحʙة الʙهʧ للʷعʛة  معاً  عʨاملال هʚه تȞʷل
 ʺـادة الـʜهʦلزȄادة افʛازها مʧ ثʦ و  Obstruction of Pilosebaceousduct الغʙد الʙهॽʻة

increased of sebum production  مـــهـــوالʛناتـــــــʨ  hormones ــــــــوالاحʽـــــʺــــــاء الـــــʳـــــهــــــــȄʛةـــــــ  
   microorganisms ʦهاب الأ ثʱلWilliams)  وDellavalle ,2012( ʖر حʨهʣ Ȍॼتʛعادة ما ي

الॼʷاب بʙʰاǽة سʧ الʰلʨغ ، عʙʻما يʙȄʜ إنʱاج الʜهʦ  . على هʚا الʨʴʻ ، يʜداد انʷʱار حʖ الॼʷاب مع 
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) ȑʛʺالع Ȑʙʺفي ال ʛʺم العʙ30-10تق( ʙʻل عʙأعلى مع ʛهʤȄة ، وʻس ) ʧʽاهقʛʺة 19-14الʻس (
وȃعʙ الʨصʨل إلى  .)Williams ,2013و  Bhate( ونॼʶة مʵʻفʹة نॽًʰʶا في الأʡفال قʰل سʧ الʰلʨغ

تॼʱع معʙلات انʷʱار حʖ الॼʷاب  ʛلʛشʙ في نهاǽة العʧȄʛʷ مʧ العʺسʨʻات الʺʛاهقة الʺʱأخʛة أو سʧ ا
 ʧʶادة الȄا مع زॽًازلʻاهًا تʳات)Bhate  وWilliams  ,2013 :  Janani وSureshkumar  ,

2019. ( 

تʜʽʺʱ شʙة حʖ الॼʷاب Ǽعʙد مʧ الʨʲʰر غʛʽ الالʱهابॽـة الʺغلقـة والʺفʨʱحـة والʲʰـʨر الالʱهابॽـة والʢʴاʡـات 
ا أن تʨʱاجـʙ الʛʵاجـات والʻـǼʙات والʴʺـامي وفـȋʛ الʸʱـॼغ فـي حـالات حـʖ الʷـॼاب  .والعقʙʽات ً́ ǽأ ʧȞʺǽ
فـي مʨʺʳعـة مʨʻʱعـة مـʧ  اً لʖʰʶ ، قʨȞǽ ʙن حـʖ الʷـॼاب مʨجـʨد. لهʚا ا)Mahto)  ,2017 الأكʛʲ حʙة

الأشــــــȞال الʶــــــȄʛȄʛة اعʱʺــــــادًا علــــــى نــــــʨع وعــــــʙد وشــــــʙة الآفــــــات الʶــــــائʙة ، وȞʺȄــــــʧ تʸــــــॽʻفها إلــــــى شــــــʙة 
 .)2012 واخʛون   (Drenoمʱʵلفة

ȑدʕاء ا تॽهــــلʺالاحʳة الʺــــȄʛجــــʨـــʸة لॼـــʰام دوراً ـــغة غــــʛ الـــفي ت ʺاً ــــهـــم ʖʰʶض واهʺــــʛʺــــȞǼ ــــهاȄʛʱاـــ  
Cutibacterium acne  ) ʦاسǼ قًاǼوفة ساʛالʺعPropionibacterium(  ــةʽائʨاللاه

الهʨائʽـة ʖʰʶǼ امʱلاكها عʨامل مʱعʙدة مʧ ضʺʻها   Staphylococcus epidermidisوȄʛʱȞȃا
الى احʺاض  (sebum) الʱي لها دور فـي تʴـلʽل مادة الʜهʦ (Lipase)  الʺʴللة للʙهʨن  نȄʜʺاتالأ
و  (Williams ة ــــالاصابʙاث ـــــي احـــــف اً̋ ــــــهــــم اً ها دور ـــــʱي لــــــلأ ؛ʛ free fatty acidsةـــــــة حــــʽــــʻـــــده

Dellavalle  ,2017(. 

لــى تؔــʧȄʨ إنʶــان مʺــا يــʕدȑ الʳهــاز الʺʻــاعي للإ علــىحــʖ الʷــॼاب  تــʕثʛ هــʚه الاحॽــاء الʺʳهȄʛــة لʺــʛض
نʶـان مـʧ عʸʻـʧȄʛ رئʶॽـʧʽʽ: الʳهـاز الʺʻـاعي الـʚاتي يʨؔʱن الʳهـاز الʺʻـاعي للإ فȄʛʢة مʻاॽɺة سʳʱاǼةإ

الʺʶʱȞــʖ .تʴــʙث اســʳʱاǼات الʺʻاعــة الفȄʛʢــة ʶǼــʛعة وتــʨفʛ خــȌ دفــاع غʽــʛ الʻــʨعي والʳهــاز الʺʻــاعي  
 .)ʙ Gardy)  ,2009 تʛاكʖʽ مॼʰʶات الأمʛاض الʺʛʱʷكالʦʶʳ الأول ض

لʺʹʅॽ في الʺʛحلة الʺʛȞॼة مʧ تǽʙʴات العʙوȐ وȄعʙʺʱ على مʨʺʳعة ل حʺاǽة يʨفʛ الʳهاز الʺʻاعي 
مʧ الʺॼʁʱʶلات الʺʷفʛة ǼالȌʵ الʛʳثʨمي  والʯȄʜʳات الʱي تʱعʛف على الأنʺاȋ الॽʯȄʜʳة الʺʴفʣʨة 

 .)Fitzpatricks)  ,2008 الʺʨجʙة أساسًا في الؔائʻات الॽʴة الॽʀʙقةو 
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ॽـات الʵلȄʨـة  ʛؗʴان لل(cytokines)  هـازʳفـي ال ʨـاعي علاقـة قʻʺاب الॼـʷال ʖة حـॽاضـʛأمǼ ـةȄداد إذʜيـ 
وغʛʽهـا مʺـا يـʙل   .IL–17 IL–1B٫مȐʨʱʶ افـʛاز Ǽعـʠ الʰـʧʽ الابॽʹاضـي فـي مʛضـى حـʖ الʷـॼاب  

ॽات الʵلȄʨة دوراً ʽʰؗـʛاً فـي ذلʥ الى أن لهʚه ال ʛؗʴضإʛة مـॽاضـʛاب مॼـʷال ʖحـ  Pathogenesis of 
Acne   )Choi  ونʛ2012 واخ: Agak ونʛ2018, واخ( 

Ǽعــʙ الʱعــʛف  (حــʖ الʷــॼاب) الاضــʛʢاǼات الالʱهابॽــة للʳلــIgG) (IgM, ʙوتعــʜز اǽʹــا الاجʶــام الʺʹــادة
و  Hammers: 2014واخـــــʛون , Cipriani( فـــــي تʢـــــʨر الʺـــــʛض اً مهʺـــــ اً لهـــــا دور  إذعلــــى الʺʶـــــॼʰات 

Stanley  ,2016( 

  aim of study -أهʗاف الʗراسة : -2

الʺʻاॽɺة وȃعʠ العʨامل  الʺʕثʛاتلقلة الʙراسات في مʴافʤة دǽالى حʨل مʛض حʖ الॼʷاب وعلاقة 
لʴʱقȘʽ هʚه الʙراسة  صʺʺʗ فʹلاً عʧ عʜل وتʟॽʵʷ الȃʛʱȞॼا الʺॼʰʶة للʺʛض الʺʕثʛة على الʺʛض

                الأتॽة:الاهʙاف 

1-  ʠعǼ Ȑʨʱʶم ʧع ȑʛʴʱةالȄʨلʵات الॽ ʛؗʴال )  (Interleukinsضىʛي مʱعʨʺʳل مʨʸفي م  ʖحـ
 .IL-17والʧʽʰ ابॽʹاضي الʶاǼع عIL-1B  ʛʷ وهʺا الʧʽʰ ابॽʹاضي الاول بʱʽا والأصʴاء  الॼʷاب

ॽʀـاس مʶـȐʨʱ الؔلʨʽȃʨلʻʽـات  عـȄʛʡ ʧـȘالȑʛʴʱ عʧ دور الʺʻاعـة الʵلॽʢـة فـي مʛضـى حـʖ الʷـॼاب  -2
 في مʨʸل الʺʛضى والأصʴاء. IgM و IgG الʺʻاॽɺة مʲل

3- -ʦʺʱʺات الʻʽوتʛب Ȑʨʱʶاس مॽʀ C3 و C4 اءʴاب والأصॼʷال ʖضى حʛل مʨʸفي م . 

 .واللاهʨائॽة الʺॼʰʶة  لʖʴ الॼʷابعʜل وتʟॽʵʷ الȄʛʱȞॼا الهʨائॽة  -4

دراســـة علاقـــة Ǽعـــʠ العʨامـــل الʺـــʕثʛة فـــي شـــʙة الاصـــاǼة مʲـــل الʳـــʝʻ , العʺـــʛ , الʱغǽʚـــة , اســـʙʵʱام  -5
 صاǼة وغʛʽها مʧ العʨامل.الʽʺʳʱل وعلاقة Ǽعʠ الامʛاض Ǽالإ مʛʹʴʱʶات



  I الــخلاصــة

   الــخلاصــة

تذريؽ ستسرت مؽ بداوة أتؼ إجراء ىذه الدراسة في مدتذفى بعقؾبة التعمةسي/السةادة الاستذارية والتي   
بعض ل السدتؾى السرمي  ي عؽالتحر  إلىىدفت الدراسة إذ ،  2022نياوة شباط  إلى 2021 الاوؿ

مؽ ىذه العؾامل البيؽ  الىدومحافغة  في بحب الذباب لسرضى السرابيؽ االسعايير السشاعةة لدى 
ليزا قشةة الأستخداـ تإب  (IL–17 , IL–1B  الاوؿ بيتا والبيؽ الابةزاضي الدابع عذرالابةزاضي 

نتذار السشاعي باستخداـ طريقة الإ C4   , C3الستسؼ  وبروتيشات IgM, IgGوالكمؾبيؾليشات السشاعةة 
 58تؼ جسع  إذ ؛فرداً  90تزسشت الدراسة وتذخةص وعزؿ البنتريا السدببة لمسرض. الذعاعي السفرد

بعد تذخةريؼ مؽ قبل طبيب الجمدوة الأخرائي في شسبة الأمراض  ب الذبابح ىعيشة دـ مؽ مرض
( 12 % وعدد الإناث 79,4‎( وبشدبة 46كاف عدد الذكؾر   وة في السةادة الاستذارية ، وقد الجمد

وكذلػ شسمت الدراسة  ، اعيرت الشتائج ارتفاع معشؾي عشد الذكؾر عشو في الاناث إذ ؛%20,6‎وبشدبة 
بيشت الشتائج اف  . اناثاً  5 ذكؾراً و 27سجسؾعة الدةظرة ك اعدتمؽ الاصحاء عاىرياً ( فرداً 32 

عمى فئة عسرية مرابة و بيشت الدراسة اف أ  سشة. 18.879بمغ بحب الذباب متؾسط عسر السرابيؽ 
 حب الذبابعلاقة مرض  عيرت الشتائج( سشة. وأ20-15مذكؾر والاناث ىي  بحب الذباب بالشدبة ل

الحداسةة الجمدوة وندبة  مؽ مرضى حب الذباب وعانؾف مؽ% 25,9‎ كاف السرافقةمراض الأبعض مع 
% مشيؼ لاوعانؾف مؽ اي 46,5وندبة  % مؽ السرضى وعانؾف  التياب السدالػ البؾلةة،27,6
الؾجو تسثل ذ إ ،دب الجزء السراب مؽ الجدؼعدد وندبة السرضى بح وزاً أعيرت الشتائج شيء.أ

%( ومؽ ثؼ 25.9‎  الغير بشدبة يمييا %(55,7الجدؼ اصابة بحب الذباب بشدبة  بأكثر اجزاء 
وتسثمت باقل ندبة مرابة مؽ اجزاء الجدؼ لسرضى حب الذباب بفرؽ معشؾي ذي  %(18.4‎  الردر

اما علاقة استخداـ مدتحزرات التجسيل بالدراسة الحالةة فقد  .P–Value=0.040 دلالة احرائةة
 ل لدى الاناث السرابة بحب الذبابشاؾ ارتفاع في استخداـ مدتحزرات التجسيبيشت الشتائج اف ى

عيرت الدراسة اف عامل وأ%. 36,9بمغت  إذ% بيشسا انخفزت ىذه الشدبة لدى الذكؾر 75وبشدبة 
عيرت الشتائج اف اعمى ندبة كانت لدى السرضى إذ أالتغذوة لو تأثير عمى انتذار او تفاقؼ السرض 

% واقل ندبة كانت 44,5غذاء وحتؾي عمى مدتؾيات عالةة مؽ دىؾف وبشدبة بمغت  الذيؽ يتشاولؾف 


