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Summary 

 
Summary 

The hallmark of type 2 diabetes is an elevation in blood sugar 

(glucose) levels brought on by either insufficient insulin secretion from 

the pancreatic beta cells, ineffective insulin action and cell resistance, 

or both. The current study investigated the role of several physiological 

indicators in type 2 diabetes patients as well as healthy people. 

Specifically, it looked for genetic variations in two cytochrome P450 

genes, CYP17A1 and CYP2C8. Fifty patients with type 2 diabetes, 

with an average age range from (52.40 ±1.34) who visited specialist 

laboratories and consulting clinics in Baaqubah District/ Diyala 

Governorate were included in the current study. Of these patients, 32 

were male and 18 were female. Blood samples were obtained from the 

patients who were impacted. diabetes mellitus from October 2022 and 

February 2023. As a point of comparison, a sample of thirty healthy 

individuals, ages ranging from (45.88 ±1.54), were obtained (20 males 

and 10 females). They served as the reference group for comparison 

with the patient group. The current study included measurements of 

blood sugar, cumulative sugar, blood picture, urea and creatinine 

concentrations, and body fat levels. It also included tests for a few 

physiological and biochemical indicators from the blood serum for 

both groups. The results of the statistical analysis showed that there 

were statistical differences (P<0.05) in the levels of FBS, HBA1C, 

Urea, and Creatinine TG between the two study groups. High levels of 

HBA1C, FBS, Urea, Creatinine, and TG were recorded in the patients 

as they reached (191.00±85.59, 8.51±2.15, 42.25±18.64, 5.31±1.11, 

and (169.24±10.86, respectively), compared to healthy controls, as it 
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reached (101.70 ±11.96, , 0.53±5.06, 10.94±29.75, 0.27±0.78, 21.27± 

113.43) respectively. The current study did not show statistical 

differences (P>0.05) between Cholesterol, HDL, and LDL between the 

two study groups. Regarding the biochemical variables that recorded 

lower sensitivity and specificity cholesterol, HDL, LDL, Urea, 

Creatinine (52, 53, 66, 58, 68), respectively, the results of the rocker 

curve indicated that the biochemical variables FBS, HBA1C, and TG 

recorded the highest sensitivity (92%, 98%, and 98%) and specificity 

(100%, 100%, 100%) at cut-off (117.275, 6.1, 152), respectively.  

About the molecular study's findings, nucleotide sequence 

analysis was carried out for the two cytochrome P450 genes CYP17A1 

and CYP2C8 found on the tenth chromosome. These genes are thought 

to be found in the mitochondrial DNA. The study's findings 

demonstrated that both the healthy group and the group of patients with 

type 2 diabetes have genetic variation at the C/A/T rs6163 variant 

location in the CYP17A1 gene. The odds ratios for the three genotypes 

CC, AA, and CA were found to be 0.24, 9.49, and 1.00. The CC 

genotype is thought to be a protective factor against the disease, but the 

AA and CA genotypes are thought to be causal factors. Three 

genotypes were also detected at the variation rs6162 G/A site: GG, AA, 

and GA, with odds ratio values of 0.77, 9.47, and 0.44, respectively. 

The two genotypes, GG and GA, are thought to be protective against 

the condition, while the AA genotype is thought to be a causal 

component. Three genotypes were identified at the variation rs743572 

A/G/T site: AA, GG, and AG, with odds ratio values of 0.33, 7.67, and 

1.00, respectively. The AA genotype is thought to be a protective factor 
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against the disease, while the two genotypes, GG and AG, are thought 

to be causal factors. Three genotypes AA, TT, and AT were found at 

the variant site rs2275620 A/C/T of the CYP2C8 gene, according to the 

study's findings. The values of the odds ratios were 0.33, 2.33, and 

1.00, in that order. It was discovered that the two genotypes TT and AT 

were responsible for the illness. Regarding the genotype, AA is thought 

to be a disease-preventive factor. Three genotypes CC, TT, and CT 

appears at the variant rs1934953, with odds ratio values of 1.00, 0.857, 

and 1.50, respectively. The TT genotype is thought to be a protective 

factor against the disease, whereas the two genotypes, CC and CT, are 

thought to be causal factors. Three genotypes were seen at the 

rs1934952 variant site: CC, TT, and CT. The odds ratios came to 0.84, 

1.84, and 0.81, in that order. The two genotypes, CC and CT, are not 

the only ones that protect against type 2 diabetes; the TT genotype is 

thought to be a causal factor for the illness. 



 

 
  

 

 

 الفʸل الأَول: الʺقʙمة. 1

 Introductionالʸقʗمة  

  ) ȑʛȞــʶض الʛمــDM( Diabetes mellitus ــعॽʺي فــي جʴصــ Șر قلــʙــʸم ʨــاءهــʴأن 

ʦالعال،  ʨوه    ʙـات أحॽɾʨة والॽʴـʸة الǽعاʛؔلفة الʱة لʶॽئʛاب الॼقلـة  الأسʛوع ȑـادʸʱالاق ʨـʺʻعـ ،والȄو ʙ 

 ȑʛȞʶداء ال    ʙاعأحʨض   أنʛا م ʠǽقلاب او الاʱلاسMetabolism ʛȞʶال ȋʛفǼ ʜʽʺʱي تʱم   الʙفـي الـ

الʶʻـʰي فـي أو  Ǽـالعʜʳ الʺʢلـȘ ةالʺʛتʢॼـ والـʙهʨن لل في اǽـʠ الʨȃʛؔهʽـʙرات والʰـʛوتʧʽ والʻاتج عʧ خ

 ،لأول والʲـاني  وهʻـاك نـʨعʧʽ مـʧ مـʛض الʶـImaishi ،2020،(  ȑʛȞو (Tamaki نʨʶلʧʽالأ  إنʱاج

Ȟǽ ȑــʨن ȑʛ مــʧ الʻــʨع الأول فــي اغلــʖ الأحॽــان ʶǼــʖʰ مــʨت خلاǽــا الȄʛؔʻʰــاس الــʴǽȞ ʚــʙث مــʛض الʶــ

ــة  ــʖʰ عʨامـــــــــــل بॽʯʽـــــــــ ــة ʶǼـــــــــ ــً )Kousar) ،2019 أو وراثॽـــــــــ ــʙولي لʺـــــــــــʛض  ا. ووفقـــــــــ ــاد الـــــــــ للاتʴـــــــــ

للʛعاǽـــة  زمـــةلاات الجـــʛاءاتʵـــاذ الإ ʳǽـــʖ   ســInternational Diabetes Federation  ȑʛȞ)ال

ʛʽـــʷة وتॽʴــʸـــاالإ الʸات انــه فـــي عـــام حॽ2017ئ  ȑʛȞــʶضـــى الʛد مʙ451إلـــى  الفعلـــي  وصــل عـــ 

 ،Choملʽــʨن شــʟʵ مʸــاب Ǽʺــʛض الʶــʸǽ693 ) ȑʛȞــل الــى  2045م فــي عــا انــه  ملʨʽنــا وȄقــʙر

 .2018)آخʛون، و 

   ʧالي فʹــلاً عــʨرك حــʙلا يــ ʥن  186ذلــʨــʽمل ʟʵن نَّ أَ شــʨــابʸم ʦبــهــ) ȑʛȞــʶاء الʙT2D (

Diabetes Mellitus Type 2 ، ـانيʲع الʨـʻال ʧمـ ʛȞʶل داء الʲʺȄوʛـʲأك ) ʧع %90مـʨـʺʳم ʧمـ (

فـʽهǼʧ  ʦʺـ فـʛاد ʸـʖʽ مـʛض الʶـʛȞ مـʧ الʻـʨع الʲـاني جʺॽـع الأ ǽأَنْ   وȞʺȄـʧ  ،بـʙاء الʶـȑʛȞ   ات  صاǼالإ

ʥذلــ ʧمــ ʦغʛفــال وعلــى الــʡفــأن الأ  ʨــاني هــʲع الʨــʻال ʧمــ ʛȞــʶض الʛمــʛــʲالأ أك ʧʽعا بــʨʽاد شــʛفــي  فــ

ʻʽعȃالارॽʛالعʺـ ʧات مॽʻʽʶʺʵاد والأوأن    ،ات والʛـادة  فـȄز ʧن مـʨعـانǽ ȑʚفـي الـ  ʦـة هـ ʛؗʴزن وقلـة الʨالـ

ʛʲض  أكʛةللإ  ةعǼض ا  صـاʛـʺǼمـ ȑʛȞـʶـانيلʲع الʨـʻال ʧImamura) ون، ، وʛأ. )2016آخـʙـʰȄا   وʚهـ

ʴǽـʙث عʻـʙما لا تʶـʙʵʱملʵلاǽا الـʙهʨن والعʹـلات  هـʚا  ، نʶـʨلʧʽالأ هʛمـʨن    عادة Ǽʺقاومـةالʺʛض  

ــʨزؔال جʯȄʜــات  لʻقــل نʶــʨلʧʽوالʰؔــʙ الأ ʨؗاقــةإلــى  لʢامها فــي الʙʵʱلاســ ʦــʶʳــا الǽــاج  ،خلاʱʴǽ ʥلʚولــ



 

 
  

 

 لʺقʙمة.الفʸل الأَول: ا 2

 ًʙȄʜم ʦʶʳالأ  اال ʧمʽلʨʶنʧ  ة الʙاعʶʺلؔلʨخʙز للʨ ʨؗا إلى    لǽلاʵال)Akhtar ون، ، وʛان  ).2019آخ

عـــʧ العʙيـــʙ مـــʧ  يʻـــʱج) وهـــʨ مـــʛض معقـــʙ مʱعـــʙد العʨامـــل T2D( مـــʧ الʻـــʨع الʲـــاني  Ȟ ȑʛمـــʛض الʶـــ

ʛʽـʷـة تॽɾانـات ؗاॽـاك بʻـة. وهॽʯʽʰامـل الʨمـع الع ʖاسـʻʱي تʱة الॽʻʽʳلافات الʱأَنَّ إلـى  الاخ )D2T لـه (

ـʨز ʴǽؔـʙث داء الʶـȑʛȞ عʻـʙما Ȟǽـʨن مʶـȐʨʱ ال).  2007آخـʛون،  ، و ʽʰؗ)Jaacksـʛ  وراثي    أساس ʨؗل

الʶـʛȞ شـʨʽعا وȄعـʙ مʸـʙر الʢاقـة الـʛئʝॽ  أشـȞال أكʲـʛوسـʛȞ الـʙم هـʨ  ،في الʙم ʷǼـȞل ʽʰؗـʛ  امʛتفعً 

ʦــʶʳــا الǽلاʵال ،ل ȘʱــʷȄجؔوʱــʻȄــة وॽائʚــات الغॼجʨال ʧز مــʨــ ʨؗا  ل فــي الʰؔــʙ والعʹــلات وʻȄقــل الــʙم أǽʹــً

ــʨزؔال ʨؗــعجʺإلــى  لॽ ʦــʶʳــا الǽالأ ،خلاǼ فʛعــǽ نʨمــʛهʧʽلʨــʶقــل ال نʻم بʨقــǽ ȑʚزؔالــʨــ ʨؗــع إلــى  لॽʺج

ʦʶʳا الǽخلا )Wu ون، ، وʛما لا ،  2020)آخʙʻجعʱʻالأ  ي ʧة مॽɾة ؗاॽʺؗ اسȄʛؔʻʰالʧʽلʨʶما أو   نʙʻع

ــʨز يॼقــى فــي الــʙم ولا ʸǽــلʷǼؔــȞل جʽــʙ فــان ال نʶــʨلʧʽلا ǽعʺــل الأ ʨؗإلــى  لʧــȞʺȄــا وǽلاʵأَنْ يــ ال ȑدʕ

ʨز في الʙمؔمȐʨʱʶ الارتفاع   ʨؗـانيإلى  لʲع الʨـʻال ʧمـ ȑʛȞʶداء ال Śliwińska) ون، ، وʛ2023آخـ( 

ʱـايʶان ال ʨ ومʛؗP450 ʨن  عائلـة هـʨؔـʱعـ تʨʺʳم ʧالإ ةمـ ʧـمـʺȄʜالات ن ʙـʰؔدة فـي الʨجـʨʺ ــاهʺةʶʺوال

 حʺاض مʧ الأ 400-500 تʜʳǼHeam  ȑʨʱʴئॽة  مʛتȌॼ  هي بʛوتʻʽات و عʺلॽة الʽʲʺʱل الغʚائي،    في  

ــ ॽʻʽــة  ةالأمʢॼتʛوم مʛ ʨؗʱــايʶالǼ ــيواʱل ȑدʕــة دورا مهʺــا فــي  تــȄــات  الادوʻالؔائ ʧــةمــॽʴو  ال ʙأقــ ʗــʱʰث

ʛوم  مʛتȌॼ ةوراثॽ ايʛةمʱغ 140مʧ  أكʛʲتʦ اكʷʱاف  الʙراسات أنه ʨؗʱـايʶالǼP450 ʧهـا  %10ولؔـʻم 

، فـي هـʚا الʺـʛض يـʕثʛ الʱفاعـل 2018)آخـʛون،  و   ،(Elfaki  لʶـȑʛȞ لʺʛض ا  الʨراثॽة  تفʛʶ الأسॼاب 

ــʨز صــاǼةالʻʽʳــي علــى الإ ʨؗــل الؔلʺʴم تʙعــ ʧــاني مــʲع الʨــʻال ȑʛȞــʶض الʛــʺǼ  مقاومــة الأأوʽلʨــʶن ،ʧ

 ʧʽــــʳال ʛــــفʷǽCYP17A1 ȑʚالــــ  ّʙــ ʛوم أحــــǽ  ʙعــ ʨؗʱــاي ــ P450جʻʽــــات الʶــ ــॽʻع إنȄʜʺــ ا فــــي تʸــ ــً ا مهʺــ

واســـʱقلاب هʛمʨنـــات الʶـــʛʽʱوʙȄ، وقـــʙ تـــʦ رʢȃـــه Ǽعـــʙد مـــʧ الʴـــالات Ǽʺـــا فـــي ذلـــʥ ارتفـــاع ضـــغȌ الـــʙم 

 Polycycstic Ovary Syndrome الʶॽؔـــات  ومʱلازمـــة الʺʰـــʠॽ الʺʱعـــʙد  نʶـــʨلʧʽلأومقاومـــة ا

Echiburú) ون، ، وʛم)2008آخــʨقــǽ .  ʧʽجــCYP2C8  ʙعــǽ ȑʚا  والــ ʛوم أǽʹــً ʨؗʱــايʶــات الʻʽج ʧمــ



 

 
  

 

 لʺقʙمة.الفʸل الأَول: ا 3

P450  Ǽ ʛم العاشـʨسـʨومʛؔد على الʨجʨʺالالʛʽـفʷʱ  ʧعـ  ʦȄʜالأ إنـ ʧمـ ʙيـʙقلاب العʱفـي اسـ ʦـةمهـȄدو ،

 CYP17A1و CYP2C8الʶـȄʛȄʛة مʲـل  هʺॽـةات إزالـة الʶـʺʨم ذات الأإنȄʜʺفي  الॼʱايʧ الʨراثي    إِنَّ 

 الاخʱلافــات فــي نʷــاȋ إزالــة الʶــʺʨم الʻــاتج عــʧ نَّ Ȃِ و ، نʶــانفــي الإ يــʕثʛ علــى عʺلॽــة الʽʲʺʱــل الغــʚائي

فـي مʶـॼʰات مـʛض الʶـȑʛȞ  مهʺاً دورًا  تلعCYP17A1  ʖو  CYP2C8في    تعʙد الأشȞال الʨراثॽة  

ʨهــ ȑʛȞــʶض الʛدة  لأن مــʙعــʱاب حالــة مॼــائف  الاســʣو ʦــ تʽʺʱــʜ بʱفــاعلات معقــʙة بــʧʽ الʻʽʳــات وعل

 ).2010آخʛون، و  ،(Haschkeالأعʹاء والʯʽʰة 

  Aims of study الʗراسة أهʗاف 2-1

ولقلــة  نʶــانالॽʰʢــة لʺــʛض الʶــȑʛȞ الʻــʨع الʲــاني فــي حॽــاة الإ هʺॽــةمــا تقــʙم مــʧ الأإلــى  ʛʤʻلǼــا

 ȑʛʴʱة للॽʯȄʜʳة الॽراثʨراسات الʙض   الʛة لʺـॼʰـʶʺا الȄرʙنـʨ ʨؗʱات دنا الʺايʻʽة في جॽراثʨات الʛفʢال ʧع

 ʖانʨʳل الʺʷॽراسة لʙع الʨضʨح مʛʱا اقʚاني لʲع الʨʻال ȑʛȞʶةالॽالآت: 

1.  ȑʛȞــʶض الʛمــ ʧʽة بــॽʳــلʶات الفʛغــايʱال ʠعــǼ علــى مقارنــة ʜــ ʛؗʱي ȑʚي والــʳــلʶالف ʖانــʳال 

  .صʴاءالأو 

ʜ علـى ال .2 ʛؗʱي ȑʚي والʽئʜʳراثي الʨال ʖانʳالʱ ـيʻʽـة فـي جॽراثʨات الʛغـايʱʺال ʠعـǼ ʧعـ ȑʛـʴ

CYP2C8  وCYP17A1  ةʙات   إلى  العائʻʽوم  عائلة جʛ ʨؗʱايʶالP450  ȑʛȞـʶض الʛفي م

ʙُّ الʢـʛز الʨراثॽـة الʺʶـॼʰة للʺـʛض وأيهʺـا أȑ  ومعʛفـة صـʴاءالʨʻع الʲـاني والأ  اوقائॽ ـً عـاملاً  ǽُعـَ

 .للʺʛض 

3. ʧʽʻʽʳال ʧʽالʺقارنة ب. 

 


