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دراسة مقارنة بين أنماط الإيقاع 

الحيوي اليومي لأهم القدرات البدنية والمؤشرات الوظيفية لدى 
 "الرياضيين المتقدمين الخواص في بعض الالعاب الفردية والفرقية 

جرى تحت اشرافنا في كلية التربية  ) رفاه رشيد خليفة(المقدمة من قبل طالبة الماجستير 

جامعة ديالى وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير في التربية / الرياضية 

 الرياضية 

 :التوقيع :                                                  التوقيع 

 منى عبد الستار هاشم. د.نصير صفاء محمد علي                         ا. د.م.ا

 الجامعة المستنصرية/جامعة ديالى             كلية التربية الرياضية/كلية التربية الرياضية

 2012 / 7 /  30:                                        التاريخ 2012 / 7 /  30: التاريخ 

 .بناءً على التعليمات والتوصيات المتوافرة نرشح هذه الرسالة للمناقشة 

  :                                                              التوقيع 

 عبد الرحمن ناصر.د.أ                                                                

                                                                 معاون العميد للدراسات العليا 

                                                                    23   / 9 /  2012  

 
 

إقرار المشرفين وترشيح 
لجنة الدراسات العليا
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@@fiÎ˛c@lbÄj€cfiÎ˛c@lbÄj€c  

  ـ التعريف بالبحث 1

  المقدمة واهمية البحث 1 ـ 1

  مشكلة البحث2 ـ 1

  اهداف البحث 3 ـ 1

  فروض البحث 4 ـ 1

  مجالات البحث 5 ـ 1

  المجال البشري 1 ـ 5 ـ 1

  المجال الزماني2 ـ 5 ـ 1

  المجال المكاني3 ـ 5 ـ 1
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 دراسة مقارنة بين أنماط الإيقاع الحيوي اليومي لأهم "
القدرات البدنية والمؤشرات  الوظيفية لدى الرياضيين 
 "المتقدمين الخواص في بعض الألعاب الفردية والفرقية 

 
 رسالة مقدمة من
 رفاه رشيد خليفة

 بأشراف
 منى عبد الستار هاشم.د.نصير صفاء محمد علي                     أ.د.م.أ

  م2012 هـ                                        1433    
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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  وتتجسد مشكلة البحث
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