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 الباب الاول 

 .ـ التعريف ʪلبحث1

 . حثــية البــقدمة وأهمــ الم 1ــ  1

درس         ʙعǽ  اضȄʛال رحــالॽȃʛʱة  مʳالاً  ومهـॽة  تع ـॼا  في  الʺ ـʺاً  الاداء   ʦواك  ـل  ȑاب ــهارʶ
والق  ـالʺفاه  ʦॽـʢال واعʙاد  ॽة  ʨؗلʶال  ʦॽن ـʙب ومهارȄاً  ـلॼة  ॽ ʁاً  ʱلʥ  ـام  لــقॽʢ  ʙاً. ـوخॽ  ʢاـونف
ʵʺــالʱبلع ــ ʧʽʸال ــ ʛؗة  الاف  ʛʽ ـــالʲؔ  قʙمـــॼة   ʧلـــــم مʳالهــؔار   ʚأخʱــʱلل والارتق ــا  Ǽعʛاق ــʨʢر  ʻا  ــاء 

Ǽغ̔  أسʨة   ʜȄʜالالــالع  ʧم الȄʛاض ـʛها  الاخــعاب  و ــॽة   ,  Ȑʛ س  ʙراس ــقʙال  ʗʺــاهʴॼوال ʨث ات 
الʱعلॽʺॽة  لॽة  ــʺʧʽ على الع̋ ــʝ جهʨد القائــʛـؗفــقʙ  لʚلʨʢ  ،    ʥر   ــȘ هʚا الʱــʺॽة في تʴقʽ ــالعل

بʙنॽاً وـالʢ  اعʙاد  مʧ اجــلॽة  ــʝ وقʨاعʙ علʺــعلى وضع اس   ʖاً و  الȄمهار  ʢى ــخʱاً وحॽʢ
لأث وتȄʨȃʛاً  y ــǼʺع  اʛائهــنفॽʶاً  ʱʵʺال  ʙاعʶت  ʙمات قʨو ــل  ʧʽʧʽȃʛق  الʺـʨال على حالــʨ ــفي  ها ــف 

 ̔h لاع  ʙʻا  ــعʺؗ  ,  ʦحو هʨال  ʙالقــتع الʱعلॽʺॽة  مʻــʙة  في  الاساسॽة  الȄʛاضــاعʙة  الॽȃʛʱة  ॽة  ــهج 
 ʁ ت وت̋ ــوالʱي   ʖالʢال  ʙتعلــاع خʛʰات  في  ॽʺॽ ʁة  ــʙه  الاس ــالʺه  ابلإك ॽة  ʛؗʴال اسॽة  ــارات 
ʁ ــوالارتق م في  الــاء  ادائه   Ȑʨʱــ ̫ الان لʺʺارسة  ي  ʛؗʴــ ʱاس خلال  الȄʛاضॽة  اسالʙʵ ʖʽام  ــʢة 

وهــتعل  مʱʵلفة  الʺقـॽʺॽة   Ȑʙاح ʁ ــي  ǽ الʱي  مʻه ــʨمات   ȑا الʽها   ʙʻʱــʛʱال في  تعلॽʺي  ॽʰة ـج 
Ȅʛةــالॽان  ؗʺا  و،  اض  ʱʺابي   ــالʳǽالا  ʛʽؔفʱال  ȑذو  ʧʽʺعل  ʦانهǼاقʡعامةـــ  الافادة  ʧؔ  ــǽʺ  ة 
ʺلॽة  ــالعقلي , وهʨ الع ʷاȋ  ــالʻ  أشȞال  أرقىهʨ  ابي   ــالʱفʛʽؔ الاʳǽو ॽة  ــا في الʨحʙة الʱعلॽ̋ ــمʻه 

لات الʱي  ــʨل للʺȞʷ ــʙدة مʧ اجل اʳǽاد حلــقة مʳʱـʶان خʛʰاته العقʽلة ȄʛʢǼــالʱي يʦʤʻ بها الان
فعʺ  ʥلʚل  . للʢــتʨاجهه  العقلي  الاعʙاد  مʧ  ــلॽة   ʖي  الʱال اج  Ǽاتʗالامʨر   ʧم ل ضʛورȄة 

اب الʱي ــمʧ الالع   و  .الاداء  مʢʱلॼاتهة   ــادرʧȄ على مʨاجـمʱؔامل لʨȞॽنʨا قاعʙادا    هʙʦادــاع
 ̋ Ǽال  ʗʽʤــــح ʱوال الاهʱʺام   ʧم  ʙȄʜب ــ مʱʵلف  في  الق ــʨʢر  ʛؗة  هي   ʦالعال تعʙ  ـلʙان  والʱي  ʙم 

الال   ʧم تʺ ــواحʙة  الʱي  الʳʺاॽɺة  واس  ــــعاب   ʨʴن على  جʺاهȄʛʽة  شعॽʰة   ʥلʱه  ــʚه وتʺʜʽت  ع 



34

 

ɦ̋ ة   ــʺʧ عʙة مهارات دفاعʽ ــا تʱʹــاللॼɻة Ǽانه  ʲل. والʱي  ــʢلॼات واجॼة للأداء الامــــوهʨʳمॽة ؗ
 ̋ تعل والالʺ ــيॼʻغي  اتقانها  و  الفʻــها  ʨʳǼانʰها  والʙʰنॽة وــام  ؗــالॽ   ʢʵة  لॽʢȐʙة  ʱعلʺʧʽ ــالʺ  افة 

ي والh ــالʖʽ عʙيʙة مʧ اس ــا اسʙʵʱام اس ـالامʛ الȑʚ دع ʛؗʴال ʦعلʱال ʖʽامجــالʛ    ةॽʺॽعلʱي الʱال
تأثʛʽاً مॼاش ــت  ʛثʕعل  ــʱة الॽالعʺل تʴقــʛاً في  اجل   ʧم الاهʙاف الʺʻــॽʺॽة   Șص ـʨال  ʨدة وهʨʷل  ـʨ

 ʁ ʽʸل معلʨمات الى   ــʖ علʻʽا تȄʨʴل العʺلॽة الʱعلॽʺॽة مʧ تʴــلʚلʥ وج،  Ȑʨʱ   ـالى افʹل م
ʽــفه ʛؗوت Șʽʰʢل وتʽلʴوت ʦالʺعــ ʥلʱل ʦȄʨوتق ʖامها على افʹ ــʙʵʱاجل اس ʧمات مʨل وجه  ــل

حȄʛ،   ʘʽقة معالʱʳها واثʛها في الاداء الʺهارȑ   ــة الʱعامل مع الʺعلʨمات وʡــॽؗفʽاǼ ȑʺعʻى  
 ʁ ʳهــان الʙل احʺȞǽ والعقل ʦاجـ ʧم ʛـــل اداء افʹـا الآخʱا الʚل في العʺ ــل وهʨʴʱوال ʛʽة ــغॽل

مʻاسॼة    لॽʺॽةــاد بʯʽة تعــʨمॽة ʛȞǼة القʙم لا يʦʱ مʧ دون اʳǽــلʦ الʺهارات الهʳـالʱعلॽʺॽة في تع
اع الȑʛʤʻ  ــخلال   ʖانʳال على   ȑʨʱʴت بʛامج  العʺلي  Ǽالإضافةʙاد   ʖانʳال هʻا  الى   ʧوم  .

 hة الॽʺاه ʧʺؔة  ــتʳمعال ʧʺʹʱة يॽʺॽات تعلʙعلى وح ȑʨʱʴǽ يʺॽنامج تعلʛاد بʙفي اع ʘʴ
الʺʱالʺعلʨمات   على  الهʨʳمॽة  ــوآثارها  الʺهارات   ʠعǼ  ʦعلʱل الاʳǽابي   ʛʽؔفʱال  ȑذو  ʧʽʺعل

ʺʻت  ȘȄʛʡ  ʧع القʙم  الʺʱــʛȞǼة  القʙرات  مع    فيعلʺة  ــॽة  الʱعامل  اثʻاء  الʺعلʨمات  معالʳة 
 ̋ ʁ ــال ال الʤʻام   ʘʽح  ʧم واعʱʺادها  ــعʛفة   ʦوالفه  ʛؗʚʱال في  وȄʛʡقʱها  لʙيها   ʙة صائʙيʙع ॽغ 

ʽ ʛؗجاع وتʛʱواس ʧȄʜʵʱل والʽلʴʱوال ʅॽʻʸʱمات  كالʨالʺعل ʥلʱل ʦȄʨوتق Șʽʰʢوت ʖ   ʦهʶǽ مʺا
 الʸف   لʢلاب  قʙʽ الʙراسة  ʛȞǼة القʙمʠ انʨاع الʺهارات الهʨʳمॽة   ــاضح في تعلʦ لॼعبʙور و 

 ȑادʙالاع ʝامʵال . 

 .مȜʵلة الʖʲॺ 2ــ   1

 ʴيــلʺʧʽ يʜʽʺʱون Ǽفهʦ سʢــات ان اكʛʲ الʺʱع ــج الʨʴॼث والʙراس ــاشارت Ǽعʠ نʱائ        
ॽؗف  ʧع اذهانــوخارجي  عʺل  قʙر  ــॽة  وتʙني   ʦهʦمع  تـهـ الʺعلʨمات  ــعلى  ال،الʳة  دفع ـان   ȑʚ

ʲؔلل ــال ʛʽالʺــ ʖأن أغلǼ ʘيʙʴلا   ــ ʧʽʺعلʱفʣʨن ــيʨ   ̫ Ǽ ʦلهʨاثــعق ʦॽاــؔل سلʻة القـॽاءة   ـء عʺلʛ
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ة الʺʛحلة الاعʙادǽة ــامة لأغلʡ ʖلʰــȞʷلة تؔاد تʨؔن عـوهʚه الʺ  ،  ॼʱاراتــخواسʱعʙادهʦ للا
ان      ا ًـوخاص  ،ॽة الاخȐʛ  ــʛاحل الʙراس ـحʱى لȐʙ الʺॽة بل و  ـــفي مʳال درس الॽȃʛʱة الȄʛاض

الاع الʺʙارس  في  ــʡلاب  الʙراسة   ʙادǽة   ʧم خاصاً  نʺʢاً  يʨاجهʨن  الȄʛاضॽة  الॽȃʛʱة  درس 
 ʨلف عʺا ؗانʱʵǽح  اʛʺه في الॽــعل ɦة والابʢسʨʱʺة ــلة الॽاضȄʛة الॽȃʛʱلأن درس ال ʥة , وذلॽائʙ

 ̫ Ǽ ʙʺʱعǽأن ي  ؔلــǼ ʛʽʰؗف  ــʱم ʖالʢن الʨؔــ  ̫ Ǽ ةॽʺॽعلʱان  ــاعلاً مع الʺادة ال ʧلاً مʙابي بʳǽؔل ا
سل معال  ،ॽʰاً  ــʨȞǽن  Ȅʛʡقة  ان  ادخــؗʺا   ʧم للʺعلʨمات   ʦهʱʳواس ــ  ʧȄʜʵوت  ʛʱجاع ــال 

 ̋ ان   ــلل  ʖʳǽ ضعلʨمات  على   ʜ ʛؗفاعل  ــتʱال الʛʳورة   ʧʽقي ــبॽʰʢʱال  ʖانʳوال  ȑʛʤʻال  ʖان
ʱʺال الʰــللʺهارة  خʛʰة  خلال   ʧوم الȄʛاضــعلʺة  للॽȃʛʱة  مʙرساً  ʨؗنه   ʘلأغل ــاح ومʱاǼعاً  ʖ ــॽة 

في ي الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة ǽعʙʺʱون  ــمʙرس   ان  حȎلا  ة Ǽالʺʻهج الʺॼʱع  ــالʨحʙات الʱعلॽʺॽة الʵاص
لॽʺॽة   ــالʺʻاهج الʱع  ان  فʹلا عॼ  ʧعة  ــوالاسالʖʽ الʺǽʙʱة  ــʱقل̔ الʛʢائȘ  ــال   ىاخʛاجهʦ للʙرس عل
ॽȃʛʱ hɦة الȄʛاضॽة   ــالʺॼʱعة في مادة ال ʞॽ دور الʺʱعلʦ واهʺال  ــع ذلʥ مʧ اهʺال وتهʺــوما ي

ʁ ــʦ الʚاكʛة والʱفʛʽؔ ولانʱــلॽات العقلॽة الʱي تʹ ــــدور العʺ اȑ تʙني قʙرته اس ــॼاه والʛؗʚʱ والاح
ة على نقل ما يʱعلʺه الى  ـلh  ــʘ ضعفاً في قʙرات الʢـوهʚا ما ʳʙʴǽة الʺعلʨمات   ــمعال  على  
ʴف ــالʱي  ʘʽح العʺلॽة  ضـॽاة  على  والॽȃʛʱة   ʝفʻال علʺاء   Șع ــʱال ʨȞǽن  ان  تʜوʙȄ ــــʛورة   ʨه  ʦل
ʱʺفة الق ــالʛالʺعǼ ʦــعلʱوال Șʽʰʢʱمعالــابلة لل ʖلʢʱماــي تʨة للʺعلʳ hلʢʱم ʖʶʴǼ اقف ــتʨʺات ال
ʱʺــال ʱواس  ʛʽؔتف  ʧم وتʵ ــغʛʽة  وابʙاع  ال   ،Ȍॽʢ  ــʱʻاج   ȑدʕي مʺا  تعلʦ  ــوهʚا  في  ضعف  ى 
 ̋ الهʨʳم ــال صـهارات  في   ʛثʕي  ȑʚوال  ȑادʙالاع  ʝامʵال ʡلاب   Ȑʙل القʙم  ʛȞǼة  عȃʨة ــॽة 

ال̒   ʖانʳال  ʅॽʣʨــت   ȑʛʤي ــ  ȑʚى   ــعالʢ  ًمةʙالعʺليخ  ʖانʳي  و   للʱيال  ʛثʕورهʙدرجة    ب على 
ʱʺــال  . ʦاجعل ʧــومʽعلʱة الॽاء العʺلʛة واثارة عقل الʺــل اثॽʺـــ ʦعلʱاحॼأ الʳــلʳالى معال ʘه ــʚة ه

خ  ʧم بʛنامــــالʺȞʷلة  اعʙاد  الʺعلʨمات  ــلال  معالʳة  في  الاʳǽابي   ʛʽؔفʱال  ȑوʚل تعلॽʺي  ج 
 ʙالاع ʝامʵلاب الʢم لʙة القʛȞǼ ةॽمʨʳالʺهارات اله ʠعǼ ʦوتعل . ȑاد 
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 .أهʗاف الʖʲॺ  3ــ   1

ʰف الʙــيه ʘʴاليʴالى ال  : 

 الʸف الʵامʝ الاعʙادʛȞǼ ȑة القʙم لʢلاب اعʙاد بʛنامج تعلॽʺي لʚوȑ الʱفʛʽؔ الاʳǽابي ـ 1

2  ʙالʺع الʱعلॽʺي  الʛʰنامج   ʛʽتأث على  الʱعʛف  الʸف   فيـ  لʢلاب  الʺعلʨمات  معالʳة 
 الʵامʝ الاعʙادʛȞǼ ȑة القʙم . 

ـ الʱعʛف على تأثʛʽ الʛʰنامج الʱعلॽʺي الʺعʙ في تعلǼ ʦعʠ الʺهارات الهʨʳمॽة ʛȞǼة القʙم 3
 . ȑادʙالاع ʝامʵف الʸلاب الʢل 

ا4 على  r الʛʰ فʹلॽة  .الʱعʛف  والʛʰنامج    الʱعلॽʺي(  ʧʽنام الاʳǽابي   ʛʽؔفʱال  ȑوʚع) في لॼʱʺال
 ʨمات وتعلǼ ʦعʠ الʺهارات الهʨʳمॽة ʛȞǼة القʙم. لمعالʳة الʺع 

  .الॻ ʖʲॺاتضفʙ  4ــ   1
الʱعلॽʺي  ـ  1 لʢلاب    اʳǽابي  تأثʛʽللʛʰنامج  الʺعلʨمات  معالʳة  ʛȞǼة  في   ȑادʙالاع  ʝامʵال

 .  القʙم

الʱعلॽʺي  ــ  2 تعلʦاʳǽابي    تأثʛʽللʛʰنامج  لʢلاب Ǽعʠ    في  القʙم  ʛȞǼة  الهʨʳمॽة  الʺهارات 
. ȑادʙالاع ʝامʵال   

معالʳة الʺعلʨمات وتعلǼ ʦعʠ   في.الʛʰنامج الʱعلॽʺي لʚوȑ الʱفʛʽؔ الاʳǽابي له الافʹلॽة  3
 ʧم عʙة القʛȞǼ ةॽمʨʳعالʺهارات الهॼʱʺنامج الʛʰال  ȑادʙالاع ʝامʵف الʸلاب الʢل . 

  .مʱالات الʖʲॺ 5ــ 1
 قʹاء الʵالʟ / دǽالى.  /الʺʳال الʡ : ȑʛʷॼلاب الʸف الʵامʝ الاعʙادȑ 1ـ  5ـ  1

 .  2020/ 4/  20والى    ʙʺ15  /10  /2018ة مʧ  ـــالʺʳال الʜماني : ال  2ـ  5ـ  1

                        . )  يʨسف الʙʸيȘ ع(  مʙرسة احةـــس  الʺȞاني: الʺʳال 3ـ 5ـ 1
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 .الʠʶʸلʲاتتʗʲيʗ  6ــ   1

الʱعلॽʺي:1 الʺقʛʱحة    .الʛʰنامج  الʱعلॽʺॽة  والعʺلॽات  والانʢʷة  للʺقʛرات   Ȍॽʢʵت عʺلॽة   ʨه
 ) 1( لʱغॽʢة فʛʱة زمॽʻة مʙʴدة . 

2ʨي: هʺॽعلʱنامج الʛʰائي للʛالاج ʅȄʛعʱال .   ʗة وضعʢʵل Ȍॽʢʵت ʚʽفʻʱات لʨʢعة خʨʺʳم
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Abstract 

      Football is a vast field for studying and researching in all its details, 
and through the researcher's experience as a player and teacher, he 
noticed that the low ability to process information among most learners, 
which led many to say that most students do not invest their minds 
during the process of reading, studying, and preparing for the exam in a 
proper way, as well as The processing of information that they use to 
deal with the acquisition, storage and retrieval of information is based on 
the necessity of interaction between the theoretical and practical aspects 
of the material used. Therefore, the research problem focused on the 
existence of weakness in learning some aspects of cognitive and 
offensive skills in football. This affects the difficulty of employing the 
theoretical side to serve the motor goals and therefore affects the 
learner’s degree, because most of the curricula do not carry important 
strategies in the processing of information, so the researcher resorted to 
tackling this problem by preparing an educational program for those 
with positive thinking in processing information and learning some 
offensive skills. Football for fifth prep students. 

As for the importance of the research, it lies in the researcher's attempt 
to prepare an educational program for people with positive thinking and 
to know the extent of its impact on information processing and learning 
some offensive football skills for students. 

The researcher aims to: 

1- Adapting the positive thinking scale for the fifth middle school 
students 

2- Adapting the scale of information processing for fifth-grade middle 
school students 
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3- Preparing an educational program for those with positive thinking for 
fifth-grade middle school students in football 

4- Knowing the effect of the prepared educational program on 
processing information for fifth-grade middle school students in football. 

5- Knowing the effect of the educational program prepared on learning 
some offensive skills in football for fifth-grade middle school students. 

As for the research hypotheses, they are: 

1-There are moral assumptions of the educational curriculum for those 
with positive thinking for fifth-grade middle school students in football. 

2- There are moral assumptions in the processing of information for 
fifth-grade middle school students in football 

3- There are moral assumptions in learning some offensive skills in 
football for fifth-grade middle school students. 

The researcher used the experimental approach with two equal groups 
(experimental and control) with pre and post tests. 

The researcher has identified his research community with middle 
school students for the Khalis district, which is affiliated to the General 
Directorate of Education for Diyala Governorate. As for the research 
sample, it was represented by the fifth middle school student (Yusef Al-
Siddiq), Division B, whose number is (40) students, and the sample was 
divided into two groups (experimental, And control) and the researcher 
determined the equipment, variables, and tests. In light of the results, the 
researcher came to: 

1- The use of steps to teach information processing during the 
educational program helped students to move from a superficial pattern 
of processing to a deep pattern of information processing. 
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2- The educational program and the curriculum followed are effective 
curricula in teaching the skills learned in football and in various 
proportions. 

3. The educational program for people with positive thinking has proven 
its importance and impact in processing information and learning some 
of the skills learned in football and better than the method used in 
school. 

The most important recommendations: 

1. Mainstreaming the program intended to process information for those 
with positive thinking in learning some offensive skills in soccer for 
students of Prep V. 

2- Students must be nurtured and given them the knowledge, 
information, skills and customs that form the necessary scientific 
background that interact with themselves and lead them to search for 
other information beyond and deeper. 

3- Using the information processing program to learn offensive skills in 
other individual or group games and compare its results with the results 
of the current research. 

4- taking into account cognitive methods when developing educational 
curricula in sports lessons. 


