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     Primary ovarian insufficiency (POI) is a condition that arises from 

dysfunction or premature depletion of the ovarian follicle population 

accompanied by earlier than usual loss of fertility in young women (under the 

age of 40 years). In this study, 45 patients suffering from premature ovarian 

insufficiency participated and were compared to a control group that included 45 

healthy women with ages ranging from (20-40) years. Samples were collected 

from the infertility and gynecology unit at Al-Batoul Teaching Hospital in 

Baqubah and from private women’s clinics. December 2022 until May 2023. 

The current study aims to study some hormonal, immunological and 

physiological aspects and their relationship to demographic factors for 45 

patients suffering from Premature Ovarian Insufficiency (POI) compared to the 

control group. 

      The study included three axes: the first included knowing the extent of the 

impact and influence of the cellular immune response to the disease by studying 

the level of some immune indicators (cellular kinetics), namely IL-6, IL-11, IL-

13, IL-16 using ELISA technology, and the second dealt with Studying the 

effect of some physiological and biochemical parameters on the disease by 

studying the level of hormones in women suffering from premature ovarian 

insufficiency, including anti-Müllerian hormone (AMH), follicle-stimulating 

hormone (FSH), luteinizing hormone (LH), thyroid-stimulating hormone (TSH), 

progesterone, and estrogen, in addition to measuring The level of vitamin D, 

calcium, and magnesium Mg using the Cobas E-411 chemical and hormonal 

analyzes and tumor indicators device, and the last axis includes the extent of the 

influence of demographic factors surrounding women who suffer from POI, 

such as weight, age, or family history of the disease. 

       The results of the current study revealed that there were significant 

differences between the age groups and the two study groups (patients and 

healthy people). The age groups 31-35 and < 35 years recorded the highest 

percentages (33.3% and 31.1%) of female patients compared to the groups 20-
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25 and 26-30 years, which recorded the lowest percentages (15.6% and 20.0%), 

respectively. 

       The results of the current study showed that there were no significant 

differences between the average age and body mass index of the two study 

groups. The results of the current study also showed that the body mass index of 

the female patient group had increased in mass for the female patient group, 

reaching (31.82), while the average body mass index for the healthy group 

ranged from (29.11). 

        While the percentage of women suffering from premature ovarian 

insufficiency who had a family history of the disease (first-degree relatives) was 

(91.1%), and the percentage of women who also suffered from premature 

ovarian insufficiency but had no family history of the disease (8.9%). 

         The study showed that there were significant differences between the 

levels of AMH, FSH, and LH hormones in the two study groups (patients and 

healthy people). The levels of the hormones TSH, E2, and Progesterone were 

not significantly different between the two study groups. 

         The study showed significant differences between the levels of IL-6, IL-

11, IL-13 and IL-16 in the two study groups (patients and healthy people). 

      With regard to the physiological study that included measuring the 

concentration of magnesium, calcium, and vitamin D, the current study showed 

a significant decrease in the level of magnesium concentration, reaching (0.29 ± 

0.75) for female patients, compared to healthy people (0.30 ± 2.07). There is 

also an increase in the level of calcium concentration in patients compared to 

healthy people. The calcium level in patients reached (0.45 ± 8.33), compared to 

healthy people (0.58 ± 8.02). As for vitamin D, there was a significant decrease 

between the two study groups (patients and healthy people). Vitamin D levels 

were low in patients (8.62 ± 18.88) compared to healthy people (11.53 ± 44.15).  
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     Introductionالʸقʗمة  1.1

       ʛـȞॼʺال ʠǽاॼʺر الʨـʸق ʛʰʱعǽPrimary ovarian insufficiency (POI)    ʠॽʰʺاً في الॽاً اساسॼʽع

ॽɽǼاب الʙورة الॽʲʺʢة أȑ انقʢاع الʘʺʢ الأولي تʨقف وॽʣفʱه، يʜʽʺʱ إما   PA(Primary( يʕدȑ إلى 

Amenorrhea     ʛʺل عʰق ʠॽʰʺات الॼȄʛʳل ʛȞॼʺب الʨʹʻالǼ رةً، أوʨʢخ ʛʲل الأكȞʷال ʨعاما    40وهــ

 ȑʨانʲال  ʘʺʢال انقʢاع   ȑأSecondary Amenorrhea (SA)     ًاʛاتʨتـ  ʛʲالأك  ʨوه  ʛأشه ســʱة 

)Torrealday    ونʛوف أن  , 2017وأخʛالʺعـ ʧ90). م  ʘʺʢـاع الʢانق ʧيهʙث لʙـʴǽ ـاءʶʻال ʧمـ %

  51عاماً وʰȄلغ مʨʱسـȌ العʺʛ لʴــʙوث الॽأس  55و    45) بʧʽ عʺMenopause  ȑʛالॽʰʢعي أو الॽأس (

وتعاني الʶʻـاء مـʧ عـʙة أعـʛاض تȘʰʶ حـʙوث الॽأس مʲـل الʵفقـان فـي القلـʖ، القلـȘ عʻـʙ الʻـʨم، الانʵفـاض 

 ʛه مʶـȄʨʱات  فـي  الاضـʛʢاب   ʖʰـʶǼ  ʥذل و  الʛʴارȄـة،  Ǽالʨمʹات  الʷعʨر  الʢاقـة،  الʺʠॽʰ فـي  مʨنات 

)Paciuc  2020 , علامات ʛȞॼʺال ʠॽʰʺر الʨʸقǼ اتǼــاʸʺــاء الʶʻال ʦــʤمع ʛهــʤالʺقابـل لا تȃو ، (

واضʴة أو أعـʛاض تʶـȘʰ انقʢاع الʢʺـʘ الʲـانȑʨ والغالॽʰة لʙيهʧ دورة ॽʲʺʡة ॽɻॽʰʡة وخȃʨʸة مʱʴʺلة  

)Wang   ونʛ2020وأخ ,.( 

        ʛʽتأث ʧلʺا لها م ʦʶʳنات العامل الاساسي في الʨمʛاله ʙنات    فيتعʨمʛان وخاصة الهʶاة الانॽح

الॽʶʻʳة حʘʽ هي الʺʕʶولة عʧ عʺلॽة الʱؔاثʛ واسʛʺʱارها وȃالʱالي لها دور ʛʽʰؗ في اسʛʺʱار الॽʴاة وانʱاج  

   ).2022وآخʛون  El Sayed(افʛاد جʙيʙة 

هʛمʨنات ؗلاʛȃʨȞǽوتॽʻʽة ǽفʛزان مʧ الʜʳء الأمامي للغʙة الʵʻامॽة وذلLH    ʥو    ǽFSHعʙ هʛمʨني       

). , Hsiao  2018و   Clavijoالȑʚ يʢʻلȘ مʧ تʗʴ الʺهاد ( GnRHاسʳʱاǼة لإفʛاز هʛمʨن الانʢلاق  

، وهʛمʨن     Ovarian folliclesعلى نʺʨ وتʨʢر الॼȄʛʳات الʺॽʹॽʰة    ǽFSHعʺل هʛمʨن مʴفʜ الॼȄʛʳات  

LH    نʨمʛى بهʺʶǽ اناॽفانه اح ʥلʚلات لʸȄʨʴنʹج ال ʙعǼ ʠॽʰʺال  ʧم ʠȄʨʰʱة الॽعʺل ʧول عʕʶم
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لʺʨلʛ  , 2020وآخʛون    Luteinizing hormone  )SantiالاǼاضة    الʺʹاد  الهʛمʨن  اما   .(Anti-

Mullerian hormone (AMH)    نʨمʛة لهॽʹॽʰʺلة الʸȄʨʴة الॽاسʶل حʽفي تقل ʛʽله تأثFSH    ولʕʶوم

  ʝʻʳال ʙيʙʴة على تʛʢॽʶال ʧع ʧʽʻʳحلة الʛإذ في م    ʧȄʨؔت ȌॼʲȄة وȄʛؗʚال ʥالʶʺال ʧȄʨؔت Ȍʷʻي ʛؗʚفي ال

  ، ʝȞالعȃة وȄʨʲالان ʥالʶʺة أالȄʨانʲة والॽة الاولॽاسلʻʱالأعʹاء ال ʨʺعʺل على نǽ ʧʽوجʛʱن الاسʨمʛما ه

نʺʨا ॽɻॽʰʡاً. هʛمʨن الʛʰوجʛʽʱʶॽون ǽعʺل على نʺʨ وتʨʢر خلاǽا ʢǼانة الʛحʦ وȄقلل مʧ حʨʸل الʱقلʸات  

ʧʽʻʳال الॼʁʱلاس ʦحʛة الʯʽفي ته ʦاهʶǽ ʘʽل حʺʴاء الʻة اثॽʺحʛال )Clavijo   وHsiao  2018 ,.( 

       ʧʽوجʛʱن الاسʨمʛارك هʷǽEstrogen Hormone    ال في  ʛؔاثʱReproduction  الإضافة إلىǼ ،

  ʧȄʨؔلها في تʨدخ  ʧم ʙيʙالع ʦʶʳة الʜة ،    أجهॽʰʸالع ʦʸد الʙي الغʰʸهاز العʳال ʥا في ذلʺǼ Ȑʛالأخ

  ʦل العقʲاض مʛالأم ʧم ʙيʙا في الع ً́ ǽارك أʷǽ فإنه ʥلʚاعة. لʻʺي ، والʺʤل العȞॽة ، والهȄʨمʙة الॽɺوالأو

ʚلʶǽ ʥهل نʺʨ الʸȄʨʴلات داخل الʺʠॽʰ(، والʻʺʶة وهʷاشة العʤام  )., 2022وآخʛون  Holeshوؗ

ʻʽات والʱي تʺʲل    POIيʕدȑ الʳهاز الʺʻاعي دوراً مهʺاً في اʣهار مʹاعفات        ʨؗʱايʶه الॽعل ʛثʕمʺا ي

  ʧʽʰال هي  الʺʨʺʳعة  هʚه   ʧم و  الʺʻاॽɺة  الاسʳʱاǼة  لإحʙاث  الʺʻاॽɺة  الإشارة  لʻقل  بʛوتʻʽات 

ॽات الȄʨʵة     Interleukinالابॽʹاضॽات  ʛؗʴال ʧʺي تقع ضʱات الʻʽوتʛʰال ʧعة مʨʺʳو هي مCytokine   

هي بʛوتʻʽات ذات اوزان جॽʯȄʜة صغʛʽة تʕدȑ دوراً مهʺاً في الاسʳʱاǼة الʺʻاॽɺة و لها تأثʛʽاً مهʺاً في  و 

  ʦʸال الغʙد  و  العʰʸي  الʳهاز  خلال   ʧم  ʛؔاثʱالNeuro-endocrine    ʠǽاॼʺال على   ʛثʕت  ʥلʚؗ و 

Ovaries    اضةǼالإǼ ةʢॼتʛʺاد الʨʺاز الʛعلى اف ʜفʴت ʘʽحOvulation  )Donders    ، ونʛ2019وآخ .(     

يʱʻج مʧ الʵلاǽا الʨحʙʽة والʵلاǽا الʰلعʺॽة وهIL-6  (Interleukin 6    ʨالʧʽʰ الابॽʹاضي الʶادس (    

. وهʨ بʛوتʧʽ سʱʺǽ ȑʛȞاز بʣʨائف  Acute Phase ResponseالʨسȌॽ الʛئʶॽي لاسʳʱاǼة الʺʛحلة الʴادة  

Ȅʜاً ومهʺاً في دفاعات الʺʹʅॽ ضʙ العʙوȐ والاصاǼة، Ǽالإضافة الى قʙرته في   ʛؗدوراً م ȑدʕدة ؗʺا يʙعʱم
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ا   ǽ IL-6عMesquida 2014 , .( ʙ( تʴفʜʽ الاسʳʱاǼة الʺʻاॽɺة الʺʱأصلة والʺʻاعة الʺॽؔʱفة  ً̋ عاملاً مʶاه

مʙȄʕ للالʱهاǼات،   IL-6). أن 2022و آخʛون ،   Yanيʕثʛ على وॽʣفة الʺʠॽʰ (  حPOI  ʘʽ رئॽًʶॽا في

يʕدȑ وʣائف مهʺة في فʨʽʶلʨجॽا الإنʳاب مʲل تʦॽʤʻ إنʱاج الʛʽʱʶوʙȄ في الʺʠॽʰ، وتʨّؔن الॼȄʛʳات، 

مʛʷʱʻ على نʢاق واسع في الʳهاز الʻʱاسلي   ǼIL-6الإضافة إلى ذلʥ، وجʙ أن    ووॽʣفة الʛحʦ الॽɻॽʰʢة.

ا في زرع الأجʻة وتʨʢر الʺॽʷʺة ً́ ǽأ ʙاعʶȄل؛ وʺʴة الʳʶوأن ȑʨʲالأن   

        ʛʷع ȑادʴاضي الʹॽالاب ʧʽʰال(IL-11)  Interleukin 11    ،اعيʻʺهاز الʳه الʳʱʻي ʧʽ ʨؗʱساي ʨوه

، والʱي لها إمȞانات مʙȄʕة ومʹادة للالʱهاǼات وعلاقʱها Ǽالʺʛض عȘȄʛʡ ʧ الॽʁاس  IL-6يʱʻʺي إلى عائلة  

) ʜʽ ʛؗت ȐʨʱʶʺلIL-11 ) (Abd AL-Ameer  2022 ,  افʷʱاك ʦت .(Interleukin 11 (IL-11)    في

 2022وآخʛون    IL-1  )Effenbergerالأصل ؗعامل يʱʻج عʧ خȌ خلاǽا انʳʶة نʵاع العʦʤ الʺʴفʜ بـ  

,  ʦالعق ʴǼالات   Ȍॼتʛت  ʛʷع  ȑادʴال الابॽʹاضي   ʧʽʰلل الʻʽʳي   ʛʽʰعʱال  ʧم الʺʵʻفʹة  الʺȄʨʱʶات  أن   .(

  ʠǽاॼʺال ʝॽؔلازمة تʱم ʥا في ذلʺǼ ،لفةʱʵʺة الॽالأولPOCSو ، tubal factor رʛʰʺال ʛʽغ ʦوالعق ،

unexplained infertility    ʛȞॼʺال  ʠǽاॼʺال قʨʸر  الأجʻة    POIو  زرع  في  أساسॽًا  دورًا   ȑدʕت لأنها 

)Alzaidi  ، ونʛ2021وآخ.( 

      ʛʷع ʘالʲاضي الʹॽالاب ʧʽʰالIL-13)  (Interleukin -13    اركʷǽ في لاॽʣي ووʰʽ ʛؗت ʧʽ ʨؗʱساي ʨوه

ʚلʥ في وʣائف   ا في الʴʺل وتʨʢر الʧʽʻʳ وتʨʢر الȑʙʲ والʛضاعة ، وؗ ً́ ǽأ ʧؔاعة ولʻʺفة الॽʣفي و Ȍفق

) ʦعلʱة والʛاكʚال ʥا في ذلʺǼ اॽماغ العلʙالXiao   ونʛ2023  ،  وآخ  ʧع ʛʽʰعʱال ʦʱي .(IL-13    ʦحʛانة الʢǼ في

إلى   الʺʨʱسʢة  الʱؔاثȄʛة  الʺʛاحل  خلال   ʥلʚ وؗ  ʠॽʴال وأثʻاء  قʰل   ʛʽʰعʱال ارتفاع  مع  الʷهȄʛة،  الʙورة  ʨʡال 

وآخʛون ،   Rhoton-Vlasakالʺʱأخʛة والʺʛاحل الإفʛازȄة الʺʛȞॼة إلى الʺʨʱسʢة للʙورة الʷهȄʛة، على الʨʱالي (

2005.( 
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    ) ʛʷادس عʶاضي الʹॽالاب ʧʽʰالIL-16  (Interleukin - 16    ات وعاملǼهاʱللال ʙȄʕم ʧʽ ʨؗʱʽس ʨه

يʕدȑ الʱعʛض الʺʛؔʱر   ).2014وآخʛون ،    Richmond(  كॽʺॽائي للʵلاǽا الʺʻاॽɺة الأخȐʛ إلى مʨقع الالʱهاب 

 ʧع ʛʽʰعʱادة الȄإلى ز (ةॽقلابʱضة/الاسʛʺʺال) ةॽاخلʙة والॽارجʵامل الʨالع ʠॽʰʺة الʳʶلأنIL-16 )O'Shea  

 ). 2019,وآخʛون 

       ʧʽامʱʽفD    ʨهʧʽامʱʽف    .ʝʺʷض لأشعة الʛعʱال ʙʻع ʙلʳال ȘȄʛʡ ʧي عʶॽل رئȞʷǼ جʱʻي ،ȑʙȄوʛʽʱو س ʨه

  ʧم ʙيʙمة للعʙمق  .ȑʨʲاسلي الأنʻʱهاز الʳال ʦʤʻي ʙالي قʱالȃن، وʨهʙان في الȃوʚة القابلة للǽʙȄوʛʽʱʶنات الʨمʛاله

تʷارك الفʱʽامʻʽات الʱي تʚوب في الʙهʨن في العʙيʙ مʧ الʣʨائف الفʨʽʶلʨجॽة. هʚه الفʱʽامʻʽات لها تأثʛʽات 

 ʙȄوʛʽʱʶال لهʛمʨنات  ؗʺقʙمات  وتعʺل  مʶاعʙة،  ؗعʨامل  وتعʺل  في    مʱʵلفة،  تʚوب  الʱي  الفʱʽامʻʽات   ʟونق

)ʛȞॼʺال ʠॽʰʺر الʨʸق ʖʰʶǽ نʨهʙالDashti    ، ونʛ2023وآخ.(    ʧʽامʱʽأن فD    Șʽلʵت ʧم ʙȄʜي ʙقAMH 

). مGrzesiak    ،2020 ʧوȃالʱالي ضȌॼ نʺʨ الॼȄʛʳات مʧ خلال تʦॽʤʻ مʶارات الإشارات داخل الʵلاǽا (

  ʧʽامʱʽف ʟنق ȑدʕي ʙق ،Ȑʛة أخॽناحD   Ȑʨʱʶفاض مʵن    إلى انʨمʛهAMH   نʨمʛه ʜʽ ʛؗادة تȄم وزʙفي ال

FSH إلى ȑدʕمʺا ي ،POI )Ersoy   ، ونʛ2016وآخ .( 

      ʛʲأك ʨم هʨʽʶان. الؔالʶة الإنʴائف في صʣʨال ʧم ʙيʙللع ȑورʛائي أساسي ضʚغ ʛʸʻم عʨʽʶالؔال

 ʙجʨي ʘʽح ʦʶʳة في الʛةب  الʺعادن وفॼʶʻ  99امʤان والعʻة  1، و    ٪ في الأسॼʀاʛم ʦʱل. يʸʺفي ال Ȍفق ٪

  YoneiمȐʨʱʶ الؔالʨʽʶم في الʙم ǼإحȞام لॼʽقى ضʺʧ الʺعʙل الॽʰʢعي مʧ خلال عʺلॽة الʽʲʺʱل الغʚائي الʺعقʙة (

ʶǽاعʙ في تȌॽʷʻ مʶارات    اذ أن الؔالʨʽʶم له علاقة وثॽقة Ǽالॽʣʨفة الإنʳابॽة  ، ) Hadzaejva    ،2019و  

الإشارات الʺʱعلقة Ǽالॽʣʨفة الإنʳابॽة مʧ خلال وॽʣفʱه ʛؗسʨل ثانȑʨ، وʴȄفʜ الؔالʨʽʶم نʹʨج الȄʨʰʹات إما  

  ȘȄʛʡ ʧا أو عॽًتلقائLH)Chen    ، ونʛ2020وآخ ʛؔاثʱال الʳلفة في مʱʵم ʙائʨن له فʙمع ʨم هʨʽʶالؔال .(

 ).Nuswantoro   ،2023و   POI )Sutrisnoوقʻʺǽ ʙع 



5                                                                                            الفʶل الأول: الʸقʗمة      

 

الʺغʨʽʶॽʻم هʨ ثاني أكʛʲ العʻاصʛ وفʛة داخل الʵلاǽا في جʦʶ الإنʶان Ǽعʙ الʨʰتاسʨʽم، ʨؗنه ضʛورȄًا         

ʺغʨʽʶॽʻم هʨ معʙن غʚائي أساسي ضʛورȑ  ال  ؗʺا ان.  في عʙد ʛʽʰؗ مʧ العʺلॽات الأنॽʺȄʜة والʽʲʺʱل الغʚائي

  ،ʘʺʢاع الʢم. خلال انقʨʽʶॽʻة الʺغʳʶان الأنʙفق ʧʽوجʛʱن الاسʨمʛه ʟنق ʖʰʶǽ ʙالعامل. ق ʦʶʳة والʴʸل

ا ( ً́ ǽم أʨʽʶॽʻات الʺغȄʨʱʶفاض مʵي انʻعǽ فاض مʺاʵفي الان ʧʽوجʛʱن الاسʨمʛات هȄʨʱʶأ مʙʰتAbass   و

Abdulla  ،2014              .( 

 اهʗاف الʗراسة  2.1

الʺʻاعي        الʳهاز  مع  وعلاقʱه  العʛاق  في   ʛȞॼʺال  ʠǽاॼʺال قʨʸر  مʛض  حʨل  والʙراسات  الʨʴॼث  لʙʻرة 

 :ȘȄʛʡ ʧاف عʙالأه Șʽقʴʱراسة لʙه الʚجاءت ه Ȑʛة الأخॽʳلʶامل الفʨالع ʠعȃو 

  معʛفة مȐʙ تأثʛʽ الاسʳʱاǼة الʺʻاॽɺة الʵلȄʨة للʺʛض مʧ خلال دراسة مǼ Ȑʨʱʶعʠ الʺʕشʛات الʺʻاॽɺة  .1

)IL-6  ،IL-11  ،IL-13  ،IL-16( . 

تأثǼ ʛʽعʠ الʺعايʛʽ الفʨʽʶلʨجॽة والʨʺॽؔحȄʨʽة على الʺʛض مʧ خلال دراسة مȐʨʱʶ الهʛمʨنات و   .2

 Ǽعʠ الʺȄʨʱʶات الʨʺॽؔحȄʨʽة لȐʙ الʶʻاء الʺʸاǼات. 

3.   ʛʽتأث Ȑʙلةمʺʱʴʺال ʛʢʵامل الʨخ    عȄارʱة او الʷॽɻʺعة الॽʰʡ او ʧȞʶزن والʨل الʲات مǼاʸʺاء الʶʻالǼ

 العائلي على الʺʛض.
 


