
 
 

 

  

           
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 جامعة –مقدمة إلى مجلس كلية التربية الأساسية  رسالة 
 الماجستيرديالى وهي جزء من متطلبات نيل شهادة 

  البدنية وعلوم الرياضةفـي التربية 
 

 الطالب قبل من

 بإشراف

 
م٢٠٢٣               ه                        ١٤٤٤

ــــــــــــــراق ــــــــــــــة الع   جمهوري
 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جـــــــــــامـــعــــة ديــــالـــــــــى
 كــلــيـة الـتـربــيـة الأســـاســـيــــة
 قسم التربية البدنية وعلـوم الرياضـة



 
 
 

 بالبحث التعريف – ١

  مقدمة البحث وأهميته ١ – ١

  البحث مشكلة ٢ – ١

 البحث أهداف ٣ – ١

 البحث اضفر ٤ – ١

 البحث مجالات ٥ – ١

 البشري اfiال ١ – ٥ – ١

 لزمانيا اfiال  ٢  - ٥ – ١

 المكاني اfiال ٣ – ٥ – ١

 تحديد المصطلحات  ٦ – ١

 

  



 

 

 
  

 

 

٢٤    :.التعريف بالبحث 

 :التعريف بالبحث -١

 :مقدمة البحث وأهميته ١-١

توصــف التربيــة الحديثــة بانهــا عمليــة حيويــة ترمــي الــى تهيئــة البيئــة بكــل مكوناتهــا العلميــة 
تشــكيل الشخصــية الانســانية لإفــراد المجتمــع  فــيرياضــية ، والنفســية التــي تســاعد والفنيــة ، وال

وتمكــنهم مــن اكتســاب الصــفات الاجتماعيــة مــن خــلال النمــو والتــوازن جســميا وعقليــا ، ونفســيا 
علــى وفــق الاطــار الفلســفي للمجتمــع ، وتعــدَّ المدرســة اداة التربيــة فــي تحقيــق اهــدافها ، ويعــدَّ 

 لاساس في تنفيذ المنهج ومتابعته.المدرس مسؤولا عن التعامل مع مجموعات الطلبة وهو ا
ــيم  وهــذه        إنَّ عمليــة التــدريس هــي العمــل الــرئيس للمشــتغلين فــي مجــال التربيــة والتعل

الاعمـــال تحـــددها وزارة التربيـــة والتعلـــيم وعمليـــة التـــدريس ليســـت بالبســـيطة ولا بالمعقـــدة ولكـــن 
التنفيـذ ، والتقـويم)  كمـا ان تحتاج الى مهارات يجب ان يمتلكها المدرس وهي :( التخطـيط ، و 

هذه المهنة ترتبط بالبعد التربوي والانساني الذي يجب ان يتمتع به المشتغل فـي مجـال التربيـة 
والتعليم ، ويجب ان يعد تربويـا والاطـلاع علـى الجديـد فـي مجـال التربيـة والتعلـيم وعلـم طرائـق 

ــيم التقليــدي ســواء كــ ان ســلوكيا ام معرفيــا بنائيــا ، التــدريس فمــثلا يجــب ان يطلــع علــى : التعل
والـــتعلم التعـــاوني ، والـــتعلم النشـــط ، وتعلـــم العـــبء المعرفـــي ، والـــتعلم الســـريع  هـــو واحـــد مـــن 

؛ هـارات الادراك البصـري اهميـة قصـوىانواع التعلم المعاصرة فـي الوقـت الحاضـر، كمـا ان لم
لبـة والرياضـيين بشـكل لأنها مهـارات لابـد مـن اكتسـابها لأي فـرد فـي المجتمـع بشـكل عـام وللط

مـن اهـم مهـارات الادراك البصـري التـي يجـب ان يتمتـع  اً خاص ، ويعـد التمـايز البصـري واحـد
 بها الطلبة  .  

وتعــدَّ أســاليب وطرائــق الــتعلم الســريع إحــدى أهــم تطــورات طرائــق التــدريس فـــي هـــذا المجـــال 
بتكـري الــتعلم السـريع بأنهـا  هم  م) وهو من أ ۲۰۰۸ -ويقول : العالم الأمريكي ( دايف ماير 

" نوع من أنواع التعلم الاجتماعي المبني على الترابط والتعـاون والألعــاب الجماعيـة بعيـداً عـن 
أنمـــاط التعلـــيم التقليديـــة كـــالتلقين والحفـــظ والثـــواب والعقـــاب" ، وبهـــذا  نلحـــظ ان الـــتعلم الســـريع 



 

 

 
  

 

 

٢٥    :.التعريف بالبحث 
ـــة الحديثـــة فـــي القـــرن الحــــال و مـــن أحـــدث أســـاليب الـــتعلم ي، وهــــيمثـــل أحـــد التوجهـــات التربوي

، ولـه طرائقـه ، وأسـاليبه ،  والتـي تركـز علــى ايجابيـة الطلبـة ،  وفـاعليتهم فـي العمليـة الجديدة
التعليمية ، ويسعى إلـى إيجـاد المتعـة ، والبهجـة النفسـية فـي عمليتـي التعلـيم والـتعلم ، ومـن ثـم 

، لــذا ســيعتمد الباحــث ) ١(وضــعها مســبقا يحســن دورهــم التعليمـــي، وتتحقـــق الأهـــداف التــي تــمَّ 
على هذا اللون مـن طرائـق التـدريس فـي إعـداد الأنشـطة التعليميـة التـي ربمـا تعـالج المشـكلات 

 .الاساسية في تعلم المهارات التي تواجه بعض طلاب عينة البحث
افــة لمــا ولعبــة كــرة القــدم مــن الالعــاب الجماعيــة الشــعبية ، والمحببــة للفئــات العمريــة ك        

تحملــــه مــــن اثــــارة ومتعــــة وتشــــويق نتيجــــة لتطــــور اللعبــــة علــــى المســــتوى البــــدني ، والمهــــاري 
للمهــارات  اً عاليــ اً والخططــي التكتيكــي لــذلك تســمى  لعبــة المواهــب المتعــددة  ، اذ تتطلــب اتقانــ

الاساسية الفردية والجماعية للعبة من جهة وتنسيق العمل مع اعضاء الفريق الواحـد مـن جهـة 
، لعبة كـرة القـدم قـد اصـابها التطـوراخرى ، ونتيجة للانفجار العلمي ، والثورة التكنولوجية فان 

 .والتقدم العلمي والتقني ، واصبحت لعبة تعتمد على المهارات التي يجب اتقانها
وهذا دفع المدرسين بأن يقضوا معظم الوقت في طرائـق تـدريس هـذه المهـارات وإعطـاء        

حصــــة أكبــــر لهــــا فــــي المنــــاهج التعليميــــة ، ولكــــن الوقــــت الطويــــل فــــي التعلــــيم المهــــاري لــــيس 
الأســـلوب الوحيـــد لتعلـــيم وتطـــوير المهـــارات الأساســـية فهنـــاك الكثيـــر مـــن الطرائـــق والأســـاليب 

ســرعة تعلــيم المهــارات واكتســابها ومنهــا  فــيلتعليميــة المتعــددة التــي تســاعد ا المتنوعــة والوســائل
التميز البصري حيث يعمـل علـى تخفيـف العـبء الملقـى علـى المـتعلم مـن خـلال تبـادل العمـل 

ــتعلم عمليــة ٢٠٠١بــين الجانــب البــدني والجانــب العقلــي وهــذا مــا أشــار إليــه محمــد ( ) بــان "ال
 . ) ٢(والبدني" موحدة تتضمن الجانبين العقلي

                                                           

مجلة دورية غزة ، : ( أدوار) ،مراحل آليات، ركائز ،التعلم السريع (فلسفة؛ ) تامر المغاوري الملاح  (١
 .٣ص ) ٢٠١٥ ،الجامعة الإسلامية  ،صادرة عن مركز التميز والتعلم الالكتروني

( القاهرة ، دار الفكر العربي : ٢، ط التدريب العقلي في المجال الرياضي ؛) محمد العربي شمعون ٢(
 . ٣١٠) ص ٢٠٠١،



 

 

 
  

 

 

٢٦    :.التعريف بالبحث 
 
 : وتتجلى اهمية البحث فيما يأتي  

تناولهــا مرحلــة دراســية مهمــة وهــي المرحلــة المتوســطة التــي يوجــد فيهــا طــلاب مــراهقين  -
 لمستقبل لعبة كرة القدم. اً ضمن مرحلة انتقالية تعد منطلق

بوحــدات تعليميــة بــالتعلم الســريع  المــادة التمرينــات المحضــر لهــا اهميــة تطبيــق مــدرس -
علــى عينــة البحــث فربمــا يــوفر ذلــك علــى مدرســي التربيــة الرياضــية آليــة تطبيــق هــذه 

 التمرينات لمهارات كرة القدم.  
 
 مشكلة البحث: ٢-١

تهــــدف عمليــــة الــــتعلم  تحقيــــق الاداء الجيــــد ، وممــــا لاشــــك فيــــه فــــإن لتنميــــة القــــدرات        
جــداً فــي اكتســاب المهــارات الأساســية بشــكل عــام واكتســاب مهــارات كــرة  اً مهمــ اً والقابليــات دور 

ـــم تجـــر دراســـة  القـــدم بشـــكل خـــاص ، وان تنـــوع التمـــارين واتقانهـــا تســـهم فـــي تعلمهـــا إلا إنـــه ل
تجريبية في كـرة القـدم توضـح أهميـة وأفضـلية اسـتخدام وحـدات تعليميـة بأسـلوب الـتعلم السـريع  

للأســـاليب العلميـــة الحديثـــة التـــي تنســـجم وعصـــر الســـرعة فضـــلاً عـــن قلـــة اســـتخدام المدرســـين 
والتقانــة أو التركيــز علــى اســاليب قليلــة الجــدوى فــي تعلــم المهــارات الأساســية لكــرة القــدم لــدى 
الطلاب ، كما ان التمايز البصري والذي ينسجم مع التعلم السريع مـن حيـث الجانـب المعرفـي 

اللـذين يعـانون  طـوير مهـارات الطـلاب فـي اللعبـةوالمهاري يعد متغيـرا جديـدا ربمـا يسـاهم فـي ت
ن و ل اليــه العلمــاء والخبــراء والمختصــفيهــا ، وعلــى الــرغم ممــا توصــ اصــلا مــن ضــعف واضــحٍ 

فــي الجانــب المهــاري مــن نتــائج مثمــرة علــى مســتوى طرائــق التــدريس وأســاليبها ، نلحــظ طريقــة 
ســـببت اعاقـــة فـــي تطـــوير  تـــدريس درس التربيـــة الرياضـــة معتمـــدة علـــى اســـاليب تقليديـــة ربمـــا

مهــارات الطـــلاب الكرويــة ، ومـــن خــلال طمـــوح الباحــث فـــي حــل مشـــكلة رتابــة  درس التربيـــة 



 

 

 
  

 

 

٢٧    :.التعريف بالبحث 
الرياضية في المدارس المتوسطة والثانوية ، واكسابهم المهارات اللازمـة للعبـة ،  تبـرز مشـكلة 

 أساسية تتعلق بعدم تنوع الاساليب المستخدمة واعتمادها على أسلوب واحد . 
بأسـلوب الــتعلم  ةأثــر وحـدات تعليميـ لـذا فـأن مشـكلة البحـث تكمـن فـي التسـاؤل الآتـي :"     

 ".السريع في التمايز البصري وتعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب
 أهداف البحث: ٣-١

إعــــداد وحــــدات تعليميــــة بأســــلوب الــــتعلم الســــريع فــــي التمــــايز البصــــري وتعلــــم بعــــض  .١
 المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب. 

وحدات التعليمية بأسلوب الـتعلم السـريع فـي التمـايز البصـري وتعلـم بعـض ال معرفة أثر .٢
 المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب. 

 فرضيات البحث: ٤-١
ة بأسلوب التعلم السـريع أثـر ايجـابي فـي التمـايز البصـري وتعلـم بعـض للوحدات التعليمي .١

 المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب.

للوحـــدات التعليميـــة بأســـلوب الـــتعلم الســـريع افضـــلية علـــى الاســـلوب المتبـــع فـــي التمـــايز  .٢
 البصري وتعلم بعض المهارات الاساسية بكرة القدم للطلاب.

 مجالات البحث بما يأتي:مجالات البحث: ستتحدد  ٥-١

 .: طلاب الصف الثاني متوسط في متوسطة بلاط الشهداء للبنين  المجال البشري

 .١/٣/٢٠٢٣ولغاية  ١/٩/٢٠٢٢: المجال الزماني
 .   قضاء بعقوبة/ محافظة ديالى ساحة مدرسة متوسطة بلاط الشهداء :  المجال المكاني

  
 
 



 

 

 
  

 

 

٢٨    :.التعريف بالبحث 

 تحديد المصطلحات : ٦-١
: "بانـه الجمـع بـين  نظريـة الـتعلم قـاموس المصـطلحاتعرفـه  : التعلم السـريع١-٦-١

. ) ١(الســــــريع وأبحــــــاث الــــــدماغ فــــــي بيئــــــة تعلــــــم ايجابيــــــة ؛ لتحقيــــــق أســــــرع معــــــدل نمــــــو" 
)٢٠١٤،Glossary of Terms( 

وهــو عمليــة اكتســاب المــتعلم اكثــر قــدر ممكــن مــن المعلومــات باقــل  التعريــف الاجرائــي :
 وقت ممكن . 

 
قـدرة المـتعلم علـى تمييـز الأشـكال المتشـابهة والمختلفـة وتمييـز  البصـري :التمـايز -٢-٦-١

الألــوان والتمييــز بــين الأطــوال والأحجــام والتمييــز بــين الحــروف والأرقــام واكتشــاف الفــروق بــين 
  ). ٢(المتشابهة  الصورتين

وهــو قــدرة المــتعلم علــى تمييــز مــا يــراه مــن اشــكال واحجــام والــوان مختلفــة  التعريــف الاجرائــي :
 .  الحقيقيةومسمياتها وارجاعها الى أنواعها 

 
 

                                                           
1 ) Glossary of terms (2014): The link: http://www.sdaccelerate.com/wp 

content/uploads/2013/04/glossary.htm 
منشورات كلية التربية ، المملكة العربية السعودية ،( : مقياس الادراك البصري ؛منى النسور :) ينظر ٢(

 .٢ص )٢٠١٥جامعة جدة ، 



Abstract 

The research aims the following: 

1.  Preparing educational units in a rapid learning style in visual 

differentiation and learning some basic football skills for students.  

 

2. Knowing the impact of educational units in the rapid learning style 

in visual differentiation and learning some basic football skills for 

students. 

 

As for the hypotheses of the research were the following: 

1. The educational units in the rapid learning style have a positive 

impact on visual differentiation and learning some basic football 

skills for students. 

 

2. The educational units in the accelerated learning style have 

preference over the method used in visual differentiation and 

learning some basic skills in football for students. 

 

The research is limited to the following fields: 

Human field: Second grade intermediate students in the Intermediate 
School of Balat Al-Shuhada for Boys. 
 
Time field: It is determined by the period from 16/10/2022 to 12/3/2023. 
 

Spatial field: Intermediate playground of the Balat Al-Shuhada in 
Baqubah District / Governorate of Diyala / Republic of Iraq.  
 

     The researcher has adopted an experimental method with two groups 

(experimental, and control) pre-tests and post-tests. The researcher has 

identified the community of his research students of Intermediate schools 

followed to General Directorate of Education / Governorate of Diyala. 



The research sample was represented by students of the second grade at 

(Balat Al-Shuhada Intermediate School for Boys) about (40) student.  

The sample was divided into two groups (experimental and control) with 

(20) students in each group. The experimental group studied educational 

units (16) by two educational units per week, and the researcher 

conducted Pre-tests. Then applied the units (prepared for the experimental 

group) and then the researcher conducted post-tests for the two groups 

and identified the tools, variables, and tests and in light of the results the 

researcher concluded the following:  

1. Educational units in the rapid learning style have a positive impact 

on increasing visual differentiation among second-grade 

intermediate students.  

 

2. The diversity and multiplicity of exercises led to the acquisition of 

the three research skills (rolling, passing, and quenching, as well as 

complex skills) and thus stabilizing and developing them.  

 
3. The adaptation of exercises in the modules to the age of the 

students and their level of sports culture has greatly helped in the 

development of these skills in them.  

 
4. Spreading the splendor of fun and pleasure, breaking the routine, 

encouraging and performing exercises accurately and quickly and 

distinguishing them from each other led to the increase of visual 

differentiation among students.  

 

 


