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 تعريف بالبحثال -11

 واهميته البحثقدمة م 1-1
ــــــة نتيجــــــة  ــــــورة علميــــــة ومعلوماتي ــــــة ث ــــــي المرحلــــــة الراهن ــــــة التعليميــــــة ف تواجــــــه العملي
التطـــــورات العلميـــــة والتقنيـــــة والتكنلوجيـــــة التـــــي يشـــــهدها العـــــالم فـــــي كافـــــة اصـــــعدة الحيـــــاة ، 

المعلومــــات و مــــا يــــتم التوصـــــل اليــــه بشــــكل مســــتمر ويـــــومي ان الكــــم الهائــــل مــــن هـــــذه إذ 
ــــائق و معــــارف ــــى  -مــــن تجــــارب و حق ــــتعلم ال ــــي مجــــال ال ومخترعــــات دعــــت المختصــــين ف

ايجــــــاد اســــــاليب واســــــتراتيجيات تعليميــــــة جديــــــدة ومتطــــــورة تخــــــدم عمليــــــة الــــــتعلم ومتطلباتــــــه 
هـــم فــــي  تفيـــدالمتناميـــة ، والتـــي مـــن خلالهــــا تمكـــن الطالـــب مــــن اكتســـاب المعلومـــات التــــي 

ــــــر الافكــــــار واصــــــدار الاحكــــــام وتوليــــــد  ــــــة الجديــــــدة وفــــــي تغيي مــــــواجهتهم للمواقــــــف المختلف
ق واســــــــاليب التــــــــدريس يمكـــــــن ان يجعــــــــل الطالــــــــب ائـــــــان الاهتمــــــــام بطر  إذافكـــــــار جديــــــــدة 

ــــــة وايضــــــا تراعــــــي خصــــــائص  ــــــة والتربوي ــــــة التعليمي ــــــي العملي ــــــاعلا ف ــــــا و متف نشــــــيطا وحيوي
 وميول الطلاب واتجاهاتهم ، 

مـــــن العلـــــوم التـــــي تســـــتخدم اخـــــر مـــــا  اعلمـــــ ديعـــــ البدنيـــــة وعلـــــوم الرياضـــــةعلـــــم التربيـــــة ف 
توصــــل اليــــه العلمــــاء والبــــاحثون مــــن اســــاليب وطرائــــق ووســــائل علميــــة متطــــورة تســــاهم فــــي 
ــــة  ــــاء بمســــتوى التربي ــــي الارتق ــــتعلم وهــــذا مــــا اســــهم ف ــــدى الطــــلاب نحــــو ال زيــــاده المســــتوى ل

طورهـــــا والخـــــروج مـــــن الـــــنمط التقليـــــدي التـــــي يكـــــون وتعلمهـــــا ثـــــم ت البدنيـــــة وعلـــــوم الرياضـــــة
   ضعيففيها المدرس هو المصدر الوحيد للمعلومات والطالب متلق 

بــــل اصــــبح مفهــــوم العمليــــة التربويــــة والتعليميــــة يركــــز علــــى اســــاليب واســــتراتيجيات حديثــــة  
ـــــب ، ويكـــــون دور المـــــدرس  ـــــى الطال ومتطـــــورة تنتقـــــل ، بالعمليـــــة التعليميـــــة مـــــن المـــــدرس ال

يوجــــه نشــــاط طلبتـــــه توجيــــه يمكــــنهم مـــــن ان يتعــــاونوا ويتعلمـــــوا  إذالارشــــاد والتوجيـــــه ،  هــــو
ــــــتعلم ــــــة ال ــــــيم بأنفســــــهم لتســــــهيل عملي ــــــتعلم مــــــن خــــــلال جعــــــل  والتعل ــــــل مــــــن زمــــــن ال والتقلي
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ـــــب عنصـــــر فعـــــال ، ومـــــن هـــــذه الاســـــا ـــــةالطال ويعـــــد  ليب هـــــو اســـــلوب المجمعـــــات التعليمي
لتعليميـــــــة فـــــــي الســـــــتينات مـــــــن القـــــــرن اول مـــــــن ابتكـــــــر اســـــــلوب المجمعـــــــات ا" فلانجـــــــين"

ويــــتم تطبيقهــــا علـــــى الطــــلاب مــــن خــــلال تجميـــــع مــــادة تعليميــــة لمهــــارة معينـــــة ، الماضــــي 
ــــــة والكتيبــــــات والكراســــــات والتســــــجيلات  ــــــاطع الفيديوي ــــــة والاشــــــكال والمق مــــــن الصــــــور الثابت

 .وفق ميولة ورغبته ختيار ما يناسبهالصوتية حيث يقوم الطالب با
ــــــين ويعــــــد التنظــــــيم    العقلــــــي هــــــو منظــــــور تكــــــاملي جديــــــد لوظــــــائف العقــــــل وهــــــو مــــــزيج ب

المعلومــــات المتاحــــة والســــابقة فــــي تنظــــيم وتشــــكيل جديــــد للمواقــــف العمليــــة التــــي يعيــــد فيهــــا 
  .العقل تنظيم الخبرات بصورة جديدة لحل مشكلة ما

لعبـــــــــة كـــــــــرة الســـــــــلة هـــــــــي احـــــــــدى الالعـــــــــاب الجماعيـــــــــة التنافســـــــــية التـــــــــي اخـــــــــذت  دوتعـــــــــ
ة مـــــــن حيـــــــث انتشـــــــارها فـــــــي العـــــــالم ،ثـــــــم تطـــــــورت لقضـــــــاء وقـــــــت الفـــــــراغ مكـــــــان الصـــــــدار 

الـــــــــى رياضـــــــــة اولمبيـــــــــة تحتـــــــــاج الــــــــــى متطلبـــــــــات بدنيـــــــــة ومهاريـــــــــة وخططيـــــــــة عاليــــــــــة، 
وتعتمــــــــــد رياضــــــــــة كــــــــــرة الســــــــــلة علــــــــــى المهــــــــــارات الاساســــــــــية بوصــــــــــفها قاعــــــــــدة مهمــــــــــة 
تبنـــــــــى عليهــــــــــا هـــــــــذه الرياضــــــــــة لتقــــــــــدم فـــــــــي مســــــــــتوى الاداء ،كمــــــــــا انهـــــــــا تعــــــــــد الســــــــــلم 

نحـــــــــــو الاجـــــــــــادة والامتيـــــــــــاز ،لـــــــــــذلك يجــــــــــب توجيـــــــــــه العنايـــــــــــة الـــــــــــى مراحـــــــــــل رتقــــــــــاء لال
ـــــــر مـــــــن الجهـــــــد والممارســـــــة ـــــــذل الكثي ـــــــى ب ـــــــاج ال فـــــــي ســـــــبيل اتقانهـــــــا  تعلمهـــــــا، فهـــــــي تحت

بــــــــــــــــأن اتقــــــــــــــــان المهــــــــــــــــارات الاساســــــــــــــــية فــــــــــــــــي اي  )1()2015، النعيمــــــــــــــــي(ذكر يـــــــــــــــاذ 
رياضــــــــــــة مــــــــــــن الرياضـــــــــــــات وتعلــــــــــــم الاداء المهـــــــــــــاري والخططــــــــــــي هـــــــــــــو مــــــــــــن اهـــــــــــــم 

ــــــــــة بعــــــــــد الاخــــــــــذ بنظــــــــــر الاهــــــــــداف التــــــــــي ت ســــــــــعى اليهــــــــــا العمليــــــــــة التعليميــــــــــة والتعلمي
ـــــــــــتعلم الاالاعتبـــــــــــار مســـــــــــتوى المتعلمـــــــــــين والوقـــــــــــت المحـــــــــــدد للمـــــــــــتعلم  ـــــــــــة ال تمـــــــــــام عملي

                                                             
، بحث  اليداثر الفديو التفاعلي في تعلم مهارة التصويب من القفز اماما بكرة ) ٢٠١٥(النعيمي ، وضاح قاسم  1) ( 

، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة تكريت ، العراق  ٢٠٧٣، العدد  ٦منشور ، مجلة الثقافة الرياضية ، المجلة 
 .  32ص. 
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ــــــــرة، اذ اصــــــــبح مــــــــن الضــــــــروري ايجــــــــاد وســــــــائل وأســــــــاليب  وهــــــــذه جميعــــــــا ظــــــــروف متغي
، جديــــــــدة لمواجهــــــــة المتغيــــــــرات هــــــــذه ومــــــــن ثــــــــم انجــــــــاح العمليــــــــة التعليميــــــــة لاكتســــــــاب 

 . " تعلمين المهارات ثم تعلمها واتقانهاالم

ســــــــــــــلوب أب وحــــــــــــــدات تعليميــــــــــــــة وتكمـــــــــــــن اهميــــــــــــــة البحــــــــــــــث مــــــــــــــن خــــــــــــــلال اســــــــــــــتخدام
فـــــــــــــي التنظــــــــــــــيم العقلـــــــــــــي لـــــــــــــتعلم الاداء الصـــــــــــــحيح لــــــــــــــبعض  المجمعـــــــــــــات التعليميـــــــــــــة
 .السلةالمهارات الهجومية بكرة 

 :مشكلة البحث 1-2
ـــــه امـــــر واجـــــب  عـــــدي  ـــــة و ان الاهتمـــــام ب ـــــة التعليمي ـــــب الجـــــامعي احـــــد محـــــاور العملي الطال

ـــــى القـــــائمين فـــــي المؤسســـــات التربويـــــة والتعليميـــــة بصـــــورة عامـــــة  فـــــي اقســـــام وكليـــــات و عل
التربيــــــة البدنيــــــة وعلـــــــوم الرياضــــــة بصـــــــورة خاصــــــة لمـــــــا لهــــــا مـــــــن توجهــــــات مخصوصـــــــة 

، فالغايـــــة الرئيســـــة بتعلـــــيم الطـــــلاتختلـــــف عـــــن بقيـــــة المؤسســـــات التعليميـــــة الاخـــــرى فـــــي 
اداء وتنفيـــــــذ المهـــــــارات والفعاليـــــــات الرياضـــــــية معرفـــــــة و  مـــــــن علم هـــــــي اعـــــــداد طالـــــــب مـــــــت

ــــــب كمحــــــور  ــــــى الطال ــــــدة تركــــــز عل ــــــب ايجــــــاد اســــــاليب جدي ــــــد وهــــــذا امــــــر يتطل بشــــــكل جي
اساســـي وفعــــال فـــي العمليــــة التعليميـــة، بــــل وحتـــى يجــــب اشـــراك الطلبــــة فـــي عمليــــة التعلــــيم 

 مــــــن خــــــلال اســــــتخدام اســــــاليب  همواتجاهــــــات همورغبــــــات هماشــــــباع ميــــــولبــــــل مــــــن قوالتركيــــــز 
ـــــــيمواســـــــتراتيجيات  ـــــــة التعل ـــــــة فـــــــي عملي ومـــــــن خـــــــلال ملاحظـــــــة ومشـــــــاهدة الباحـــــــث  ،حديث

لـــــــدروس التربيـــــــة البدنيـــــــة وعلـــــــوم الرياضـــــــة رأى هنـــــــاك ضـــــــعف لـــــــدى الطالـــــــب باســـــــتقبال 
ـــــــد المعلومـــــــة مـــــــن المـــــــدرس ـــــــوع العـــــــدم وايضـــــــا  بشـــــــكل جي ـــــــق الاســـــــاليب و فـــــــي  تن الطرائ

واعتمادهـــــا علـــــى الطريقــــــة التقليديـــــة وهــــــذا نـــــاتج مـــــن عــــــدم التعامـــــل مــــــع العلـــــوم الحديثــــــة 
ســـــاحة الرياضـــــية ال هويخلـــــق وضـــــعا لا يـــــتلائم مـــــع التطـــــور العلمـــــي الحاصـــــل الـــــذي تشـــــهد
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المشــــــكلة مــــــن خــــــلال اســــــتخدام  هوأرتــــــى الباحــــــث يعــــــالج هــــــذ،  لةبشــــــكل عــــــام وكــــــرة الســــــ
ــــذي يعتبــــر احــــد اســــلوب المجمعــــات التعليميــــة ــــذاتي فتكــــون فيــــه ال ــــتعلم ال عــــدة  محتويــــات ال

 .بدائل تعليمية للطالب

 : تيالا لبالتساؤ  وايضا لجأ الباحث

فــــــي التنظــــــيم  ســــــلوب المجمعــــــات التعليميــــــة أب هنــــــاك اثــــــر  للوحــــــدات التعليميــــــة  هــــــل -
ــــــي كليــــــة  الثالثــــــة تعلــــــم بعــــــض المهــــــارات الهجوميــــــة بكــــــرة الســــــلة لطلبــــــة المرحلــــــة و  العقل

 ؟ جامعة ديالى بقسم التربية البدنية وعلوم الرياضة تربية الأساسيةال

 هداف البحثا 1-3
- :يهدف البحث الى

ــــة الثالثــــة  - قســــم / التعــــرف علــــى درجــــة مســــتوى التنظــــيم العقلــــي لــــدى طــــلاب المرحل
 جامعة ديالى/ كلية التربية الاساسية / التربية البدنية وعلوم الرياضة

ـــــي فـــــي  فـــــيســـــلوب المجمعـــــات التعليميـــــة بأاعـــــداد وحـــــدات تعليميـــــة   - التنظـــــيم العقل
 طلاب لتعلم بعض المهارات الهجومية بكرة السلة لو 
ــــــى تــــــأثير اســــــلوب المجمعــــــا - ــــــالتعــــــرف عل ــــــة فــــــي تعل م بعــــــض المهــــــارات ت التعليمي

 طلاب لالهجومية بكرة السلة ل
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 البحث فرضيات ٤-١
- :يفترض الباحث الى 

ــــــة احصــــــائية  .1 ــــــروق ذات دلال ــــــارفــــــي وجــــــود ف ــــــي للمجمــــــوعتين  اختب التنظــــــيم  العقل
 .  الاختبار البعديالتجريبية والضابطة ولصالح 

ـــــــــــي والبعـــــــــــدي   .2 ـــــــــــارين القبل ـــــــــــين الاختب ـــــــــــة احصـــــــــــائية ب  وجـــــــــــود فـــــــــــروق ذات دلال
ــــــــة   ــــــــ للمجمــــــــوعتينللاختبــــــــارات المهاري ــــــــار  ة والضــــــــابطةالتجربي و لصــــــــالح الاختب

 . للمجموعة التجريبية البعدي
التنظѧѧѧيم العقلѧѧѧي اثѧѧѧر ايجѧѧѧابي  لѧѧѧتعلم المهѧѧѧارات الهجوميѧѧѧة  فѧѧѧيللوحѧѧѧدات التعليميѧѧѧة  .3

 بكرة السلة  للطلاب 
 

 :  مجالات البحث ٥-١

ــــة : المجــــال البشــــري  ١-٥-١ ــــة المرحل ــــة طلب ــــوم الرياضــــة  الثالث ــــة وعل ــــة البدني بقســــم التربي
طالبــــــا للعــــــام الدراســــــي  74والبــــــالغ عــــــددهم  جامعــــــة ديــــــالى/فــــــي كليــــــة التربيــــــة الاساســــــية 

2022-2023 

 30/4/2023الى  1/9/2022المجال الزماني  ٢-٥-١

قســــــم التربيـــــــة  فــــــي والقاعــــــات الدراســــــية ملعــــــب كــــــرة الســـــــلة: المجــــــال المكــــــاني  ٣-٥-١
 جامعه ديالى/ كلية التربية الاساسية البدنية وعلوم الرياضة في

 المصطلحات  عريفت 1-6
ــــة   -1 ــــ: المجمعــــات التعليمي ــــدأ ال ــــوم علــــى مب ــــتعلم صــــغيرة تق تعلم الــــذاتي هــــي وحــــدة ال

وتتضــــمن هــــذه الوحــــدة اهــــدافا محــــددة وخبــــرات تعلــــم معينــــة يــــتم تنظيمهــــا فــــي تتــــابع 
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ــــــــي لمســــــــاعدة المــــــــتعلم علــــــــى تحقيــــــــق الأهــــــــداف وتنميــــــــة ك وفقــــــــا  فايتــــــــه أيمنطق
 ) 1(. لمستويات الاتقان المحددة وبحسب سرعته الذاتية

 التعريف الاجرائي

( مــــــن خــــــلال مشـــــــاهدة  تعلمهــــــاهــــــي المعلومــــــات والخبــــــرات التــــــي يســــــعى الطالـــــــب الــــــى 
ــــــديو ــــــتعلم ، صــــــور ،  مقــــــاطع الفي ــــــار مــــــا يناســــــب) والكتيبــــــات ، كراســــــات ال ه حســــــب واختي

ــــــــرى الباحــــــــث ، وميولــــــــة  ســــــــرعته  إذ تعــــــــدان اســــــــتخدام المجمعــــــــات التعليميــــــــة وايضــــــــا ي
ـــــه العـــــالم مـــــن تطـــــور  ـــــق الـــــتعلم خاصـــــه ومـــــا يمـــــر ب ـــــي تحقي ـــــر ايجـــــابي ف ـــــه اث كأســـــلوب ل

 "ةابي على الطلبالكتروني و تأثيره الايج

 )2( التنظيم العقلي 

ـــــى منظومـــــة  وهـــــو اختبـــــار نفســـــي ـــــد  إذفيينـــــا العالميـــــة  عل ـــــتم اســـــتخدام هـــــذا الاختبـــــار عن ي
الاشـــــتباه بوجـــــود ضـــــعف فـــــي الوظـــــائف التنفيذيـــــة بشـــــكل عـــــام والقـــــدرة التخطيطيـــــة بشـــــكل 
ــــــالي  خــــــاص، والتخطــــــيط المســــــبق فــــــي ســــــياق معــــــين علــــــى اســــــس وقواعــــــد واضــــــحة وبالت

 .الوصول الى الحل الصحيح وبالطريقة المثلى

 

                                                             
 ١٩٨٨، دار المناهج للنشر والتوزيع ، عمان ، الاردن ،  ١، طالتعلم الذاتي بالموديلات التعليمية ،وعبد السلام جامل (1)
 .٤٥،ص

، احد اختبارات منظومة فيينا TOL، رمز الاختبار  التخطيط لقياس التنظيم العقلي وحل المشكلاتاختبار القدرة على  )2(
  .2022ة كلية التربية الاساسي، العالمية في جامعة ديالى
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Abstract  

With this apparent progress in the level of skill proficiency in 
sports events worldwide, it has become necessary to use 
learning strategies and methods in teaching and teaching sports 
education and learning technical skills for all sports games and 
events, including basketball. The importance of research is 
demonstrated by the use of the method of educational 
complexes for the purpose of getting students to learn the right 
performance. 
The problem of research, although the special methods of 
learning succeed in achieving certain goals, still needs to be 
developed according to modern techniques, strategies and 
methods and also helps in the economy of time and effort. There 
is also a weakness in students' performance of some offensive 
basketball skills, so the researcher considered studying this 
problem through is there an impact of the style of educational 
complexes on the mental organization of learning some 
offensive basketball skills for students? 
 
The main objective of the research mechanism is to recognize 
the impact of the style of educational complexes in teaching 
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some of the students' basketball offensive skills. The research 
also imposed several hypotheses, the most important of which 
were: the existence of statistically significant differences 
between the remote tests between the control and experimental 
groups and for the benefit of the experimental group in the skills 
in question. 
The second part touched on several topics related to the topic of 
research as well as previous studies related to the topic of 
research. Either Title III contained the research methodology, 
sample and tools used in the research, identifying the offensive 
skills in question and identifying the skill tests used, The 
researcher used the experimental curriculum to fit the root of the 
problem and to design the tight control of the two groups. The 
research community is represented by students of the 
Department of Physical Education and Sports Sciences in the 
Faculty of Basic Education for the academic year (2022-2023) 
The number of students (280), while the sample of the research 
was the third stage students and their selection was only male 
(20) students. The field research procedures included the 
identification of basketball offensive skills according to 
ministerial decisions, the identification of their tests, the 
preparation of teaching units in the form of educational 
complexes, the design of basketball skill exercises in the main 
section of the educational units  .  
Section IV includes presentation, analysis and discussion of 
results using statistical tables. In Part V, the researcher reached 
several conclusions, the most important of which were: 
- The style of educational complexes has a positive impact on 
the teaching of certain offensive basketball skills (interlocutors, 
handling and targeting), for the experimental group studied in 
this style. 
The researcher also reached a set of recommendations 
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-  the most important of which were: Using the approach of 
educational complexes to learn offensive skills for other 
sporting events as an effective teaching method 


