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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــʙاق Ȃرʦهʸج
ــــــــــــــʤॻ العــــــــــــــالي والʲॺــــــــــــــʖ العلʸــــــــــــــي وزارة الʯعل
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالى ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة ديــــــــــــ جــــــامــــــعــــــ

ـــــــــــــــــــــــــॻة الأ  ّــة الـʯــȁʙـ ـــــــــــــــــــــــــةساسؕــــلــʻـــــــــــــــــــــــ ـــʻـ
ـــʴــــــــــــʤ الʯــــــــــــــॻّȁʙة الʗʮنॻــــــــة وعلـــــــــʦم الȂʙاضـــــــــةقـ
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23     ::   التعريف بالبحث.. 

 التعريف بالبحث: -1
   مقدمة البحث وأهميته:1-1

ان فؔــʛ القــائʺʨن علــى العʺلॽــة الȄʨȃʛʱــة والʱعلॽʺॽــة فــي عالʺʻــا الʽــʨم ، اتʳــه الــى      
مـــع واقـــع الʷـــعʨب فـــي أداء يʛفـــع مʶـــȐʨʱ  إʳǽـــاد افʹـــل الʶـــʰل للʻهـــʨض والʱʺاشـــي

 . Ȑʛالات الاخʳʺة الॽʁǼ رʨʢت ʖاكʨʽاً لʳار نهʱة ، فاخʺॽعلʱة والȄʨȃʛʱة الॽالعʺل 
علــــى أن العʺلॽــــة الʱعلॽʺــــة ʷǼــــȞل عــــام لــــʝॽ مʳــــʛد نقــــل  افــــان الȄʨȃʛʱــــʨن اكــــʙو      

ــاً و  Ȅاً ومهارॽانʙــاً ووجــ ॽه عقلʨــي نʺــʻــة تعॽبــل انهــا عʺل ، ʖالــʢفــة إلــى الʛؔامــل الʺعʱȃ
ॽؗـǽ ʅفؔـʛون  الʺʱعلʺـॽʧʽة هـي تʨجॽـه ساسـشʱʽʸʵه مʧ مʱʵلف جʨانʰها فالʺهʺة الأ

ॽـــʅ يʱعلʺـــʨن لا ॽؗـــʴǽ ʅفʤـــʨن الʺقـــʛرات والʱؔـــʖ العلʺॽـــة عـــʣ ʧهـــʛ قلـــʖ دون  وؗ
إدراكها ، والʱعلʦ هʨ الʺفʱاح الʛئʶॽي لʴʱقʽـȘ ذلـʥ وȃالʱـالي تʴقʽـȘ الغاǽـات أو  فهʺها

Șʽʰʢخلال ت ʧة مॽʺॽعلʱاف الʙة . والأهॽʺॽعلʱات الʙحʨال 
، وȄـأتي هـʚا الʱعـʙد  الʱعلॽʺॽـة الʨحʙات ماهي تعʙد اراء العلʺاء والॼاحʧʽʲ حʨلو      

 وان الʨحـــʙات ؛ ʨحـــʙاتالتلـــʥ غـــʛاض الʱـــي تهـــʙف ألʽهـــا لأا فـــي الآراء ʶǼـــʖʰ تعـــʙد
الʻȄʛʺʱـــات هـــي مʢʵـــȌ تفʸـــʽلي مʷـــابهة تʺامـــا للʢʵـــة الʙʱرʶȄـــॽة يʱʹـــʺʧ  الʱعلॽʺॽـــة
مـــʧ الألعــــاب والفعالॽــــات  الʽʲؔــــʛاً لإِتقـــان الʺهــــارات فـــي أساســــ، الʱــــي تعـــʙُّ  الʺهارȄـــة

ـــʦ الʺهـــارات واتقانهـــا ، هـــʚه الʻȄʛʺʱـــات لأجـــل توتʣʨـــف الȄʛاضـــॽة،   نʳـــاحان  ؗʺـــاعل
ا وأهʙافـــهة الʙʱرʶȄـॽة ʢʵـالعلـى تʻفʽـʚ  اً قـادر  اً إعــʙاد مʙرسـ فـيǽعʱʺـॽ  ʙـةالʱعلॽʺالعʺلॽـة 

 مʳـــال الॽȃʛʱـــة  يل للʢـــلاب الʺʸʸʵʱـــʧʽ فـــلإعـــʙاد شـــامل ومʱؔامـــ ʷǼـــȞل علʺـــي ،
، ومــʧ الʺقــʛرات الʙراســॽة فــي ؗلॽــات واقʶــام الॽȃʛʱــة الʙʰنॽــة الȄʛاضــة الʙʰنॽــة وعلــʨم 

ʧʺʹʱي تʱلة الʶة الʛؗ اضة هي مادةȄʛم الʨساسـالʺهـارات الأ وعل ʙـʻع ʖـʳǽ ـيʱة الॽ
الــــʱعلʦ تʴقʽــــȘ اهــــʙاف أجــــل  مــــʧ معــــʧʽ بʨ ســــلأأو  معʻʽــــة اســــʛʱاتॽʳॽةتعلʺهــــا وجــــʨد 



 

 
  

 

 

24     ::   التعريف بالبحث.. 

لــʚلʥ اتʳــه القــائʺʨن علــى العʺلॽـــة   ، ʛ الʨقــʗ والʳهـــȄʛʢǼʽʙقــة ســهلة ومʶॼــʢة لʱــʨف
العʺلॽـــة الʱعلॽʺॽـــة   رفـــع مʶـــʳǽ Ȑʨʱـــاد ʛʡائـــȘ وأســـالʖʽ مʨʻʱعـــة هـــʙفها إلـــى إالʱعلॽʺॽـــة 

ʻع هـــاومʱة الـــॽʳॽاتʛʱلاســـ ʦ بʨأســـلǼ ؗيʚبالـــʨـــف الʺقلـــʸال  ʙـــي تعـــʱالاال ʧمـــʖʽســـال 
ʦॽ والʨʳانـʖ لـॼـات الʱعلمʢʱفـي  علـى اسـʙʵʱام الʻؔʱلʨجॽـاॽʺॽة الʙʴيʲة الʱي تعʙʺʱ لالʱع

الــى اســʙʵʱام  هـʙفتȃʛــȑʨ ياسـلʨب  الʸـف الʺقلــʨبحʽـǽ ʘعʰʱــॽ ،  ʛــةʺلالॽʁॽʰʢʱـة الع
ʺــʙرس بʱقــʦǽʙ الــʙرس عــȄʛʡ ʧــȘ لȄʛʢǼقــة تʶــʺح ل الأنʛʱنــʗالʱقॽʻــات الʙʴيʲــة وشــȞॼة 

ʨيʙʽع فʡةلمأو  مقاॽتʨأو  فـات صـʛـʰة عȄرʨاصـل صـʨʱـة أو  وسـائل الʳمʙاص مʛـأقǼ
فــــي اȑ مȞــــان اخــــǼ ʛاســــʱعʺال أو  ʦها فــــي مʻــــازلهــــʽلع ʨاعــــللʢॽتʶــــلʦ الــــى الʢــــلاب 

ʰʽاســʨهحʦ  اتفبهــأوʨــةهॽؗʚال ʦ  تهــاجأوʜهʦ ــةॽونʛʱؔر  الالʨــل حʹــʰالــىق ʦرس فــي  هʙالــ
تعلـʦ واتقـان أجـل  داء العʺلـي مـʧوالا ʛʺǼاجعـة ʺʻاقʷاتلحʟʸʵǽ ʧʽ وقʗ الʙرس ل

تʹـــــʺʧ الـــــى حـــــʽʰؗ ʙـــــʛ  الʸـــــف الʺقلـــــʨب لʨبʨم اســـــهـــــȞـــــʚا فـــــان مفه، و الʺهـــــارات 
 الʙʴيʲة لʴʱقʽـȘ اهـʙافعʧ اسʙʵʱام الʱقॽʻات  لاً لʨقʗ الʙرس. فʹ الأمʲل الاسʱغلال

 . ʦلॽالʱع
 اســـʛʱاتॽʳॽات واســـالʖʽاســـʙʵʱام ى تـــأثʛʽ لـــʺॽـــة الʴॼـــʘ فـــي الʱعـــʛف عهومـــʧ هʻـــا تؔʺـــʧ ا 

ـــʙة تʻʱاســـʖ وتʨاكـــʖ الʢʱـــʨر الʴاصـــل فـــي مʳـــال الʱع ـــجʙي  الاســـʛʱاتॽʳॽاتʚه هـــʦॽ ومـــʧ ل
والʱـي ǽأمـل الॼاحـʘ ان  الʸـف الʺقلـʨبالـʚؗي Ǽأسـلʨب ʦ لاسـʛʱاتॽʳॽة الـʱعوالأسالʖʽ هي 

الارتقاء ʛʵʺǼجات العʺلॽـة أجل  الʙʱرʧʽʽʶȄ مʧ للإخʨةʚه الʙراسة ʲʺǼاǼة يʙ العʨن هتʨؔن 
الʱعلॽʺॽــــة لʛفــــʙ الʺʕسʶــــات الʱعلॽʺॽــــة والȄʨȃʛʱــــة Ǽʺعلʺــــي الॽȃʛʱــــة الʙʰنॽــــة وعلــــʨم الȄʛاضــــة 
 قـــــادرʧȄ علـــــى اداء واجॼـــــاتهǼ ʦأفʹـــــل صـــــʨرة ، لʺـــــا لهـــــʦ أهʺॽـــــة ومȞانـــــة فـــــي الʺـــــʙارس

 .   والʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة والʱعلॽʺॽة
 



 

 
  

 

 

25     ::   التعريف بالبحث.. 

 مشكلة البحث : 1-2
 ʜـ ʛؗوانʺـا ت Ȍفقـ ʖالـʢمـة للʙمـات الʺقʨة الʺعلॽʺؗ على ʜ ʛؗت ʙتع ʦة لॽراسʙاهج الʻʺان ال

القائʺʧʽ على العʺلॽة الʱعلॽʺॽـة ، ومـʧ أǽʹا على الاسʛʱاتॽʳॽات والاسالʖʽ الʱي ǽعʙʺʱها 
ʝȄرʙـــʱـــال الʳفـــي م ʘاحـــॼة الʛـــʰخـــلال خ  ، ʖـــȄʛʳت ʖلـــʢʱـــة تॽʺॽعلʱـــة الॽأن العʺل Ȏلاحـــ

تʴقــȘ الهــʙف Ǽعʽــʙا عــʧ الʢــʛق الʛوتॽʻʽــة الʺعʱــادة مــʧ قʰــل الʱــي الاســʛʱاتॽʳॽات الʙʴيʲــة 
اد وحـʙات مـʧ خـلال اعـʙ سـالʖʽ جʙيـʙةأسـʙʵʱام لاȐ الॼاحʘ فـي مʴاولـة ألʚا ارتالʺʙرس 

Șـــة علـــى وفـــॽʺॽع تعلʱة الـــॽʳॽاتʛʱلاســـ ʦ بʨأســـلǼ ؗيʚبالـــʨـــف الʺقلـــʸال  ʦفـــي تعلـــ ʠعـــǼ
اعʱقـــــاداً مʻـــــه أن هʻـــــاك ضـــــʛورة لإعـــــادة الʤʻـــــʛ فـــــي ॽة ȞǼـــــʛة الʶـــــلة ، ساســـــالأالʺهـــــارات 

الاسʛʱاتॽʳॽات والأسالʖʽ الʺʶـʙʵʱمة وتـʨفʛʽ الامȞانـات للʢالـʖ للʸʴـʨل علـى الʺعلʨمـة 
ʙʴــا الॽجʨلʻؔʱخــلال ال ʧمــ ʖʽات والأســالॽʳॽاتʛʱالاســ ʛــʽʽغʱول ʦॽعلــʱــة الॽــة ، ضــʺاناً لعʺلʲي

الʺॼʢقــــة الʱــــي تعʱʺــــʙ علــــى الʱلقــــʧʽ والʴفــــȎ والʽʰʢʱــــȘ الʛʴفــــي ، لʛفــــع الʺʶــــȐʨʱ العلʺــــي 
 والعʺلي عʙʻ الʺʙرسʧʽ والʢلاب والافادة مʧ الʺعلʨمات والʱقॽʻات الʙʴيʲة.

 البحث : فاهدأ 1-3
1- Șة على وفॽʺॽات تعلʙاد وحʙع اعʱة الॽʳॽاتʛʱلاس ʦ بʨأسلǼ ؗيʚبالʨف الʺقلʸال 

 .ʛȞǼة الʶلة للʢلابالاساسॽة الʺهارات تعلǼ ʦعʠ في 
2-  ʧʽوق بʛف على الفʛعʱائج الʱالʺهارات ن ʦة في تعلǽʙعॼة والॽلʰارات القॼʱالاخ
 للʺʨʺʳعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱة والʹاʢǼة. قʙʽ الॽ ʘʴॼة ʛȞǼة الʶلةساسالأ

 3-  ʧʽوق بʛف على الفʛعʱائج الʱة نǽʙعॼارات الॼʱة  لمجموعتينبين االاخॽʰȄʛʳʱال
 .قʙʽ الॽ ʘʴॼة ʛȞǼة الʶلةساسفي تعلʦ الʺهارات الأ والʹاʢǼة

 البحث : اضفر  1-4
ية ساسفي تعلم المهارات الأالقبلية والبعدية  اتتوجد فروق معنوية في نتائج الاختبار -1

 . والضابطة ولصالح الاختبارات البعدية للمجموعة التجريبية قيد البحث بكرة السلة
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توجد فروق معنوية في نتائج الاختبارات البعدية بين المجموعتين التجريبية  -2

ولمصلحة المجموعة قيد البحث ية بكرة السلة ساسوالضابطة في تعلم المهارات الأ

 التجريبية.

 البحث : مجالات 1-5

ـــري : 1-5-1 قʶـــʦ الॽȃʛʱـــة الʙʰنॽـــة وعلـــʨم فـــي ʡـــلاب الʺʛحلـــة الأولـــى  اfiـــال البش
 .ॽ2022/2023ة/ جامعة دǽالى للعام الʙراسي ساسالȄʛاضة/ ؗلॽة الॽȃʛʱة الأ

 1/7/2023ولغاǽة    1/12/2022للʺʙة مʧ  : الزمانياfiال  1-5-2
 .دǽالى جامعة  -ॽة ساسفي ؗلॽة الॽȃʛʱة الأ ʶلةالʛؗة ملعʖ :  المكانياfiال  1-5-3
 تحديد المصطلحات : 1-6

 : يʘؕالʯعلʤ ال اسʙʯاتॻʱॻة 1-6-1
 

ǽفʛؗي علــى أنــه عــʚالــ ʦعلʱالــ" : ʦعلʱــان الــȞأن أو  م ʧــȞʺǽ ــيʱفــاعلي الʱال ȋــاʷʻــاحة الʶم
تʷʱʶــــعʛ ســــʻʽارʨȄهات الــــʱعلʦ وتʴــــʙد خʸــــائʟ الʢلॼــــة، وتــــʨفʛ مــــʨارد الــــʱعلʦ الʺʻاســــॼة، 

أجـــل  الـــʱعلʦ مـــʧوالأدوات الʱفاعلॽـــة الʺلائʺـــة وتʶـــʳل عʺلॽـــة الـــʱعلʦ تلقائॽًـــا، وتʁـــʦॽ نʱـــائج 
 )1(."تعʜȄʜ الʱعلʦ الفعال

                                                           

وخʙمات فاعلॽة اسʛʱاتॽʳॽة في الʱعلʦ الʚؗي تعʙʺʱ على الʱعلǼ ʦالʺʛʷوع هȑʙ: م حʧʶ رʴȃي) 1(
ʧȄʛʷوالع ȑادʴن الʛمهارات الق ʠعǼ ىʸامعة الاقʳǼ ʧʽʺة الʺعلॼلʢاب الʶقل في اكʨجامعة (، ق

 ʙلʳʺة، الȄʨȃʛʱم الʨلة العلʳى، مʸد 30الاقʙ101ص )2018،  1،الع . 
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 الʙʴيʲـة والعــالʦ الʛقʺــي تلـʥ الʯʽʰــة الʱـي تʽʺʱــǼ ʜاسـʙʵʱام الʱقॽʻــات :"Ǽأنّــه عــʛف اǽʹـاً  اكʺـ
 ʜـʽفʴʱة وال والعʻاصʛ الʺʛؔʱʰة الʱي تॽʱح قʙراً أكʛʰ مʧ الʺʛونة والفعالॽة والʅॽؔʱ والʺʷـارؗ

ʦعلʱʺاجعة للʛة الǽʚغʱم الʙّ1(."وتق( 
هʨ اسʙʵʱام الʨʻؔʱلʨجॽة الʙʴيʲة الʱي تعʺل على تفاعل الʺʱعلʺʧʽ  لاجʙائي :الʯعʃȂʙ ا

ة وتʴفʜʽ الʺʱعلʦ لاكʶʱاǼه الʛʰʵة العلʺॽة  مع الʺعلʨمات الʛʱؔونॽاً للإفادة في مʷارؗ
 . وتॽʰʢقها في الʺلعʖ اثʻاء الʨحʙات الʱعلॽʺॽة لʱعلʦ الʺهارات

 
 الفʦʶل الʸقلȁʦة: 1-6-2

ʯفʙد : عʦانهـــا : ) 2015هـــا (ســـعǺالȞأشـــ ʧل مـــȞمجٍ  شـــʙالʺـــ ʦॽعلـــʱال  ȑـــʺل أʷǽ ȑʚالـــ
اســʙʵʱام للʨʻؔʱلʨجॽـــا للاســʱفادة مـــʧ الــʱعلʦ فـــي الفʸــʨل الʙراســـॽة، ʽʴǼــȞʺǽ ʘـــʧ للʺـــʙرس 

 )2(قʹاء مʙȄʜ مʧ الʨقʗ في الʱفاعل مع الʢلاب بʙلاً مʧ إلقاء الʺʴاضʛات.
Ǻ (  ʜانها2015كʸا عʙفها (هارون وسʙحان :  ʛؗʺʱʺال ʦعلʱال ʧʽمج بʙي ȑʨȃʛذج تʨʺن"

ʜ على الʺعلʦ وʧʺʹʱȄ انʢʷة تعلʦ تفاعلॽة لʺʨʺʳعات  ʛؗʺʱʺال ʦعلʱوال ʦعلʱʺل الʨح
)2(اشʛ معʙʺʱ على الʻؔʱلʨجॽا"الفʸل وتعلʦ فʛدȑ مॼ وخارج صغʛʽة داخل

 

                                                           

الʱعلʦ الʚؗي وعلاقʱه Ǽالʱفʛʽؔ الابʙاعي وادواته الاكʛʲ اسʙʵʱاما مʧ قʰل : امل محمد عʙʰالله  )1(
،  عʺان، الʺʺلؔة الاردنॽة الهاشʺॽة(دار الʺʛʽʶة ، الȄʛاضॽات في مʙارس الʱعلʦ الʚؗيمعلʺي 
 .359) ص 2017

(مॼʱȞة دار الʜمان ,الʺʙيʻة الʺʨʻرة , :  فاعلॽة الفʨʸل الʺقلȃʨة في الʱعلʦॽابʶʱام سعʨد :) 2(
 .54ص )2015الʶعʨدǽة ,

فاعلॽة نʺʨذج الʱعلʦ الʺقلʨب في الʖʽʢ احʺʙ حʧʶ هارون ऎمحمد عʺʛ مʨسى سʛحان ؛  )3(
Ȟॼلاب الʡ Ȑʙوني لʛʱؔالال ʦعلʱل والاداء لʺهارات الʽʸʴʱةاالॽȃʛʱة الॽس لؔلʨȄرʨاقع : لʨد خاص بʙع

ʜ الʺلʥ  15/4/2015-12الʺʕتʺʛ الʙولي الاول لؔلॽة الॽȃʛʱة "الॽȃʛʱة ...افاق مʱʶقʰلॽة" الفʛʱة  ʛؗم ,
، ȑارʹʴال ʜȄʜالع ʙʰ10ص ع. 
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Ǽاســـʙʵʱام الʱقॽʻـــات  الـــʚؗي (الʸـــف الʺقلـــʨب)Ǽـــالʱعلʦ : هـــʨ الʱفاعـــل  الʯعȂʙـــʃ الاجʙائـــي
الʙʴيʲـــــة Ǽعـــــʛض الʨحـــــʙات الʱعلॽʺॽـــــة الʱـــــي تʱʹـــــʺʧ شـــــʛح مفʸـــــل لاداء الʺهـــــارات فـــــي 

عــȄʛʡ ʧــȘ مʨاقــع الʨʱاصــل أو  فʽــʙيʨهات تعلॽʺॽــة تʨصــل الــى الʺʱعلʺــǼ ʧʽــأقʛاص مʙمʳــة
 ʧمʜــــالǼ ــــادʸʱاقǼ ʦعلʱح الــــॼــــʸॽة لȄرʨــــʹʴة الʛاضــــʴʺفــــي ال ʦادائهــــ ʝȞعॽــــاعي لــــʺʱالاج

.ʙهʳوال 
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Abstract of the message  

aThree educational units according toa Smart learning 
strategyTo learn some skillsthe basicBasketball for students 
Researcher: Yasser Youssef Mansour Supervisor:Mother.Dr. 

Yasser Mahmoud Wahib 
 

Include The Door the first introduction search And its 
importance from during Use units Educational onaccording 
toSmart learning strategy (flipped classroom method)To 
learn some skillsthe basicBasketball for students. 
thatsuccess the operationeducationYehHe dependsinTeacher 
preparationaableaOn implementationtheLineTeachingAnd its 
goalsScientifically,Where it is consideredInverted row 
styleEducational jGoalTo use modern technologies and the 
networkInternetIn a way that allowstoA teacher presents the lesson 
via video clips or mtoVocal rolls ormock cross Social media or 
CDs delivered to studentsWhy?toAWaAtoYHIn homesHM or 
anywhere else using computersHM orwith itWtfHm smart or 
ajHZetHMeBefore attendingThey are toLesson while lesson time 
is allocated totodiscussionsReviewAndPractical performance in 
order to learn and master skills. 
 as And a goal search to:Preparing educational units accordingly 
Learning strategytoMSmart flipped classroom style inLearn 
someSkillsStudent basketball, andRecognize the differences 
betweenresultsPre and post testsAnd alsoRecognize the differences 
betweenresultsPosttestsBetween aFor two groups For the skills 
under investigation. 
 Or dutya Search it:There are significant differences in the 
results of the pre- and post-testsIn learning basic basketball 
skillsunder consideration For the experimental and control 
group and in favor of the post-tests, and the other is that 
there are significant differences in the results of the post-
tests between the experimental and control groups in 
learning the basic basketball skills under investigation and 
in favor of the experimental group. 



C 

 

awhat The Door the second Lost Touched researcher to 
Topics Related With a topic search , And alsohe 
ranbroaching to Studies Previous Which she has 
relationship With a topic search. 
 awhat The Door the third Contain on methodology search 
And I appointed him And toolsUsed in search , And 
determine Skills the basic Restriction search And determine 
the exams Skill used in search And the foundations 
Scientific Private With it, And experiments reconnaissance. 
 And act Community search With students The first stage 
ofto divide Education Physical And science Sports in 
college Education the basic For the year Academic(2022–
2023)And the adult Their number(60)Male and female 
students, As for a sample search So it was students stage 
The first And their choice from Male Just And the adult 
Their number(41)studenta , included procedures search 
Field to set Skills AndHer tests , And from then Preparation 
units Educational on according to Smart learning strategy 
using the flipped classroom method , And design Exercises 
Skill early The basket in Section the main For units 
EducationalAnd implementing it after conducting 
exploratory experiments and completing pre- and post-tests 
in order to obtain data, which was presented in Chapter 
Four, analyzing those results, and identifying the differences 
between them, and the researcher obtained the conclusions 
that he presented in Chapter Five, the most important of 
which are:That value (TThe arithmetic means for the 
experimental and control groups in the pre- and post-tests 
proved that there are differences in favor of the post-tests. 
The researcher recommends usingSmart learning strategy 
using the flipped classroom methodIn learning other 
basketball skills because this method is a modern teaching 
method. 

 

 


