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 شكز واهتٌاى
 

 

    ﷽ 
وَأَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ فِي  رَبِّ أَوْزِعْنِي أَنْ أَشْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّتِي أَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَىٰ وَالِدَيَّ وَأَنْ أَعْمَلَ صَالِحًا تَرْضَاهُ ﴿

الِحِينَ   (91)سورة النمل/من الآية: ﴾عِبَادِكَ الصَّ
 صجق الله الععيػ

مِ عَمَى أَشْخَفِ الْأنَْبِيَاءِ وَالْ  لاَّ لَاَةِ وَالدُّ اكِخَيْؼِ عَمَى عَعِيػِ فَزْمِوِ وَالرَّ  سُخْسَمِيؼَ مُحَسَّجَ الْأَميؼِ الْحَسْجُ لله حَسِجَ الذَّ
يؼِ.  وَعَمَى آلَ بَيْتُوُ الطَّيِّبِيؼَ الطَّاىِخِيؼَ وَمَؼْ وَالَاهُ بِإحْدَانٍ إِلَى يَؽْمِ الجِّ

  أما بعد ......
فيطيب لي وقج شارف ىحا الجيج الستؽاضع عمى الانتياء أنْ أندب الحق لأىموِ، فسؼ 

يسشار )الحمقة الجراسية(، إلى لجشة الد دواعي العخفان بالإحدان والجسيل أنْ أقجم الذكخ الجديل
التي بمؽرت العشؽان وكثيخاً مؼ  التؽجيياتلسا بحلؽه مؼ جيؽد عمسية إذ قجمؽا لشا كثيخاً مؼ 

 السلاحعات العمسية القيسة وفقكػ الله اساتحتي وجعميا الله في ميدان حدشاتكػ.
(؛ لسا البياتيماجد عبد الستار عبد الكريم  أ.د.أتقجم بالذكخ الجديل لأستاذيَ السذخف )و 

 ، جداهُ الله تعالى عشي خيخ الجداء.قؽّمتياو  الخسالةبحلوُ مؼ جيؽد عمسية، ونرائح جسّة أغشت 
جامعة /ومؼ باب الاعتخاف بالجسيل أتقجم بجديل الذكخ إلى عسادة كمية التخبية الأساسية

العمؽم الستسثمة بـ)أ.م.د.  وإلى التجريدييؼ كافة، كسا أتؽجو بالذكخ الجديل إلى رئاسة قدػ ديالى
 ومؽظفييا، لسا قجمؽه لشا مؼ مداعجة طؽال مجة الجراسة. (زىيخ حديؼ جؽاد

)ثانؽية وإلى إدارة  ديالىمحافعة في تخبية موأوجو شكخي وامتشاني إلى السجيخية العامة ل
 .التجريدي لسا قجمؽه مؼ تدييل في إنجاز تجخبة البحث ملاكياو  السؤمشة لمبشات(

تي كُميا ليخخج برؽرة إنّ ىحا الجيج الستؽاضع أمامكػ بحلت فيوِ جيجي ووقتي وإمكانا
وإنْ نجحت فيحا  ،وقج اكتدبت مشوُ شخف السُحاولة ،فإنّ أخطأت فيحا جيجي، مخمؽقةعمسية 

  ثسخة جيؽدي وجيؽد أساتحتي الأفاضل جسيعاً.
 يفاىإ   

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura27-aya19.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura27-aya19.html


 الفصل الاول
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 اولاً: مشكلة البحث.
 ثانياً: أهمية البحث.
  .ثالثاً: هدفا البحث

  .رابعاً: فرضيتا البحث
  خامساً: حدود البحث.

  سادساً: تحديد المصطلحات.
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 الفصل الاول
  المقدمة

 اولاً: مشكلة البحث:
ائʜ الʺهʺة في دراسة وتʴلʽل  للʸف الʲاني الʺʨʱسȌ حॽاءتعʙ مادة الا ʛؗال Ȑʙاح

، والʱي تʱʴاج إلى جهʙ عالٍ مʧ الʺʨʱسʢة الʺʛحلة في وتفʛʽʶ واسʲʱʺار الʨʤاهʛ الॽɻॽʰʢة
وȃالʺقابل قǽ ʙلاقʨن صعȃʨة في فهʺها، لأنها تʱʴاج إلى  لʱʰهʢʦلإʸǽالها ل ʧʽقʰل الʺʙرس

ʜʽ والانॼʱاه والʺلاحʤة، إذ أشارت العʙيʙ مʧ الʙراسات والʨʴॼث  ʛؗʱةالॽلʴʺي الʙʴة الʲ أن
ومʻها: دراسة (آل الʲاني الʺʨʱسȌ مʛحلة في  الاحॽاءǼʺادة  لॼةفي تʽʸʴل الʢ اً تʙنॽهʻاك 
في مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل  تʙنॽاً )، إذ أكʙتا على وجʨد ٢٠٢٢)، ودراسة (الغʜالي، ٢٠٢١، أزرȄج

الʺعʙʺʱة على اثʛاء  اسʛʱاتॽʳॽات الʙʱرʝȄمʧ دون ان تعʺل  الاحॽاءفي مادة  للʢلॼة الʙراسي
 ʦهʛʽؔادة تفȄوز ʦماتهʨو معل ʦهʙاعʶي تʱا  فيالʨنʨȞǽ ادأانʛى  اً فʱاز في شʳعلى الان ʧȄقادر

ʴالات الʳاة.مॽ 
 ،ȑʙاعʶ٢٠٢٢أما دراسة (ال(  ،هادليʰال) ٢٠٢٢ودراسة ،ȑʛʰ٢٠٢٣) ودراسة (ص( 

الʱي تعʙʺʱ الʱلقʧʽ والʴفȎ في الʙʱرǼ  ،ʝȄالʛʢائȘ الاحॽاءان تʺʥʶ مʙرسي  فقʙ اكʙت على
 ʧهُ مʨلقʱا يʺॽɾ ʦم إثارتهʙة، وعॼلʢال Ȑʙاتي لʚال ʦعلʱإلى اهʺال مهارات ال Ȑأد ȑʚال ʛالأم

الʱعلʦ مهارات في  ضعفحقائȘ ومعلʨمات داخل غʛفة الʸف، وȃالʺʸʴلة أدȐ ذلʥ الى 
.ʦيهʙاتي لʚال 

ها الॼاحʲة معهʦ، إذ عȘȄʛʡ ʧ مقابلة اجʛت ʙهُ مʛʷفي الاخʸʱاص لʺادة الاحॽاءكوهʚا ما أ
في مادة الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ  مȐʨʱʶ الʽʸʴʱل الʙراسي لʢلॼة في أكʙوا على وجʨد تʙنٍ 

 .الاحॽاء

 :السادة قابلت الباحثة مشرفي الاختصاص في المديرية العامة لتربية ديالى وهم كل من 
.علي عباسأيوب  .١
سحر حسين رشيد. .٢
.صباح عدنان اسماعيل .٣
.محمد سلمان كريمد.  .٤
.محمد ياسين ابراهيم .٥
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تʹʺʗʻ  وجهʗ الॼاحʲة اسॼʱانة اسʢʱلاॽɺةفقʙ ى هʚه الॽʁʴقة بʨٍʴʻ أوضح ولؔي تʳʱل
مادة الاحॽاء في الʺʙارس الʲانȄʨة ) مʙُرسة مʧ مʙُرسات عʧȄʛʷ() لـ١ملȘʴ ( أسʯلة ةارȃع

) ٢ؗʺا في ملȘʴ ( وضʺʧ مʱʳʺع الʘʴॼ والʺʨʱسʢة الʱاǼعة لʺʙيȄʛة تॽȃʛة مʴافʤة دǽالى
 :وȃعʙ تؔʺʦॽ الاجاǼات تʧʽʰ ما ǽأتي

في تʽʸʴل  اً تʙنॽأنّ هʻالʥ  أكʙنَ العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة اجاǼات مʧ %) ٨٥إنّ نॼʶة ( .١
 .الاحॽاءالʺʨʱسȌ في مادة  الʲانيالʸف  ʡالॼات

الاعॽʱادǽة في  الȄʛʢقةʱʶǽعʺلʧَ  العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة اجاǼات %) م٩٠ʧإنّ نॼʶة ( .٢
 ʝȄرʙاءتॽةك الاحʛاضʴʺة والʷاقʻʺاب. الʨʳʱوالاس 

معʛفة  أكʙنَ أنّهُ لʝॽ لʙيهʧَ العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة  اجاǼات مʧ%) ١٠٠إنّ نॼʶة ( .٣
 تعȄʛفاً  ʗقʙّم ةتʙرʝȄ، علʺاً أنّ الॼاحʲكاسʛʱاتॽʳॽة ) SQ3Rالقʛاءة الفاعلة (Ǽاسʛʱاتॽʳॽة 

 عʻها. واضʴاً 
الʺعʱادة  سʛʱاتॽʳॽةȐʛ أنّ الات العʻʽة الاسʢʱلاॽɺة اجاǼات مʧ%) ٩٠إنّ نॼʶة ( .٤

ّ̋ي، ولا تʳʷع الاسʨʳʱاب، ( ʻة)، لا تʛاضʴʺة، الʷاقʻʺاتيالʚال ʦعلʱمهارات ال. 
 الʺʱʶعʺلة الʙʱرʛʡ ʝȄائȘفي العʺلॽة الʱعلॽʺॽة وان  ومʺا سȘʰ يʱʹح ان هʻاك قʨʸراً 

 Șʽʰʢت ʦالʺه ʧان م Ȑʛة تʲاحॼه فان الॽة دورها وعلǽقادرة على تأد ʙتع ʦات الॽʳॽاتʛʱلاس
الاحॽاء  اسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة لʺعʛفة اثʛها في الʽʸʴʱل الʙراسي في مادة علʙʴؗʦيʲة ال

 لʡ Ȑʙالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ.ومهارات الʱعلʦ الʚاتي 
 تʛʰز مȞʷلة الǼ ʘʴॼالʶʱاؤل الآتي: ومʧ هʻا

ʶف الʰاني الʦʯʸسȊ ) في تʻʶʲل ʟالॺات الSQ3Rأثʙ إسʙʯاتॻʱॻة القʙاءة الفاعلة (ما (
 ؟)ومهارات الʯعلʤ الʘاتي لʗيهʥ حॻاءفي مادة الا

 : أهمية البحث:ثانياً 
ومʴلॽاً وȞʷȃل مʛʺʱʶ لأنها اهʱʺاماً ʛʽʰؗاً عالʺॽاً  ʖʳǽ ان تʷَهʙ العʺلॽة الȄʨȃʛʱةان 

العʺلॽة تلعʖ دوراً مهʺاً في حॽاة الʷعʨب جʺॽعها الʺʱقʙمة مʻها والʻامॽة، فقʙ بʛزت أهʺॽة 
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وʱʺॽʀها في تʛȄʨʢ الʷعʨب وتʱʽʺʻها الاجʱʺاॽɺة والاقʸʱادǽة، وأسهʺʗ في زȄادة الȄʨȃʛʱة 
ة ،قʙرتها الʚاتॽة على مʨاجهة الǽʙʴʱات الʺʱʶقʰلॽة الॼɻʸة ʛؗفع  فهي حʛة لʛʺʱʶة مȄʛȄʨʢت

 Ȑʨʱʶه  مʱʽعʨن ʧʽʶʴوت ʦॽعلʱجات الʛʵومEspecially, 2023: 67)( ، ح علىॼا أصʚل
دور مهʦ في حॽاة  ولها ،نʷॽɻهاالʱي الʙʴيʲة أنْ تʨاكʖ الʨʢʱرات  العʺلॽة الȄʨȃʛʱة

الʺʱʳʺعات والʷعʨب وتعʙ وسʽلة أساسॽة مʧ وسائل الॼقاء والاسʛʺʱار، ؗʺا أنّها تعʙ ضʛورة 
هي العʺل العʺلॽة الȄʨȃʛʱة بها، ف والاهʱʺاماجʱʺاॽɺة تهʙف لʱلॽʰة احॽʱاجات الʺʱʳʺع 

ʙʰʺان الʶالإن ʧȄʨؔات، وتॽالقابل Șفة، وخلʛد الهادف إلى نقل الʺعʨʸالʺق Șʶʻʺع، ال
ونʳॽʱة ، )(Rite, 2019: 58 والʶعي Ǽه في ȘȄʛʡ الؔʺال مʧ نʨاحي الॽʴاة جʺॽعها

مʙخل والʱي هي " لʱʹاعف الʺعʛفة العلʺॽة فʛض على الإنʶان أنْ يهǼ ʦʱالॽȃʛʱة العلʺॽة
 ʦॽʀاهات وʳة مهارات ومعارف واتॽʺʻوت ʜȄʜف إلى تعʙيه ȑʨȃʛةتॼلʢال  ʦا العلǽقʹا ʨʴن

والʨʻؔʱلʨجॽا والʺʱʳʺع والʯʽʰة وذلʥ مʧ خلال تʨعʱʽهʦ واكʶابهʦ القʙرة على الʱعامل والʱفاعل 
: ٢٠١١" (علي، الإʳǽابي ومʶايʛة الʱقʙم العلʺي والʨʻؔʱلʨجي في مʱʵلف مʳالات الॽʴاة

خلال حॽاة إلاّ مʧ  تيلʺعʛفة والʱغلʖ علʽها، وذلʥ لا ǽألʗʰʲʽ جʙواه أمام تʹاعف ا )،١٣
معॽɾʛة شاملة، وأنْ ʱʺǽلʥ الʺعلʨمات ؗʺعʛفة تʺʻȞه مʧ حل ما ʸǽادفه مʧ مȞʷلات وʚȃل 
الʺʙȄʜ مʧ العʺلॽات العقلॽة لأدراكها وهʚا يʦʱ مʧ خلال تʨفʛʽ بʯʽات تعلॽʺॽة غॽʻة Ǽالʛʰʵات 

ʛʽؔفʱة لʺʺارسة مهارات الʜفʴات ومʛʽʲʺوال. ) ،ʙ٤٣: ٢٠١٨أسع( 
الʯʽʰة  مʧ أجل تॽʁʴقه الـʱـȃʛـʽـة العـلـʺـʽـة هʨ تʨفʛʽالȑʚ تعʺل  الهʙف الاساسيوأنْ 

عʛʱف بʚؗائهِ وقʙراتهِ ومʨʽلهِ، وتعʺل على تॽʺʻة تو  ʺʱعلʦالʙʵم عقل ت الʙراسॽة الʺلائʺة الʱي
لة إلॽه لؔي يـؔـʨن مـʲـقـفاً عـلـʺʽـاً واجʱʺاॽɺاً وجॽʺʶاً، وȃـॼɻارة  ʨؗʺة والʺهام الʢʷالʺهارات والأن

مʧ خلال فهʦ الʴقائȘ العلʺॽة والʺعارف والعلʨم وتॽʰʢقاتها  علʺॽاً  الʢلॼةȐʛ تـȃʛـʽـة أخــ
ॽة،  ʛؗʴة والॽɺاʺʱة والاجॽʺاحي العلʨʻال ʧاقع مʨالǼʦॽعلʱة الॽخلال عʺل ʧم ʥذل ʦʱȄلأنّ  و

 )٤٢:  ٢٠١٧(العʙʰالله واخʛون،  .العʺلॽة الȄʨȃʛʱةعلʽها  عʙʺʱلʱعلǽُ ʦॽعʙ عʺلॽة مهʺة تا



                                                                                              ٥        
 

  

 الʢلॼةإذ ǽُعʙ الʱعلʦॽ مʧ العʺلॽات الʺʤʻʺة الʱي ʱʶǽعʺلها الʺʙرس لʖʶʱȞॽ مʧ خلالها 
ॽة الʱي تʘʴॼ في  ʨؗلʶفة الʛرس ؗالʺعʙʺعʺلهُ الʱʶǽ عʨفة نʛفة، وللʺعʛة للʺعॽالأول ʝالأس

 ʖȄرʙة تॽʹةقॼلʢال  :ʛاصʻد ثلاثة عʨه وجॽɾ ȋʛʱʷǽ ʦॽعلʱح، فالॽʴʸعامل الʱعلى ال
للأسʢ  ʝالʖالعʺلॽة مʤʻʺة تهʙف إلى اكʶʱاب فهʨ  (مʙرس ــــــ ʡالʖ ــــــ مادة تعلॽʺॽة)

، بʻʽʺا في العامة للʺعʛفة، وʦʱȄ ذلȄʛʢǼ ʥقة مʤʻʺة ومقʨʸدة وȃأهʙاف مʙʴدة ومعʛوفة
:ʛاصʻعة عȃد أرʨوج ȋʛʱʷǽ ʝȄرʙʱر  الʙة)(مॽة دراسʛʳة ـــــــ حॽʺॽـــــ مادة تعل ʖالʡ فهي  س ــــ

لʺʺارسة الʱي يʻفʚها الʺʙرس بهʙف نقل الʺهارات (الʺعʛفة والʛʰاعة والʱعامل مع الآخʧȄʛ) ا
، وهʚا فʛق واضح بʧʽ إلى الʺʱعلʦ أو الʢالʖ أو أȑ جʺهʨر آخʛ في سॽاق مʕسʶة تعلॽʺॽة

ʝȄرʙʱوال ʦॽعلʱال  ،ʦॽʂاʛ٣٥: ٢٠١٩(اب(. 
والʱي تʦʱ على وفȘ إجʛاءات علʺॽة مȌʢʵ ، هادفةʺلॽة مقʨʸدة ومʤʻʺة و عالʙʱرʝȄ ف

ʱعى لʶلها، وتʢال Ȑʙها لʽب فʨغʛاف مʙأه Șʽقʴةॼالʺهʺة ل ʖانʨʳال ʧم ʝȄرʙʱال ʙعȄُو ،
يʦʱ تʴقȘʽ الأهʙاف الʵاصة Ǽالʤʻام الȑʨȃʛʱ وحʱى تʴʱقȘ الأهʙاف الʵاصة  ʺʧ خلالهِ ف
Ǽʢةالॼل  ʧم ʙّلا ب ،ʝȄرʙʱة الॽعʺل ʧاممʺʱها  الاهʻʽʶʴة بها وتǽاʻاتوالعॽʳॽاتʛʱاسǼ  ʝȄرʙʱال
ʖʳǽ أنْ ʨȞǽن هʙفها جعل الʺʙرسʧʽ قادرʧȄ على  ا)، وه٢٥ʚ: ٢٠١٦(الॽʰاتي،  ʙʴيʲةال

ʱا يʺǼ ʦلابهʢفة لʛال الʺعʸǽعةإॽʰʡة وॽالعقل ʦراتهʙلاءم مع ق  Șʽقʴʱل ʥة، وذلॽراسʙالʺادة ال
ȑʚف الʙه  الهॽعى إلʶǽةॼلʢؔاملة الʱʺة الॽʸʵʷل إلى الʨصʨلل. )Al-Samulm, 2022: 

142( 
 ʦعل ȋاॼأن أرت ʥاءولاشॽاخلهِ  الاحʙاة وتॽʴالات الʳʺǼ لفةʱʵʺة الʴʸاعة  كالʻʸوال

أصॼح يʦʱʴʱ على الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة (الʱعلॽʺॽة) أمʙاد  وغʛʽها والاتʸالات والʺعلʨمات
؛ تʺʻȞهʦ مʧ حل الʺȞʷلات الʱي تʨاجههʦ احॽائॽةʱʴǽاجʨن الॽه مʧ معلʨمات  Ǽʺا ʢلॼةال

 Ȅʨʷلي(ال الʢلॼة.وذلʥ مʧ أجل تʧʽʶʴ نॽɺʨة الॽʴاة وجعل الʱعلʦ وॽɿॽʣاً في حॽاة 
 )٥٧: ٢٠١٦ وآخʛون،
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الʛʤʻ الʽها وȂدخال Ȃعِادة الأحॽاء و علʨم لʚلʥ لابʙ مʧ مʛاجعة مȐʨʱʴ مʻاهج 
للʱغʛʽʽات العلʺॽة، وتʅॽʣʨ  الʵاصة بها وفقاً  ابȐʨʱʴ الʱؔالʻʽʶʴʱات اللازمة في م

ʛʸثات العʙʴʱʶم ʖاكʨة تʙيʙج ʝȄرʙات تॽʳॽاتʛʱ١١: أ٢٠١٨، سعادة(.إس( 
 ʜ ّؗʛأنْ ت ȑورʛʹال ʧوم ʝȄرʙʱة الॽةعʺلॽʺالعل Șقائʴمات والʨال الʺعلʸǽة إॽɿॽؗ على 

الاسʛʱاتॽʳॽات  تȘʽʰʢمʧ خلال الى الʢلॼة  الʺʱʵلفة الʺʺʧȞ تॽʰʢقها في علʦ الاحॽاء
 ،(الॽȃʛعي .ل على الʺعلʨمات مʧ مʸادر مʨʻʱعةللʙʺ  ʨʸʴرسʧʽ والʢلॼةال مʧ قʰل الʙʴيʲة
٦: ٢٠١٨(            

ʶȄرʙات تॽʳॽاتʛʱت اسʛهʣ اʚةلॽ اǼ امʺʱالى الاه ʗة دعʲيʙحʦعلʱʺة  لॽر العʺلʨʴوجعلهُ م
 الاسʛʱاتॽʳॽات اسʛʱاتॽʳॽات ما وراء الʺعʛفة، ومʧ هʚه الʙراسॽة الʱعلॽʺॽة بʙلاً مʧ الʺادة

)ʛʽؔفʱفي ال ʛʽؔفʱال( ʛؔنف ʅॽؗ ʦعلʱن ȑو  ،أʱي تʱقل الʻأنها تǼ هاʱʽʺلى اهʳةॼلʢال  ʧم
حل  لॼةالʢفعʙʻما ʴǽاول  ،مȐʨʱʶ الʱعلʦॽ (الؔʺي والعʙدȑ) الى مȐʨʱʶ الʱعلʦॽ (الʨʻعي)

 ʧد مʙع ʙعȃعʺالها، وʱة واسॽʳॽاتʛʱة الاسʙفائǼ عيʨهِ الǽʙر لʨʢʱȄة وʛʰخ ʖʶʱȞǽ لة ماȞʷم
وتأخʚ  ،مʨʢʱرة وذات ؗفاǽة عالॽة في الاسʱعʺال الʱي تعلʺها الʛʰʵات تॼʸح ما وراء الʺعʛفة

 Ȑʙة لॽة الآلॽةصفة العʺلॼلʢة ما  ،الॽجعل عʺل ʧم ʙȄʜنʺا يȂها وʛʽتأث ʧعف مʹǽ ا لاʚوه
وتعʙ  ،اء الʺعʛفة عʺلॽة آلॽة ومʧ ثʦّ عʺلॽة تعʙيل، فʷʱارك في فهʦ الʦॽʤʻʱ الʚاتي للʱعلʦور 

الʱʻائج الʱي تʨصلʗ الʽها الʙراسات الʱي اسʱعʺلʗ اسʛʱاتॽʳॽات ما وراء الʺعʛفة دلॽلاً 
لعʺلॽات الʱعلʦ، وتʴʺلهʦ  الʢلॼةمʻها تʧʽʶʴ اكʶʱاب و واضʴاً على اهʺʱʽها الॽʁॽʰʢʱة 

ʚلʥ تʨجʙ علاقة بॽʱ،  ʧʽار العʺلॽات العقلॽة الʺʻاسॼة للʺʨقف الʺقʙم الʽهʦمʕʶولॽة اخ وؗ
لȄʛʢقة تفʛʽؔهʦ وما ʱʶǽعʺلʨنه مʧ عʺلॽات ʘʽʴǼ تʳعلهʦ قادرʧȄ على مʨاجهة  الʢلॼةمعʛفة 

ʦعلʱاء الʻات اثȃʨعʸال. ॼال) ȑʛȞ ،٤١: ٢٠٢٢( 
 ةأكʛʲ فاعلॽالʢلॼة لʺعʛفة تهʙف إلى جعل وتȐʛ الॼاحʲة ان اسʛʱاتॽʳॽات ما وراء ا

واسʱقلالاً وحȄʨʽة ونʷاʡاً؛ عȘȄʛʡ ʧ القʛارات الʱي يʚʵʱها ॽɾʺا تعلʺهُ، وما يʙȄʛ تعلʺهِ، وفي 
العʺلॽات،الʱي يʙȄʛ الʱعلʦ بهاالاسʛʱاتॽʳॽة تॼʷه الاسʛʱاتॽʳॽات وهʚه اهʙافهِ، Șʽقʴت Ȑʨʱʶوم
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 ʧّؔ̋ تʴقȘ قʙ مʧ تȌॽʢʵ الʺهʺة وتʨقعها، وتقʛȄʛ مȐʙ الʳʻاح الȑʚ  الʢلॼةالʻʱفǽʚʽة الʱي ت
.ʦعلʱة الʢʷإتʺام أن ʙعǼ ةʢʵاح الʳن ʦȄʨتق ʦث ʧحة، ومʛʱالʺق Ȍʢʵال ʚʽفʻفي ت 

اسʛʱاتॽʳॽات ما وراء الʺعʛفة عʙيʙة ومʨʻʱعة اعʙʺʱ الʘʴॼ الʴالي أحȐʙ تلʥ  إِنَّ 
 فاعلॽة لهاهʚه الاسʛʱاتॽʳॽة  إِنَّ ، )SQ3R( إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة الاسʛʱاتॽʳॽات وهي

سʻة  )Ǽʺالانج(في الʺʙارس العامة الʨȞʴمॽة  نʱائج الʨʴॼث الʱي تʺʗمʧ خلال  واضʴة
) SQ3R(ان اسʛʱاتॽʳॽة الʨʴॼث والʙراسات في هʚا الʺʳال، و  وȃعʙها تʨالʗم، ١٩٩٠

على أن ǽعي  الʢالʙʖرس أكʛʲ نʷاʡاً وفاعلॽة وانها تʙرب التॽʢʱʶع إصلاح الفهʦ وجعل 
ʦعلʱاء الʻات في أثॽعʺل ʧم ȑʛʳǽ ف ماʛعȄذاته و William, 2020: 12)( 

الاسʛʱاتॽʳॽات ما وراء الʺعʛفة في  أبʛزمSQ3R  ʧ)(تعʙ اسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة و 
ʦعلʱات  الʨʢد الى خʨتق ʙفق ʙة قॼلʢها الʽفاعل فʱرس،  معيʙع الʨضʨمʙفاعل قʱال ʙʻج  وعʱʻي

 Ȑʙرة لʙي القʺʻوأنها ت ʦة في الفهॽات عالȄʨʱʶم Șʽقʴة تॼلʢاد على الʺʱفي الاعʦهʶفي  انف
 ȐʛȄو ʦعلʱة الॽن عʺلʨʸʱʵʺال ʝȄرʙʱال ʦال علʳفي م  ʦʤلح لʺعʸة تॽʳॽاتʛʱه الاسʚان ه

وان  ،والاحʸاء ،ؗالȄʛاضॽات ،ʺʨاد الʛقʺॽةللالʺʨاد الʙراسॽة مʧ علʨم وفʨʻن ولا تʸلح 
 ʙاعʶة مʺا تʙʽرة جʨʸǼ وءʛالʺق ʦد الى فهʨة تقॽʳॽاتʛʱه الاسʚات هʨʢعلى  فيخ ʖغلʱال

 ʙاعʶت ʥلʚȃة وॽراسʙات الȃʨعʸفيال ȑʙاعʶة. (الॼلʢال ʙʻع ʛʽؔفʱة الॽʺʻ٢٢٩: ٢٠٢٠، ت( 
 )فʛانʝॽʶ روʨʶʻȃن (الʱي وضعها  )(SQ3RـʢȄلȘ على اسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة بو 

)Francis Robinson ،(١٩٤٦ عام ) ابʱؗ فيEffective Study ح) وقال انهʛʱاق 
ʢة لॽʻةتقॼفي ؗل حالة  ل ʦعلʱة للॼاسʻم ʙامعات، وتعʳاً الॼȄʛتق، )SQ3R اتال) هيʨʢʵ 
ʝʺʵات  الʨʢʵه الʚه وهʛؗʚʱان ت ʙȄʛت ʗʻؗ اءة شيء ماʛق ʙʻامها عʙʵʱاس ʖʳǽ يʱال

، Recite، والॽʺʶʱع Readة ، والقʛاءQuestion، والʕʶال Surveyالʺʶح ( :الʝʺʵ هي
وتفʙʽ هʚه الاسʛʱاتॽʳॽة الʺʙرس في بʘ الʴʺاسة وضʺان ، )Review( )SQ3Rوالʺʛاجعة 

التي يمكنهم والتجارب  ةوالأفكار العلميبهدف إثراء المعارف  التربية تعليم التكاملي بين العلوم وتقوم على نظام ال إندونيسياجامعة حكومية في 
الاستفادة منها لخدمة دولتهم.
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 الفاعلॽة مʧ قʰل الʢلॼة ؗʺا انها تʛʵج الʺʙرس وʡلʱʰه مʧ جʨ الʛوتʧʽ الȑʚ اعʱاد علॽه
اذ ʷǽعǼ ʛانه سʢ ʙʽلॼة وان لهʚه الاسʛʱاتॽʳॽة Ǽعʙا نفॽʶا لل ،الʢلॼة الى جʨ أكʛʲ مʱعة وافادة

خʨʢة مʧ  فؔلالʺʨقف، وان Ǽاسʢʱاعʱه ان يلʨʺǼ ʦضʨع الʙرس دون ان Ǽ ʥȞʷǽʺعلʨماته، 
 )٢١: ٢٠١٦ الȑʙʻؔ واخʛون،(تʧȄʨؔ العʙيʙ مʧ الأفؔار والʶʱاؤلات.  فيتʶاعʙ  هخʨʢات
مʧ اسʛʱاتॽʳॽات الʙʱرʝȄ الʺʤʻʺة الʱي ) SQ3R(تعʙ اسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة و 

 هواكʗʰʶʱ هʚ ،في قʛاءة الʖʱؔ والʨʸʻص العلʺॽة ȄʛʢǼقة فعالةالʢلॼة وضعʗ لʺʶاعʙة 
ʛمʜ العلʺॽة الʱي تقʨم علʽها فقȌ وانʺا لان الاسʦ وال سʛʱاتॽʳॽة شهʛة لا مʧ اجل الʺॼادȏلاا

 )١٢٢: ٢٠١٦سهلة. (الʴاج والʺʸالʴة،  تʛؗʚ خʨʢاتهاالȑʚ اخʛʽʱ لها ʳǽعل عʺلॽة 
مʴاولʱهʦ و  العلʺي الʺقʛوء Ǽالʟʻ الʢلॼةزȄادة ارتॼاȋ  الاسʛʱاتॽʳॽةونʱʻʱʶج مʧ هʚه 

 )Vedas: 2021: 23( .الاسʯلة الʛئʶॽة الʱي ʨؗنʨهاعʧ  جاǼةلإا
مʧ الʺادة الʙراسॽة  الʢلॼة) على تقSQ3R ʖȄʛوتعʺل إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة (

إلى مȄʨʱʶات اعلى، وتهʦʱ  الʢلॼةواحʙاث الʱفاعل الإʳǽابي داخل القاعة الʙراسॽة ووصʨل 
مʧ أǼعاد اجʱʺاॽɺة واقʸʱادǽة وॽʯʽȃة،  الʢلॼةʙʵمة الʺʙرس للاسʷʱهاد Ǽʺا Ǽ Ȍॽʴǽهِ وǼȃفي 

)، ولؔي يʦʱ تȘʽʰʢ ٧٤: ٢٠١٥الʢلॼة (زايʛ واخʛون،  تلائʦوتʶاعʙ في تʨʻع الʺهام الʱي 
 ʥةتلॽʳॽاتʛʱل فاعل،  الاسȞʷǼʚʽفʻل تʰام قʺʱالاه ʖʳǽف هاʸفة الʛورة الʺام  داخل غʛʹǼ

الʺʙرس Ǽالاسʛʱاتॽʳॽة مʧ حʘʽ اهʙافها وخʨʢاتها لؔي ॽʢʱʶǽع تॽʽؔفها على ॽʰʡعة الʢلॼة 
تقʨم على اعॼʱار أنّ الʱعلʦ لا يʦʱ عȘِȄʛʡ ʧ الʻقل  الاسʛʱاتॽʳॽةالʚيʧ يʱعامل معهʦ، وأنّ هʚه 

يʱعلʺه بʻفʶه معʻى ما الʢلॼة ، وانʺا عȘȄʛʡ ʧ بʻاء الʢلॼةلي للʺعʛفة مʧ الʺʙرس الى الآ
 ،ȑʙاعʶقة (الǼاʶه الʱفʛته ومعʛʰاء على خʻ٨٩: ٢٠٢٠ب.( 

 ʥذل ʧفإنهافʹلاً ع  ʛاصʻارك في العʷُي تʱة الʢʷالأن ʧواسعاً م Ȑًʙل مʺʷت
الاساسॽة، الʱي تʘʴ الʢلॼة على أنّ ॼʢǽقʨا الاشॽاء الʱي يʱعلʺʨنها، وʧȞʺȄُ إنّ تʙʵʱʶُم في 

ʛʽ مع أقʛانهʦ أو الʺʳامॽع الʸغʛʽة، ʚؗلʥ تʳعلهʦ حʘ الʢلॼة على إنّ يʷʻغلʨا في الʱفؔ
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ʚغʱال الॼʁʱواس ʦǽʙوتق ʦأفؔاره ʧوا عʛʰعǽُ ْن في أنʨغلʷʻاجعةيʛة الǽ.  ،ȑʙاعʶ٢٠٢٠(ال :
٨٧( 

في العʙيʙ مʧ الʙراسات الʶاǼقة  )SQ3Rإسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة (وقʙ اعʙʺʱت 
الʱعʛف على اثʛ  الى الʱي اجʗȄʛ في العʛاق وهʙفʗ )ʙ٢٠٢١راسة (خلف، الʺʴلॽة ؗ

الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ ومʧ الʱʻائج  في تॽʺʻة الʱفʛʽؔ الʻاقʙ لʡ Ȑʙالॼات SQ3Rاسʛʱاتॽʳॽة 
مʧ  الʢالॼات) تعʺل على تقSQ3R ʖȄʛان إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة ( الʱي تʨصلʗ إلʽها

إلى  الʢالॼاتالقاعة الʙراسॽة ووصʨل الʺادة الʙراسॽة واحʙاث الʱفاعل الإʳǽابي داخل 
هʙفʗ ف )٢٠٢٣(الʻاʅǽ، دراسة  أما، في الʱفʛʽؔ الʻاقʙ حʨل الʺادة الʙراسॽة مȄʨʱʶات اعلى

) في تॽʺʻة مهارات SQ3R) و(KWLالʱعʛف على أثʛ اسʛʱاتʱʽʳॽي الʙʳول الʚاتي (إلى 
ان ومʧ الʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽها ، الأداء لʡ Ȑʙالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ في العʛاق

تʺʜʽʽ الʴلʨل والʙʰائل الʺʨضʨعة  في الॼاتساعʙت الSQ3R( ʢإسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة (
وأخॽʱار  الॼاتمʧ قʰل الʢ ةعل تعلॽʺها ʶǼهʨلمʧ خلال تʅॽʻʸ الأفؔار الʺʛʢوحةُ مʺا ج

Șʽʰʢʱيل الأفʹل والقابل للʙʰار الॽʱة مهارات الأداءفي  مʺا زاد أفʹل الأفؔار واخॽʺʻت 
.ʧيهʙل 

مʧ الاسʛʱاتॽʳॽات الʙʴيʲة، ومSQ3R(  ʧإسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة ( وتعʱقʙ الॼاحʲة ان
 ʧم ʛʽʲؔال ʖلʢʱصفاتها انها جادة وهادفة، وت ʧعاً، ومʨʽة وشॽʺاءة أهʛالق ʖʽأسال ʛʲأك

 .فهʦ الʺادة واسॽʱعابها الʢلॼةالʛʱوȑ والإعادة والʛؔʱار حʱى ॽʢʱʶǽع 
 Ȑʙف على مʨقʨاجل ال ʧعة مʨʻʱم ʦȄʨاج الى وسائل تقʱʴها تʱمʛة بȄʨȃʛʱة الॽوالعʺل

لʚا ǽعʙ الʽʸʴʱل الʙراسي، هʨ نʳاح او فʷل تلʥ العʺلॽة ومʧ وسائل الʱقʦȄʨ الʺهʺة 
 ʦعلʱاً بʡاॼارت ʛʲالأك ʨراسي هʙل الʽʸʴʱةالॼلʢال  ʧم ʛʽʲؗ ʟॽʵʷفي ت ʙاعʶǽ ʨفه

لʺعلʨمات ومهارات الʱفʛʽؔ في مادة دراسॽة عُلʺʗ  الʢلॼةالʨʤاهʛ الʱعلॽʺॽة، ومȐʙ امʱلاك 
ॼʶعم ʦاتهǼإجا ȘȄʛʡ ʧقاس عȄُقاً، وʧ  Ȑʨʱʴل مʲʺي تʱال (اتʛالفق) لةʯالأس ʧعة مʨʺʳم

ʦ هــʚا الʶلʨك ʖʶʴǼ (نʱاجات الʱعلʦ) وتقȄʨالʢلॼةالʺادة الʙراسॽة أو ॽʀاس عʻʽة مʧ سلʨك 
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ʽاح الامعايʳن Ȑʙم ʙيʙʴة، وتʻʽمع ʛاتॽʳॽاتʛʱن، وهي  سʨرسʙʺعʺلها الʱي اسʱة الॽʶȄرʙʱال
 ʨʺعة نǼاʱوم ʜȄʜعʱلة لʽةوسॼلʢرات الʙالق ʥه تلॽجʨوت ʦاداتهʙعʱواس ʦراتهʙق ʧف عʷؔلل ،

 )٢٦٩: ٢٠١٨ ،علي( .وتʱʽʺʻها تॽʺʻة صʴॽʴة
 Ȑ خʛ مʱغʛʽات أو  الʙراسي بʧʽ الʽʸʴʱللʙʴʱيʙ العلاقة  عʙة مʴلॽة إذ أجʗȄʛ دراسات

الʽʸʴʱل الʙراسي وعلاقʱهِ  على ʙفʗ إلى الʱعʛففه )٢٠٢٠، الʨʰʳرȑ (مʻها دراسة و 
ومʧ الʱʻائج الʱي تʨصلǼ ، ʗالʱفʛʽؔ العلʺي لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة الʺʨʱسʢة في مادة العلʨم

ؗان له اثʛ اʳǽابي في رفع الʱفʛʽؔ العلʺي لʡ Ȑʙلॼة الʺʛحلة  إلʽها ان الʽʸʴʱل الʙراسي
أثʛ الʙʱرǼ ʝȄاسʛʱاتॽʳॽة  على هʙفʗ إلى الʱعʛفف) ٢٠٢١دراسة (الʻʳاحي، ، أما الʺʨʱسʢة

)ʝȞॽم )بʨة في مادة العلʢسʨʱʺحلة الʛʺة الॼلʡ لʽʸʴفي ت،  ʗصلʨي تʱائج الʱʻال ʧوم
ʢلॼة الʺʛحلة الʺʨʱسʢة ل الʽʸʴʱل الʙراسي رفعʗ مʧ مȐʨʱʶ  )بʝȞॽ(إلʽها ان اسʛʱاتॽʳॽة 

 في مادة العلʨم.
 فيوجʙانॽاً وتʜوʙȄهِ ʶǼلاح ʶǽاعʙه مهارȄاً و معॽɾʛاً و الʢلॼة مʺا ʶǽهʦ في تʛȄʨʢ و 

اسॽʱعاب مʢʱلॼات القʛن الʨاحʙ والعʧȄʛʷ فلا Ȟǽفي ان نʜود ؗل ʡالʖ في اوقات حॽاتهِ 
الʺʱʵلفة ʽʸʴǼلة مʧ الʺعʛفة وȄعʙʺʱ علʽها Ǽعʙ ذلʥ، فالأفʹل اكʶاǼهِ الʺهارات الʱي 
 ʘʽʴǼ ِاهاتهʳةِ اتॽʺʻهِ وت تʶاعʙهُ في الʨʸʴل على الʺعلʨمات وتʶُهʦ في تʨسॽع مʙارؗ

ʛʽ ومعقȞʷǼ ʙل دائʦ، فلʚلʥ اصॼح الʱعلʦ الʚاتي احʙ الʨسائل الʺهʺة تʱلاءم مع عالʦ مʱغ
 ʧȞʺي تʱالʢالʖحاته الʨʺʡاته وॼɼة رॽʰذاته و تل Șʽقʴت ʧم.  ،ȑʙȄʨ٥٣: ٢٠٠٥(اله( 

الʺʛʺʱʶة مȐʙ الॽʴاة، اذ يهʙف الى نʺʨ  العʺلॽة الȄʨȃʛʱةجʨهʛ الʱعلʦ و والʱعلʦ الʚاتي 
ॽة ʨʸǼرة عامة، وȄعʙ رافʙاً  الʢلॼةشॽʸʵة  ʛؗʴة والʺهارات الॽرات العقلʙالق ʨʺوتؔاملها ون

اشفاً عʧ الامȞانات الʱي ʱʺǽلؔها الʢلॼة وʱʴȄا جʨن الى تॽʣʨفها لʦʤʻ الʱعلʦ الاخȐʛ وؗ
 الʢلॼةوذلʥ لان الʱعلʦ الʚاتي ʛʽʷǽ الى الʷʻاȋ الʱعلॽʺي الǽ ȑʚقʨم Ǽه  الʅॽʣʨʱ الامʲل

وॽɾ ʛʽʶȄه حʖʶ سʛعʱه الʚاتॽة في تʽʸʴل الʛʰʵات والʺعارف  مʱʶقلة ةللʱعلʨʸǼ ʦر 
سلفاً الʺعʙة والʷʻاʡات والʨسائل Ǽالʺʸادر )٩٣: ٢٠١٨(الفاخȑʛ،.مʱʶعʻʽاً
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ʶǽُهʦ في مʛاعاة الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلॼة، فهʱʵǽ ʦلفʨن في قʙراتهʦ على  والʱعلʦ الʚاتي
 ʥلʚ في مȐʨʱʶ تʽʸʴلهʦ وخʛʰاتهʦ الʶاǼقة، فهʨ الʱعلʦ وفي اهʱʺاماتهʦ ودافعʱʽهʦ للʱعلʦ وؗ

 )٦٦: ٢٠١٥الʳلادة، ( .لؔل مʻهǼ ʦʺا يʻʱاسʖ وامȞاناتهʦ واحॽʱاجاتهʦ اً يʨفʛ حق
اذ ǽقʨم فʽها الʢلॼة Ǽالʙور الاكʛʰ في الʨʸʴل على الʺعʛفة وʨʴॼʸȄن هʦ مʨʴرها 

ǽقʛر الʢلॼة مʱى يʙʰؤون ومʱى يʱʻهʨن واȑ الʨسائل والʙʰائل  ॼِɾِهِ والʺʧȄʛʢॽʶ على مʱغʛʽاتها 
ǽ يʱائج الʱʻال ʧوع ʦتعلʺه ʧن عʨولʕʶʺال ʦارون وهʱʵǽونهاʚʵʱي يʱارات الʛنها والقʨققʴ. 

 Joseph, 2019: 101)( 
 ائॽةالاحॽ الʴقائȘ والʺفاʦॽʂ علʦفي ت ʦنفʶهأعلى  الʢلॼةواصʗʴॼ عʺلॽة اعʱʺاد 

ॽاً في عʺلॽاً اساسॼلʢة ومʴورة ملʛى  ةوالʺعارف ضʱح ʛمها الʺعاصʨفهʺǼ ʦॽعلʱوال ʦعلʱال
يʧȞʺʱ مʧ اكʶʱاب الʺعلʨمات والʺهارات الʹʛورȄة لʛʣ ʧʽʶʴʱوف حॽاته وألا ǽقʛʸʱ على 

الʺعʛفة في ؗل الاوقات خارج الʺʙرسة  علʦلʱعلॽʺॽة فʖʶʴ، بل ʛʺʱʶǽ في تالʺʕسʶات ا
 ʛعǽ ما ʨوداخلها وهǼ ةفȄʨȃʛʱة الॽالعʺل  ʦعلʱأ الʙʰاتي مع مʚال ʦعلʱأ الʙʰم ȘʶʱȄة، وʛʺʱʶʺال

ʙ ان ʡلʖ العلʦ  مǼ ʛʺʱʶاسʛʺʱارȄة الॽʴاة ʕؗي ȑʚاة والॽʴال Ȑʙم ʦعلʱاو ال ʛʺʱʶʺال. 
 )٥١: ٢٠١٩(الغʜالي، 

ʱؗابॽاً هʱʺام بها والȌॽʢʵʱ لها ذهॽʻاً و الا رʛʹ ȑو ʺʧ الفولأهʺॽة تعلʦ هʚه الʺهارات 
ذلʥ في الȌʢʵ الʨʽمॽة والعʺل على تॽʣʨفها اثʻاء الʙʱرʝȄ والʱقʦȄʨ مʧ خلال وابʛاز 

 Ȑʨʱʴʺعة الॽʰʡلاءم وʱا يʺǼ ةʢʷة والانॽʺॽعلʱسائل الʨال. George, 2023: 23)( 
 ʛʽʰؗ ةॽʺة لها اهॼلʢال Ȑʙاتي لʚال ʦعلʱة مهارات الॽʺʻة ان تʲاحॼال Ȑʛا تʚقي  ةلʛاً للʙج

 ʖʶ القʙرة على اداء الاعʺال الʺȞلف  الʢلॼةǼالعʺلॽة الȄʨȃʛʱة وتʧʽʶʴ نॽɺʨة الʱعلʦ فهي تُؔ
ʛʽʷ الى بها بʛʶॽ وسهʨلة وتʛفع مȐʨʱʶ ادائه في انʳاز ما ʢǽلʖ مʻه وتʨفʛ تغǽʚة راجعة ت

تعʛض  الʺادة الʱعلॽʺॽة الى مʨʺʳعة مʧ الʺʨȞنات ةȘȄʛʡ ʧ تʜʳئعمȐʨʱʶ الʱعلʦ اولا Ǽأول 
 في تʱاǼع مʢʻقي وتُʺʧȞ الʢلॼة مʧ الʺȐʨʱʴ الʙراسي وتʶهل عʺلॽات الفهʦ والاسॽʱعاب.     
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 ʺʛحلة الʺʨʱسʢة واكʶابها للʢلॼةوان مهارات الʱعلʦ الʚاتي ʖʳǽ الاهʱʺام بها في ال
تǼ ʦʶʱالȄʨʽʴة في الʨʺʻ والʨʴʱل مʧ الʢفʨلة  ةلʨؔنهʦ في بʙاǽة مʛحلة الʺʛاهقة وهي مʛحل

سȄʛعة وتغʛʽʽ في  ةلʰلʨغ وخلال هʚه الʺʛحلة ʛʺǽ الʢلॼة بʱغʛʽات فʨʽʶلʨجॽة ونفॽʶالى ا
Ǽأكʺلها، اذ ॼʸǽح الʢلॼة عʺʨماً  ةنʛʤتهʦ وعلاقاتهʦ نʨʴ الاهل والʜملاء والʺʱʳʺع والॽʴا

 ʧع ʘʴॼد والʛʳʺال ʛʽؔفʱرة على الʙالق ʦة ولهʛʤن Șʺاً واعʳʹن ʛʲحلة اكʛʺه الʚفي ه
دة خॼʸة للأبʙاع والʖȄʛʳʱ والʺʵاʛʡة، لʚا فإكʶابهʦ مهارات الʱعلʦ الاسʱقلالॽة وهي ما

ʛʸا العʚفي ه ʦعلʱات الȄʨاول ʧم ʙعǽ اتيʚال.  ،ʦ٥١: ٢٠١٨(جاس( 
ʙʺʱاع ʙاتي توقʚال ʦعلʱا: (مهارات الʙʳعʺل الǼ Șعلʱراسة: تʙال ʦॽʤʻول مهارة ت

ʗقʨال ʦॽʤʻة تॽɿॽؗة، وॽراسʙال ، Șعلʱة: تǼاʱؔالʺلاحمهارة ال ʧȄوʙوت ،ʟॽʵلʱالǼ ةǼاʱؗات، وʤ
مهارة الʨصʨل ، سالʖʽ الʺʛاجعة، والʱقʦॽʽ الʚاتيمهارة الʱقʦॽʽ: تʱعلǼ Șأ، الʱقارʛȄ، والʺقالات
ʦعلʱادر الʸإلى م ،(ؗ ةॽلʴʺقة الǼاʶراسات الʙال ʧم ʙيʙفي الع) راسةʙ ،انيʹॽʰ٢٠١٣ال( 

 ʗفʙاق وهʛفي الع ʗȄʛي اجʱف علىالى الʛعʱحلة مهارات  الʛʺة الॼلʡ Ȑʙاتي لʚال ʦعلʱال
مهارات  ʡلॼة الʺʛحلة الʺʨʱسʢة ʱʺǽلʨؔن  ان ، ومʧ الʱʻائج الʱي تʨصلʗ إلʽهاالʺʨʱسʢة

، ؗي يʻʶʱى لهʦ الʱعلʦ الʺʛʺʱʶمʧ خلال قʛاءة الʺادة والاسʱʻʱاج واتʵاذ القʛار   الʱعلʦ الʚاتي
ج تʙرʰȄي وفقاً بʻاء بʛنام الʱعʛف علىالى  )٢٠١٨، جابʛ(في حʧʽ هʙفʗ دراسة 

لاسʛʱاتॽʳॽات الʱعلʦॽ الʺʱʺايʜ لʺʙرسي علʦ الاحॽاء وأثʛهُ في فاعلʱʽهʦ الʚاتॽة وتॽʺʻة مهارات 
ʦهʱʰلʢاتي لʚال ʦعلʱها ،الʽإل ʗصلʨي تʱائج الʱʻال ʧات  أنَّه ومॽʳॽاتʛʱي وفقاً لاسʰȄرʙنامج تʛب

مهارات زاد مʧ فاعلॽة الʚاتॽة لʙيهʦ وأدȐ إلى تॽʺʻة الʱعلʦॽ الʺʱʺايʜ لʺʙرسي علʦ الاحॽاء 
ʦهʱʰلʢاتي لʚال ʦعلʱدراسة ، ال ʗفʙه ʧʽاتي، (في حʵॼف علىالى  )٢٠١٩الʛعʱال  ʦعلʱال

ومʧ الʱʻائج ، الʚاتي وعلاقʱهِ Ǽالʽʸʴʱل الʙراسي لʡ Ȑʙلॼة الʲاني الʺʨʱسȌ في مادة العلʨم
لʡ Ȑʙلॼة الʲاني  مهارات الʱعلʦ الʚاتي زادت مʧ الʽʸʴʱل الʙراسي ان الʱي تʨصلʗ إلʽها

 .الʺʨʱسȌ في مادة العلʨم
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لا تʛʸʴʻ مهارات الʱعلʦ الʚاتي على الʙراسة والʽʸʴʱل فʖʶʴ، ولا تقʛʸʱ على و 
 ʦعلʱى ما ؗان الʱعها ومॽʺة جॽʸʵʷامات الʺʱل الاهʺʷʱع لʶʱوانʺا ت Ȍفي فقʛالʺع ʦعلʱال

ة لॽʺʻʱة الʚات تʨؔن مهاراته وسائȌ الʨʺʻ واعʺʙته الʱي يʻهʠ علʽها الʚاتي اسلʨب حॽا
صʛح شॽʸʵة الʢالʖ في تॽʺʻة مʙʱʶامة لʚاته ومʧ اجل جʨدة الॽʴاة ودʨʺǽمʱها (مʨʸʻر 

 ).١٦:٢٠٠٦وآخʛون،
ولعل مʧ دواعي الاهʱʺام Ǽالʱعلʦ الʚاتي تʜايʙ الʢلʖ الاجʱʺاعي على الʱعلʦॽ في مʱʵلف 

وتʜايʙ اعʙاد الʢلॼة والʺȞʷلات الʱي تʨاجهه الʦʤʻ الʱعلॽʺॽة والʱي مʧ بʻʽها الʺʛاحل الʙراسॽة 
زȄادة الفʛوق الفʛدǽة بʻʽهʦ ولا سʽʰل لʺʳابهة ذلʥ الا مʧ خلال الʱعلʦ الʚاتي (الʨȃʜن 

،ȑʙʺ٣٩:٢٠١٥وح.( 
بʨجه عام  الʺʨʱسʢةفي الʺʛحلة  الʖالʢ، فمهارات الʱعلʦ الʚاتيومʧ هʻا نʙرك أهʺॽة 

في هʚه  الʢلॼةॽʢʱʶǽع أنْ ʱʵǽار Ȅʛʡقة تفʛʽؔه؛ لأنّ  قʙ بʨجه خاص الʲاني الʺʨʱسȌ الʡʖو 
للॽʴاة  ʚؗʦلʥ تʙʴيʙ أهʙافه ʦعلى تʴʺل الʺʕʶولॽة أكʛʲ، وʻȞʺȄه ʧȄقادر  ʨنʨن Ȟǽ الʺʛحلة

(إحȐʙ الʺʛاحل الʙراسॽة في سلʦ الʤʻام الʱعلॽʺي في الʺʨʱسʢة إذ تعʙ الʺʛحلة  ،الʺʱʶقʰلॽة
العʛاق) اللʻʰة الأساسॽة في الʻʰاء العلʺي للʢالʨؗ ،ʖنها تʕثʛ في تʨجॽه مʛʽʶته الʱعلॽʺॽة 

 ʛعʷǽ يʱحلة الʛʺه الʚه ʨʴا نʻامʺʱا أن نʹع جل اهʻʽا فعلʚةاللاحقة، لॼلʢج  الʹʻالǼ هاʽف
والإبʙاع  الابʱؔارحʖ  وʙʰȄو علॽهِ  والʺهارȄة ॽة والعقلॽةفʜʱداد عʙʻهُ القʙرات اللفʤ والاسʱقʛار

 )٤١: ٢٠١٢الʨʰʳرȑ، ( .الʱعلʦ الʚاتيوʨʺʻȄ لǽʙه 
الانʢلاقة الॽʁॽʁʴة نʨʴ تʟʸʵ أهʺॽة خاصة إذ ǽعʙ  الʲاني الʺʨʱسȌوللʸف 

رʢȃاً للʺفاʦॽʂ الʱي  الʢلॼةلهʚه الʺʛحلة أنْ ʴǽقȘ  الاحॽاء، لʚلʥ أكʙت أهʙاف تʙرʝȄ الʙراسة
 ʦॽعلʱال ʧقال مʱالعلʺي والان ʛʽؔفʱة الॽʳهʻهِ مǼاʶكȂة وॽɻʺʱʳʺة الॽمʨʽاته الॽاقع حʨرسها بʙي

 )٣: ٢٠٢١وآخʛون،  داود( .الʺعʙʺʱ على الʴفȎ إلى الʱعلʦ الʚاتي
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 : بما يأتيأهمية البحث  تحديد يمكن سبق  مماو
١. ʲاحॼال ʦعل ʙالأول (على ح ʘʴॼنهُ الʨاول ةكʻت ȑʚلي الʴʺال Ȑʨʱʶʺعلى ال ( ʛأث

) في تʽʸʴل ʡالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ في SQ3Rإسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة (
 ومهارات الʱعلʦ الʚاتي لʙيهʧ. الاحॽاءمادة 

٢. ॽʺة العلॽȃʛʱفي ال ʧʽʺام القائʺʱب اهʚة جॽʺرسي أهʙم ʛȄʨʢاد وتʙاءة على اعॽالاح ،
ʙاعʶوم ʦارس تهʙʺفي الǼ عʺالʱة اسॽɿॽؗ ف علىʛعʱاءة الفاعلة الʛة القॽʳॽاتʛʱإس

)SQ3R مادة ʝȄرʙا) في تॽءالاح. 
قʙ  الاحॽاءفي تʙرSQ3R ( ʝȄالقʛاءة الفاعلة (اسʱعʺال اسʛʱاتॽʳॽات حʙيʲة ؗاسʛʱاتॽʳॽة  .٣

ʽʸʴت Ȑʨʱʶاً في رفع مǼاʳǽإ ʛثʕةيॼلʢاتيو ل الʚال ʦعلʱمهارات ال ʛȄʨʢت. 
٤.  ʦعلʱة مهارات الॽʺَاتي فيأهʚة  الॽرات العقلʙالق ʨʺة وتؔاملها ونॼلʢة الॽʸʵش ʨʺن

ॽة ʨʸǼرة عامة ʛؗʴوالʺهارات ال. 
ʡالॼات هʚه ȞʷǼل خاص، لʨؔن  والʺʛحلة الʺʨʱسʢةالʺʛاحل الʙراسॽة ȞʷǼل عام  أهʺॽة .٥

ʛنة Ǽعʙʽاً Ǽاسʛʱاتॽʳॽات تʙرʝȄ م هʧَ العلʺॽة وتعلॽʺهʧَ إلى تʦॽʤʻ شʕون ʧʳʱʴǽَ الʺʛحلة 
 ).SQ3R(القʛاءة الفاعلة  سʛʱاتॽʳॽةؗالʱلقʧʽ عʧ الʴفȎ وا

 :البحث اثالثاً: هدف
 :) فيSQ3Rأثʛ إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة الفاعلة (يهʙف الʘʴॼ إلى معʛفة 

 .الاحॽاءتʽʸʴل ʡالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ في مادة  .١
 . لʡ Ȑʙالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌمهارات الʱعلʦ الʚاتي  .٢

 البحث: اترابعاً: فرضي
 :الأتॽة الʸفȄʛة الفʛضॽات ةالॼاحʗ ʲلʘʴॼ صاغلʴʱقȘ مʧ هʙف الو 

) بʧʽ مʨʱسȌ درجات ٠.٠٥لا يʨجʙ فʛق ذو دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (( .١
إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة على وفȘ  الاحॽاءمادة  اللاتي سʙʽرسʧَ الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة  ʡالॼات



                                                                                              ١٥        
 

 

اللاتي سʙʽرسʧَ الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة  ʡالॼاتوʧʽȃ مʨʱسȌ درجات  )SQ3Rالفاعلة (
 .)الاعॽʱادǽة في الاخॼʱار الʽʸʴʱلي ǼالȄʛʢقةالʺادة نفʶها 

) بʧʽ مʨʱسȌ درجات ٠.٠٥ يʨجʙ فʛق ذو دلالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ دلالة (لا( .٢
على وفȘ إسʛʱاتॽʳॽة القʛاءة  الاحॽاءʡالॼات الʺʨʺʳعة الॽʰȄʛʳʱة اللاتي سʙʽرسʧَ مادة 

تي سʙʽرسʧَ وʧʽȃ مʨʱسȌ درجات ʡالॼات الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة اللا) SQ3Rالفاعلة (
 .)الاعॽʱادǽة في مॽʁاس مهارات الʱعلʦ الʚاتي ǼالȄʛʢقةالʺادة نفʶها 

  :حدود البحثخامساً: 
 اقʛʸʱ الʘʴॼ على: 

فقȌ الʱاǼعة  ʨʱسʢة (الʨȞʴمॽة الʻهارȄة) للʻʰاتالʺʙارس الʲانȄʨة والʺ الʗʲود الȜʸانॻة: .١
ʜ -/قʹاء Ǽعقȃʨة دǽالىإلى الʺʙيȄʛة العامة للॽȃʛʱة في مʴافʤة  ʛؗʺال. 

 م. )٢٠٢٤ - ٢٠٢٣مʧ العام الʙراسي ( الاولالʙراسي  فʸل: الالʗʲود الʚمانॻة .٢
 الʸف الʲاني الʺʨʱسʡ : .Ȍالॼاتالʗʲود الȂʙʵॺة .٣
 بـ: ةللʸف الʲاني الʺʨʱسȌ الʺʲʺʱل الاحॽاءكʱاب :  الʗʲود الʸعॻɼʙة .٤
 بـ: ةالʺʲʺʱل الʅॽʻʸʱ والʨʻʱع الʦحʗة الاولى: .أ 

 بـ: ةالʺʲʺʱل علʦ الʅॽʻʸʱ الفʶل الأول: .١
 عʧ علʦ الʅॽʻʸʱ. لʺʴة تارॽʵȄة الʗرس الاول: -
 أهʺॽة تʅॽʻʸ الؔائʻات الॽʴة. الʗرس الʰاني: -
 بـ: ةالʺʲʺʱل ʅॽؗ تʻʸف الؔائʻات الॽʴة؟ الفʶل الʰاني: .٢
 الاسʦ العلʺي وأُسʝ الʅॽʻʸʱ. الʗرس الاول: -
 مʺالʥ الؔائʻات الॽʴة. الʗرس الʰاني: -
 بـ: ةالʺʲʺʱلخʸائʟ الؔائʻات الॽʴة  الʦحʗة الʰانॻة: .ب 

 بـ: ةالʺʲʺʱلالؔائʻات الॽʴة الʢॽʶॼة  الʰالʖ:الفʶل  .١
 مʺلؔة الʢلॽɻॽات. الʗرس الاول: -
مʺلؔة الفȄʛʢات.الʗرس الʰاني:-
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 بـ: ةالʺʲʺʱل الʙاǺع: مʸلؒة الʹॺاتات .٢
 الʴʢالʖ والॼʻاتات اللابʚرȄة. الʗرس الاول: -
 الॼʻاتات الʚʰرȄة. الʗرس الʰاني: -

 :سادساً: تحديد المصطلحات
١. :ʥفهُ ؕلٌ مʙع ʙالأث 
مȐʙ قʙرة الʤʻام الʱعلॽʺي في تʴقȘʽ أهʙاف الʱعلǺ ( " ʦأنه:٢٠١١، الʗرȂج واخʙون ( .أ 

 ) ١٤٣: ٢٠١١وآخʛون،  (الʙرȄج .الʺʨضʨعة في ضʨء معايʛʽ مʙʴدة"
، لʧؔ إذا الʙراسة على تʴقȘʽ نʳॽʱة إʳǽابॽةǼأنّه: "قʙرة العامل مʨضʨع ) ٢٠١٣(قʚامل،  .ب 

ب الʺॼاشʛة لʙʴوث أخفقʗ هʚه الʳॽʱʻة ولʦ تʴʱقȘ فأنّ العامل قʨȞǽ ʙن مʧ الأسॼا
 )٤٣: ٢٠١٣(قʜامل، . تʙاॽɺات سلॽʰة"

: "مʸʴلة تغʛّ̔ مʛغʨب أو غʛʽ مʛغʨب ॽɾه ʙʴǽث Ǽأنّه) ٢٠١٨(الʸॻʸʯي واخʙون،  .ج 
 )٢٢: ٢٠١٨الॽʺʱʺي واخʛون، ( .نʳॽʱة لعʺلॽة الʱعلʦ" الʢلॼةفي 

القʙرة على تʴقȘʽ الغاǽة الʺʢلȃʨة وفقا لأسʝ تʦ تʙʴيʙها، أو " ) Ǻأنه:٢٠١٨، علي( .د 
 مʺʻȞة"القʙرة على أنʳاز الأهʙاف للʨʱصل الى الʱʻائج والغاǽات الʺʢلȃʨة Ǽأعلى درجة 

 )٣٩: ٢٠١٨(علي، 
:ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯامل،  الʜلـ(ق ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱة الʲاحॼى الʻʰʱات ٢٠١٣تʨʢʵب لʛلأنه الاق ،(

 ʲʴǼها.
) في نʨاتج SQ3Rالقʛاءة الفاعلة (مقʙار الʱغʛّ̔ الȑʚ تʙʴثهُ اسʛʱاتॽʳॽة الʯعʃȂʙ الإجʙائي: 

ʡ Ȑʙل ʦعلʱاتالॼف  الʸالȌسʨʱʺاني الʲاءفي مادة  الॽا الاحȄʜف على الʛعʱخلال ال ʧدة م
 .ومهارات الʱعلʦ الʚاتيالʙراسي في الʽʸʴʱل  ʧَ أو الʻقʸان في مʨʱسʢات درجاته
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 عʙفها ؕل مSQ3R( :ʥإسʙʯاتॻʱॻة القʙاءة الفاعلة ( .٢
لؔي يʱعاملʨا  الʢلॼةمʧ الاسʛʱاتॽʳॽات الʱي ʱʴǽاجها "Ǻانها:  )(Pickering, 2019 .أ 

 Ǽفاعلॽة مع الʺȐʨʱʴ الʺادȑ لأنها تʙȄʜ مʧ اسॽʱعاب القʛاءة وتعʙ مʧ الاسʛʱاتॽʳॽات

 )Pickering, 2019: 32( ."الاكʛʲ تॽʰʢقاً 
مʧ اسʱعʺال خلفʱʽهʦ  الʢلॼةاسʛʱاتॽʳॽة تعلॽʺॽة تʺǺ " ʧȞانها: )(George, 2021 .ب 

ɾʛةالʺعॽ "هاʤه وحفʙيʙمادة ج Ȑʨʱʴم ʦلفه. George, 2021: 43)( 
خʺʝ  في )SQ3R( وتʲʺʱلأكʛʲ الاسʛʱاتॽʳॽات شʨʽعاً " ) Ǻانها:٢٠٢٢(الॻɼʙعي،  .ج 

 )١٣٨: ٢٠٢٢(الॽɾʛعي،  ."راجع)سʢʱلع، وأسأل، وأقʛأ، واسʛؗʚʱ، و (ا مʱʱاǼعة خʨʢات
:ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯعي،  الॽɾʛلـ(ال ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱة الʲاحॼى الʻʰʱات ٢٠٢٢تʨʢʵب لʛلأنه الاق ،(

 ʲʴǼها.
 ʃȂʙعʯائي:الʙة  الإجॽʳॽاتʛʱساسʱʲاحॼعʺلها الʱʶمادة  ة ʧرة مʛل الʺقʨʸالف ʝȄرʙفي ت
 عة الॽʰȄʛʳʱة) وتʨؔʱن مʧ الʨʢʵات(الʺʨʺʳ  الʲاني الʺʨʱسȌالʸف  لʢالॼات الاحॽاء
القʛاءة، الॽʺʶʱع، الʺʛاجعة)، لʺʶاعʙة الʢالॼات على  ،الأسʯلة، الʺʶح: (الʺʱʱاǼعة الʶʺʵة

ʧيهʙاتي لʚال ʦعلʱراسي ومهارات الʙال ʧَلهʽʸʴرفع ت. 
٣.  ْʥفهُ ؕلٌ مʙراسي عʗل الʻʶʲʯال: 
في الʺʨضʨعات الʙراسॽة الʺʱʵلفة،  الʢلॼةكل أداء ǽقʨم Ǽه " ) Ǻأنه:٢٠١٢، الȏʗȂʚ( .أ 

بهʙف الʨصʨل الى مȐʨʱʶ معʧʽ مʧ الؔفاءة تʳعله قادراً على حل الʺȞʷلات الʱي 
تʨاجهه في حॽاته والʱأقلʦ مع بʱʯʽه، مʧ خلال مȐʨʱʴ الʺʨضʨعات الʙراسॽة الʺʱʵلفة، 

 )٩٦ :٢٠١٢، الȑʙȄʜ( ."وʦʱȄ الʴʱقȘ مʧ ذلʥ مʧ خلال الاخॼʱارات الʽʸʴʱلॽة
الإخॼʱار  عʧعʙʻ الإجاǼة  الʢلॼةكʺॽة رقʺॽة ʸʴǽل علʽها " ) Ǻأنه:٢٠١٦، ʗؕم ال(  .ب 

 ʧهاء مʱالان ʙعǼ ارॼʱاء الاخʛإج ʦʱȄقا وǼها ساʱدراس ʦعات تʨضʨʺل ʦه الʺعلʙأع ȑʚال
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 ʥخلال تل ʧل مʙʱʶعات ونʨضʨʺال ʥتل ʝȄرʙة تʳॽʱة على نॽʺقʛة الʺॽʁةالॼلʢال  Ȑʙوم
 )٥: ʙؗ٢٠١٦م، (ال . الʱعلʦ الȑʚ حʸل علॽه"

: "مʨʺʳعة الʺعارف والʺهارات الʺʸʴʱل علʽها والʱي Ǽأنّهُ ) ٢٠١٨، (الʸॻʸʯي وآخʙون  .ج 
والʱي عادة ما تʙُل علʽها درجات الاخॼʱار أو الʙرجات  ،تʦ تʛȄʨʢها خلال الʺʨاد الʙراسॽة

 ).٣٢: ٢٠١٨ ،(الॽʺʱʺي وآخʛون  الʱي ʸʸʵǽها الʺʙرسʨن أو Ǽالأثʧʽʻ معاً"
 ʃȂʙعʯال:ȏʙʢʹون،  الʛي واخʺॽʺʱلـ(ال ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱة الʲاحॼى الʻʰʱب ٢٠١٨تʛلأنه الاق ،(

 لʨʢʵات ʲʴǼها.
الʴقائȘ  الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ مʧ الॼاتʸʴ ʡل علॽهِ ʱسمقʙار ما  الʯعʃȂʙ الإجʙائي:

ʦॽʂاءفي مادة  والʺفاॽل الاحʸʴǽ يʱرجات الʙالǼ ًمقاسا َʧ  ȑʚلي الʽʸʴʱار الॼʱها في الاخʽعل
 لهʚا الغʛض. ةالॼاحʲ سʱعʙهُ 

٤. :ʥفها ؕل مʙاتي عʘال ʤعلʯمهارات ال 
 الʢلॼة"مʨʺʳعة مʧ الʺهارات الʱي يॼʻغي ان ʖʶʱȞǽ مʻها  ) Ǻأنها:٢٠١٨، الʱʹابي( .أ 

لʴʱقȘʽ  وتȌॽʷʻ فعالʱʽهِ  على تʦॽʤʻ ذاتهِ  مقʙʱراً  مقʙرة شॽʸʵة وقʨة ذاتॽة لʨȞॽن ʡالॼاً 
 )٣١: ٢٠١٨الʻʳابي، ( .اهʙافه في الʨʺʻ والʱقʙم"

مʧ خلال بʱعلʦॽ أنفʶهʦ؛  ʢلॼةالʱي ǽقʨم فʽها ال لعʺلॽةا" ) Ǻأنها:٢٠٢٠، الॻʵخ( .ب 
في مʨاقف تعلॽʺॽة ʢلॼة لل الʺʱهʯʽةمʨʺʳعة مʧ الʺعارف والاتʳاهات والعʺلॽات العقلॽة 

ॽة مʙʴدة وتʻʱاسʖ مع اسʱعʙاداتهِ  ʨؗاف سلʙاه Șʽقʴها تʽاعى فʛُراتهِ  يʙام  وقʙʵʱاسǼ ʥوذل
، الॽʷخ( ."أو مʸادر لʴʱقȘʽ أهʙاف واضʴة دون مʶاعʙة مॼاشʛة مʧ الʺʙرسأȑ مʨاد 
١٥: ٢٠٢٠( 

:ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯلـ( ال ȑʛʤʻال ʅȄʛعʱة الʲاحॼى الʻʰʱختॽʷ٢٠٢٠، ال.ʘʴॼب للʛلأنه الاق ،( 
مʨʺʳعة مʧ الʺهارات الʱي سʱʺʱلؔها ʡالॼات الʸف الʲاني الʺʨʱسȌ  الʯعʃȂʙ الاجʙائي:

 مॽʁاسوالʱي سʻȞʺʱهʧ مʧ تʨجॽه تعلʺهʧ الʚاتي، وتॽʀ ʦاسها Ǽالʙرجة الʱي حʸلʧَ علʽها في 
 .مهارات الʱعلʦ الʚاتي


