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 الباب الاول
 :بالبحث التعريف -1
 :واهميته البحث مقدمة 1-1

لا  عدة على عوامل لبدنیة یعتمدان نجاح العملیة التعلیمیة في التربیة ا
 ، وتفاعله مع المدرس ، تقتصر على القدرات الذاتیة فقط بل تشمل قدرات الطالب

لجمیع لظهور التقنیات في متناول اتقدم الحیاة وازدهارها في العالم أصبح لان 
المعلومات بصورة سریعة الى هذا  وصولفي والوسائل التعلیمیة الحدیثة التي تساعد 

 الجیل من اجل تحقیق أفضل الانجازات.
تعد لعبة كرة السلة واحدة من الالعاب الفرقیة التي تمتاز بتنوع المهارات  

ادة علمیة اساسیة في مبوصفها  تطویر الاداء الفني ذلك  وسرعة الاداء فضلا عن
 ةالباحث تعملتیاضة للمرحلة الرابعة، لذا اسمنهاج كلیة التربیة البدنیة وعلوم الر 

للأنظمة  لذوي بعض التمرینات المهاریة على طلاب المرحلة الرابعة بأسلوب اللعب (
التمثیلیة) وتزوید المدرس بالأسلوب العلمي لتحقیق هدف التعلیم في التربیة الریاضیة 

ظهر الاهتمام بتنوع اسلوب اللعب مع احتیاجات العصر وبعض التغیرات  اذ
الحاصلة في اهتمامات الطلاب وهذه الاهتمامات البارزة في مجال اسلوب اللعب 
هي طیف اسلوب المهارات الریاضیة التي تعتمد بصورة اساسیة على مدى استقلال 

في امداد المدرس  مهماً را الطالب في اتخاذ القرار، ویلعب التقدم التكنولوجي دو 
الى المتعلمین، وبسبب تطور بسهولة توصیل المعلومات في بأدوات واجهزة تساعد 

اللعبة من حیث المستوى الفني للمهارات الهجومیة والدفاعیة للعبة ادى إلى تطویر 
العملیة التعلیمیة بما یوازي التطور الحاصل في اللعبة وهذا یؤدي إلى تطویر 

الانظمة المختارة من قبل الباحث،  وتعد الوسائط  لذوي على والاسالیبالتمرینات 
تعمل على استثارة حواس الطالب اذ المتعددة احد الصور التكنولوجیة للتعلم الحدیث 

تقدیم بفضلها بشكل جید لیتم  يوتنعكس على الاداء المهار  والحس من سمع وبصر
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زیادة مهارات وقدرات المتعلم في لتسهم المحتوى العلمي بصورة واضحة وجذابة 
 العقلیة في مجال التعلم والتعلیم. 

لم تعد عملیة تعرف على أنظمة الطالب التمثیلیة ترفًا تربویًا تعلیمیًا، بل 
حاجة ملحة، وذات أهمیة بالغة في عملیة التعلیم والتعلم، فالتعرّف على الأنظمة 

من اختیار نشاطات التعلم التي التمثیلیة یمكّن المخططین للمناهج والمنفذین لها 
تناسب احتیاجات المتعلمین، وتراعي تفضیلاتهم ومیولهم، وتضمینها في المقررات 
الدراسیة، وتنفیذها داخل قاعات الدراسة؛ لكي یحصل الطلاب على فرص متساویة 

 تراعى فیها أنماط تعلمهم، وتسمح للجمیع بتحقیق أقصى فائدة ممكنة مما تعلموه.
 البدنیة یل المعرفي احد الاهداف الاساسیة في مجال التربیةیعد التحص

یمثل حجر اساس للتعرف على الأفكار والمعلومات التي تم تعلمها واكتسابها بوصفه 
سابقاً ،وعلى الریاضي ان یعرف أولاً ثم یمارس ثانیاً اي ان الممارسة هي مقدار لما 

ل المواقف ومواجهتها بأسلوب كسبه من معلومات سابقة واتخاذ القرار المناسب لح
عرف بأنه "المعرفة یو  التفكیر والوعي العمیق من اجل الحصول على نتائج جیدة ،

ثم التحلیل العقلي، وهي خاضعة  أولاالتي یحصل علیها عن طریق الحواس 
فالمعرفة هي "تعلیم وترتیب المدركات الى افكار  )1( للاختبارات الحسیة او العملیة"

وبنیان معلومات كي یستخدمها الریاضي في تشكیل استجابات لمواجهة متطلبات 
اً مهمان قیاس مستوى التحصیل المعرفي یعد امرآ ضروریا و فاللعب المتغیرة" لذا 

  )2(لتطویر العملیة التعلیمیة  في التربیة الریاضیة.

                                                                 
، عمان، دار الفكر للطباعة والنشر، 1ط(، علم التدریب الریاضي في الاعمار المختلفةقاسم حسن حسین:  (1)

 .19ص )،1998
 .16ص)  1991 ، العربي الفكر دار و القاهرة ،1ط ( ،الریاضیة معرفة محمود الخولي، امین (2)
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الوسائط بتمرینات أسلوب اللعب  اعداد كیفیة فيث وتكمن أهمیة البح
بعض المهارات تطویر التحصیل المعرفي و  فيلأنظمة التمثیلیة ا لذويالمتعددة 

كونها مستقبلا لقاعدة ریاضیة شاملة في لعبة كرة السلة  الهجومیة بكرة السلة للطلاب
 وتحقیق المستوى المنشود الذي نطمح الیه من اجل زیادة قدراتهم المعرفیة والمهاریة.

 مشكلة البحث: 1-2
صعوبة المهارات  الطلاب منكره السلة من الالعاب الفرقیة التي دائما یشكو 

للدروس ة لباحثا من قبل المشاهدة المیدانیة فضلبالهجومیة، والدفاعیة، والقانون، و 
التطور الحاصل في اللعبة  بین اكبیر  اهناك فرق توجد اذ العلمیة للمرحلة الرابعة

المستعملة كثر التمرینات والاسالیب اان نفسه و  الدرس الكلاسیكي تاذ وجد، والدرس
 الباحثة استعماللذلك حاولت تقلیدیة في درس التربیة البدنیة لمادة كرة السلة 

 اداء المهاراتمع تكییف الطلاب على بأسلوب اللعب الذي یعتمد تمرینات مهاریة 
 استعمالب اي ان یكون الدرس بأسلوب المباریاتكرة السلة لعبة الى  الهجومیة

 وهذه الامور تؤدي الى طرح التساؤلات الأنظمة التمثیلیة لذويعلى الوسائط المتعددة 
 :الاتیة

لدى  التحصیل المعرفيثر في أ المتعددةبالوسائط  لتمرینات أسلوب اللعبهل  -1
 الطلاب؟

 لدى تطویر بعض في أثر المتعددة بالوسائط اللعب أسلوب لتمرینات هل -2
 لطلاب؟ل المهارات الهجومیة بكرة السلة
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 اهداف البحث: 1-3
 لطلاب.لالوسائط المتعددة باعداد تمرینات أسلوب اللعب  .1
 لطلاب.لالتحصیل المعرفي بكرة السلة  اختباربناء  .2
 لأنظمةالمتعددة لذوي االوسائط بأسلوب اللعب ب تعرف على تأثیر التمریناتال .3

الهجومیة بكرة السلة المهارات  في التحصیل المعرفي وتعلم بعضالتمثیلیة 
  .طلابلل

 فروض البحث: 4-1
والبعدیة للمجامیع  هناك فروق ذات دلالة احصائیة بین الاختبارات القبلیة .1

البحثیة الاربعة التجریبیة والضابطة في تعلم بعض المهارات الهجومیة بكرة 
 السلة لدى افراد عینة البحث.

 الاختبارات البعدیة للمجامیعهناك فروق معنویة ذات دلالة احصائیة بین  .2
التحصیل المعرفي بللأنظمة التمثیلیة  لذويوالضابطة  البحثیة التجریبیة

 بعض المهارات الهجومیة بكرة السلة.  تعلمو 
 مجالات البحث: 1-5
طلاب المرحلة الرابعة كلیة التربیة البدنیة وعلوم الریاضة اfiال البشري:  1-5-1

 . 2024 -2023/ جامعة دیالى للعام 
 م 2024/ 7/ 25م ولغایة  1/9/2023 اfiال الزماني: 1-5-2
الشهید مصطفى كلیة التربیة البدنیة  جامعة دیالى/ قاعةاfiال المكاني: 1-5-3

 وعلوم الریاضة.
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 تحديد المصطلحات: 1-6
 :)1(الأنظمة التمثیلیة في التفكیر 

الحــس) مــن العــالم  ،ت باســتخدام الحــواس (الســمع، البصــرهــو تمثیــل المعلومــا
الخارجي عبر تخزینهـا واسـتدعائها بالطریقـة نفسـها التـي خزنـت بهـا وهـي بثلاثـة أنـواع 

) علــم البرمجــة اللغویــة والعصــبیة أحــد فــروع علــم الــنفس الحــدیث وكمــا NLPبحســب (
 یلي: 

هــو الإدراك النــاتج عــن الرؤیــة وهــي الصــورة المشــاهدة أو ):Visuallyالبصــري ( .1
 من الذاكرة أو متخیلة منشأة باستخدام حاسة البصر. 

الإدراك النـــــاتج عـــــن الســـــماع وهـــــو حقیقـــــي أو متخیـــــل  ):Auditoryالســـــمعي ( .2
 باستخدام حاسة السمع من الذاكرة.

ســاس الإدراك النــاتج عــن الإحســاس وهــو الإح ):Feelingالحســي (الأحاســیس)( .3
   .)( اللمس ، الحسالحقیقي أو المتخیل باستخدام حاسة
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