
 ʙة العȂرʦهʸقاج 
 وزارة الʯعلʤॻ العالي والʖʲॺ العلʸي

  جامعة دǻالى 
 كلॻة الॻȁʙʯة للعلʦم الʙʶفة

 قʤʴ علʦم الॻʲاة
   

 على التركيب Rybelsusو  Saxendaينالمنحفالعقارين تأثير 

  Mus Musculus بيضفي الفأر الألكلى والكبد لالنسجي 

 لىإرسالة مقʙمة 

 مʳلʝ ؗلॽة الॽȃʛʱة للعلʨم الʛʸفة / جامعة دǽالى

 وهي جʜء مʧ مʢʱلॼات نʽل درجة الʺاجʛʽʱʶ في علʨم الॽʴاة

 أنʳʶةعلʦ الʨʽʴان / 

ʥة  مॺالʠال 

 ȏʙʻهʚال ʤʱعلي ن ʗشه 

   ॻʲ 2018اةالȜǺالʦرʦȂس علʦم 

 Ǻإشʙاف

  ذȎʙؕ عʠا ابʙاʤॻʀ  .د .أ

 م 2024                                                                            ه          1446



 

 

University of Diyala 
College of Education for Pure Science 
Department of Biology 

 

 

        
          

Effect of  the  two slim  drugs Saxenda and Rybelsus  on the 
histological structure of liver and kidney in albino mouse 

 

A thesis 

Submitted to the College of Education for Pure Sciences / University 
of Diyala in Partial Fulfillment of the Requirement for the Degree of 

Master in Science 

In  
Biology 

 
By 

Shahad Ali Najim 
B.Sc. Biology / University of Diyala 

 2017-2018 
 

Supervised By 

Prof. Dr. Thekra Atta Ibrahim 

 

1446 A.H.                                                                           2024 A.C



 
 

1        الفصل الاول : المقدمة                                                                                            
 
 

 الʸقʗمـــــــــــــة

ʙʵʱʶǽم الإنʶان الأدوȄة مʧ أجل معالʳة الʱأثʛʽات الʻاتʳة عʧ الإصاǼات الʺʛضॽة، إلا إن 

Ȅه الأدوʚه ʠعǼ ةʴʸعلى ال ʛثʕة تȃʨغʛم ʛʽة وغॽʰات جانʛʽتأث ʖʰʶت ʙات أالعامة ة قʛʽن لها تأثʨؔو ت

إلى حالات خʛʢة و أحॽاناً الʨفاة  اسʺॽة. مʧ ناحॽة أخȐʛ، قʙ يʕدȑ اسʙʵʱام الأدوȄة غʛʽ الʺʨصى به

مʧ فʛʱة الǼ ʦʶʳعʙ  تأثʛʽاً ساماً علىعلى الʺȐʙ الॼعʙʽ أو القʖȄʛ، إذ ʧȞʺǽ أن يʨلʙ تʛاكʦ الʺʨاد الॽʺॽؔائॽة 

 Hameed)،(2012 الʜمʧ تʱʵلف Ǽإخʱلاف الʨʻع، العʺʛ، الʝʻʳ ووزن الؔائʧ الʴي

يʜʱايʙ اهʱʺام الʻاس Ǽاللॽاقة الʙʰنॽة والʴʸة الǽʙʶʳة زȄادة ملʣʨʴة، في الʨقʗ الʴالي، مʺا 

وتʴافȎ على دفعهʦ إلى الʘʴॼ عʧ أȑ مʳʱʻات غʚائॽة أو عقارات أو أدوȄة تʶاهʦ في خʶارة الʨزن 

ȞʷǼ ʜʽل خاص على الʺʴʻفات، الʱي  ʛؗʱال ʦʱات، يʳʱʻʺه الʚه ʧʽب ʧه. ومʶنف ʗقʨة العامة في الʴʸال

ʙائʜزن الʨارة الʶإلى خ ȑدʕت )Rippe ،2018(.  

تعʛف الʺʴʻفات على أنها مʨʺʳعة مʧ الʺʳʱʻات أو العʻاصʛ الغʚائॽة الʱي تهʙف إلى مʶاعʙة 

الʴفاȍ على وزن معʙʱل أو الʨʸʴل على وزن صʴي أو مʲالي. تʨʻʱع الأشʵاص في فقʙان الʨزن أو 

 ʛʡها وʻȄʨؔفات في تʴʻʺلات ائالʺȞʺة، والȄارʛʴات الʛعʶلة الʽعʺة القلʡل عادة الأʺʷامها، وتʙʵʱإس Ș

الغʚائॽة، والأدوȄة، والʺʳʱʻات الॽɻॽʰʢة الʱي يʜُعʦ أن لها تأثʛʽات مʴʻفة. تʙʵʱʶُم الʺʴʻفات ȞʷǼل شائع 

 ).Ryan ،2021( مʧ اسʛʱاتॽʳॽات فقʙان الʨزن الॽʴʸةكʜʳء 

الʦȞʴʱ في الʨزن وتقلʽل الʻʺʶة الʺفʡʛة، وهي حالة تʛʱتʖ عʻها مʵاʛʡ صॽʴة مʨʻʱعة مʲل 

 ȑʛȞʶم والʙال Ȍارتفاع ضغ )Lean  ،ونʛ2018وآخ( . 
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على الʛغʦ مʧ فʨائʙ لʧؔ إسʙʵʱام الʺʴʻفات لʝॽ مʢلȘ الʺʻافع بل هʨ سلاح ذو حʙيʧ، ف

ʖʽʰʢ أو الوتʗʴ إشʛاف  وʛʳȃعات وأوقات مʙʴدةإلا أنه ʖʳǽ اسʙʵʱامها ʚʴǼر  للʴʸة الʺʴʻفات

  .)2019وآخʛون،  Williams( مʟʱʵ الʱغǽʚة لʖʻʳʱ الʺʵاʛʡ الॽʴʸة الʺʱʴʺلة

دون مʱاǼعة الʖʽʰʢ أو مʟʱʵ في الʱغǽʚة قʖʰʶǽ ʙ عʙة أضʛار مʧ اسʙʵʱام الʺʴʻفات إن 

 ، والʙʸاع)High blood pressure( ة مʲل ارتفاع ضغȌ الʙمʳانॽʰالثار الآ صॽʴة، مʻها

)Headache(جॽهʱوال ، )Erethism( والأرق ، )Insomnia(.هاʛʽفات أو  ، وغʴʻʺال ʠعǼ نʨؔت ʙق

 والʺعادن )Vitamins( والفʱʽامʻʽات )Proteins( العʻاصʛ الغʚائॽة الأساسॽة مʲل الʛʰوتʻʽاتالى فقʛʽة 

)Minerals( أن ʧȞʺǽ ة، مʺاǽʚغʱال ʟإلى نق ȑدʕي )Malnutrition(.  Șʰفʹلاً عʺا س ʙقȌॼتʛي 

، )Anxiety( سʙʵʱام الʺʴʻفات ȞʷǼل غʛʽ مʨʱازن إلى تأثʛʽات سلॽʰة على الʴʸة الʻفॽʶة مʲل القلȘإ

Ǽعʠ الʺʴʻفات قʙ تʖʰʶ بʻʽʺا  .)Nervous tension( ، والʨʱتʛ العʰʸي)Depression( كʯʱابوالإ

، أو )Diarrhea( ، أو الإسهال)Constipation( الهʹʺي مʲل الإمʶاكضʛʢاǼات في الʳهاز إ

  .)Trainer ،2024و  Intestinal irritation(. )Brewis( الʱهʳॽات الʺعȄʨة

عقار و  )Saxendaعقار الʙʻʶȞʶا (مʧ أبʛز أنʨع هʚه الʺʴʻفات واسعة الاسʙʵʱام هʺا 

) ʝॽسʨلʰȄʛالRybelsus( .عǽُʙ  ʧعان مʨʻان الʚفاتهʴʻʺال  ʧيʚاص الʵام للأشʺʱا للاهʛًʽʲارًا مॽخ

في تʴفʜʽ عʺلॽة الʛʴق  االʛʴارȄة وفاعلʱʽه ا، نʛًʤا لقلة سعʛاته)ʶǽ )Weight-lossesعʨن لʶʵارة الʨزن 

 ).2023وآخʛون،  Iijima( دون الʱأثʛʽ على الʨزن الʴʸي مʧ الʙهʨن 

. IIالȑʛȞʶ مʧ الʨʻع مʛض هʨ عقار فʺʙʵʱʶǽ ȑʨم لعلاج ) Rybelsus(الʰȄʛلʨسʝॽ أما 

ʙتايʨاجلʺॽعلى الʺادة الفعالة س ʝॽسʨلʰȄʛال ȑʨʱʴǽ )Semaglutide( ازʛإف ʜʽفʴوهي مادة تعʺل على ت ،

 في الȄʛؔʻʰاس. ) β-cell(الإنʨʶلʧʽ مʧ خلاǽا بʱʽا 
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) Rybelsus(الʰȄʛلʨسʝॽ ) و Saxenda(الʺʴʻفات الʙʻʶȞʶا هʚيʧ الʨʻعʧʽ مʧ وازدادت شعॽʰة 

الآثار الʳانॽʰة الأكʛʲ شʨʽعًا  (إلى حʙ معʧʽ) شʺلʗ خॽارًا مغǽًʚا وآمً̒ا بʨصفهʺاالأخʛʽة، في الآونة 

 الغॽʲان) adults(لȐʙ الॼالغʧʽ  )Rybelsus(الʰȄʛلʨسʝॽ ) و Saxenda(الʺʴʻفات الʙʻʶȞʶا 

)nausea( والإسهال )diarrhea( اكʶوالإم )constipation( والقيء )vomiting( ʝʶʴقع  تʨم

ʧقʴال )injection site reaction( ) مʙفي ال ʛȞʶة الॼʶفاض نʵوانhypoglycemiaاعʙʸوال ( 

)headache( ) ʖعʱوالfatigueوخةʙوال ( )dizziness(  ةʙوآلام الʺع)stomach pain ( في ʛʽغʱوال

الآثار في حʧʽ ؗانʗ  .في الʙم )change in lipase enzyme levelsإنʦȄʜ اللॼʽاز (مȄʨʱʶات 

 والأمعاء والʱهاب الʺعʙة )fever( هي الʴʺى) children(الʳانॽʰة الʷائعة الإضاॽɾة عʙʻ الأʡفال 

)gastroenteritis) (Shaman  ،ونʛ2022وآخ(.  

 ȍفاʴال ʥا في ذلʺǼ ائف الʺهʺةʣʨال ʧم ʙيʙلأداء الع ʦʶʳاجه الʱʴǽ اॽًا أساسʨًʹالؔلى ع ʙتع

 toxicالʺʱʶقلॼات والأدوȄة الʶامة  excretionالʵلॽة، وȂفʛاغ  على الʨʱازن، وتʦॽʤʻ الʯʽʰة خارج

metabolites and drugs )Kim  وMoon ،2012(.  اʺʻʽات بॽدوراً مهʺاً في عʺل ʙʰؔال ȑدʕي

ʦʶʳائي الفعالة في الʚل الغʽʲʺʱال )Colnot  وPerret ،2011(  ائيʚل الغʽʲʺʱال ʧول عʕʶم ʨفه

ॼات الʙهʨن،  ʛؗرات ومʙʽهʨȃʛؔات والʻʽوتʛʰلل Ȍॽسʨم  إذالʨʺʶة في إزالة الǽا فعالاً للغاʨًʹع ʙʰؔال ُّʙعǽ

ॼ ʛؗʺزالة الȂو Ȑʛاد الʹارة الأخʨʺامة والʶات ال.  

ف الʱي تقʨم في دʨʺǽمة الॽʴاة ونʨعʱʽها ʖʰʶǼ مʨاقعها والʣʨائ للؔلى والʙʰؔنʛʤاً للأهʺॽة الॼالغة 

هʚه  ؗان هʙف، لʚلʥ الʺʴʻفات علʽهابها وافʱقار معʦʤ الʨʴॼث الʶاǼقة للʱأثʛʽات الॽʳॽʶʻة الʱي تʰʰʶها 

Rybelsus ( ʖʽ(الʰȄʛلʨسʝॽ ) و Saxenda(الʙʻʶȞʶا لعقارȑ الʙراسة تʨضॽح الآثار الʶلॽʰة  ʛؗʱعلى ال

 :ʙʰؔ  والؔلى مʧ خلالللالʳॽʶʻي 
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ॽة والॽɻانॽة 1. ʨؗلʶات الʛʽأثʱانللفدراسة الʛʯ  الʺعاملة ʙعǼ ʠॽالأب ȑعقارǼ اʙʻʶȞʶال)Saxenda (

 يʨماً  30 الʱي اسʱغʛقRybelsus( ʗ(الʰȄʛلʨسʝॽ و 

 Rybelsus و Saxendaوحقʧ عقارا  الʱعʛف على الʱغʛʽات الʺʛضॽة الॽʳʶʻة الʻاجʺة عʧ تȄʛʳع. 2

 ʗقʛغʱي اسʱماً  30الʨللفأر  ي ʠॽالأبʚج  هومقارنة هॽʶة مع نʳॽʱʻالغ الؔلى و  الॼفي الفأر ال ʙʰؔال

ʦȞʴʱعة الʨʺʳʺل. 
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Summary 

         This study aimed to investigate the impact of certain slimming 

agents on the histological structure of the liver and kidney tissues in 

Swiss mice (Mus musculus) over a period of 30 days. A total of 30 mice 

were used in the study. 

      The animals were housed in separate cages and divided into three 

groups, each containing 10 mice. The first group (control group) was 

administered distilled water. The second group (first experimental 

group) was administered Rybelsus at a concentration of 0.6 mg/day. 

The third group (second experimental group) was injected with the 

Saxenda at a concentration of 0.3 mg/ml/day. On the last day of the 

study, the treated animals were sacrificed, and their kidneys and livers 

were removed. Tissue sections were prepared using the paraffin 

embedding technique and stained with two types of dyes (hematoxylin 

and eosin (H&E)). The sections were examined using a light 

microscope equipped with a camera. The required information was then 

recorded. 

        Concerning Rybelsus and Saxenda treatments Cellular changes 

were observed, including hepatocyte enlargement, vacuolar 

degeneration in some hepatocytes, nuclear enlargement, edema, 

thickening, and karyolysis of some hepatocyte nuclei. Disarray of 

hepatocytes was noted, along with congestion in the central and portal 

veins. There was an increase in the size and number of Kupffer cells, as 

well as widening of the sinusoids. Focal necrosis and steatosis were 

observed in the liver tissue, along with      infiltration of inflammatory 

cells in the hepatic parenchyma and the portal space. Hyperplasia of bile 

ducts was also evident. 
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       Histopathological Changes in Kidney Tissue Rybelsus and Saxenda 

treatments Histopathological changes in the kidneys were characterized 

by necrosis, swelling, and ballooning of epithelial cells in the proximal 

and distal convoluted tubules. Inflammatory changes, thrombus 

formation, enlargement, and congestion were observed in most blood 

vessels. 

       Effect on animal weights due to rybelsus treatment the results of the 

study also demonstrated an effect on the weights of animals treated with 

Rybelsus at the concentrations mentioned above. The mean weights of 

the experimental groups all decreased, with the mean weights of the 

animals treated for 30 days reaching (28 -25.5) grams, respectively.  

Saxenda treatment the results of the study also demonstrated an effect 

on the weights of animals treated with Saxenda at the concentrations 

mentioned above. The mean weights of the experimental groups all 

decreased, with the mean weights of the animals injected for 30 days 

reaching (26-19.5) grams, respectively. 


