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 يظرطهص انثسث :  

٣ٜذف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼشف ػ٠ِ )حػش رشٗخٓؾ حلاسشخد١ رؤعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت 

ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش ُذٟ حُطلاد حُٔظلٞه٤ٖ( ٝرُي ٖٓ خلاٍ حخظزخس حُلشػ٤خص 

 -ح٥ط٤ش :

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) (1

 خظزخس٣ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش.حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلا

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) (2

 حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حلاخظزخس٣ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش.

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) (3

 ـش٣ز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلاخظزخس حُزؼذ١حُٔـٔٞػش حُظ

ُٝظلو٤ن ٛذف حُزلغ ٝكشػ٤خطٚ حعظؼَٔ حُزخكغ حُٜٔ٘ؾ شزش حُظـش٣ز٢ رٝ  

حُٔـٔٞػظ٤ٖ حُظـش٣ز٤ش ٝحُؼخرطش رحص حلاخظزخس حُوز٢ِ حُزؼذ١، ٣ٝظٌٕٞ ٓـظٔغ حُزلغ 

ًٞس حُلخ٢ُ ٖٓ ؽلاد حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ حُٔشكِش ح٩ػذحد٣ش ك٢ حُٔذحسط حُظزخك٤ش ُِٝز

كوؾ ك٢ ٓشًض هؼخء رؼوٞرش  حُظخرؼش ُِٔذ٣ش٣ش حُؼخٓش ُظشر٤ش د٣خ٠ُ ُِؼخّ حُذسحع٢ 

( ؽخُزخ، ػْ حخظ٤خس   ػ٤٘ش حُزلغ حلاعخع٤ش 564( ٝحُزخُؾ ػذدْٛ )2024/ 2023)

( ؽخُزخ ٖٓٔ دسؿخطْٜ ًخٗض  طلض  ٝعؾ حُلشػ٢ 20رخُطش٣وش  حُوظذ٣ش  رح رِـض )

ظٌخكئحص ر٤ٖ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢ رؼغ حُٔظـ٤شحص ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش ٝأؿش٣ض حُ

ٜٓ٘خ ) دسؿخص  حُطلاد ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش، ٜٓ٘ش حلاد ، ٜٓ٘ش حلاّ ، حُٞػغ 

 حلاهظظخد١، حُزًخء  ، طغِغَ حُطخُذ ك٢ حُؼخثِش(
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( كوشس ٝكن حلاؽخس حُ٘ظش١ ُِزلغ 20هخّ حُزخكغ رز٘خء ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش ٌٕٓٞ ) 

ُخظخثض حلاكظخث٤ش  ُِلوشحص رخعظخذحّ  حُوٞس حُظ٤ٔض٣ش  ٝهذ ؿشٟ حُظلون ٖٓ ح

ٝػلاهش حُلوشس رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط   ًٔخ طْ حُظؤًذ ٖٓ حُخظخثض حُغ٤ٌٞٓظش٣ش ٖٓ 

( حٓخ رطش٣وش 0.82حُظذم ٝحُؼزخص حر رِؾ حُؼزخص رٔئشش حلاخظزخس ٝحػخدس حلاخظزخس ) 

خد١ ٝكن أعِٞد ٓلّٜٞ  حُظظٞس ( ًٔخ أػذحد رشٗخٓؾ اسش0.80ٓؼخَٓ حُلخ ًشٝٗزخؽ ) 

( ؿِغش رٞحهغ ؿِغظ٤ٖ ك٢ ًَ أعزٞع 10حُخخؽت ُــ) سح٢ٔ٣ (  ٝرِؾ ػذد حُـِغخص )

( ده٤وش ًٝٔخ طْ ٓؼخُـش حُز٤خٗخص ح٩كظخث٤ش رخعظخذحّ ) ٓؼخَٓ 45ٝحٕ ٓذس حُـِغش )

ع٤ٔش ٗٞف, حخظزخس ٓخٕ ٝط٢٘ , ٓشرغ ًآ١ , –حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ,حخظزخس ًُٞٔٞؿشٝف 

 حُلخ ًشٝٗزخم(  ٓؼخدُش

 ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش  –حعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت –رشٗخٓؾ حسشخد١   انكهًاخ انًفرازٛح
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Abstract of the research    

The current research aims to identify (the effect of the guidance 

program using the wrong concept method in developing 

feelings of familiarity among outstanding students) by testing 

the following hypotheses:- 

1-There are no statistically significant differences at the level of 

(0.05) between the ranks of the control group's scores in the 

pre- and post-tests on the feelings of familiarity scale. 

mailto:mahmedsad1990gg@gmail.com
mailto:mahmedsad1990gg@gmail.com
https://orcid.org/0009-0008-8339-8005
https://orcid.org/0009-0008-8339-8005
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/copyright
https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/index
Creative Commons Attribution 4.0 International License


  2025٘ش ُغ   حُؼخُغ. ح٣ٍِٞحُؼذد ٝحُؼششٕٝ .ذ حُظخعغ .......حُٔـِ....................ٓـِش حُلظق .........................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2025.29.3.05  

 

-88- 
 

 2-There are no statistically significant differences at the level 

of (0.05) between the ranks of the experimental group's scores 

in the pre- and post-tests on the feelings of familiarity scale. 

 3-There are no statistically significant differences at the level 

of (0.05) between the ranks of the experimental group and the 

control group in the post-test. To achieve the research objective 

and hypotheses, the researcher used the quasi-experimental 

approach with two experimental and control groups with a pre-

post test. The current research community consists of 

outstanding students in the preparatory stage in morning 

schools and for males only in the Baqubah District Center 

affiliated to the General Directorate of Education in Diyala for 

the academic year (2023/2024), numbering (564) students. 

Then, the basic research sample was chosen using the 

intentional method, which amounted to (20) students whose 

scores were below the hypothetical average on the scale of 

feelings of familiarity. Equivalences were conducted between 

the two groups in some variables, including (students' scores on 

the scale of feelings of familiarity, father's profession, mother's 

profession, economic status, intelligence, student sequence in 

the family). The researcher built a scale of feelings of 

familiarity consisting of (20) paragraphs according to the 

theoretical framework of the research. The statistical properties 

of the paragraphs were verified using the discriminatory power 

and the relationship of the paragraph to the total score of the 

scale. The psychometric properties of validity and reliability 

were also verified, as the reliability of the test-retest index 

reached (0.82) and the Cronbach's alpha coefficient method was 

(0.80). A guidance program was also prepared according to the 

method of the concept of misconception by (Raimi). The 

number of sessions was (10) sessions, two sessions per week, 

and the duration of the session was (45) minutes. The statistical 

data was also processed using (Pearson's correlation coefficient, 

Kolmogorov-Samirnov test, Mann-Whitney test, Chi-square, 

Cronbach's alpha equation. 

Keywords : guidance program - misconception method - 

developing feelings of familiarity 
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  Research problemأٔلا: يشكهح انثسث 

إٔ طـخسد حُطلُٞش حُظؼزش ٝحُؼلاهخص حُلخشِش ٓغ حٌُزخس طؼضص خٞكْٜ ٖٓ ح٧ُلش    

ٝلاع٤ّٔخ حُخزشحص حُغخروش ٓغ حُٞحُذ٣ٖ، ار طئػش ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُوذسس ػ٠ِ طش٤ٌَ 

٧َٓ ػلاهخص سٝٓخٗغ٤ش ٝحُظلشد ٝحلاٗلظخٍ ك٢ حُؼلاهخص ٝحُظ٢ طٌٕٞ ٓشلٞٗش رخ٤زش ح

(. ٣ٝغزذ حُخٞف ٖٓ ح٧ُلش هِن حُلشد ٖٓ ٓشخسًش Kulik,1989, P.221ٝح٧ُْ )

أكٌخسٙ ٝٓشخػشٙ ٓغ ح٥خش٣ٖ ٝطلغش ٗظش٣ش حُ٘ٔٞ حُ٘لغ٢ حلاؿظٔخػ٢ ُِؼخُْ اس٣ي 

( ح٧ُلش رؤٕ حُلشد ٣ٔش رؼٔخٕ ٓشحكَ طظخَِ ًَ ٜٓ٘خ E. Erkson,1988حس٣ٌغٕٞ )

٢ ٗظش٣ش )حس٣ٌغٕٞ( )ح٧ُلش ٓوخرَ حُؼضُش( ار أصٓش ٓلذدس ، ٝطٔؼَ حُٔشكِش حُغخدعش ك

 طش٤ش ح٧ُلش ُِزلغ ػٖ حُلذ ٝحلاٗظٔخء ػ٠ِ حُ٘و٤غ ٖٓ حُؼضُش ٝحلاٗلظخٍ.

 ط ُٝوذ هذّ ًَ ٖٓ أٝسُٞكغ٢ٌ ٝٓخسًخ ُٝظش

1973) ,Orlofsky, Marcia & letters) 

ُذ٣ْٜ دسحعش ػٖ ح٧ُلش ٓوخرَ حُؼضُش ُذٟ ؽلاد ح٤ٌُِش ار ٝؿذٝح إٔ حُطلاد حُز٣ٖ  

( ٝاٗٔخ ٣ؼضُٕٞ أٗلغْٜ strong of selfػلاهش حُلش ٣ٌٕٞ ُذ٣ْٜ حكغخط ه١ٞ رخ٣ُٜٞش)

 ح ػٖٔ اؽخس ػ٤ن ٝػلاهخص ٓلذدس ؿذ

1973, P.212), Orlofsky, Marcia & letters.) 

( shame- pronenes( رؤٕ ح٤َُٔ ُِخـَ )Lutwack,et.al,1998ٝهذ طٞطَ )  

ُلش ٝإٔ ح٧كشحد حُز٣ٖ ُذ٣ْٜ ٤َٓ ُِخـَ ٣خخكٕٞ ٣ٌٕٞ ػ٘ظشحً ٜٓٔخً ك٢ حُخٞف ٖٓ ح٧

ٖٓ حُ٘وذ ٝحُظو٤٤ْ ٖٓ ح٥خش٣ٖ ُْٜ ك٢ حُٔٞحهق حُشخظ٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ٣ٝشطزؾ 

حُخٞف ٖٓ ح٧ُلش رشٌَ ح٣ـخر٢ ٓغ حُٞكذس ٝطؼٞرش اهخٓش حُؼلاهخص حلاؿظٔخػ٤ش 

ً ٓغ ح٧ُلش حلاؿظٔخػ٤ش ٝحُٔوز٤ُٞش حلاؿظٔخػ٤ش )  ,Lutwackٝحُشخظ٤ش ٣ٝشطزؾ عِزخ

et.al,1998, p.333-348.)  ٢ٌُٝ ٣ظلون حُزخكغ ٖٓ ٝؿٞد حٗخلخع ك٢ ٓشخػش

حلاُلش ُذٟ ؽلاد حُٔشكِش ح٩ػذحد٣ش ك٢ حُٔئعغخص حُظشر٣ٞش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش هخّ حُزخكغ 

( ؽخُزخ ٝأًذص حُ٘ظخثؾ 30رظطز٤ن  ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش ػ٠ِ ػ٤٘ش ٖٓ ؽلاد رِـض )

ٓشخػش حلاُلش ُْٝ ٣ٌظل٢ حُزخكغ رزُي رَ هخّ  ػ٠ِ ٝؿٞد ٗغزش ػخ٤ُش ك٢ حٗخلخع ك٢

( ٖٓ حُٔششذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ ٝٓششذ٣ٖ 16حُزخكغ رظوذ٣ْ حعظزخٗش حعظطلاػ٤ش ك٢ ح٠ُ)

( ٖٓ حُٔششذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ حُز٣ٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ٓذحسط هؼخء رؼوٞرش 8حُظلٞف رٞحهغ )

ذ٣ْٜ ( ٖٓ ٓششذ٣ٖ حُظلٞف ٝأًذص حُ٘ظخثؾ ػ٠ِ ٝؿٞد حُطلاد حُز٣ٖ 8ُحُٔشًض, ٝ)

%( ُزح أسطؤٟ حُزخكغ رؤؿشحء دسحعش طـش٣ز٤ش ػ٠ِ ٝكن 80حٗخلخع ر٘غزش أًؼش ٖٓ )

حُٜٔ٘ؾ حُظـش٣ز٢  ٝأػذحد رشٗخٓؾ اسشخد١ ًزُي ٓؼشكٚ )َٛ ٛ٘خُي أػش ُِزشٗخٓؾ 

ح٩سشخد١ رؤعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت ك٢ ط٤ٔ٘ٚ ٓشخػش حلاُلش ُذٟ ؽلاد حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ 

 حُٔشكِش حلاػذحد٣ش ( .

 

 Research Importanceًْٛح انثسث ثاَٛا: أ

٣ؼذ ح٩سشخد ٖٓ حُخذٓخص حُؼشٝس٣ش حُظ٢ ٣ـذ حٕ طظٞحكش ك٢ حُٔئعغخص      

حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ أؿَ سكغ ٓغظٟٞ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٝطلو٤ن حُظٞحكن حلا٣ـخر٢ ٝحُ٘لغ٢ 

ٝحلاؿظٔخػ٢, ٝٛزح ٓخ ؿؼَ حُزخكؼ٤ٖ ٣شًضٕٝ ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٩سشخد ك٢ حُٔئعغخص 

َ طغ٤َٜ حُ٘ٔٞ ح٩ٗغخ٢ٗ ٝحٕ ح٩سشخد ٣ـذ إ ٣ٌٕٞ ؿضء ٖٓ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ حؿ
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ٕ حٗشـخٍ حُلشد رزحطٚ (  ح350: 2010حُظؼِْ ػزش ٓشحكَ حُظؼ٤ِْ حُٔظظخرؼش )ِٓلْ ,

حُـغ٤ٔش ٗظ٤ـش ُِظـ٤شحص حُلغ٤ُٞٞؿ٤ش ك٢ ٓشكِش حُٔشحٛوش ٣غزذ ُٚ حٗخلخع ك٢ 

حُٔٞػٞػخص حُظ٢ ٣ٞؿٚ حلاخشٕٝ ٓشخػش حلاُلش، كٜٞ لا ٣غظط٤غ حُظ٤٤ٔض ر٤ٖ ح٧ش٤خء ٝ

طل٤ٌشْٛ ٗلٞٛخ ٝطِي حُظ٢ طٌٕٞ رئسس طل٤ٌشٙ حُخخص، ك٤ؼظوذ حٕ حلاخش٣ٖ ٣لٌشٕٝ 

رٔظٜشٙ ٝعًِٞٚ ًٔخ ٣لٌش ٛٞ رٜخ طٔخٓخ، ك٤غزذ ُٚ حلاٗطٞحء حلاؿظٔخػ٢ 

 (.2010:60حُضؿز٢،)

ظششذ ٝحٕ رشٗخٓؾ حلاسشخد حُٔذسع٢ ُٜخ ح٤ٔٛش ك٢ طوذ٣ْ حُٔغخػذ ُِٔششذ ٝحُٔغ      

ٝحُٔذسعش، ك٤غخػذ حُٔششذ ػ٠ِ طلذ٣ذ ٝطشخ٤ض حُٔشٌلاص حُ٘لغ٤ش ٝحُغ٤ًِٞش حُظ٢ 

٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حُٔغظششذٕٝ ٝحُؼَٔ ػ٠ِ ٓؼخُـظٜخ، ًٔخ ٣غخػذ حُٔغظششذ ػ٠ِ ٓؼشكش 

حكظ٤خؿخطٚ ٝ حدسحى ٓشٌلاطٚ ٝ حًظغخد حُٜٔخسحص حُلاصٓش ُلِٜخ حٝ حُظٞحكن ٓؼٜخ، 

٤ٔش ٝٓٞػٞػ٤ش طغْٜ ك٢ سكغ ٓغظٟٞ حُظلظ٤َ ٣ٝٞكش ُِٔذسعش ٝحدحسطٜخ كِٞلا ػِ

حُؼ٢ِٔ ٝحُظـِذ ػ٠ِ حلاصٓخص ٝحُظؼٞرخص حُظ٢ طلٍٞ دٕٝ طلو٤ن حٛذحف حُٔئعغش 

حُظؼ٤ٔ٤ِش ، ًٔخ ٣ٞكش ٓ٘خم ٓذسع٢ ٣غٞدٙ ؿٞ ٖٓ حلاُلش ٝحُٔلزش ٝحلاكظشحّ دحخَ 

 6):2014حُخ٤خؽ، (حُٔذسعش ٓٔخ ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ كزْٜ ُٜخ ٝطلو٤ن حُ٘ـخف

حُٔشخػش ٝطٞك٤ش حُذػْ حُؼخؽل٢ ٝٓغظٟٞ ػخ٢ُ ٖٓ ًشق حُزحص ٨ُخش٣ٖ إٔ طزخدٍ   

ٝطزخدٍ حُٔؼِٞٓخص حُشخظ٤ش ٛزح ٓخ ٗغ٤ٔٚ رؤلاُلش , ك٤غ طؼظزش حلاُلش ػ٤ِٔش ٓغظٔشس 

ك٢ حُل٤خس ٓغ حلاخش٣ٖ  حٕ ٝؿٞد حلاُلش ر٤ٖ حلاشخخص ٣ؼط٢ ٓؼ٠٘ ُِل٤خس ، ٣ٝذٍ ٛزح 

ًؼ٤شح ٖٓ حلاشخخص ٣ؼؼٕٞ ه٤ٔش ػخ٤ُش ػ٠ِ إٔ حُؼ٤ش ٝك٤ذح رذٕٝ حُلش َٓٔ ٝٛ٘خى 

٨ُُلش ، ك٤غ ٣ٌٖٔ ُِلشد حٕ ٣شؼش رخ٧ُلش ٓغ حلاخش٣ٖ ٖٓ خلاٍ ٓـٔٞػٚ ٓظ٘ٞػٚ 

ٖٓ حُطشم ٝك٢ ٓخظِق حُٔـخلاص ٜٓ٘خ حلاُلش حُؼخؽل٤ش ، ٝحلاُلش حلاؿظٔخػ٤ش  ٝحلاُلش 

هخص ٣ٌٖٝٔ حػظزخس ح٧ُلش رؤٜٗخ ػلا )  p.127 defrain ,2000, &olsonحُلٌش٣ش. )

ػخؽل٤ش ر٤ٖ ح٧كشحد طظ٤ٔض رخُوزٍٞ ٝحُظلخْٛ حُٔظزخدٍ ٝحُشؼٞس رخُؼوش حُشخظ٤ش 

 (.Sullivan, 1953ٝحلاكغخط رخكظ٤خؿخص ح٥خش )

إٔ حُ٘ٔٞ حُغ٤ِْ حُوخثْ ػ٠ِ حشزخع كخؿخص حُلذ ٝح٧ُلش ٝح٥ٖٓ حُ٘لغ٢ ٓغ ح٥خش٣ٖ  

ِلش. ٝإٔ حُلشٓخٕ ٝإٔ كشٓخٕ حُلشد ٜٓ٘خ ٣شٌَ ُذ٣ٚ حػطشحرخص ع٤ًِٞش ٝٗلغ٤ش ٓخظ

حُؼخؽل٢ ٣ئد١ ا٠ُ ػـض حُلشد ػٖ اهخٓش ػلاهش طوخسر٤ش ٓغ ح٥خش٣ٖ )حُضر٤ذ١، 

 ,Costello,1982&Grenyer(.ٝهذ أًذ ًَ ٖٓ ًٞعظ٤ِٞ ٝؿش٤٘٣ش )11، ص2008

( ا٠ُ ٝؿٞد ػلاهش حسطزخؽ ح٣ـخر٤ش ر٤ٖ ػلاهخص ح٧ُلش ٝحُظ٤ٌق حلاؿظٔخػ٢ 2004

 (.Costello, 1982 & Grengers 2004, P. 329- 339ٝحُظٞحكن حُ٘لغ٢ )

ٝطؼُذُّ ح٧ُلش ٖٓ ٝؿٜش ٗظش ػِٔخء حُ٘لظ ٝحُٔ٘ظش٣ٖ ٢ٛ أكذ حُـٞحٗذ حُٜٔٔش ٝحُذحُش 

( ٝؿ٤خرٜخ Erikson& Sullivan, 1953ػ٠ِ حُظلش حُ٘لغ٤ش ٝحُظ٤ٌق حُ٘لغ٢ )

٣ئد١ ا٠ُ طؼٞرخص ك٢ حُظؼز٤ش حلاٗلؼخ٢ُ ٝطلخػلاص حُشخظ٤ش ٝحُٔشخًَ حُ٘لغ٤ش 

(. ٝهذ أشخس ًَ ٖٓ ًٞعظ٤ِٞ Hook, et. al, 2003, P. 462-472ش )ٝحُـغذ٣

( ا٠ُ ٝؿٞد ػلاهش حسطزخؽ ح٣ـخر٤ش Costello,1982&Grenyer, 2004ٝؿش٤٘٣ش )

 & Costello, 1982ر٤ٖ ػلاهخص ح٧ُلش ٝحُظ٤ٌق حلاؿظٔخػ٢ ٝحُظٞحكن حُ٘لغ٢ )

Grengers 2004, P. 329- 339)  
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ٛٞ حُز١ ٣غظخذّ ك٤ٚ حُظٌِ٘ٞؿ٤خ ٝحُٔؼط٤خص حُلخػشس ٣ؼذ حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ حُ٘خؿق ٝ

ٝحُٔؼخطشس رٔخ ك٤ٜخ حُٔؼشك٤ش، ٧ٝؿَ   رُي كخٕ حلاسشخد ػ٤ِٔش طلخػَ هخثْ ػ٠ِ 

ٛٞ خِن حُلشطش  ٔغظششذ٣ٖحُلٞحس ٝحُٔشخسًش ٝحُظؼخٕٝ ر٤ٖ كش٣ن حلاسشخد ٝحُ

لاد ك٢ حُٔ٘خعزش ُظ٤ٔ٘ش ٝطط٣ٞش خظخثض ٓؼشك٤ش ٝه٤خد٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش ُٔغخػذس حُط

ر٘خء شخظ٤خطْٜ ػ٠ِ حُٞؿٚ حُز١ ٣ئِْٜٛ ُلاعظلخدس حُوظٟٞ ٖٓ ٓؼط٤خص حُلخػش 

ٝحٕ ح٤ٔٛش  أعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت حٝ كشع  (.2013:144كٔذ،ٝكشص حُٔغظوزَ)

( حُظ٢ 2014حُظظٞس حُخخؽت ك٢ حُٜٔ٘ؾ حُؼلاؿ٢ ُِزشحٓؾ حلاسشخد٣ش ًذسحعش )كخؿْ 

 ،( ك٢ خلغ أكلاّ ح٤ُوظش2015 كشؿخٕحعظؼِٔظٚ ك٢ خلغ حُظؼظذ، ٝدسحعش )

( ك٢ طؼذ٣َ حُظظٞسحص حُخخؽجش كٍٞ حلاسشخد حُ٘لغ٢. 2015ٝدسحعش )حُٞحث٢ِ 

 ٝٗـخف ٛزح حلاعِٞد حلاسشخد١ ُش ح٤ٔٛش ًز٤شٙ ٝٛزح ٓخ أًذطٚ ػذد ٖٓ حُذسحعخص  ٜٓ٘خ

 ( 2018( )دسحعش ٓٞع٠ 2008( )حُطخث2011٢دسحعش )٣ؼوٞد 

 

 داَثٍٛ انُظز٘ ٔ انرطثٛمٙ ٔ كالاذٙ:ــٔذكًٍ أًْٛح انثسث انسانٙ فٙ ان

 انداَة انُظز٘ 

طؼذ حُذسحعش حُلخ٤ُش أٍٝ دسحعش طـش٣ز٤ش ٓل٤ِش ػ٠ِ كذ ػِْ حُزخكغ ط٘خُٝض ط٤ٔ٘ش  (1

 ٓشخػش حلاُلش ُذٟ حُطلاد حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ حُٔشكِش حلاػذحد٣ش

 طشكذ حٌُٔظزش حُؼشحه٤ش رذسحعش طـش٣ز٤ش كذ٣ؼش طظؼِن رٔشخػش حلاُلش . (2

ٔششذ٣ٖ حُ٘لغ٤٤ٖ رؤ٤ٔٛش دسحعش رٔشخػش حلاُلش ٝٗظخثـٚ حُغِز٤ش ػ٠ِ طٞؿ٤ٚ حُ  (3

 .حُطخُذ

 

 انداَة انرطثٛمٙ 

 .خػش حلاُلش ُذٟ حُطلاد حُٔظ٤ٔض٣ٖ٣ؼذ ٛزح حُزلغ عؼ٢ ؿخد ْٜٝٓ ٣غْٜ ك٢ ٓش (1

أ٤ٔٛش حػذحد أدحس ُظشخ٤ض ٓشخػش حلاُلش  ك٢ حُٔذحسط حلاػذحد٣ش حُز١ حػذٙ  (2

 حُزخكغ ُـشع طشخ٤ظٚ.

ذحسط حُٔظٞعطش ُزشٗخٓؾ حسشخد١ ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش حُز١ هخّ رٚ كخؿش حُٔ (3

حُزخكغ ُْ ٣ظٞطَ ح٠ُ ٝؿٞد رشٗخٓؾ حٝ دسحعش ٖٓ ٛزح حُ٘ٞع ػ٠ِ حُٔغظٟٞ حُٔل٢ِ 

 ٝ حُؼشر٢)ٝػ٠ِ كذ ػِْ حُزلغ رزُي(.

 

 Research objectiveandhy pothesesٔفزضٛاذّ  ثأْعف انثس:ثانثا

حػش رشٗخٓؾ حلاسشخد١ رؤعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت )٣ٜذف حُزلغ حُلخ٢ُ حُظؼشف ػ٠ِ 

ٝرُي ٖٓ خلاٍ حُظلون ٖٓ طلش  (ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش ُذٟ حُطلاد حُٔظلٞه٤ٖ

 -حُلشػ٤خص حُظلش٣ش ح٥ط٤ش :

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لاطٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) -1

 و٤خط ٓشخػش حلاُلش.حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلاخظزخس٣ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ػ٠ِ ٓ

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) -2 

 حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حلاخظزخس٣ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش.



  2025٘ش ُغ   حُؼخُغ. ح٣ٍِٞحُؼذد ٝحُؼششٕٝ .ذ حُظخعغ .......حُٔـِ....................ٓـِش حُلظق .........................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2025.29.3.05  

 

-92- 
 

( ر٤ٖ سطذ دسؿخص 0,05لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ ) -3

 طش ك٢ حلاخظزخس حُزؼذ١.حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخر

 

   limits of the Research  راتؼا : زعٔظ انثسث

٣ظلذد حُزلغ حُلخ٢ُ رطلاد حُٔشكِش ح٩ػذحد٣ش ُِذسحعش حُظزخك٤ش ك٢ ٓذحسط    

حُٔظلٞه٤ٖ  حُل٤ٌٓٞش ٓلخكظش د٣خ٠ُ حُٔظٔؼِش رٔذ٣ش٣ش حُؼخٓش ُظشر٤ش د٣خ٠ُ ُِٝؼخّ 

 (2024 -2023حُذسحع٢ )

 

 Terms Definitionنًصطهساخ  ضايظاً : ذسعٚع ا

 -ػشكٚ ًَ ٖٓ : The effect))أثز  - 1

 ( 7: 2005( )ٛٞ رو٤ش حُش٢ء ك٢ حُش٢ء ()أرٖ ٓ٘ظٞس,2005) حرٖ ٓ٘ظٞس,-ُـش :

 (1991)حُل٘ل٢ , -حططلاكخ:-2

)ٓوذحس حُظـ٤ش حُز١ ٣لذع ك٢ حُٔظـ٤ش حُظخرغ رؼذ طؼشػٚ ُظؤػ٤ش حُٔظـ٤ش حُٔغظوَ(                 

 (.253: ص 1991ل٢)حُل٘

 Extension Programانثزَايح الارشاظ٘   -2

ٛٞ ٗشخؽ ٓ٘ظْ ٝكن كخؿخص ٝحٛذحف طْ حُظٞطَ ح٤ُٜخ ػٖ ( 2013ػزفّ زًع )

ؽش٣ن ؿٔغ ٝطل٤َِ ر٤خٗخص ٝٓؼِٞٓخص ح٤ًذس ػٖ حُٔـظٔغ حُٔغظٜذف رخ٩سشخد، رـ٤ش 

ثَ ٝطو٤٘خص حكذحع طـ٤شحص ؿٞٛش٣ش ك٢ ٓؼِٞٓخطْٜ ٝٓٞحهلْٜ ٝحكؼخُْٜ ٖٓ خلاٍ ٝعخ

 (.143: 2013ٓلاثٔش ُٔغظ٣ٞخطْٜ حُؼٔش٣ش ٝحُذسحع٤ش )كٔذ،

))رؤٗٚ اسشخد ( Raimy 1975ػزفّ راًٚٙ ) انًفٕٓو انطاطئفزض أطهٕب  -3

ٓز٢٘ ػ٠ِ حكظشحع ٝؿٞد ٓلّٜٞ خخؽت ُذٟ حُلشد ٗظ٤ـش ح٧كٌخس ٝحُظظٞسحص 

ق ٝطشخ٤ض حُخخؽجش، ٣وذّ حُٔششذ أٛذحكخ خخطش ٝػخرظش حػ٘خء حلاسشخد، ٢ٛٝ ًش

حُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش حُظ٢ طٞؿٚ حُغِٞى ؿ٤ش حُٔشؿٞد ك٤ٚ، ػْ ٣ؼٞد حُٔششذ ح٠ُ ٝحؿذ 

 (1990:58رخطشعٕٞ،طـ٤٤ش طِي حُٔلخ٤ْٛ ٝح٧كٌخس حُخخؽجش(( )

 انرؼزٚف الإخزائٙ لأطهٕب انًفٕٓو انطاطئ:

( Raimy) ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧ٗشطش ٝحُل٤٘خص ٝكن أعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت ُش٢ٔ٣

س حُزحص، حُظٞػ٤ق ٝحُظٞػ٤ق، حظٜخس حُزحص، ٝحلاهظذحء رخُ٘ٔٞرؽ ٢ٛٝ )حخظزخ

 )حُظظٞس ح٣٩ـخر٢(،حُظؼض٣ض حلاؿظٔخػ٢، حُظو٣ْٞ حُز٘خث٢ ٝحُظذس٣ذ حُز٤ظ٢((

 ػزفّ كم يٍ  Feelings of Familiarityيشاػز الانفح   -4

(: ٓلّٜٞ ٓؼوذ ٣ٞؿذ ُذٟ ًَ شخض رذسؿش ٓخ (Hatfield,1984ٛخطل٤ِ٤ذ  - أ

حُخٞف ٖٓ حُٜـش أٝ خغخسس كشد ٓخ أٝ كوذحٕ حُغ٤طشس ٝٗٞرخص حُوِن ٣ٝظٜش رغزذ 

أٝ حُخٞف ٖٓ اكشخء ٓؼِٞٓخص طخض ػلاهش كشد رلشد آخش طغزذ ُٚ حلاصػخؽ أٝ 

 (.Hatifield, 1984, P.207-220حُٔؼخ٣وش )

ٛٞ حٗذٓخؽ ح٣ُٜٞخص رٔخ ٣ئد١ ح٠ُ ػلاهش ٓ٘غـٔش ر٤ٖ  (Buckler,2005)ػشكٚ  - ب

 (Buckler,2005 :p6ظ ًَ شخض رلشدح٤ٗٚ )ٛزٙ ح٣ُٜٞخص ٓغ حكظلخ

 ٝهذ طز٠٘ حُزخكغ  ح٩ؽخس حُ٘ظش١ ُٚ ك٢ ر٘خء حُٔو٤خط .
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خ حُٔغظـ٤ذ رؼذ اؿخرظٚ  أٓخ حُظؼش٣ق حلاؿشحث٢ ٛٞ: " حُذسؿش ح٤ٌُِش حُظ٢ ٣لظَ ػ٤َِّٜ

 ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش ح٧ُلش حُٔؼذ ُٜزح حُـشع. 

 يفٕٓو يشاػز الانفح:   

   ( ػخَٓ ٓلذد ُ٘ٞػ٤ش حُؼلاهخص حُٞػ٤وش ٝحُغلآش حُ٘لغ٤ش intimacyطؼُذ ح٧ُلش )     

حُشخِٓش ك٢ كظشس حُششذ ٝحُزِٞؽ ٝهذ حشظوض ًِٔش )ح٧ُلش( ٖٓ حُلاط٤٘٤ش، حٌُِٔش حُلاط٤٘٤ش 

(intus( ٢ٛٝ ٓشخرٜش ٌُِِٔش )ٖٔ( ٝطؼ٢٘ )دحخَ أٝ ػintimare ،( ٝطؼ٢٘ )حكظق

ٝح٧ُلش ٢ٛ حُوذسس ػ٠ِ (.Weingarten, 1991, P.287 رخف، أٝ حػظشف رش٢ء)

حلاكظخف ػٖ حُزحص أٝ ًشق حُزحص ك٢ حُؼلاهخص حُٞػ٤وش حُظِش ٝحُظ٢ طـؼَ ٖٓ ٛزٙ 

حُؼلاهخص رحص أُلش ٝك٤ٔ٤ٔش ٝٛزح رذٝسٙ ٣ٌٖٔ حُلشد ٖٓ حُشؼٞس رؤٗٚ ٝحػق ٝطش٣ق 

-Reis&shaver, 1990, P.15 ٝطخدم ٣ٜٝظْ رخُؼلاهخص حُؼخؽل٤ش ٓغ ح٥خش٣ٖ

ح٧ُلش ٖٓ هزَ رؼغ حُزخكؼ٤ٖ رؤٜٗخ ػلاهش طلخػ٤َِّش ر٤ٖ شخظ٤ٖ  (. ٣ٝٞػق ٓلّٜٞ(30

 طؼٌظ ؽش٣وش طؼخَٓ ًَ ٜٓ٘ٔخ ح٥خش ٓؼظٔذس ػ٠ِ ًشق حُزحص ٝحلاعظـخرش ٦ُخش

Reis&shaver, 1988, P.367-389))  .ٞٔ٘ػٖ رخُزلغ حُلشد ٣زذأ ك٤ٖ ح٧ُلش ط 

 لا ح٧ُلش ططٞس ٝحٕ ، ٝأٗشطظٚ ٝأكضحٗٚ ٝٓغشحطٚ ك٤خطٚ ؿٞحٗذ ٣شخسًٚ ُِل٤خس شش٣ي

 ٝأػؼخء ٝحُشكخم رخ٧طذهخء ح٧ُلش ػلاهش، ًزُي طشَٔ رَ حُـ٘غ٤ش حُل٤خس ك٢ ط٘لظش

 حُزِٞؽ ُٔشكِش حُشث٤غش حُٜٔخّ أكذ ٢ٛ ح٧ُلش ٧ٕ .(31: ٥٠٠٢ ، حُضٛشح٢ٗ) ح٧عشس

 رطش٣وش ٦ُخش٣ٖ ٤ٓضس ٗلغٜخ طلظق ػ٠ِ حُوذسس حُلشد ُذٟ طلون ك٤غ ، ٓزٌش ٝهض ك٢

 ح٩ٗغخ٤ٗشحُؼلاهخص  أشٌخٍ أػٔن ك٢ ٝأعخع٤ش ، ٝحُشػخ٣ش حُٔظزخدٍ ظوخعْرخُ طغٔق

Kelly,2001, p. 177) ) 

 إَٔاع ػلالاخ الأنفح:  

٢ٛٝ طؼٖٔ حُظٞحطَ  :(Emotional Intimacy)ػلالح الأنفح انؼاطفٛح  -1

حُٔغظٔش ٝحُٔظزخدٍ ار ٣لْٜ حُطشك٤ٖ ًَ ٜٓ٘ٔخ ح٥خش ٝحُشؼٞس رؤٜٗٔخ ٤ًخٕ ٝحكذ 

 س رخُذػْ حُؼخؽل٢ ٝحٛظٔخّ ًَ ؽشف رخ٥خش.ٝحُشؼٞ

٢ٛٝ حُؼلاهش حُظ٢ طؼٖٔ  :(Social intimacy)ػلالح الأنفح الاخرًاػٛح  -2

هؼخء حُٞهض ُلظشس ؽ٣ِٞش ٓغ حُطشف ح٥خش ٓؼَ ح٧طذهخء ٝحُضٝؿ٤ٖ ار طـٔؼْٜ 

 حُٔظخُق ٝحلاٛظٔخٓخص حُٔشظشًش.

ٝطلذع ٛزٙ حُؼلاهش : (Recreational Intimacy)ػلالح الأنفح انرزفٛٓٛح  -3

 ٖٓ خلاٍ حُٔشخسًش ك٢ ح٧ٗشطش حُظشك٤ٜ٤ش ٌُلا حُطشك٤ٖ ٖٓ حؿَ حُٔظؼش.

٢ٛٝ حُؼلاهش حُظ٢ طؼزش ػٖ  :(sexual intimacy)ػلالح الأنفح اندُظٛح  -4

 ٓٔخسعش حُـ٘ظ أٝ حُظؼز٤ش ػ٘ٚ رٌخكش أشٌخُٚ.

ش حُظ٢ طوّٞ ٢ٛٝ حُؼلاه (:Intellectual intimacyػلالح الأنفح انفكزٚح ) -5

ػ٠ِ أعخط حكظشحّ ح٧كٌخس حُخخطش رخُطشف ح٥خش ٝحُٔشخسًش ك٢ طٞػ٤ق 

 ,Schafer & alson)ح٧كٌخس ٝٓ٘خهشش ح٣٩ـخر٤خص حُظ٢ طظؼِن رخ٧ٓٞس حُٜٔٔش 

1981, P. 47-60). 

 يشاػز الانفح:   َظزٚح ارٚكظٌٕ انرٙ فظزخ

 ُِشخظ٢ ٝهذسطٚ حُلو٤و٤ش س ح٣ُٜٞشرخخظزخ طظ٤ٔض ح٩ٗغخٕ ػ٘ذ حُٔزٌش حُششذ حٕ كظشس        

 ٝأشٌخٍ ح٧ُلش ٓظخٛش طؼذد ٖٓ ٝرخُشؿْ ح٣ُٜٞش، رٙ آخش شخض ٓشخسًش ػ٠ِ
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ً  حُٔظخٛش أًؼش إٔ الا  حُٔشخسًش  كبرح ، حُضٝحؽ ٛٞ ح٩ٗغخ٤ٗش طٔؼخصُٔـح ك٢ ش٤ٞػخ

 رخ٧ُلش شؼٞسحً  ؽٞس هذ ٣ٌٕٞ ، آخش شخض ٓغ حُؼلاهش ٛزٙ ٣لون إٔ ح٩ٗغخٕ حعظطخع

 ٝحُٞكذس رخُؼضُش شؼٞسحً  ٣طٞس كبٗٚ ، آخش شخض ٓغ ػلاهش اهخٓش ك٢ كشَ ٝارح ،

 ح٧ُلش أصٓش رؤٕ حُوٍٞ ٣ٌٔ٘٘خ طوذّ ٓخ ػٞء ( ٝك٢ ٥٢ ، ٥٠٠٢ ، ٝح٥خشٕٝ حُؼظّٞ ) 

 حُٔشكِش ك٢ طؤط٢ ٢ٛٝ ، ك٤خطٚ دٝسس خلاٍ كشد ًَ ٣ٞحؿٜٜخ حُظ٢ ح٧صٓخص أكذ ٢ٛ

 ططٞس ك٢ أس٣ٌغٕٞ أس٣ي ٗظش٣ش ٝكن حلاؿظٔخػ٢ حُ٘لغ٢ حُ٘ٔٞ ٓشحكَ ٖٓ حُغخدعش

 ا٠ُ حُلشد ك٤ٜخ ٣غؼ٠ حُظ٢ حُٔشحٛوش ٓشكِش حٗظٜخء طزذأ ٓغ حُٔشكِش ٝٛزٙ ، حُشخظ٤ش

 ط٣ٌٖٞ ك٢ ٣غْٜ حُشزخد ٓشكِش ك٢ ح٧ُلش ٧صٓش حلا٣ـخر٢ ٝحُلَ ، ٣ٞٛظٚ حُزحط٤ش طلو٤ن

 ظ٤خسحخ ك٢ ٣غخػذ ًٝزُي ، ٓؼْٜ ٝحُظؼخؽق ح٥خش٣ٖ ٓغ ع٤ِٔش حؿظٔخػ٤ش ػلاهخص

 حُلَ ر٤٘ٔخ . ٝحلاٛظٔخٓخص ح٧كٌخس ك٢ ٓؼٚ ٝحلاٗغـخّ ح٥خش حُـ٘ظ ٖٓ حُل٤خس شش٣ي

 ح٥خش ٓغ حلاٗذٓخؽ ػ٠ِ حُوذسس ٝػذّ رخُؼضُش حُشؼٞس ػ٤ِٚ ٣ظشطذ ح٧ُلش ٧صٓش حُغِز٢

 ٝح٧ُلش ًؤصٓش ٗلغ٤ش حؿظٔخػ٤ش طؤط٢ ٓوخرَ حُشؼٞس . حلاؿظٔخػ٤ش حُؼلاهخص ك٢

( رخُؼضُش ػٖٔ حُٔشكِش حُغخدعش Intimacy vs. Isolationك٢ ٗظش٣ش أس٣ٌغٕٞ )

ٖٓ ٓشحكَ ططٞس حُشخظ٤ش . ار ٣شٟ)أس٣ٌغٕٞ( إٔ حُلشد ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش ٣ؼَٔ ػ٠ِ 

اػطخء حُ٘لظ ا٠ُ ح٥خش دٕٝ طٞهغ ش٢ء ك٢ حُٔوخرَ ، ٝٛزح ٤ٔ٣ض حُوشحس ح٣٩ـخر٢ 

٧صٓش ٣غظٔشٕٝ ٨ُصٓش ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش ، ك٢ حُٔوخرَ حُ٘خط حُز٣ٖ ٣لشِٕٞ ك٢ كَ ح

ك٢ كخُش حُؼضُش ػخؽل٤خ ؿ٤ش هخدس٣ٖ ػ٠ِ ٓ٘ق ٝطِو٢ حُلذ رلش٣ش ًٝزُي ٣ئًذ 

حُظلذ١ حُٔظٔؼَ ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش ٛٞ Don,2001,p.96))أس٣ٌغٕٞ( ػ٠ِ إٔ .)

حُذخٍٞ ك٢ ػلاهخص ِٓظضٓش رخُٔٞدس ٓغ حُـ٤ش ٖٓ حُـٜخص حُظ٢ طلَ ٓلَ ؿضء ٖٓ 

ش ع٤ٌٕٞ ُذ٣ٚ شؼٞس رخ٧ُلش حُلاصٓش ٩كشحص ح٧عشس ، ٝارح ٗـق حُلشد ك٢ ٛزٙ حُٜٔٔ

طوذّ ك٢ ك٤خس حٌُزخس ، ٝارح ُْ ٣ٌٖ ًزُي كغٞف ٣ظزق حُلشد ٓؼضٝلاً ٝؿ٤ش هخدس ػ٠ِ 

( كخلاٍ ٛزٙ حُلظشس حُض٤٘ٓش ٣ظؼِْ حُشزخد (Lahey , 2004 , p347حُ٘ٔٞ حُؼخؽل٢ 

ش ُِلشد ٛٞ حُظلخػَ ػ٠ِ ٓغظٟٞ أػٔن ٓغ ح٥خش٣ٖ ، ٝحُٜذف ك٢ ٛزٙ حُٔشكِش رخُ٘غز

حُؼؼٞس ػ٠ِ حُشكوش ٓغ ح٥خش٣ٖ ، ٝػ٠ِ ٝؿٚ حُظلذ٣ذ اهخٓش ػلاهش كذ ٓغ شش٣ي . 

ٝػذّ حُوذسس ػ٠ِ خِن ػلاهخص حؿظٔخػ٤ش ه٣ٞش ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حُؼضُش ٝحُٞكذس رذلاً ٖٓ 

حُلذ ٝحُٞكخء  ٝٓؼَ ٛزح حُشخض هذ ٣ظزق ؿ٤ش هخدس ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػلاهخص ك٤ٔٔش ك٢ 

 Friedman & Miriam , 2006 , pخش٣ٖ)ًَ ش٢ء ٣ٝظزق ٓ٘ؼضلا ػٖ ح٥

( ٣ٝشٟ )اس٣ٌغٕٞ( ك٢ ٗظش٣ظٚ رؤٕ ح٧ُلش طشَٔ ؿٞحٗذ ػذس، أكذٛخ ٛٞ دسؿش 149

ٖٓ ٌٗشحٕ حُزحص، حُظ٢ ط٘ط١ٞ ػ٠ِ حُظؼل٤ش رخكظ٤خؿخص حُٔشء ُشخض آخش. ٖٝٓ 

حُؼ٘خطش ط٘ط١ٞ ػ٠ِ حُ٘شخؽ حُـ٘غ٢، ٝأخ٤شح ٛ٘خى حُظلخ٢ٗ ح٧خشٟ حُؼ٤ٔن، حُز١ 

 , Feldman , 2003)ُـٜٞد حُشح٤ٓش ا٠ُ دٓؾ طِي ح٣ُٜٞش ٓغ ٣ٞٛٚ حُشش٣ي ٣ظ٤ٔض رخ

p 289) كخ٧ُلش طزؼخً ُ٘ظش٣ش أس٣ٌغٕٞ ٢ٛ حُوذسس ػ٠ِ حلاُظضحّ رخُؼلاهخص ٝحُظذحهخص .

حُٔلغٞعش ٝحُظؼل٤خص حُٔؼ٣ٞ٘ش حُظ٢ ٣وذٜٓخ حُلشد ٦ُخش٣ٖ ، رل٤غ ٣ذٓؾ ٣ٞٛظٚ ٓغ 

(ٝػ٤ِٚ 13، ص ٧٥٠٠٢ٗخ ) ػغ٤ش١ ، ٣ٞٛش شخض  آخش رذٕٝ حُخٞف ٖٓ كوذحٕ ح

كبٕ كظشس حُششذ حُٔزٌش ػ٘ذ ح٩ٗغخٕ طظ٤ٔض رخخظزخس ح٣ُٜٞش حُلو٤و٤ش ُِشخظ٤ش ٝهذسطٚ 

ػ٠ِ ٓشخسًش شخض آخش رٙ ح٣ُٜٞش، ٝرخُشؿْ ٖٓ طؼذد ٓظخٛش ح٧ُلش ٝأشٌخٍ 

ً ك٢ ح طٔؼخص ح٩ٗغخ٤ٗش ٛٞ حُضٝحؽ ، كبرح ُٔـحُٔشخسًش ، الا إٔ أًؼش حُٔظخٛش ش٤ٞػخ
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، خش ، ٣ٌٕٞ هذ ؽٞس شؼٞسحً رخ٧ُلشعظطخع ح٩ٗغخٕ إٔ ٣لون ٛزٙ حُؼلاهش ٓغ شخض آح

 ٝارح كشَ ك٢ اهخٓش ػلاهش ٓغ شخض آخش ، كبٗٚ ٣طٞس شؼٞسحً رخُؼضُش ٝحُٞكذس 

 ( .٥٢:  ٥٠٠٢) حُؼظّٞ ٝح٥خشٕٝ ، 

٣ٝؼٞد ٛزح ح٧عِٞد ُِؼخُْ ك٤ٌظٞس  اطهٕب انؼلاج انًؼزفٙ )فزض انًفٕٓو انطاطئ(

ك٢ حُٞلا٣خص 1913حُز١ ُٝذ ػخّ  Victor Charles Raimyسُظ سح٢ٔ٣ طشخ

ٖٓ ٤ًِش حٗظ٤ٞى ٝحُذًظٞسحٙ 1935حُٔظلذس حلآش٤ٌ٣ش ، ٝكظَ ػ٠ِ حُزٌخُٞس٣ٞط ػخّ 

(ٝططُٞس 1991:51ٝػَٔ أعظخرح ك٤ٜخ )رخطشعٕٞ ،1943ٖٓ ؿخٓؼش حٝٛخ٣ٞ ػخّ 

حص ار ًخٕ ػ٘ٞحٕ حعِٞد " كشع حُٔلّٜٞ حُخخؽت " ٖٓ حٛظٔخّ سح٢ٔ٣ رٔلّٜٞ حُز

رلؼٚ ك٢ حُذًظٞسحٙ " ٓلّٜٞ حُزحص ًؼخَٓ أعخع٢ ك٢ ط٘ظ٤ْ حُشخظ٤ش "، ٝٗشش ًظخد 

( رؼ٘ٞحٕ " عٞء كْٜ حُزحص : حُؼلاؽ حُٔؼشك٢ حُ٘لغ٢ ٝحكظشحع حُٔلخ٤ْٛ  1975ػخّ ) 

 Rhode( ك٢ ؿخٓؼش سٝدأ٣لاٗذ )  1983حُخخؽجش " ،ًٔخ أُو٠ ٓلخػشس ػخّ ) 

Island ٜٞ(. ح٧عظ ٝحُٔلخ2012:33ْ٤ّٛ حُزحص )خٔخط،( رؼ٘ٞحٕ " ٓل 

٣ؼشف سح٢ٔ٣ ٓلّٜٞ حُزحص رخٗٚ )) ٣ظٌٕٞ ٖٓ ح٧كٌخس ٝحُظظٞسحص ٝحُٔؼظوذحص  (1

 حُٔ٘ظٔش حُظ٢ طشٌَ حُلشد ػٖ ٗلغٚ ٝحُظ٢ طئػش ك٢ ػلاهخطٚ ٓغ حلاخش٣ٖ((.

حُٔشٌلاص حُ٘لغ٤ش ٢ٛ ٗظخؽ حُٔؼظوذحص ٝحلاهظ٘خػخص حُخخؽجش ٝح٩سشخد ٣ٜذف ح٠ُ  (2

 حٝ طـ٤٤ش طِي ح٧كٌخس ٝحُٔؼظوذحصطؼذ٣َ 

٣ؼذ ٓلّٜٞ حُزحص حُٔٞؿٚ ٝحُٔ٘ظْ ُِغِٞى، ٝحُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش طو٤ذ عِٞى حُلشد  (3

 رطش٣وش ؿ٤ش ٝحهؼ٤ش ٝطذكؼٚ ح٠ُ عِٞى حٜٗضح٢ٓ ٝحٗغلخر٢.

حلاسشخد حُوخثْ ػ٠ِ خطؤ حُظظٞس)حُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش( ٣شًض ػ٠ِ دٝس حُٔؼظوذحص  (4

 ٝح٧كٌخس حُخخؽجش ك٢ حلاسشخد.

حُٔشٌلاص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ ٣ؼخ٢ٗ ٜٓ٘خ حلاكشحد ٓشطزطش رخ٧كٌخس ٝحُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش  (5

حُٔٞؿٞدس ُذ٣ْٜ ، ٣ٌٖٝٔ طؼذ٣ِٜخ ٝطـ٤٤شٛخ رخلاطـخٙ ح٧ًؼش ٓ٘طو٤ش ٢ٌُ ٣ض٣َ ٓظخٛش 

 (2012:154عٞء حُظٞحكن. )ػزذ الله،

٧دُش أٝ ٖٝٓ حُطشحثن حُظ٢ ٣غظخذٜٓخ حُٔششذٕٝ أٝ حُٔؼخُـٕٞ رطش٣وش س٢ٔ٣ ُظوذ٣ْ ح 

 حُزشح٤ٖٛ ُٔغظششذ٣ٖ ٓخ ٢ِ٣:

٣وّٞ حُٔششذ حُ٘لغ٢ كغذ ٛزٙ حُ٘ظش٣ش  :Self – Examinationاضرثار انذاخ .1

رظشـ٤غ حُٔغظششذ ُِظلذع ػٖ ٗلغٚ، أ١ إٔ ٣٘شـَ ك٢ حًظشخف رحطٚ، ٝٛٞ اؿشحء 

٣ظ٤ق ك٤ٚ حُٔششذ ُِٔغظششذ رشٌَ ؿ٤ش ٓزخشش كشطش حُظؼشف ػ٢ِ حُذ٤َُ. ٖٝٓ 

٤ذ لاخظزخس حُزحص، طِي حُظ٢ ٣غظخذٜٓخ حُٔششذٕٝ ك٢ ح٩سشخد حُٔظٔشًض أكؼَ ح٧عخُ

كٍٞ حُؼ٤َٔ )سٝؿشص(، ٝحُز١ ٣شًض ػ٢ِ طشـ٤غ حٗؼٌخط حُٔشخػش ٝحعظـلاثٜخ 

 ُظغ٤َٜ ػ٤ِٔش حًظشخف حُٔغظششذ ُزحطٚ. ٣ٌٖٝٔ إٔ طئد١ ػ٤ِٔش حُٔغظششذ ُزحطٚ.

٢ ٓـٔٞػش ٖٓ ٣شظَٔ حُظلغ٤ش ػِ :Explanationsالإٚضاذ أٔ انرفظٛز .2

ح٧عخ٤ُذ حُظ٢ طغخػذ حُٔغظششذ ػ٢ِ طلذ٣ذ حُظظٞسحص ك٢ ػ٤ِٔش حُزحص، ٝاظٜخس 

حُزحص، ٝحُظؼِْ رخلاٗخرش )حُظؼِْ رخلاػظزخس(. كل٢ حُظلغ٤ش حُٔٞحؿٜش ٣ؼط٢ حُٔششذ 

حُٔغظششذ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ لا طٌٕٞ ٓظٞكشس ُٚ )حُٔغظششذ(، أٝ حُظ٢ لا ٣ؼذٛخ ٓ٘خعزش. 

حُٔغظششذ ا٢ُ ح٧دُش حُظ٢ ٣ـِٜٜخ. ٝهذ ٣غظخذّ أعِٞد ح٣٩لخء ُظوذ٣ْ كبٗٚ ٣ِلض حٗظزخٙ 
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حُذ٤َُ ٓزخششس رطش٣وش لا طؼط٢ حُٔغظششذ حُلشطش ُِظغخإٍ. ٝٛزٙ حُطش٣وش طؼظٔذ 

 ػ٢ِ هٞس شخظ٤ش حُٔششذ.

٣ؼذ ٛزح ح٧عِٞد اؿشحء ٣شـغ رٚ : Self – Demonstrationإظٓار انذاخ .3

٢ ٓٞهق ٣ٌٔ٘ٚ ٓلاكظش طظٞسحطٚ حُخخؽجش حُٔششذ حُٔغظششذ ك٢ إٔ ٣شخسى ك

حُخخطش، أٝ ٣لظَ ػ٢ِ د٤َُ ٓزخشش ٗظ٤ـش ٓشحهزش ُزحطٚ، رل٤غ ٣ظٌٖٔ ٖٓ طـ٤٤ش 

حُظظٞسحص حُخخؽجش. ٝػ٤ِٔش اظٜخس حُزحص طؼظٔذ ػ٢ِ ٓٞحهق ٝحهؼ٤ش طذكغ حُٔغظششذ 

 ا٢ُ ٓؼخ٣شش حهظ٘خػخطٚ ٝأكٌخسٙ حُخخؽجش كٍٞ ٗلغٚ ك٢ ػلاهخطٜخ ٓغ ح٥خش٣ٖ.

٣ظؼٖٔ ٛزح ح٧عِٞد ػ٠ِ حُ٘ٔزؿش  : Vicariationرؼهى تانؼثزج أٔ الإَاتح . ان4

Modelling َ٣ٝظخ٤ ً ً ٓؼ٤٘خ ، ك٤غ ٣وّٞ حُٔغظششذ رٔلاكظش ٗٔٞرؽ ٣ئد١ ٗشخؽخ

        (1991:60ٗلغٚ ٣وّٞ رخُ٘شخؽ رحطٚ. )رخطشعٕٞ ،

 حػظٔذ حُزخكغ ٜٓ٘ؾ حُشزش حُظـش٣ز٢. يُٓح انثسث : ألا: 

٣شظَٔ ك٢ حُزلغ حُلخ٢ُ رطلاد حُٔذحسط حُٔظلٞه٤ٖ ُِٔذحسط ثسث : ثاَٛا: يدرًغ ان

( 2024/2025حُل٤ٌٓٞش حُظخرؼش ُِٔذ٣ش٣ش حُؼخٓش حُظشر٤ش د٣خ٠ُ  ُِؼخّ حُذسحع٢ )

( 564 ٣شظَٔ ٓـظٔغ حُزلغ ػ٠ِ ؽلاد ٓذحسط حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ د٣خ٠ُ ٝحُزخُؾ ػذدْٛ )

ً ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ حُٔذحسط حُٔظلٞه٤ٖ ك٢ ٓشًض هؼخء  رؼوٞرش . ًٔخ ك٢ ؿذٍٝ ؽخُزخ

(1.) 

 (1خعٔل )

 سظة يعارصيدرًغ انثسث يٕسع ت

 

  ثانثا: ػُٛح انثسث:
هخّ حُزخكغ رخخظ٤خس ػ٤٘خص حُزلغ  رؤعِٞد حُؼ٤٘ش حُؼشٞحث٤ش ٝرطشم ٓخظِلش رٔخ ٣ظلاءّ 

( ؽخُزخً ٓظلٞم ٖٓ ٓذحسط ك٢ ٓلخكظش د٣خ٠ُ 280ٓغ حُلخؿش ح٤ُٜخ ، ٝحُزخُؾ ػذدٛخ )

 (         2رؼوٞرش حُٔشًض  ٣ٞػق رُي ٝؿذٍٝ )

 (2خعٔل )

 ٛح يٕسػح تسظة  انؼُٛاخػُٛح انثسث الاطاط

 حُـشع حُؼذد حُؼ٤٘خص ص

 طلذ٣ذ حُٔشٌِش 30 حُؼ٤٘ش حلاعظطلاػ٤ش 1

 طل٤َِ حكظخث٢ 200 ػ٤٘ش حُظل٤َِ حلاكظخث٢ 2

 ػزخص حُٔو٤خط 30 ػ٤٘ش حُؼزخص 3

 ططز٤ن حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ 20 ػ٤٘ش حُظطز٤ن حُزشٗخٓؾ 4

    280 حُٔـٔٞع

انصف  اطى انًعرطح خ

 انزاتغ

 انصف

 انطايض

 انصف

 انظاظص

انًدًٕع  

 انكهٙ

 378 150 118 110 ػخ٣ٞٗش حُ٘وخء ُِٔظلٞه٤ٖ 1

 168 ـــــــــــــــــ 83 85 ػخ٣ٞٗش حلارذحع ُِٔظلٞه٤ٖ 2

 564 150 201 195 حُٔـٔٞع ح٢ٌُِ ُِطلاد



  2025٘ش ُغ   حُؼخُغ. ح٣ٍِٞحُؼذد ٝحُؼششٕٝ .ذ حُظخعغ .......حُٔـِ....................ٓـِش حُلظق .........................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2025.29.3.05  

 

-97- 
 

 راتؼا: انرصًٛى انردزٚثٙ

٣ؼذ حُظظ٤ْٔ حُظـش٣ز٢ ح٤ٌَُٜ حُؼخّ أٝ حُز٘خء حُخخص ُِظـشرش ك٤ِظ ُِزخكغ إٔ       

٣ظْٔ طـشرش ٓؼ٤٘ش ارح ُْ ٣لذد ؽز٤ؼش حُظظ٤ْٔ حُخخص رٜخ ٝحُز١ ٣غظط٤غ ٖٓ خلاُٚ 

(.  هخّ حُزخكغ رخ٩ؿشحءحص ح٥ط٤ش 282: 2014حٕ ٣لون أٛذحكٚ ٝكشػ٤خطٚ )حُ٘ؼ٢ٔ٤ ,

 ٖٓ حؿَ حُظظ٤ْٔ حُظـش٣ز٢ 

 ـظٔغ حُزلغطلذ٣ذ ٓ -1

–٠ ٓـٔٞػظ٤ٖ ) حُظـش٣ز٤ش حخظ٤خس اكشحد ػ٤٘ش حُزلغ ٓٞصػ٤ٖ ػشٞحث٤خ اُ -2

 (حُؼخرطش

حُؼخرطش ( ُو٤خط ٓشخػش حلاُلش  –حُو٤خّ رخخظزخس هز٢ِ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ )حُظـش٣ز٤ش  -3

 ُذٟ حُٔـٔٞػظ٤ٖ 

 حُو٤خّ رؤؿشحء حُظٌخكئ ُِٔـٔٞػظ٤ٖ ك٢ ػذد ٖٓ حُٔظـ٤شحص  -4

حُؼخرطش ( ُو٤خط ٓشخػش  –ٔٞػظ٤ٖ ) حُظـش٣ز٤ش حُو٤خّ رخلاخظزخس أُزؼذ١ ُِٔـ -5

حلاُلش ٖٓ أؿَ ٓؼشكش حػش حُزشٗخٓؾ ح٩سشخد١ رؤعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت ك٢ ط٤ٔ٘ش 

 ( 1ٓشخػش حلاُلش  ًٔخ ك٢ حُشٌَ )

 
 

أدحس حُزلغ ٢ٛ ؽش٣وش حلاعظز٤خٕ ُـٔغ حُٔؼِٞٓخص, ٝطْ طظ٤ٔٔٚ  طاظطا: أظاج انثسث:

د، ُٔؼشكش ٓغظٟٞ  حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١  ػٖ ؽش٣ن ػَٔ حعظزخٗش ٓلظٞكش ؽلا
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خ رطلاد,  ٝأعزخرٚ, ػْ ؿٔؼض ح٧عزخد ٝكشصص, ٝرؼذ رُي ػِٔض حعظز٤خٗخً ٓـِوخً خخطًّ

٤ٌّٖٔ ٝػذدْٛ ) ّْ ػشع ػ٠ِ ُـ٘ش ٖٓ حُٔل  ( ٖٓ ؿخٓؼش د٣خ16.٠ُػ

 

 ضطٕاخ انًمٛاص تُاء انًمٛاص:

ذحً  ػ٠ِ حلاؽخس  هخّ حُزخكغ ر٘خء ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش ٓؼظٔذسعٚع انًفٕٓو :  -1

حُ٘ظش١ ٝحلادر٤خص رؼذ حؽلاع ػ٠ِ ػذد ٖٓ حُذسحعخص رحص حُؼلاهش أٝ حُظ٢ ط٘خُٝض 

رؼغ ٖٓ أرؼخد ٛزح حُٔو٤خط ك٢ دسحعظٜخ , ٝحػذص حُزخكؼش كوشحص حُٔو٤خط ٝحُز١ 

( كوشس ٖٓ خلاٍ حلاؽلاع ػ٠ِ ح٧در٤خص ٝك٤ٔخ ٣ؤط٢ ػشػخ ُٜزٙ 20ًخٕ ٣ظٌٕٞ ٖٓ)

 -حُخطٞحص:

ُٜزح هخٓض حُزخكؼش رخُظلون ٖٓ ٓذٟ طلاك٤ش كوشحص ٓو٤خط  اخ :صٛاغّ انفمز -2

( كوشس، ٝرُي رؼشػٜخ رظ٤ـظٜخ ح٤ُٝ٧ش ػ٠ِ 20حُخٞف ٖٓ ح٧ُلش ٝحُزخُؾ ػذدٛخ )

ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ٖٓ ر١ٝ حلاخظظخص ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لظ ٝػذدْٛ ، ٝؽِذ 

ُؼ٤٘ش حُزلغ  ْٜٓ٘ ارذحء سأ٣ْٜ ك٢ ٓذٟ طلاك٤ش كوشحص حُٔو٤خط ٖٓ ار ٓلاثٔظٜخ

ٝٓٞحكوظْٜ ػ٠ِ حُزذحثَ حُٔؼظٔذس اصحء ًَ كوشس ، َٝٛ ًخٗض حُظ٤خؿش ؿ٤ذس أّ طلظخؽ 

 %( كؤًؼش80ا٠ُ طؼذ٣َ، ٝهذ حػظٔذص حُزخكؼش ػ٠ِ ٗغزش ح٧طلخم )

 ذؼهًٛاخ انًمٛاص :  -3

حػذص حُزخكغ طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خط ٓشخػش حلاُلش  حُظ٢ طؼٔ٘ض ٤ًل٤ش ح٩ؿخرش ػ٠ِ       

خذحّ ٝسهش ح٩ؿخرش حُخخطش ، ٝكغ حُٔـ٤ذ ػ٠ِ حُذهش ٝحُغشػش ك٢ كوشحطٚ ٝحعظ

ح٩ؿخرش ػ٠ِ حُشؿْ ٖٓ  إٔ صٖٓ ح٩ؿخرش ؿ٤ش ٓلذد ، كؼلا ػٖ إٔ حُظؼ٤ِٔخص 

طؼٔ٘ض ٛذف حُٔو٤خط رظٞسس ؿ٤ش ٓزخششس. ًٔخ طؼٔ٘ض ٝسهش ح٩ؿخرش طغِغَ 

 ُِلوشحص ٣وخرِٜخ رذحثَ ح٩ؿخرش .

عظـخرخص أكشحد حُؼ٤٘ش ػ٠ِ كوشحص ٣ؼ٢٘ ٝػغ دسؿخص لا ذصسٛر يمٛاص:  -4

حُٔو٤خط , ٝا٣ـخد حُذسؿش ح٤ٌُِش ٌَُ حعظٔخسس ٖٓ حُٔو٤خط ُٝـ٤ٔغ كوشحطٚ حُزخُـش 

 (.  3( كوشس ًٝٔخ ٓٞػق ك٢ ؿذٍٝ )20)

 

 ( أساٌ انثعائم3خعٔل )

ط٘طزن ػ٢ِ  حُزذحثَ

 دحثٔخ

ط٘طزن ػ٢ِ 

 ؿخُزخ

ط٘طزن ػ٢ِ 

 أك٤خٗخ

لا ط٘طزن 

 ػ٢ِ أرذآ

 1 2 3 4 حلاٝصحٕ

 

 انطصائص انظاٚكٕيرزٚح  نفمزاخ انًمٛاص :

٣ؼذ حُظذم ٖٓ أْٛ حُخظخثض حُغ٤ٌُٞٞؿ٤ش حُٜٔٔش حُظ٢ ٣٘زـ٢ إٔ انصعق :  .1

طظٞحكش ك٢ حُٔوخ٤٣ظ حُ٘لغ٤ش ٝحُظشر٣ٞش . ٧ٗٚ ٣ؼذ ٓئششحً ك٢ ه٤خط ٓخ ٝػغ ٖٓ أؿِٚ 

 (.125: 2010)ح٤ُ٘ٔضٍ ٝ حُؼظّٞ ،

ٖٓ حُظذم ػ٘ذٓخ ػشع حُٔو٤خط ػ٠ِ   : ٝهذ طلون ٛزح حُ٘ٞع انصعق انظاْز٘ -أ 

 ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ ك٢ ٤ٓذحٕ حُزلغ ُظلذ٣ذ طلاك٤ش ٓلشدحطٚ. 
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حُذسؿش حُظ٢ ٣ؼَٔ حلاخظزخس ػ٠ِ ه٤خط خظ٤ش حٝ عٔش طْٔ  صعق انثُاء:  -د  

( . ٝهذ طلون ٛزح حُ٘ٞع ٖٓ حُظذم ٖٓ خلاٍ 357: 2013حعخعخ ُو٤خعٜخ)حُ٘زٜخ٢ٗ، 

ص حُٔظطشكش ٝػلاهش حُلوشس رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط ػذس أعخ٤ُذ ٓؼَ حُٔـٔٞػخ

 )حلاطغخم حُذحخ٢ِ(.

ؽزن حُٔو٤خط ػ٠ِ ػ٤٘ش  رظٞسس ػشٞحث٤ش ُٝلغخد حُوٞس انًدًٕػراٌ انًرطزفراٌ 

حُظ٤٤ٔض٣ش ُلوشحص رؼذ حٕ طللض حؿخرخص حُطلاد ٝطلذ٣ذ حُذسؿش ح٤ٌُِش ٌَُ ؽخُذ، 

٤٤ٔض ٖٓ حػ٠ِ دسؿش ٤ًِش ا٠ُ حٝؽؤ ٝطشط٤ذ دسؿخص حلاعظٔخسحص ُـ٤ٔغ حكشحد ػ٤٘ش حُظ

%( ٖٓ حلاعظٔخسحص حُظ٢ كظِض ػ٠ِ حُذسؿخص حُؼ٤ِخ 27دسؿش ٤ًِش ػْ طلذ٣ذ ٗغزش )

%( ٖٓ حلاعظٔخسحص حُظ٢ كظِض ػ٠ِ حُذسؿخص حُذ٤ٗخ، ٝطْ ططز٤ن 27ك٢ حُٔو٤خط ٝ)

( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓغظوِظ٤ٖ لاخظزخس دلاُش حُلشٝم ر٤ٖ ٓظٞعط٢  (t-test  حلاخظزخس حُظخث٢

خص حُٔـٔٞػش حُؼ٤ِخ ٝحُٔـٔٞػش حُذ٤ٗخ ٖٝٓ خلاٍ ٓوخسٗش حُو٤ٔش حُظخث٤ش حُٔلغٞرش دسؿ

(، ٝرذسؿش كش٣ش 0,05( ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )1,98ُِلوشحص رخُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

 (.4(، ٝرزُي ػذص ؿ٤ٔغ حُلوشحص ٤ٔٓضس ًٔخ ك٢ حُـذٍٝ )106)

 

 (4خعٔل )

 انمٕج انرًٛشٚح نفمزاخ انًمٛاص

  حُٔـٔٞػش حُذ٤ٗخ ش حُؼ٤ِخحُٔـٔٞػ ص

حُو٤ْ حُظخث٤ش 

 حُٔلغٞرش

 

دلاُش 

 حُلشم

 حُٔظٞعؾ 

 حُلغخر٢

 حلاٗلشحف

 حُٔؼ٤خس١

حُٔظٞعؾ 

 حُلغخر٢

 حلاٗلشحف

 حُٔؼ٤خس١

 دحُش 3.555 58785. 1.6481 54817. 2.0370 1

 دحُش 6.172 50331. 1.5370 46242. 2.1111 2

 حُشد 2.645 63251. 1.5741 60397. 1.8889 3

 دحُش 3.828 62333. 1.6296 52903. 2.0556 4

 دحُش 4.354 47583. 1.6667 45211. 2.0556 5

 دحُش 3.706 57065. 1.7037 57188. 2.1111 6

 دحُش 4.544 50157. 1.4444 67189. 1.9630 7

 دحُش 3.695 58785. 1.6481 60973. 2.0741 8

 دحُش 4.448 56357. 1.6111 60397. 2.1111 9

 دحُش 6.646 50435. 1.4815 67111. 2.2407 10

 دحُش 4.940 59932. 1.5926 68349. 2.2037 11

 دحُش 5.336 63444. 1.5556 66351. 2.2222 12

 دحُش 6.034 57340. 1.4630 63691. 2.1667 13

 دحُش 5.980 57432. 1.4815 64644. 2.1852 14

 شدحُ 5.361 45211. 1.2778 82332. 1.9630 15

 دحُش 4.724 59932. 1.4074 81070. 2.0556 16

 دحُش 6.498 59611. 1.3889 67500. 2.1852 17

 دحُش 6.531 52472. 1.3704 67422. 2.1296 18

 دحُش 7.320 45056. 1.2037 74863. 2.0741 19

 دحُش 5.611 43155. 1.2407 75906. 1.9074 20
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 اص:ػلالح ظرخح انفمزج تانعرخح انكهٛح نهًمٛ

ُلغخد ٓؼخَٓ حلاسطزخؽ دسؿش حُلوشس رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط ، طْ حعظخشحؽ ٓؼخَٓ 

حسطزخؽ ر٤شعٕٞ ،  ٝرؼذ حُٔؼخُـش حلاكظخث٤ش طزٖ حٕ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخَٓ حلاسطزخؽ دحُش 

( 0.05(  طلض ٓغظٟٞ دلاُش)0.139حكظخث٤خ ػ٘ذ ٓوخسٗظٜخ رخُذسؿش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

 ( ٣ٞػق رُي5ـذٍٝ )( ح198ُٝػ٘ذ دسؿش كش٣ش )

 (5اندعٔل )

 ػلالح ظرخح انفمزج تانعرخح انكهٛح نهًمٛاص

 

 ص

ٓؼخَٓ حسطزخؽ دسؿش حُلوشس 

 رخُذسؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط

 

 ص

ٓؼخَٓ حسطزخؽ دسؿش حُلوشس رخُذسؿش 

 ح٤ٌُِش ُِٔو٤خط

1 0.343
**

 11 0.482
**

 

2 0.418
**

 12 0.412
**

 

3 0.310
**

 13 0.506
**

 

4 0.345
**

 14 0.452
**

 

5 0.368
**

 15 0.492
**

 

6 0.349
**

 16 0.452
**

 

7 0.403
**

 17 0.463
**

 

8 0.349
**

 18 0.438
**

 

9 0.406
**

 19 0.489
**

 

10 0.486
**

 20 0.430
**

 

 

 .ثثاخ انًمٛاص : 2

  -(:the Retest  Method) طزٚمح اػاظج الاضرثار  -أ 
ً طْ حخ٤خسْٛ رطش٣و30ٚطٌٞٗض ػ٤٘ش ٓئُلش ٖٓ ) ػشٞحث٤ش  ٝأػ٤ذ رؼذ ٓشٝس   ( ؽخُزخ

 (  ٝٛٞ ٓؼخَٓ ػزخص ؿ٤ذ.0,82( ٣ٞٓخ،ٝهذ رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص )15)

 :يؼاظنح انفا كزَٔثاش  -ب 

 ( ٝٛٞ ٓؼخَٓ حطغخم ؿ٤ذ.0,80طْ حعظخشحؽ ٓؼخدُش حُلخ ًشٝٗزخم )

 انثزَايح الارشاظ٘:

٣ذ هخّ حُزخكغ رظلذ:  Counseling Programألاً: تُاء انثزَايح الارشاظ٘: 

 & Bordersخطٞحص حُزشٗخٓؾ ح٩سشخد١ حُز١ طْ ر٘خإٙ ػ٠ِ ٝكن خطٞحص أٗٔٞرؽ )

Drury, 1992:ًٝٔخ ٣ؤط٢ ) 

طْ طل٣َٞ كوشحص ٓو٤خط  ٓشخػش  ذسعٚع زاخاخ انًظرزشعٍٚ نهثزَايح الإرشاظ٘: -1

حلاُلش   ح٠ُ كخؿخص ٝػ٘خ٣ٖٝ ُِـِغخص حلاسشخد٣ش رؼذ حُشؿٞع ح٠ُ حلاؽخس حُ٘ظش١ 

 ُِزلغ.

كُذد حُٜذف عاف انثزَايح الإرشاظ٘ ػهٗ ٔفك زاخاخ انًظرزشعٍٚ: صٛاغح أْ -2

حػش حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ رؤعِٞد  ٓلّٜٞ حُخخؽت ك٢ حُؼخّ ٖٓ حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ ٛٞ )

ُٝظلو٤ن ٛزح حُٜذف  ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش  ُذٟ ؽلاد حُٔظلٞه٤ٖ حُٔشكِش حلاػذحد٣ش(
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ٓغ ٓٞػٞع حُـِغش، ػْ كُٞض  كذدص أٛذحف خخطش ٌَُ ؿِغش اسشخد٣ش حُظ٢ طظلاءّ

 ح٧ٛذحف حُخخطش ح٠ُ حٛذحف ع٤ًِٞش.  

رؼذ حٕ  اضرٛار الأٔنٕٚاخ ٔذزذٛثٓا تسظة اًْرٛٓا ٔانساخاخ انرٙ ذى ذسعٚعْا:  -3

(  ًؤٗٔٞرؽ Borders & Drury, 1992طز٠٘ حُزخكغ حٗٔٞرؽ رٞسدسص ٝدسٝس١ )

ط ًٌَ ك٢ طلذ٣ذ ُز٘خء حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ ٝرٔخ حٕ ٛزح حلاٗٔٞرؽ ٣شَٔ حُٔو٤خ

حُلخؿخص رخكظشحع حٕ حُٔو٤خط حُز١ ٣و٤ظ كخُش ٓؼ٤٘ش لا ٣ٌٖٔ طـضثظٚ ٝرٜزح كٌخٕ 

ػ٠ِ حُزخكغ حٕ ٣ذخَ ؿ٤ٔغ كوشحص ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش  ػٖٔ حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ 

ً ٖٓ حػ٠ِ ٝعؾ  ٝطل٣ِٜٞخ ح٠ُ كخؿخص ٝػ٘خ٣ٖٝ ُِـِغخص، ػْ سطذ حُؼ٘خ٣ٖٝ ط٘خص٤ُخ

كو٢ ٝرٜزح حلاؿشحء ػٖٔ طشط٤ذ حلا٣ُٞٝخص كغذ ح٤ٔٛظٜخ طٞحكو٢ ح٠ُ حهَ ٝعؾ طٞح

 ُِٔغظششذ٣ٖ.

حخظخس ذسعٚع الأَشطح ٔانفؼانٛاخ انرٙ ٚرى اطرطعايٓا فٙ انثزَايح الإرشاظ٘:  -4

حُزخكغ حلاٗشطش ٝحُل٤٘خص حُظ٢ طظ٘خعذ ٓغ ظشٝف حُزشٗخٓؾ ٝطلون حٛذحكٚ ٝكن 

ً ٝرشٌَ ٓلظَ ػٖٔ حلاؽ خس حُ٘ظش١ ك٢ حُلظَ )ٗظش٣ش سح٢ٔ٣( حُز١ طْ رًشٙ حٗلخ

 حُؼخ٢ٗ.

هخّ حُزخكغ رخُظو٣ْٞ حُظ٤ٜٔذ١، ًٔخ هخّ  ذمٛٛى ٔذمٕٚى كفاءج انثزَايح الإرشاظ٘:

حُزخكغ رظطز٤ن حُظو٣ْٞ حُز٘خث٢ ، ٝهخّ حُزخكغ رظطز٤ن حخظزخس خظخ٢ٓ رؼذ١ رؼذ حٗظٜخء 

 -ًٝٔخ ٣ؤط٢: :ٝع٤وّٞ حُزخكغ رؼشع حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١.

 نثازث فٙ ذطثٛك :انططٕاخ انرٙ اذثؼٓا ا 

( ؽخُذ رظٞسٙ هظذ٣ٚ كظِٞح ػ٠ِ أهَ حُذسؿخص ٖٓ ٓو٤خط حُؼلٞ 20طْ حخظ٤خس ) -أ

( ٖٓ 10ٝطْ طٞص٣ؼْٜ ػ٠ِ حُٔـٔٞػظ٤ٖ ٛٔخ: حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝػذد ؽلارٜخ )

ٓذسعش )ػخ٣ٞٗش حلارذحع حُؼ٢ِٔ (  ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ ٓذسعش )ػخ٣ٞٗش حُ٘وخء ( 

ُظوخء ك٢ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٖٓ أؿَ حُظؼشف ػ٤ِْٜ ٝػ٠ِ .ٝهذ هخّ حُٔششذ رخلا

حُزشٗخٓؾ ح٩سشخد١ ٝأٛذحكٚ ًٔخ هخّ حُٔششذ رؤخزخسْٛ ػ٠ِ ٌٓخٕ ٝصٓخٕ حٗؼوخد 

 ؿِغخص .

( ؿِغش اسشخد٣ٚ ح١ 10كذد حُٔششذ رؤٕ ػذد حُـِغخص حُزشٗخٓؾ ح٩سشخد١ رٞحهغ ) -د

)ح٧كذ , ٝح٧سرؼخء( ٖٓ ًَ  ؿِغظ٤ٖ ٖٓ ًَ أعزٞع ٝهذ طْ حلاطلخم ػ٠ِ طلذ٣ذ ٢ٓٞ٣

أعزٞع ٝهذ ؽِذ حُٔششذ ٖٓ أكشحد حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش إٔ طٌٕٞ حُـِغخص ٓـِوش 

 ُِللخظ ػ٠ِ عش٣ش حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طذٝس ك٢ ًَ ؿِغش اسشخد٣ش .

 ٓؼشكش حُذسؿخص حُٔـٔٞػش ح٩سشخد٣ش ػ٠ِ ٓو٤خط حُؼلٞ . -ص

 وخد حُـِغش ح٠ُٝ٧ ( ٓٞػذح حٗؼ2024/ 10/  6طلذ٣ذ ٣ّٞ حُٔظخدف )   -ع

ع٤ٌٕٞ حلاخظزخس حُزؼذ١ ُٔو٤خط ٓشخػش حلاُلش ٝحُز١ ع٤ٌٕٞ ٣ّٞ حلاػ٤ٖ٘ حُٔٞحكن  -ؽ

 (6 /12  /2024  ) 
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 (6اندعٔل )

 ػُأٍٚ اندهظاخ انثزَايح الإرشاظ٘ ٔذٕارٚص اَؼماظِ

اندهظاخ  خ

 الإرشاظٚح

 ٔلد اندهظح انًٕضٕع اندهظح انرارٚص انٕٛو

 ده٤وش45 حلاكظظخك٤ش 6/10/2024 حلاكذ حُـِغش ح٠ُٝ٧ -1

 ده٤وش45 حُؼوش رخُ٘لظ 9/10/2024 حلاسرؼخء حُـِغش حُؼخ٤ٗش -2

 ده٤وش45 حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ 13/10/2024 ح٧كذ  حُـِغش حُؼخُؼش -3

 ده٤و45ٚ حلاُلش حلاؿظٔخػ٤ش 16/10/2024 حلاسرؼخء حُـِغش حُشحرؼش -4

 ده٤وش45 حُظلخػَ حلاؿظٔخػ٢ 20/10/2024 حلاكذ حُـِغش حُخخٓغش -5

 ده٤وش45 حلاُلش حُلٌش٣ش 23/10/2024 حلاسرؼخء حُـِغش حُغخدعش -6

 ده٤وش45 حُغِٞى حلاخلاه٢ 27/10/2024 حلاكذ حُـِغش حُغخرؼش -7

 ده٤وش45 حلآٖ حُؼخؽل٢ 30/10/2024 حلاسرؼخء حُـِغش حُؼخٓ٘ش -8

 ده٤وش45 حلا٣ـخر٢حُظل٤ٌش  3/11/2024 ح٧كذ حُـِغش حُظخعؼش -9

 ده٤وش45 حُخظخ٤ٓش 6/11/2024 ح٧سرؼخء حُـِغش حُؼخششس  -10

 

 ازعٖ خهظاخ انثزَايح الارشاظ٘

 حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ حُٔٞػٞع

 . حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ٓؼشكش  حُٔغظششذ ح٠ُ حُلخؿخص 

 ط٤ٔ٘ش حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ُذٟ حُٔغظششذ٣ٖ  ٛذف حُـِغش

 ٕٞ حُٔغظششذ هخدسح ػ٠ِ إٔ :ــ٣ٌ ح٧ٛذحف حُغ٤ًِٞش

 ٓؼ٠٘ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢. -

 حعخ٤ُذ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢. -

 ٣٘ذٓؾ ٓغ حلاخش٣ٖ. -

حلاٗشطش  

 ٝحلاعظشحط٤ـ٤خص 

 حُظلغ٤ش ٝحُظٞػ٤ق ،حظٜخس حُزحص(

حُٔششذ حُٔغظششذ٣ٖ رخرظغخٓش ظخٛشس ٣ٝشٌشْٛ ػ٠ِ حلاُظضحّ  ٣غظوزَ

 رخُلؼٞس.

 ظ٢ ،٣ٝوذّ حُشٌش ُِز٣ٖ أٗـضٝٙ.٣غظلغش حُٔششذ ػٖ حُظذس٣ذ حُز٤-

٣وذّ حُٔششذ ٓٞػٞع حُـِغش )حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢( ٝحُز١ ٣ؼ٢٘ :ــ -

ٓلّٜٞ   ٣٘شجٚ ًَ ٓـظٔغ حٝ ًَ ؿٔخػش ٖٓ حؿَ حٗظوخٍ حلاكشحد ٝحُـٔخػخص 

ٖٓ كخُش حُٔٞحؿٜش ٝحُظشحع ح٠ُ كخُش حُؼ٤ش ٓؼخ ٖٓ خلاٍ حُظ٤ٌق 

 ٝحُؼٔخٕ حلاؿظٔخػ٢.

٣ق ٓغ حُٔغظششذٕٝ، ٣ٝوذّ حُظؼض٣ض حُلظ٢ ُِز٣ٖ ٣٘خهش حُٔششذ حُظؼش-

 شخسًٞح.

٣وّٞ حُٔششذ رششف ٓٞؿض ػٖ ح٤ٔٛش حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ٝدٝسٙ ك٢ ك٤خس -

 حُلشد حلاؿظٔخػ٤ش .

٣وّٞ حُٔششذ رظٞػ٤ق حلاعخ٤ُذ حُظ٢ طغخػذٙ ك٢ حلاٗذٓخؽ ٓغ حُٔـظٔغ -

 حُز١        ٣ؼ٤ش ك٤ٚ.

٤ٌش ٝحُلذ٣غ كٍٞ ٗلغٚ لاًظشخف ٣وّٞ حُٔششذ رظشـ٤غ حُٔغظششذ رخُظل-
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ٗلغٚ  ٝطلذ٣ذ حُٔؼِٞٓخص حُؼشٝس٣ش حُظ٢ طغخػذ ػ٠ِ طلذ٣ذ حُٔلخ٤ْٛ 

 حُخخؽجش  ٖٓ خلاٍ طٞؿٚ عئحٍ ُِٔغظششذ٣ٖ :ــ

 ٓخ ٢ٛ حُٔٞحهق حُظ٢ طغخػذ ػ٠ِ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ .-

 ٓخ ٢ٛ حُظؼٞرخص حُظ٢ طلٍٞ دٕٝ طلو٤ن حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢.-

 ٓغ حُٔغظششذ٣ٖ ٝطلذ٣ذ حُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش ٝطظل٤لٜخ . ٓ٘خهشش حُغئح٤ُٖ-

٣وّٞ حُٔششذ رظوذ٣ْ ٓؼِٞٓخص ٤ُغض ٓظٞكشس ُذٟ حُٔغظششذ٣ٖ حٝ ؿ٤ش -

 ٓ٘خعزش ػٖ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ٝح٤ٔٛظٚ. 

 ٣وذّ حُٔششذ حُظؼض٣ض حلاؿظٔخػ٢ ُِٔغظششذ٣ٖ ُلاعظٔشحس رخُٔشخسًش -

 حُظو٣ْٞ

 حُز٘خث٢

 عجِش:ــ٣ٞؿٚ حُٔششذ ٓـٔٞػش ٖٓ حلا

 ؟ ٓخرح ٣ؼ٢٘ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢-

 ٓخ٢ٛ ح٤ٔٛش حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢؟ -

 ٓخرح حعظلخد حُٔغظششذ٣ٖ ٖٓ ٓٞػٞع حُـِغش؟-

 حُظذس٣ذ

 حُز٤ظ٢

٣طِذ حُٔششذ ٖٓ حُٔغظششذ٣ٖ رًش ٓٞهق عخػذٙ ػ٠ِ حلاٗذٓخؽ 

 حلاؿظٔخػ٢

 

 إظارج اندهظح انظاظطح/الاَعياج الاخرًاػٙ

 شذ٣ٖ رخرظغخٓش ظخٛشس ٣ٝشٌشْٛ لاُظضحْٜٓ رخُلؼٞس.٣غظوزَ حُٔششذ حُٔغظش -

 ٣٘خهش حُٔششذ حُظذس٣ذ حُز٤ظ٢ ٓغ حُٔغظششذ٣ٖ ٣ٝوذّ حُشٌش ٝحُؼ٘خء ُِز٣ٖ حٗـضٝٙ . -

ٓلّٜٞ ٣٘شجُٚ  -٣وذّ حُٔششذ ٓٞػٞع حُـِغش )حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ( ٝحُز١ ٣ؼ٢٘ : -

حُٔٞحؿٜش ٝ حُظشحع  حُٔـظٔغ ٝحُـٔخػش ٖٓ حؿَ حٗظوخٍ  حلاكشحد حٝ حُـٔخػش ٖٓ كخُش

 )ح٠ُ كخُش حُؼ٤ش ٓؼخ ٖٓ خلاٍ حُظ٤ٌق ٝحُؼٔخٕ حلاؿظٔخػ٢ 

Elba7es.blogspot.co). 

 ٣٘خهش حُٔششذ حُظؼش٣ق ٓغ حُٔغظششذٕٝ، ٣ٝوذّ حُظؼض٣ض حُلظ٢ ُِز٣ٖ شخسًٞح. -

٣وّٞ حُٔششذ رظشـ٤غ حُٔغظششذ٣ٖ ػ٠ِ حُظل٤ٌش ر٘لغٚ ٝحًظشخكٜخ ٝاظٜخس رحطٚ  -

طغخػذ ػ٠ِ طلذ٣ذ ٝطـ٤٤ش ٝحف حٝ حًؼش ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُخخؽجش  ٝطلذ٣ذ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢

ٖٓ خلاٍ طٞؿ٤ٚ حُغئحٍ حلاط٢ :) ٓخ ٛٞ ٝحهغ حٗذٓخؿي ك٢ حُٔـظٔغ حُز١ طؼ٤ش ك٤ٚ 

 ٝط٘ظ٢ٔ ح٤ُٚ (؟

٣ظشـغ حكذ حُٔغظششذ٣ٖ )ٝعخّ( هخثلا :حٗخ ٜٓخؿش ٖٓ هش٣ظ٢ ح٠ُ ٓشًض حُٔذ٣٘ش  -

ٖ حُز٣ٖ أػ٤ش ٓؼْٜ ٝػذّ حُظؼخَٓ ٤ُٝظ ُذ١ ػلاهخص حؿظٔخػ٤ش ًؼ٤شس ٓغ ح٧خش٣

ٝحلاطظخٍ ٓغ حلاخش٣ٖ ُزح إًٔٞ  ٓ٘لشدح ٝٓ٘ـِوخ حؿظٔخػ٤خ ، ٝح٤َٓ ح٠ُ حعظخذحّ ٝع٤ِش 

حُٔٞحهغ حلاٌُظش٤ٗٝش ُِظٞحطَ ٓغ حلاخش٣ٖ )ٝعخثَ حُظٞحطَ حلاؿظٔخػ٢( رغزذ حُلِوش 

 حُؼ٤وش ٖٓ حُؼلاهخص حلاؿظٔخػ٤ش حُظ٢ حػ٤شٜخ ك٢ حُٞحهغ .

وذ٣ْ ٓؼِٞٓخص لا ٣ٔظٌِٜخ حُٔغظششذ٣ٖ حٝ ٣ؼذٜٝٗخ ؿ٤ش ٜٓٔش ػٖ ٣وّٞ حُٔششذ رظ -

حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ هخثلا: حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ لا ٣ؼ٢٘ حٗظٜخس ٝخؼٞع حُلشد ح٠ُ 

حُـٔخػش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ح٤ُٜخ ك٢ ؿ٤خد حسحدطٚ حُلشد٣ش ٝحؿظشحرٚ ،ٝحٗٔخ ٣ؼ٢٘ طٞص٣غ 

ػش ، كخلاٗذٓخؽ ٛٞ حُٔلظِش ح٧دٝحس ٝحُٞظخثق حُظ٢ ٣ئد٣ٜخ حلاكشحد دحخَ حُـٔخ

ٝحُ٘ظ٤ـش حُٜ٘خث٤ش ُٔـٔٞػش ٖٓ حلاكشحد خلاٍ طلخػِْٜ ٝطؼخْٜٓ٘ ك٢ كذٝد ه٤ْ ٝػخدحص 

(، ُٝلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ حػش ًز٤ش 2011:50حُـٔخػش حُظ٢ ٣٘ظ٢ٔ ح٤ُٜخ )ػزذ حُوخدس،
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ك٢ حُٔغخس حُذسحع٢ دحخَ حُٔئعغش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُٝٚ حُذٝس ح٧رشص ك٢ ٓذٟ طلو٤ن 

ذ أٛذحكٚ ٝرِٞؽ ٗـخكٚ ، كخُطخُذ حُز١ ٣ٌٕٞ حًؼش حٗذٓخؿخ ك٢ حُٞعؾ حُذسحع٢ حُطخُ

٣٘ؼٌظ رُي ك٢ حلا٣ـخد ػ٠ِ ػٌظ حُطخُذ حُز١ ٣ٌٕٞ ٓلذٝد حُظٞحطَ ٓغ حلاخش٣ٖ 

حر طٞحؿٜٚ حُؼذ٣ذ ٖٓ حُظؼٞرخص حُظ٢ طلٍٞ دٕٝ طلو٤ن حُ٘ـخف )ُؼٞر٢ 

،2015:134.) 

ٔخػ٢ ك٢ شخظ٤ش حُلشد ٖٓ خلاٍ ٣وّٞ حُٔششذ رظٞػ٤ق أ٤ٔٛش حلاٗذٓخؽ حلاؿظ -

 -ٓ٘خهشش حُ٘وخؽ حلاط٤ش ٓغ حُٔغظششذ٣ٖ:

 ص٣خدس شؼٞس حُلشد رخلاؽٔج٘خٕ حُ٘لغ٢ ٝحُغؼخدس ٓغ حلاخش٣ٖ . .1

٣غخػذ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ك٢ حُوذسس ػ٠ِ حُؼَٔ ٝحًظغخد خزشحص ٜٝٓخسحص  .2

 ؿذ٣ذس ٖٓ حلاخش٣ٖ 

ُـٔخػش حٝ حُٔـظٔغ ٝحُظ٢ طظخزٛخ ٣غخػذ ك٢ حلاُظضحّ  رخُو٤ْ ٝحُؼخدحص حُظ٢ طظز٘خٛخ ح .3

 رٔؼخرش هٞس ٓٞؿٜش ُغًِٞٚ ٝطظشكخطٚ.

 (.٣2014:151غخػذ ك٢ حُظؼشف ػ٠ِ حلاخش٣ٖ ٝحًظغخد طذحهخطْٜ )حُخ٤خؽ ، .4

 -٣ٝٞؿٚ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٧عجِش :

 ٓخرح ٗؼ٢٘ رخلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ؟ .1

 ٓخ أ٤ٔٛش حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ؟ .2

 ش ؟ٓخرح حعظلخد حُٔغظششذٕٝ ٖٓ ٓٞػٞع حُـِغ .3

٣طِذ حُٔششذ ٖٓ حُٔغظششذ٣ٖ رًش ٓٞهق عخػذٙ ك٢ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ دحخَ  -

 حُـٔخػش .

 

 ػزض انُرائح ٔذفظٛزْا :

 -:The results raisingألاً : ػزض انُرائح  

انٓعف الأل : انرؼزف  يظرٕٖ يشاػز الانفح  نعٖ طلاب انًرفٕلٍٛ فٙ انًززهح 

( ؽخُزًخ، ػْ حعظخذّ 100ػ٠ِ ػ٤٘ش طٌٞٗض ٖٓ ) طْ ططز٤ن حُٔو٤خطُظلو٤ن ٔ الاػعاظٚح.

حُظخث٢ ُؼ٤٘ش ٝحكذس، ٖٓ حؿَ حعظخشحؽ حُٔظٞعؾ حُلغخر٢ ٝحلاٗلشحف حُٔؼ٤خس١ ُؼ٤٘ش 

(, ٝرِـض حُو٤ٔش 11.88ٝحلاٗلشحف ٓؼ٤خس١) (39.06حُزلغ, ك٤غ رِؾ حُٔظٞعؾ)

( ػ٘ذ 2.62ـش )( ٝػ٘ذ ٓوخسٗظٜخ رخُو٤ٔش حُظخث٤ش حُـذ٤ُٝش حُزخ0.791ُحُظخث٤ش حُٔلغٞرش )

ٖٓ ؿذ٤ُٝش ٝٛزح ٣ذحٍ  حطـش( طز٤ٖ اٜٗخ 99( ٝدسؿش كش٣ش )0.05ٓغظٟٞ دلاُش )

اكظخث٢ ٓٔخ ٣ئشش حٗخلخع ٓغظٟٞ ٓشخػش حلاُلش ُذٟ أكشحد ػ٤٘ش حُزلغ, ٝحُـذٍٝ 

 ( ٣ٞػق رُي 7)
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 (7خعٔل )

ح ( انًسظٕتtانٕطظ انسظاتٙ ، ٔالاَسزاف انًؼٛار٘ ، ٔانٕطظ انفزضٙ ، ٔلًٛح )

 ٔاندعٔنٛح

 انًرغٛز
زدى 

 انؼُٛح

يرٕطظ 

 زظاتٙ

الاَسزاف 

 يؼٛار٘

انٕطظ 

 انفزضٙ

 (t)لًٛح  

 انًسظٕتح

ظرخح 

 انسزٚح

يظرٕٖ 

 انعلانح

 (t)لًٛح 

 اندعٔنٛح

يشاػز 

 الانفح
100 39.06 11.88 40 0.791 99 0.05 2.62 

 

نفح نعٖ انٓعف انثاَٙ : يؼزفح اثز تأطهٕب الاطهٕب الارشاظ٘ فٙ ذًُٛح يشاػز الا

 طلاب انًرفٕلٍٛ انًززهح الاػعاظٚح  يٍ ضلال انرسمك انفزضٛاخ اٜذٛح:

( ر٤ٖ 0.(05: لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش حكظخث٤ش ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش انفزضٛح الأنٗ

سطذ دسؿخص حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلاخظزخس٣ٖ حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤خط  

٤ش حعظؼَٔ حُزخكغ )حخظزخس ٓشخػش حلاُلش ٧ؿَ حُظلون ٖٓ طلش ٛزٙ حُلشػ

ًٌُٝٞغٖ( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓظشحرطظ٤ٖ ُٔؼشكش دلاُش حُلشٝم ر٤ٖ دسؿخص حلاخظزخس حُوز٢ِ 

ٝحلاخظزخس حُزؼذ١ ٧كشحد حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ػ٠ِ ٓو٤خط ٓشخػش حلاُلش، ٝأظٜشص 

( ٢ٛٝ ؿ٤ش 11.5ٗظخثؾ حُظل٤َِ ح٩كظخث٢ ُِز٤خٗخص إ ه٤ٔش ًٌُٝٞغٖ حُٔلغٞرش )

( ُزح 0,05( ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )8٘ذ ٓوخسٗظٜخ رخُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش)دحُش اكظخث٤خ ػ

طوزَ حُلشػ٤ش حُظلش٣ش ار لا طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش حكظخث٤ش ر٤ٖ سطذ دسؿخص 

 ( ٣ٞػق رُي8حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلاخظزخس حُوز٢ِ ٝحُزؼذ١: ٝحُـذٍٝ )

 

 (8اندعٔل )

 لاضرثارٍٚ انمثهٙ ٔانثؼع٘لًٛح اضرثار ٔنكٕكظٍ نهًدًٕػح انضاتطح  فٙ ا

 

 

 ص   

حُٔـٔٞػش 

 حُؼخرطش

دسؿخص 

 حُلشم 

سطزش 

 حُلشم

حُشطذ 

 حُٔٞؿزش

 حُشطذ

 حُغخُزش

ٓغظٟٞ  Wه٤ٔش 

 حُذلاُش

دلاُش 

 حُلشٝم

حلاخظزخس 

 حُوز٢ِ

 حلاخظزخس

 حُزؼذ١

رش
غٞ

ل
ُٔ

ح
 

٤ش
ُٝ

ـذ
حُ

 

1 23 24 -1 2.5  2.5  

 

 

 

 

 

 

11.5 

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

0.05 

 

 

 

 

 

 

 
 ش دحٍؿ٤

 حكظخث٤خ

2 37 36 1 2.5 2.5  

3 36 34 2 2.5 2.5  

4 33 37 -4 2.5  2.5 

5 31 29 2 6.5 6.5  

6 26 24 2 6.5 6.5  

7 27 28 -1 6.5  6.5 

8 36 33 3 6.5 6.5  

9 31 29 2 9 9  

10 
24 23 1 10 

10  
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 30.4 ٓـٔٞع

29.7 

 

55 

43.5 

W+ 

11.5 

w- 

  حُٔظٞعؾ
 

 
5.5 

  

 

لاخظزخس طلش ٛزٙ حُلشػ٤ش حعظؼَٔ حُزخكغ )حخظزخس ًٌُٝٞغٖ(  : انفزضٛح انثاَٛح:

ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٓظشحرطظ٤ٖ ُٔؼشكش دلاُش حُلشٝم ر٤ٖ حلاخظزخس حُوز٢ِ ٝحلاخظزخس حُزؼذ١ ٧كشحد 

ٗخٓؾ حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش حلا٠ُٝ ػ٠ِ ٓو٤خط ، ٝرُي ٖٓ أؿَ ٓؼشكش حػش حُزش

حلاسشخد١ حُٔغظ٘ذ ػ٠ِ ٗظش٣ش سح٢ٔ٣ ٝطز٤ٖ إ حُو٤ٔش حُٔلغٞرش )طلش( ٢ٛٝ دحُش 

(، ُزح كؤٗ٘خ 0,05( ػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )8اكظخث٤خ ػ٘ذ ٓٞحصٗظٜخ رخُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش)

ٗشكغ حُلشػ٤ش حُظلش٣ش ٝٗوزَ حُلشػ٤ش حُزذ٣ِش: أ١ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش 

ػش حُظـش٣ز٤ش ك٢ حلاخظزخس حُوز٢ِ ٝحلاخظزخس حُزؼذ١ ُٝظخُق ر٤ٖ سطذ دسؿخص حُٔـٔٞ

 ( ٣ٞػق رُي9حلاخظزخس حُزؼذ١ ٝحُـذٍٝ )

 (9اندعٔل )

 لًٛح اضرثار ٔنكٕكظٍ نهًدًٕػح انردزٚثٛح فٙ الاضرثارٍٚ انمثهٙ ٔانثؼع٘

 

 

 ص   

 دسؿخص حُذسؿخص حُؼخرطش

 حُلشم

سطزش 

 حُلشم

 حُشطذ 

 حُٔٞؿزش

 حُشطذ 

 حُغخُزش

   Wه٤ٔش 

 حلاخظزخس

 حُوز٢ِ

 حلاخظزخس

 حُزؼذ١

رش
غٞ

ل
ُٔ

ح
 

٤ش
ُٝ

ـذ
حُ

 

1 22 45 -23 7  7  

 

 

 

 

 

 طلش

 

 

 

 

 

 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

0.05 

 

 

 

 

 

 

 

 دحٍ

2 25 54 -29 10  10 

3 28 52 -24 8,5  8,5 

4 36 51 -15 2  2 

5 29 50 -21 6  6 

6 34 58 -24 8,5  8,5 

7 35 55 -20 5  5 

8 38 56 -18 3,5  3,5 

9 32 46 -14 1  1 

10 30 48 -18 3,5  3,5 

 ٓـٔٞع

309 515 

 55 W+ 

 طلش

W- 

55 

 5,5  5,5  51.5 30.9 حُٔظٞعؾ

 

٧ؿَ حُظلون ٖٓ طلش ٛزٙ حُلشػ٤ش حعظؼَٔ حُزخكغ   انفزضٛح انثانثح: الانفح

حُلـْ ُٔؼشكش دلاُش حُلشٝم ر٤ٖ سطذ ( ُؼ٤٘خص ٓظٞعطش   U)حخظزخس ٓخٕ ٝط٢٘

دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝسطذ دسؿخص حُٔـٔٞػش حُؼخرطش: ك٤غ رِـض حُو٤ٔش 

( 23حُٔلغٞرش )طلش( ٢ٛٝ دحُش اكظخث٤خ ػ٘ذ ٓوخسٗظٜخ رخُو٤ٔش حُـذ٤ُٝش حُزخُـش )

(، ٝٛزح ٣ؼ٢٘ سكغ حُلشػ٤ش حُظلش٣ش ٝهزٍٞ حُلشػ٤ش 0,05ٝػ٘ذ ٓغظٟٞ دلاُش )

أ١ طٞؿذ كشٝم رحص دلاُش اكظخث٤ش ر٤ٖ سطذ دسؿخص حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش  حُزذ٣ِش:
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ٝسطذ دسؿخص حُٔـٔٞػش حُؼخرطش ك٢ حلاخظزخس حُزؼذ١ ػ٠ِ ٓو٤خط  ٓشخػش حلاُلش  

 ( ٣ٞػق رُي.10ُٝظخُق حُٔـٔٞػش حُظـش٣ز٤ش ٝحُـذٍٝ )

 (10خعٔل )

 ار انثؼع٘لًٛح اضرثار ياٌ ٔذُٙ نهًدًٕػرٍٛ انردزٚثٛح ٔانضاتطح فٙ الاضرث

ٓـٔٞػٚ  ص

 حُظـش٣ز٤ش 

ٓـٔٞػٚ 

 حُؼخرطش 

ٓغظٟٞ  Uه٤ٔش        

 حُذلاُش 

دلاُش 

 حُلشٝم 

 حُـذ٤ُٝش حُٔلغٞرش حُشطزش حُذسؿش حُشطزش حُذسؿش

1 45 11 24 2.5  

 

 

 

 طلش

 

 

 

 

23 

 

 

 

 

0.05 

 

 

 

 

 دحٍ

2 54 17 36 9 

3 52 16 34 8 

4 51 15 37 10 

5 50 14 29 5.5 

6 58 20 24 2.5 

7 55 18 28 4 

8 56 19 33 7 

9 46 12 29 5.5 

10 48 13 23 1 

 55 297 155 515 ٓـٔٞع

 505   29.7 15.5 51.5 حُٔظٞعؾ

 

 : ك٢ ػٞء ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ ٣ٌٖٔ حعظخلاص حلاعظ٘ظخؿخص ح٥ط٤ش  الاطرُراخاخ:

ؼذ ٓشٌِش ٗلغ٤ش ٣ؼخ٢ٗ  ٜٓ٘خ حُطلاد ٝرذسؿخص ٓظلخٝطش طزؼخ حٕ ٓشخػش حلاُلش ط-1

 لاخظلاف حُظشٝف حُخخطش ُِطلاد ٝؽش٣وش طؼخِْٜٓ ٓؼٜخ

ً ك٢ ط٤ٔ٘ش  -2 إٔ ٨ُٗشطش ٝحُلؼخ٤ُخص حُظ٢  طؼٜٔ٘خ حُزشٗخٓؾ ح٩سشخد١ أػشحً ٝحػلخ

 .ٓشخػش حلاُلش ُذٟ حُطلاد

 

  انرٕصٛاخ:

ُظؼش٣ق حُطِزش رخُٔشٌلاص حُ٘لغ٤ش حُظ٢ .ه٤خّ حُٔششذ٣ٖ حُظشر٤٣ٖٞ رؼوذ ٗذٝحص 1

 .طؼظشػْٜ ٝحٕ ٣ٌٞٗٞح ػ٠ِ دسح٣ش رخُظؼخَٓ ٓغ ٛزٙ ح٧ٓٞس

 .حلاكخدس ٖٓ ٓو٤خط حػذٙ حُزخكغ ك٢ حٌُشق ػٖ حُطلاد ح٢ُ ٣ٔظٌِٕٞ ٌٛزح ٓشخػش 2

.حكخدس حُزخكؼ٤ٖ حلاؿظٔخػ٤٤ٖ ك٢ ٓذحسط حُؼخد٣ش حٝ حُٔ٘ظٔخص حلاٗغخ٤ٗش ٖٓ حُزشٗخٓؾ 3

خ٤ُذ حسشخد٣ش حخشٟ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش. ُذٟ ؽلاد حُٔشكِش حلاسشخد١ رؤع

 حلاػذحد٣ش

 

 : حعظٌٔخلاً ُِزلغ حُلخ٢ُ ٝطط٣ٞشحً ُٚ ٣وظشف حُزخكغ اؿشحء ٓخ ٣ؤط٢  انًمرززاخ:

دسحعش حػش حُزشٗخٓؾ حلاسشخد١ رؤعِٞد حُٔلّٜٞ حُخخؽت ك٢ ط٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش -1

 ٔشكِش حلاػذحد٣ش ، حُٔشكِش حُـخٓؼ٤ش(ُذٟ  حُطلاد ػ٠ِ ٓشحكَ دسحع٤ش أخشٟ )حُ
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اؿشحء دسحعش ُٔؼشكش طؤػ٤ش رشٗخٓؾ اسشخد١ ُظ٤ٔ٘ش ٓشخػش حلاُلش . رخعظخذحّ -2

أعخ٤ُذ اسشخد٣ش أخشٟ ًخ)اػخدس حُظ٤خؿش ٝحُؼلاؽ حُؼولا٢ٗ حلاٗلؼخ٢ُ( حٝ)حعِٞد 

 حُظ٘ظ٤ْ ٝحعِٞد حُ٘ٔزؿش( ٝٓوخسٗش ٗظخثـٚ ٓغ ٗظخثؾ حُزلغ حُلخ٢ُ

لا ٣ـخد حُؼلاهش ر٤ٖ ٓشخػش حلاُلش رٔظـ٤شحص أخشٟ ٓؼَ )أعخ٤ُذ  حؿشحء دسحعش-3

 حُظل٤ٌش, طوزَ حُزحص، طوذ٣ش حُزحص , أعخ٤ُذ حُٞحُذ٣ٖ، حُؼوش رخ٧خش٣ٖ(.

  

 :ٔانًزاخغ انًصاظر 

(دحس 6, ٓـِذ)ُغخٕ حُؼشد( 2005أرٖ ٓ٘ظٞس,ؿٔخٍ حُذ٣ٖ محمد رٖ ٌٓشّ) .1

 طخدس, ر٤شٝص ـــ ُز٘خٕ

، طشؿٔش كخٓذ ٗظش٣خص حلاسشخد ٝحُؼلاؽ حُ٘لغ٢ (:1990رخطشعٕٞ، ط، ٙ ) .2

 ، دحس حُوِْ ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ، ح٣ٌُٞض.1، ؽ2ػزذحُؼض٣ض حُلو٢، حُٔـِذ

(: ٓ٘خٛؾ حُزلغ 2013حُـخرش١، ًخظْ ًش٣ْ ٝطزش١ ، دحٝد ػزذ حُغلاّ) .3

 حُؼشحم. -حُؼ٢ِٔ ، ٤ًِش حُظشر٤ش حرٖ سشذ، ؿخٓؼش رـذحد

، دحس 1، ؽخد ٝحُظلش حُ٘لغ٤شٓزخدة حلاسش(: 2015ؿزش، ٤ٗشحٕ ٣ٞعق ) .4

 حُؼشحم. –حٌُظذ ٝحُٞػخثن حُؼشحه٤ش، رـذحد 

,حُٔـِذ ح٧ٍٝ ,ٌٓظزش  ٓٞعٞػش حُظل٤َِ حُ٘لغ٢( 1991حُل٘ل٢ ,ػزذ حُٔ٘ؼْ ) .5

 ٓذر٢ُٞ ,حُوخٛشس.

حلاسشخد حُ٘لغ٢ ك٢ حُظشر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ_ أدر٤خص_ (: 2013كٔذ، ٤ُغ ًش٣ْ ) .6
 حُٔشًض٣ش.، ؿخٓؼش د٣خ٠ُ، حٌُٔظزش رشحٓؾ_ دسحعخص

حػش رشٗخٓؾ اسشخد١ ك٢ خلغ حلاُْ (: 2014حُخ٤خؽ، ػٔشحٕ ك٤ذس ) .7
، ٤ًِش حُظشر٤ش ُِؼِّٞ حلاٗغخ٤ٗش، سعخُش حلاؿظٔخػ٢ ُذٟ ؽلاد حلاػذحد٣ش، ؿخٓؼش د٣خ٠ُ

 ٓخؿغظ٤ش.

ك٢ ط٤ٔ٘ش حػظزخس حُزحص ُذٟ  Raimyطؤػ٤ش حعِٞد (: 2012خٔخط، ٤ٗشحٕ ؽٚ ) .8
 ر٤ش، حُـخٓؼش حُٔغظ٘ظش٣ش، حؽشٝكش دًظٞسحٙ.، ٤ًِش حُظشؽِزش حُٔشكِش حُٔظٞعطش

حُلشٓخٕ حُؼخؽل٢ ٝػلاهظٚ رخػطشحد (: ٥٠٠٢حُضر٤ذ١، ٤ٛؼْ أكٔذ ػ٢َِّ ) .9
 (.٢دسحعش ٤ٓذح٤ٗش،  ٤ًِش ح٥دحد، حُؼذد ) حُشخظ٤ش حُٔؼخدس ُِٔـظٔغ،

، حُٔطزؼش حُؼخ٤ُٔش  1ؽ حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩سشخد حُ٘لغ٢،(: 2003حُضؿز٢، حكٔذ محمد ) .10

 .عٞس٣خ-، دٓشن

ٓغظٟٞ حُشؼٞس رخُٞكذس ُذٟ حُطلاد (: 2008حُطخث٢، رًشٟ ٣ٞعق ) .11
 ، ؿخٓؼش حُٔٞطَ، ٤ًِش حُظشر٤ش حلاعخع٤ش.حُٔظ٤ٔض٣ٖ

، دحسحُلٌش 1، ؽٗظش٣خص حلاسشخد ٝحُؼلاؽ حُ٘لغ٢(: 2012ػزذالله، ػٔش هخعْ ) .12

 حلاسدٕ. –ٗخششٕٝ ٝٓٞصػٕٞ، ػٔخٕ 

حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ػ٘ذ حُذ٣ٖ ٝ( : 2011ػزذ حُوخدس، كٞشخٕ ٝ ؿٔخس١، ؽ٤ز٢) .13
 ، ٤ًِش حُؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش، ؿخٓؼش ٝٛشحٕ ، حُـضحثش.حُشزخد 

ٝحهغ حلاٗذٓخؽ حلاؿظٔخػ٢ ُطِزش حُغ٘ش (: 2015ُؼٞر٢، ٣ٞٗظ ٝ ٤٘ٓـذ، حكٔذ ) .14
، ٓـِش حُؼِّٞ ح٩ٗغخ٤ٗش ،  ح٠ُٝ٧ حُـخٓؼ٢)دسحعش كخُش ك٢ هغْ حُؼِّٞ حلاؿظٔخػ٤ش(

 ضحثش:حُـ -حُؼذد حُشحرغ، ؿخٓؼش ؿ٤ـَ
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,ػٔخٕ ,حُطزؼش  ٓزخدة حُظٞؿ٤ٚ ٝح٩سشخد حُ٘لغ٢( 2010ِٓلْ ,عخ٢ٓ محمد ) .15

 ح٠ُٝ٧ ,دحس حُٔغ٤شس ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ ,ح٧سدٕ 

ٓ٘خٛؾ حُزلغ ك٢ حُؼِّٞ ( : 2010ح٤ُ٘ٔضٍ ػزذالله كلاف ٝ ػذٗخٕ ٣ٞعق ) .16
 ، دحس حػشحء ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ ، ػٔخٕ.1، ؽحُظشر٣ٞش ٝحُ٘لغ٤ش

، دحس  أعخع٤خص حُو٤خط ك٢ حُؼِّٞ حُغ٤ًِٞش( :  2014حُ٘زٜخٕ ، ٓٞع٠   ) .17

 ، ػٔخٕ ، ح٧سدٕ. 1حُششٝم ُِ٘شش ٝحُظٞص٣غ ، ؽ

حُظ٘ظ٤ْ حلاٗلؼخ٢ُ ُِطِزش حُٔظ٤ٔض٣ٖ ك٢ ٓلخكظش (: ٣2011ؼوٞد، ك٤ذس ٓضٛش) .18
 -، ػٔخٕ 2، حُٔئطٔش حُؼ٢ِٔ حُؼشر٢ حُؼخٖٓ ُشػخ٣ش حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝحُٔظلٞه٤ٖ، حُؼذدد٣خ٠ُ

 حلاسدٕ.
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