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 يظزطهص انجسث 

 -:اٌٝ ِا ٠أذٟ  ٠ٙكف اٌثؽس اٌؽاٌٟ     

   ./ ظاِعح ق٠اٌٍٝٚثح و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌحل١اي ٍِرٜٛ اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌكٜ  .1

 إٌفٍاا١ح ٌااكٜ ٍٚثااح و١ٍااح اٌرهت١ااح ا٨ٌاٌاا١ح اٌّهٚٔااحتٕاااب تهٔاااِط انِاااقٞ ٌر١ّٕااح  .2

 . /ظاِعح ق٠اٌٝ

إٌفٍاا١ح ٌااكٜ ٍٚثااح و١ٍااح  اٌّهٚٔااح فااٟ ذ١ّٕااح ٞثهٔاااِط ا٨نِاااقاٌ اشااهاٌرعااهف ىٍااٝ .3

 -ِٓ ـ٩ي اـرثان اٌفه١٘اخ ا٨ذ١ح :اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح 

 ( 0.05)إٌفٍا١ح ىٕاك ٍِارٜٛ اٌّهٚٔح٨ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼٕائ١ح فٟ ذ١ّٕح  - أ

 ٌٍّعّٛىح اٌٙاتطح فٟ ا٨ـرثان) اٌمثٍٟ ــــ اٌثعكٞ ( .

ىٕاااااك إٌفٍااااا١ح  اٌّهٚٔاااااح٨ ذٛظاااااك فاااااهٚق لاخ ق٨ٌاااااح اؼٕاااااائ١ح فاااااٟ ذ١ّٕاااااح  - ب

 ٌٍّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ـرثان ) اٌمثٍٟ ـــــ اٌثعكٞ( . (0.05ٍِرٜٛ)

ىٕااك ٍِااارٜٛ إٌفٍاا١ح  اٌّهٚٔااح ٨ ذٛظااك فااهٚق لاخ ق٨ٌااح اؼٕااائ١ح فااٟ ذ١ّٕااح - ض

  ت١ٓ اٌّعّٛىر١ٓ اٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ـرثان اٌثعكٞ . (0.05)

ِعاح ق٠ااٌٝ/ و١ٍاح اٌرهت١اح ا٨ٌاٌا١ح  و ٚذىٛٔاد ذىَْٛ ِعرّع اٌكناٌح ِآ ٍٚثاح ظا     

ً ( ٚاٌث 24ا٨نِاقٞ )ٚى١ٕح اٌثهٔاِط ( ٚاٌثاً ٚٚاٌثحو 300ى١ٕح اٌثؽس ِٓ ) ٚٚاٌثاح  ا

تهٔااِط  , إٌفٍا١ح اٌّهٚٔاح ِم١ااي )َ أقاذا١ٓو ّ٘اا: ااٌارفكذاُ ٌٚرؽم١ك أ٘كاف اٌثؽاس 

, ٚتٍاام ِعّااٛ  ٗ ذااُ اٌرأوااك ِاآ ٔااكق اٌّم١اااي ٚشثاذاا ( ٚانِاااقٞ ِاآ اىااكاق اٌثاؼصااح

ٚذااُ تٕاااب تهٔاااِط ئنِاااقٞ ىٍااٝ ٚفااك  ,( فمااهج20إٌفٍاا١ح  ) اٌّهٚٔااحفمااهاخ ِم١اااي 

اؼرٍااااب اٌٌٛاااٛ اٌّاااهظػ ٚإٌٍاااثح اٌّح٠ٛاااح و ٚذاااُ ذؽك٠اااك اٌؽاظااااخ ٚاٌّٛ٘اااٛىاخ 

( ظٍٍاااخ 7ٚا٤ّٔااطح ٚا٨ٌاارهاذ١ع١اخ ٌٍثهٔاااِط ا٦نِاااقٞ ٚذىااْٛ اٌثهٔاااِط ِاآ )
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ٍاُ اٌإفً ّٛىاح ِآ اٌفثاهاب فاٟ اٌرهت١اح ٚىئنِاق٠ح و ٚذُ ىاهٖ اٌثهٔااِط ىٍاٝ ِع

 .٨ٌرفهاض ٔكق اٌثهٔاِط 

 -ٚذًٛٔ اٌثؽس اٌٝ إٌرائط ا٢ذ١ح :

ٌاكٜ ٍٚثاح اٌعاِعاح ذ١ّٕاح اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح ٨ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح ئؼٕائ١ح فاٟ  -

 فٟ ا٨ـرثان ) اٌمثٍٟ ــ اٌثعكٞ ( تإٌٍثح ٌٍّعّٛىح اٌٙاتطح  .

ٌاكٜ ٍٚثاح اٌعاِعاح فاٟ ذ١ّٕح اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ح فٟ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح ئؼٕائ١ -

 ا٨ـرثان ) اٌمثٍٟ ـــ اٌثعكٞ ( تإٌٍثح ٌٍّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح  .

ٌكٜ ٍٚثاح اٌعاِعاح تا١ٓ ذ١ّٕح اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح ئؼٕائ١ح فٟ  -

 . اٌّعّٛىر١ٓ اٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ـرثان اٌثعكٞ ٌٕٚاٌػ اٌّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح

 ِٓ اٌر١ٔٛاخ ٚاٌّمرهؼاخ وّا ٚ٘عد اٌثاؼصح ىكقا

 تهٔاِط انِاقٞ , اٌّهٚٔح إٌف١ٍحانكهًخ انًفزبزُخ : 

 

The Impact of a Counseling Program on Developing 

Psychological Resilience Among Students of University of 

Diyala 

Muntaha Sabar Abbas 

College of Basic Education / University of Diyala 

basicpsyc_14tc@uodiyala.edu.iqCorresponding author :  

5864-7626-0007-https://orcid.org/0009 

   Date of research submission :19/2/2025 

      Date of publication acceptance : 20/3/2025 

Date of publication :28/9/2025 

FA/202509/29C/11/655 

 
Creative Commons Attribution 4.0 International License 

https://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/copyright 

exhttps://alfatehjournal.uodiyala.edu.iq/index.php/jfath/ind  
 

Abstract 

The current research aims at: 

1. Measuring the level of psychological resilience among 

students at the College of Basic Education at the University of 

Diyala. 

2. Designing a counseling program to enhance psychological 

resilience among students at the College of Basic Education at 

the University of Diyala. 
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3. Investigating the effect of the counseling program on 

enhancing psychological resilience among students of the 

College of Basic Education by testing the following hypotheses: 

o H1: There are no statistically significant differences at the 

level of (0.05) in the development of psychological resilience 

for the control group between the pre-test and post-test. 

o H2: There are no statistically significant differences at the 

level of (0.05) in the development of psychological resilience 

for the experimental group between the pre-test and post-test. 

o H3: There are no statistically significant differences at the 

level of (0.05) in the development of psychological resilience 

between the control and experimental groups in the post-test. 

The study population consists of students from the College of 

Basic Education at the University of Diyala, with a research 

sample of 300 students, while the sample for the counseling 

program includes 24 students. To achieve the research 

objectives, two tools are used: 

 A psychological resilience scale 

 A counseling program  is designed by the researcher 

The validity and reliability of the psychological resilience scale 

are verified, and it consists of 20 items. The counseling program 

is designed based on weighted mean calculations and percentage 

ratios, with specific needs, topics, activities, and strategies are 

identified. The program consists of 7 counseling sessions and is 

reviewed by a panel of experts in education and psychology to 

ensure its validity. 

Findings: 

 No statistically significant differences are found in the 

development of psychological resilience in the control group 

between the pre-test and post-test. 

 Statistically significant differences are found in the 

development of psychological resilience in the experimental 

group between the pre-test and post-test. 

 Statistically significant differences are found between the 

control and experimental groups in the post-test, favoring the 

experimental group. 
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Additionally, the researcher provides a set of recommendations 

and suggestions for further studies. 

Keywords: Counseling Program, Psychological Resilience 

 

 يشكهخ انجسث
٠ع١ُ ا٦ٍٔاْ ا١ٌَٛ فٟ ىاٌُ ٌّرٗ اٌرغ١١ه اٌٍه٠ع ؼ١س ٠ٛاظٗ ِرغ١اهاخ ِٚٛالا       

, ِّااا ٠ٌٛااك إٌااها  ٚاٌٙااغٛ ٠ٚااإشه فااٟ ٨ ؼٕااه ٌٙااا ٚفااٟ ِفرٍاا  ِعااا٨خ اٌؽ١اااج 

ؼ١اذااٗ إٌفٍاا١ح ٚا٨ظرّاى١ااح ٚاٌفىه٠ااح , ٚلااك اقٜ ٘ااما اٌرطااٛن اٌٍااه٠ع اٌااٝ ِّااى٩خ 

   ( 3: 1991.)اٌعث١كٞ,ن إٌفٍٟ ا, ِعٛنٖ تاٌمٍك ٚلٍح ا٨ٌرمهِٓ أتهو٘ا وص١هج ٌٍفهق

هٚٔاح إٌفٍا١ح انذثاٚااً ٚش١مااً تا٠ٌّهذثٛ ذى١  ا٦ٍٔاْ ٚذٛافمٗ ِع ٔفٍٗ ِٚعرّعٗ ٚ     

ٚ٘عاً ِٕاٌثاً ِٓ اٌرٛاوْ إٌفٍٟ ٚاٌثكٟٔ ٚاٌعااٚفٟ و ٚفاٟ ِفرٍا   اٌفهق ٠ع١ُوٟ  ,

ٗ اٌّؽافظح ىٍاٝ ٘اما اٌراٛاوْ فاٟ ؼاكٚق ِعمٌٛاح ٟ ٠ٌٕٚثغ ,ِهاؼً اٌرطٛن ا٨ظرّاىٟ

ؼ١اااج ٍِاارمهج ٠ااإقٞ تااٗ ٘ااما اٌرااٛاوْ اٌااٝ  ئلِٚأٌٛفااح فااٟ اٌث١حااح ا٨ظرّاى١ااح اٌعك٠ااكج و 

 ا٨٘اطهاب اٌٝتٗ  ٠إقٞاِا فٍّٗ فٟ اٌّؽافظح ىٍٝ اٌرٛاوْ إٌفٍٟ  ِٚصّهج ِٚف١كجو

 ( 6 : 1984. )اٌعظّاٚٞ و إٌفٍٟ 

( "اٌرااٟ ذٕاٌٚااد اٌع٩لااح تاا١ٓ  Lucas & Moore,2020ٚاظٙااهخ قناٌااح )      

اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح ٌٍٕااؽح اٌعم١ٍااح ٌٍفااهق ٚأْ  ا١ّ٘ااحاٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح ٚإٌااؽح اٌعم١ٍااح, 

(  2018أ ِآ اٌه٘اا ىآ اٌؽ١ااج," ٚذٛٔاٍد قناٌاح )اٌعٕاىٞ, و١ٍّٙاا ظاىب ٨ ٠رعاى

ئٌٝ فعا١ٌاح تهٔااِط ئنِااقٞ ذىااٍِٟ ٍِارٕك ئٌاٝ اٌرفى١اه ا٠٦عااتٟ فاٟ ذؽٍا١ٓ ا٨ذاىاْ 

 ا٨ٔفعاٌٟ ٚاٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌكٜ ٚاٌثاخ اٌّهؼٍح اٌّرٌٛطح.

٠ٚىاْٛ إٌف١ٍح ٠ٕظه اٌٝ ِّى٩ذٗ ٔظهج ِٛ٘ٛى١ح و  تاٌّهٚٔحاٌفهق اٌمٞ ٠رّرع ٚ     

 اٌّهٚٔااحٚ, ِّااى٩ذٗ  ذعاااٖ ِرىٔااح اٌاارعاتاخذعٍااُ ٚتٍااٍٛوٗ تٕفٍااٗ ٌٚك٠ااٗ اٌرثٕااان 

ٚذأ١ٌٍااً ىٍاٝ ِاا ٌاثك ذعرماك  ,إٌف١ٍح ِٓ اٌّعا١٠ه اٌرٟ ٠ماي تٙا ذمكَ ا٤ُِ ٚذطٛن٘ا

اٌثاؼصح أْ اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ذٍركىٟ اٌكناٌاح ٚاٌثؽاس و ِّاا قفعٙاا ٌكناٌاح اٌّٛ٘اٛ  

ؽماك ِآ ِاكٜ أرّاان٘ا  تا١ٓ  ٍٚثاح اٌعاِعاح ٚتٕااب تهٔااِط تّىً ىٍّٟ ١ِٚكأٟ ٚاٌر

٘اً ِآ ـا٩ي اٌٍاإاي ا٨ذاٟ ) ذرؽاكق ٌما فاْ ِّىٍح اٌثؽس اٌؽااٌٟ  انِاقٞ ٌر١ّٕرٙا ,

 إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح اٌعاِعح ( اٌّهٚٔحفٟ ذ١ّٕح ٌٍثهٔاِط ا٨نِاقٞ اشه 

 

 الاهًُخ 

١ح اٌطاٌة اٌعاِعٟ اٌمٞ ٠عك ذٕثع أ١ّ٘ح اٌكناٌح اٌؽا١ٌح ِٓ ا١ّ٘ح قناٌح ِفٕ      

غا٠ح ١ٌٍٚٚح اٌرهت١ح اٌرٟ اٌرؽٛلخ ىٍٝ ظأة وث١ه ِٓ ا٘رّاَ ٚىٕا٠ح قٚي اٌعاٌُ , 

 فاٌطاٌة اٌعاِعٟ ٌٗ اٌكٚن اٌثانو ٚا٤ٌاٌٟ فٟ ّٔٛ ٚذمكَ اٌّعٛب.

تااهو ِفٙااَٛ اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح ِااع ظٙااٛن ىٍااُ اٌاإفً ا٠٦عاااتٟ اٌاامٞ إٔااة ٚ       

ذ١ّٕااح اٌّفٕاا١ح ٚاٌمااكناخ ٚاٌٍااّاخ ا٠٦عات١ااح, ٚلٌااه ىثااه ا٘رّاِااٗ ىٍااٝ قناٌااح ٚ

 .ذعى٠ى ٚذفع١ً ئقنان اٌفهق ٌٕماٚ اٌمٛج ٌك٠اٗ تاك٨ ِآ اٌرهو١اى ىٍاٝ ظٛأاة اٌمٕاٛن 

 (4 : 2013أتٛ ؼ٩ٚج , )
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ذعك اٌّهٚٔح إٌفٍا١ح أؼاكٜ ِإِاهاخ إٌاؽح إٌفٍا١ح ٚاٌراٟ ذ١ّاى اٌفاهق تٕافاخ ٚ    

ٌػ ِااع ٔفٍااٗ ٚاٌث١حااح اٌّؽ١طااح ِّااا ٠ؽمااك ذ١ّااىٖ ىاآ غ١ااهٖ ٚذععٍااٗ ِرااىْ ِٚرٕااا

 ىٍٝ اٌفهق ذٍاىك اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ا٨ٌرمهان إٌفٍٟ ٚاٌه٘ا ِع إٌفً ٚاٌّعرّع , ٚ

 ٚأففاٖ وا٦ؼثاٚ اظرّاى١ح أوأد ذهت٠ٛح اٌَٛاب  ِّى٩خ ِٓ ٠عره٘ٗ ِا ذعاٚو

 اٌعمثااخٚ اٌّّاى٩خ ىٍاٝ ٚاٌرغٍة اٌرى١ و ِٓ ذّىٕٗئل  , إٌف١ٍح ٚاٌٙغٛٚ اٌكافع١ح

اٌعمثااخ  ٘امٖ ٠ٕااؼة لاك اٌمٞ اٌرٛذه فٟ اٌرؽىُ ىٍٝ ٚذٍاىكٖ وّا ٌٙاو ٠رعهٖ اٌرٟ

ٚئْ اٌّعرّع ا١ٌٍٍُ ٘ٛ اٌمٞ ٠رى١ا  افاهاقٖ ٔفٍا١اً ىٍاٝ ٚفاك  (2 : ٤ٓٓ٢ )اٌّٛاظكٖ و

ِرطٍثاخ اٌث١حح ا٨ظرّاى١ح ٚا٨لرٕاق٠ح ٚاٌرهت٠ٛح فرىْٛ أّاٚ اٌٍٍٛن ٌاك٠ُٙ ِر٩ئّاح 

خ , ٚئذثا  ا٤ٌاٍٛب اٌعٍّاٟ فاٟ ؼاً اٌّّاى٩خ اٌراٟ ذٛاظاٗ ا٦ٍٔااْ ِع ٘مٖ اٌّرطٍثا

 (.132 : 1968ِٓ ـ٩ي ذفاىٍٗ ِع ت١حرٗ و )اٌّاتٕكن و 

٨تك ِٓ أُٙ ٠عكْٚ اٌفحح ا٨ِصً ٌٍّعرّعو ٚ ا٨٘رّاَ تطٍثح اٌعاِعح ٚا٘ػ ئل أْ     

اٌٍّرمثً  ىكاق ٚذّٕحح ٘مٖ اٌفحح ؼٍة ِرطٍثاخ اٌعٕه وٟ ٠ىْٛ تاٌرطاىرُٙ تٕابئ

ٚاٌٍّاّ٘ح ف١ٗ ٨ْ تُٙ ٠هذمٟ ٠ٚرمكَ اٌّعرّع فٟ وً اٌعٛأة اٌرهت٠ٛح ٚا٨ظرّاى١ح 

 (.2 : 2006ٚا٨لرٕاق٠ح )ٌع١كو 

ِٓ ٚاْ اٌٙكف ا٨وثه ٌع١ٍّح اٌرٛظ١ٗ ٚا٨نِاق ٘ٛ ّ٘اْ إٌؽح إٌف١ٍح ٌٍفهق     

فٙا تىً ِا ف١ٙا لاقنا ىٍٝ ِٛاظٙح اٌؽ١اج ِٚٛالـ٩ي ذعى٠ى اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ١ٌىْٛ 

ِٓ أفعاي ٚذفى١ه ٌٍٚٛن ٚى٩لاخ ٚاْ إٌؽح إٌف١ٍح ا١ٌٍٍّح ذإقٞ اٌٝ ذّاٌه 

ا٨ٌهج ٚاٌّعرّع ٚاٌرى١  ا٨ظرّاىٟ ٚاٌع٩لاخ ا٨ٍٔا١ٔح ا٠ٌٍٛح , ٚا٨٘رّاَ 

 :  2010تاٌٍٍٛو١اخ ا٨ظرّاى١ح اٌّمثٌٛح ٚا٨ترعاق ىٓ اٌٍٍٛو١اخ اٌفاٚحح )اؼّك ,

170) 

ق اٌؽ١اج ذعم١كاً ٚٔهاىاوً اٌرمكَ اٌعٍّٟ اٌؽك٠س و ٕٚ٘ا قىد اٌٙهٚنج ِّٚا وا      

و ٚاٌعًّ ىٍٝ ئىاقج اٌرٛاوْ اٌٝ اٌفهق تّٕه لٛاىك  اٌٝ و٠اقج اٌعٕا٠ح تإٌؽح إٌف١ٍح

إٌؽح إٌف١ٍح ٚاٌرٟ ِٓ ّٕ٘ٙا اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٚاٌعًّ ىٍٝ ذطث١مٙا فٟ اٌؽ١اج , 

ّصٍح تاٌرفكاَ اٌا١ٌة ا٨نِاق اٌرّٕٛٞ ٚاٌٛلائٟ اىكاق اٌثهاِط ا٨نِاق٠ح ٚاٌّر اْٚ

 .اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌٙا ا٨شه اٌىث١ه فٟ ذعى٠ى ٚذ١ّٕح 

 

 اهعاف انجسث

 -٠ٙكف اٌثؽس اٌؽاٌٟ ذؽم١ك ِا ٠أذٟ:

 ل١اي ٍِرٜٛ اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح / ظاِعح ق٠اٌٝ . .1

/ إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح  اٌّهٚٔح.تٕاب تهٔاِط انِاقٞ ٌر١ّٕح 2

 .ظاِعح ق٠اٌٝ 

إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌرهت١ح  اٌّهٚٔحفٟ ذ١ّٕح  ٞنِاقاتهٔاِط اشه  .اٌرعهف ى3ٍٝ

 -ا٨ٌا١ٌح ِٓ ـ٩ي اـرثان اٌفه١٘اخ ا٨ذ١ح :

(  0.05إٌف١ٍح ىٕك ٍِرٜٛ) اٌّهٚٔح٨ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼٕائ١ح فٟ ذ١ّٕح  -أ 

 ّعّٛىح اٌٙاتطح فٟ ا٨ـرثان) اٌمثٍٟ ــــ اٌثعكٞ ( .ٌٍ

إٌف١ٍح ىٕك  اٌّهٚٔح٨ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼٕائ١ح فٟ ذ١ّٕح  -ب 

 ( ٌٍّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ـرثان ) اٌمثٍٟ ـــــ اٌثعكٞ( .0.05ٍِرٜٛ)
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إٌف١ٍح ىٕك ٍِرٜٛ  اٌّهٚٔح٨ ذٛظك فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼٕائ١ح فٟ ذ١ّٕح  -ض 

 ( ت١ٓ اٌّعّٛىر١ٓ اٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح فٟ ا٨ـرثان اٌثعكٞ .0.05)

 

 زعوظ انجسث

 اٌكناٌٟطٍثح ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح ٌٍعاَ ت٠رؽكق اٌثؽس اٌؽاٌٟ 

(2024 – 2025 . ) 

 

 رسعَع انًصطهسبد

ىٍٝ  تأْٗ ِمكان اٌرغ١ه اٌمٞ ٠طهاْ  ( 1991ػزفه انسُفٍ )) ردزَجُبً( الأثز -ا٨ًٚ :

 ( 253 : 1991ٟو ك ذعه٘ٗ ٌٍّرغ١ه اٌٍّرمً( ) اٌؽٕفاٌّرغ١ه اٌراتع تع

ا٨شه )اظهائ١اً( ٘ٛ ِمكان اٌرغ١ه اٌمٞ ٠ؽكز ظهاب اٌم١اَ ٌثعٗ ا٨ٌرهاذ١ع١اخ فٟ 

 ِرغ١ه ِا ٚلك ٠ىْٛ ٘ما اٌرغ١ه ّٔٛ اْٚ ـفٗ اٚ ذعك٠ً 

  انجزَبيح الارشبظٌ -ثبَُبً:

ـطح ِٕظّح ذؽٛٞ ِعّٛىح ِٓ اٌعٕأه  "( Ropert,2004رؼزَف روثزد ). 1

ا٨ٌا١ٌح اٌرٟ ذٍُٙ فٟ ذغ١١ه ظٛأة ِٓ ٌٍٛن ِٚف١ٕاخ ا٨فهاق لٕك اٌرصّان 

 ( Ropert,2004  : 245ٚالاذُٙ ٚاِىا١ٔاذُٙ ٚذؽم١ك ا٘كافُٙ ٚذطٍعاذُٙ ." )

ِعّٛىح ِٓ ا٨ظهاباخ إٌّظّح اٌّفطٛ ٌٙا , فٟ ٘ٛب " ( 2012.ػجع انؼظُى ) 2

ٚذهت٠ٛح ذٍرٕك اٌٝ ِثاقب ٚف١ٕاخ ِع١ٕح ذٙكف اٌٝ ذمك٠ُ اٌٍّاىكج اًٌ ى١ٍّح 

ماتٍٙا فٟ ؼ١اذٗ اٚ اٌرٛافك اٌّرىاٍِح ٌٍفهق ؼرٝ ٠ٍرط١ع ؼً اٌّّى٩خ اٌرٟ ٠

 ( 48: 2012)ىثك اٌعظ١ُ ,".ِعٙا

٘ٛ ِعّٛىح ِٓ ا٦ظهاباخ ا٦نِاق٠ح اٌّرهاتطح و ٚإٌّظّح  -انزؼزَف الاخزائٍ : 

ٚفك  اٌثهٔاِط ا٨نِاقٌٞف١ٕاخ ا٦نِاق٠ح اٌرٟ اذفمذٙا اٌثاؼصح فٟ و ٚاٌرٟ ذرّصً فٟ ا

تٙكف نفع وفابج اٌطٍثح ِٓ ـ٩ي ذ١ّٕح  ٔظه٠ح اٌع٩ض اٌعم٩ٟٔ ا٨ٔفعاٌٟ )ا١ًٌ (

 إٌف١ٍح. اٌّهٚٔح

 :انُفظُخ انًزوَخ  -ثبنثبً:

ح :"ى١ٍّااح اٌرٛافااك اٌع١ااك ٚاٌّٛاظٙااح ا٠٦عات١اا خًؼُااخ ػهااى انااُفض الأيزَكُااخ ػزفزهااب

ٌٍّكائك, ٚإٌكِاخ إٌف١ٍح, ٚإٌىثاخ, أٚ اٌٙغٛٚ إٌف١ٍح اٌعاق٠ح اٌرٟ ٠ٛاظٙاا اٌثّاه 

واٌّّى٩خ ا٤ٌه٠ح ِّٚى٩خ اٌع٩لااخ ِاع ا٢ـاه٠ٓ, اٌّّاى٩خ إٌاؽ١ح اٌفط١اهج 

    (Comas Dias, 2004 : 1 ) ٚ٘غٛٚ اٌعًّ ٚاٌّّى٩خ اٌّا١ٌح.

٠اا  ا٨ذااٟ ٚفماااً ٌٍٕظه٠ااح اٌّعهف١ااح لاِااد اٌثاؼصااح تاٌاارٕراض اٌرعه -انزؼزَااف انُظاازٌ :

٘ااٟ اٌمااكنج ىٍااٝ اٌرعاِااً ِااع اٌّص١ااهاخ تمااكن ِاآ ا٨ٔرثاااٖ "اٌّرثٕاااج فااٟ ٘ااما اٌثؽااس )

ٚا٨قنان اٌع١اااك ٩ٌٔفعاااا٨خ ٚاٌّّااااىه اٌماذ١اااح ٚذٕظ١ّٙاااا ٚفمااااً ٨ٔفعاااا٨خ ا٨ـاااه٠ٓ 

٩ٌٔااكِاض ِعٙااُ فااٟ ى٩لاااخ أفعا١ٌااح ٚاظرّاى١ااح ا٠عات١ااح ذٍاااىك اٌفااهق ىٍااٝ اٌهلااٟ 

 (.207 : 2009 ,)أتٛ اٌعك( "اٌفىهٞ ٚإٌفٍٟ

ٟ٘ اٌكنظح اٌى١ٍح اٌرٟ ٠ؽًٕ ى١ٍٙاا اٌطاٌاة ِآ ـا٩ي ئظاتراٗ  -اٌرعه٠  ا٨ظهائٟ :

 إٌف١ٍح فٟ اٌثؽس اٌؽاٌٟ . اٌّهٚٔحىٍٝ ِم١اي 
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 الاغبر انُظزٌ انًسىر الاول: 

   انُفظُخ انًزوَخ -اولاً:
كنج ا٠٨عات١اح ٌٍفاهق ىٍاٝ اٌرى١ا  ِاع اٌماا" ذعهف اٌّهٚٔح فٟ ىٍُ إٌفً ىٍٝ أٙا     

أْ ا٤فااهاق اٌاام٠ٓ ٠ر١ّااىْٚ ٚ "اٌٙااغٛٚ إٌفٍاا١ح ٚذّىٕااٗ ِاآ اقاب ٚظائفااٗ تّااىً ظ١ااك

إٌفٍاا١ح ٌااك٠ُٙ ذااٛاوْ فااٟ أفعااا٨ذُٙ ٌٚااك٠ُٙ اٌمااكنج ىٍااٝ اٌرفى١ااه ٚاٌرٛافااك  تاٌّهٚٔااح

ح ناذااة و ٚاٌّٛاظٙااح إٌاظؽااح ٌٍّّااى٩خ ٚاٌّٛالاا  اٌّفرٍفااح فااٟ إٌّافٍاااخ. ) أٌاااِ

2004 : 73 ) 

ئٌٝ تعٗ اٌطهق ٌثٕاب  ( (APA,2010ٚاِانخ اٌعّع١ح ا٤ِه٠ى١ح ٌعٍُ إٌفً     

 اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٟٚ٘ :

 اٌع٩لاخ ا٨ظرّاى١ح ا٠٦عات١ح ِع ا٢ـه٠ٓ ٚأىٙاب ا٤ٌهج ٚا٤ٔكلاب. .1

 ذمثً اٌظهٚف اٌرٟ ٨ ٠ّىٓ ذغ١ه٘ا. .2

 اٌمكنج ىٍٝ أفعاي ؼاٌّح فٟ اٌّٛال  إٌعثح.  .3

 ذ١ّٕح اٌصمح تاٌماخ. .4

 اٌؽفاظ ىٍٝ نٚغ اٌرفاؤي ٚا٨ٌرثّان ٚذٛلع ا٤فًٙ. .5

 اٌرعٍُ ٚا٨ٌرفاقج ِٓ اٌفثهاخ اٌٍاتمح, ٚاٌرأ١ًٌ ٌؽ١اج ِهٔح ِٚرٛاؤح. .6

 انُظزَبد انزٍ فظزد انًزوَخ انُفظُخ-ثبَُبً:

 (PsychoIogicaI Analytic School: يعرطخ انزسهُم انُفظٍ ) 1

( ِإًٌ ِكنٌح اٌرؽ١ًٍ إٌفٍاٟ Sigmund Froudعّْٛ فه٠ٚك )أوك اٌعاٌُ ١ٌ      

( ٚ٘اٟ ذّصاً اٌطالاح Idىٍٝ أْ اٌّفٕا١ح ذرىاْٛ ِآ ش٩شاح أٔظّاح نئ١ٍاح ٘اٟ )اٌٙاٛ 

( Egoا٨ٌا١ٌح ٌٍٍٍٛن ىٕك ا٨ٍٔااْ ٚذكفعاٗ اٌاٝ إٌّااٚ ٦ِاثا  اٌاكٚافعو أِاا) ا٨ٔاا 

فااانظٟ ٚ٘ااٟ ذمااَٛ تّّٙااح فٙااٟ اٌٛظ١فااح اٌعالٍااح ِٚهوااى ا٨ذٕاااي تاااٌٛالع أٚ اٌعاااٌُ اٌ

وثد ِطاٌة اٌٙٛ الا وأد ٘مٖ اٌّطاٌة غ١ه ِّهٚىح اٌٝ ظأة قٚن٘ا تاٌاكفا  ىآ 

اٌّف١ٕح ٚاٌعًّ ىٍٝ ذٛافمٙا ِع اٌث١حح ٚ٘اٛ إٌظااَ ا٨وصاه ٔاٍح تاٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح و 

( ذعاك اٌّّصاً اٌاكاـٍٟ ٌما١ُ اٌّعرّاع ِٚصٍاٗ Super Egoٚإٌظاَ اٌصاٌس )ا٨ٔا ا٨ىٍاٝ 

 (. 69: 1983ٗ )ٍِرىو ٚىاقاذ

  Allport (1897-1967)  أنجىرد انظًبد : َظزَخ2

 اٌعاٛ٘ه ِعااي ٘اٛ اٌاماخ ِآ تاك٨ً  ظك٠اك ِٕاطٍػ ٔا١اغح ىٍاٝ أٌثاٛنخ ىّاً

,Proprium ٞٛوثاهٜ أ١ّ٘ح لاخ ٠عكّ٘ا اٌفهق فٟ ىٍٝ ِظا٘ه اٌعٛ٘ه ِعاي ٠ٚؽر, 

 ٌؽاظااخا ذىاِاً اٌعاٛ٘ه ـٕاائٓ ِٚآ .اٌاكاـٍٟ تاٌرّاٌاه ِاعٛنٖ فاٟ ٚذٍاُٙ

 ِع ٚاٌرٛؼك ,ن٠حاهّتا٨ٌر ٚا٦ؼٍاي,  اٌماخ ذمك٠ه ئٌٝ ٚاٌؽاظح ,اٌٛالع ِع اٌكاـ١ٍح

 اٌّعاا١٠ه ِٚآ اٌٍا١ٍُ إٌفٍاٟ ٌٍّٕاٛ ١ِٙاأ ٠ىاْٛ اٌؽاظااخ ٘مٖ ٠ّثع ئل ٚ٘ٛ, ا٢ـه٠ٓ

 ,ا٢ـاه٠ٓ ِاع ا٠عات١اح تع٩لااخ اٌفهق انذثاٚ أٌثٛنخ ٌكٜ حإٌف١ٍ اٌّهٚٔح ىٍٝ اٌكاٌح

 .  اٌٛالع١ح ٚاِىأاذٗ ذٗاناٌّٙ وٗاٚاقن ,اٌماذٟ ٌرثٕانا٨ ىٍٝ ٚلكنذٗ

.(Allport, 1971 : 299)                                                                      

 (  انـُض) َظزَخ انؼلاج انؼملاٍَ الاَفؼبنٍ:  3

ٓ اٌعٛاِااً ٘ااُ ٔراااض اٌرفاىااً تاا١ ا٨فااهاقئٌااٝ أْ   ٠إوااك اٌاا١ً فااٟ ظااٛ٘ه ٔظه٠رااٗ       

فاٟ ّٔاٛ  ا٨فىاان ٚاٌّعرماكاخاٌفطه٠ح ٚاٌث١ٌٛٛظ١ح ٚإٌّائ١اح ٚاٌث١ح١اح ٠ٚإواك ىٍاٝ قٚن 
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٠ٚااهٜ أْ نقٚق اٌفعااً ا٨ٔفعا١ٌااح ١ٌٍااد اٌاارعاتاخ ِثاِااهج ٌٍّص١ااه  اٌّّااى٩خ إٌفٍاا١ح

اٌفانظٟ و ٚئّٔا ٠ىْٛ ٕ٘ان ذؽ١ًٍ ٌٍّص١اهاخ ٚذفٍا١ه ٌٙاا ِآ ـا٩ي إٌظااَ اٌّعهفاٟ 

ط ىٓ ىاكَ ا٨ذفااق تا١ٓ إٌظااَ اٌاكاـٍٟ ٚاٌّص١اهاخ اٌفانظ١اح ٚظاٛق اٌكاـٍٟ و ٚلك ٠ٕر

فااْ اٌفاهق  ٚتٕاباً ىٍٝ لٌه ,( 148-145 : 1994ا٨٘طهاتاخ إٌف١ٍح . )إٌّاٚٞ و 

ِاع  تعم١ٔ٩احٌك٠اٗ اٌماكنج ىٍاٝ اٌرعاِاً  اٌا١ًِٓ ٚظٙح ٔظاه  ِهٚٔح ٔف١ٍحاٌمٞ ٠ّرٍه 

ٚ٘امٖ اٌع١ٍّاح ذعاهف تاـ)اٌرؽمك  ِاٛن٥ٌـثهاذٗ ٚذغ١١ه أّااٚ ذفى١اهٖ ٚٚث١عاح اقناواٗ 

 .ِٓ اٌكافع (

 انعراطبد انظبثمخ  انًسىر انثبٍَ :

)اٌرّاااؤَ اٌااكفاىٟ ٚى٩لرااٗ تاٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح ٌااكٜ ٍٚثااح 2008قناٌااح  ي غااىاي  .1

اٌعاِعااح (٘ااكفد اٌكناٌااح اٌرعااهف ىٍااٝ ٍِاارٜٛ ٚق٨ٌااح اٌفااهٚق فااٟ اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح 

ق اٌع٩لح ا٨نذثا١ٚح ت١ٓ اٌرّاؤَ اٌكفاىٟ ىٍٝ ٚفك ِرغ١هٞ اٌرفٕٓ ٚإٌٛ  , ٚا٠عا

ٚاٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌٚرؽم١اك ٘امٖ ا٨٘اكاف لاِاد اٌثاؼصاح تثٕااب ِم١اٌا١ٓ اؼاكّ٘ا ٌم١ااي 

اٌرّاؤَ اٌكفاىٟ ٚا٢ـه ٌم١اي اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٚلاك ٚثاك اٌّم١اٌااْ ىٍاٝ ى١ٕاح تٍغاد 

 ِٚعاٌعرٙاااٚاٌااة ٚٚاٌثااح ِاآ ظاِعااح تغااكاق ٚاٌعاِعااح ٚتعااك ظّااع اٌّعٍِٛاااخ  (500)

ائٟ , ِٚعاِااً انذثاااٚ ت١هٌااْٛ , ِٚعاقٌااح اٌرٕااؽ١ػ ئؼٕااائ١اً تاٌاارعّاي ا٨ـرثااان اٌراا

٠رّراع  (اٌكناٌح اٌٝ إٌرائط ا٢ذ١اح  ٍدذٛٔائٟ , اٌصٕا٠ٓ اٌرثً ٚذؽ١ٍهاْٚ , تٌٍث١هِاْ 

ٓ اٌرفٕاااْ اٌطٍثااح أااؽاب  ,ٍٚثااح اٌعاِعااح تٍّاارٜٛ ىاااي ِاآ اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح 

اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح , ١ٌٍٚاد  ٟفاأٟ ا٨ٍٔآ اٌرفٕاؽاب أُٙ هأألٓ ِٝ أىٍٟ اٌعٍّ

ٚظاٛق ى٩لاح انذثا١ٚاح ِٛظثاح  , ٕ٘ان فهٚق فٟ اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ت١ٓ اٌموٛن ٚا٨ٔااز

 ( 299: 2008)اي غىاي, . (ت١ٓ اٌرّاؤَ اٌكفاىٟ ٚاٌّهٚٔح إٌف١ٍح

ٜ اٌّهٚٔاااح إٌفٍااا١ح ٚى٩لرٙاااا تااااٌرفى١ه ا٠٦عااااتٟ ٌاااك ()2022قناٌاااح اٌعااااوِٟ ) .2

٘ااكفد اٌكناٌااح اٌؽا١ٌااح ئٌااٝ اٌىّاا  ىاآ اٌع٩لااح تاا١ٓ اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح  اٌّااها٘م١ٓ(

تأتعاق٘ااا اٌّرّصٍااح فااٟ ا٨ذااىاْ ا٨ٔفعاااٌٟ, فعا١ٌااح اٌااماخ, اٌع٩لاااخ ا٨ظرّاى١ااح, ٚؼااً 

اٌّّى٩خ, ٌكٜ ى١ٕح ِٓ اٌّاها٘م١ٓ ِآ ٍٚثاح اٌّهؼٍاح ا٦ىكاق٠اح, ٚاٌرفى١اه ا٠٦عااتٟ 

( ِٓ ٍٚثح اٌّهؼٍح ا٦ىكاق٠ح تّكنٌاح  50ح اٌكناٌح ِٓ )ىٕك ٔفً اٌع١ٕح, ذىٛٔد ى١ٕ

اٌعاته ا١ٍ٘٤ح اٌراتعح ٦قانج اٌفهٚا١ٔح اٌرع١ّ١ٍح ٚلك ذُ اـر١انُ٘ ِآ اٌّهؼٍاح اٌعّه٠اح 

( تٍٕااثح ِرٍااا٠ٚح, ٚاٌاارفكِد اٌثاؼصااح أقاذاا١ٓ ٌٍكناٌااح ّٚ٘ااا: ِم١اااي  15, 14, 13)

١اه ا٠٦عااتٟ ِآ ئىاكاق اٌثاؼصاح. ٚلاك اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ِٓ ئىاكاق اٌثاؼصاح, ِٚم١ااي اٌرفى

أظٙه اٌكناٌح ٚظٛق ى٩لاح انذثا١ٚاح لاخ ق٨ٌاح ئؼٕاائ١ح تا١ٓ اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح وىاً 

 ( 133: 2022)اٌعاوِٟ, ٚأتعاق٘ا اٌفهى١ح ٚ اٌرفى١ه ا٠٦عاتٟ ىٕك اٌّها٘م١ٓ.

 انجسث واخزاءاره يُهح

كناٌااح و فٙاا٩ ىاآ ٠رٙاآّ ٘ااما اٌفٕااً ىه٘ااا ٌٍّٕٙع١ااح اٌّرثعااح فااٟ اىااكاق ٘اامٖ اٌ

ا٨ظااهاباخ اٌثؽص١ااح ِاآ ؼ١ااس ذؽك٠ااك اٌرٕاا١ُّ اٌرعه٠ثااٟ و ِٚعرّااع اٌثؽااس ٚى١ٕرااٗ و 

ٚا٨قٚاخ اٌٍّرفكِح ٚاٌرٟ ذرٕ  تإٌاكق ٚاٌصثااخ ٚاٌّٛ٘اٛى١ح و ٚـطاٛاخ تٕااب 

 -اٌثهٔاِط ا٨نِاقٞ و ٚذطث١مٗ و ٚىٍٝ إٌؽٛ ا٢ذٟ :
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   Research Populationيدزًغ انجسث: 

ٌٍعاااَ  /ظاِعااح ق٠اااٌٝ اٌثؽااس اٌؽاااٌٟ ِاآ ٍٚثااح و١ٍااح اٌرهت١ااح ا٨ٌاٌاا١ح ٠رىااْٛ ِعرّااع 

 (. 2025-2024اٌكناٌٟ )

ِاآ اٌفطااٛاخ اٌّّٙااح فااٟ ئظااهاب ِعظااُ   Sample of Researchػُُااخ انجسااث 

اٌثؽٛز إٌف١ٍح اـر١ان أفهاق اٌع١ٕح اٌرٟ ٠عة أْ ذىْٛ ِّصٍح ٌٍّعرّع تّاىً ٔاؽ١ػو 

(Lefrancois,2000: 14ٖأظه٠د ٘م ) ( ٚاٌثااً 300اٌكناٌح ىٍٝ ى١ٕح تٍم ىاكق٘ا )

ٚٚاٌثاااح ِااآ ٍٚثاااح و١ٍاااح اٌرهت١اااح ا٨ٌاٌااا١ح / ظاِعاااح ق٠ااااٌٝ ٚذاااُ اـر١ان٘اااا تاٌطه٠ماااح 

                    اٌعّٛائ١ح اٌرطث١م١ح .

 (1اندعول )

 يىسػخ ثسظت اندُض وانُظت انًئىَخ ػُُخ انجسث

 اٌعكق اٌىٍٟ ىكق اٌثٕاخ ىكق اٌث١ٕٓ ى١ٕح اٌثؽس

300 155 145 300 

 %100 %48 %52 إٌٍثح اٌّح٠ٛح

 

٨ـر١اااان ى١ٕاااح اٌثهٔااااِط ا٨نِااااقٞ , لاِاااد اٌثاؼصاااح   ػُُاااخ الاطاااهىة الارشااابظٌ:

ٚاٌثاااٌم  ٍاا١ح ىٍااٝ ى١ٕااح اٌثؽااسذطث١ااك ِم١اااي اٌّهٚٔااح إٌف -تاٌفطــــــااـٛاخ ا٨ذ١ااح :

ً ٌّم١ااي نذثاد قنظااخ اٌطٍثاح ( ٚاٌاة ٚٚاٌثاح , ٚتعاك ذطث١اك ا300ىكقُ٘ ) و  ذٕاو١ٌاا

ِاآ اٌٍاام٠ٓ ؼٕااٍٛا ىٍااٝ قنظاااخ و١ٍااح الااً ِاآ قنظااح ٚٚاٌثااح ٚاٌااة  24)ٚاـر١ااه )

اٌٌٛٛ اٌفهٟ٘ و شاُ لٍاّد اٌع١ٕاح ىّاٛائ١ا ىٍاٝ ِعّاٛىر١ٓ و اٌّعّٛىاح اٌرعه٠ث١اح 

ٚاٌّعّٛىااح اٌٙاااتطح اٌرااٟ ذعااك ِع١ااانا ٌٍؽىااُ ىٍااٝ أشااه ا٤ٌااٍٛب و ٚتاامٌه تٍاام ىااكق 

 .( 12ٚاٌّعّٛىح اٌٙاتطح )ح ٚاٌة ٚٚاٌث ( 21اٌرعه٠ث١ح)ّعّٛىح اٌ

  Experimental Designانزصًُى انزدزَجٍ : 

)اٌّعّٛىااح اٌرعه٠ث١ااح ٚاٌّعّٛىااح "اىرّااكخ اٌثاؼصااح ىٍااٝ اٌرٕاا١ُّ اٌرعه٠ثااٟ       

اٌٙاتطح( ِع ا٨ـرثان )اٌمثٍٟ ٚاٌثعكٞ(و ئْ ٘اما اٌرٕا١ُّ ٠ّإػ اٌثاؼاس لاكناً ِمثا٨ًٛ 

اٌرعه٠ث١ااح ٚاٌٙاااتطح تعااك ذطث١ااك ا٤ٌااٍٛب ِاآ اٌصمااح ئل أْ اٌفااهق تاا١ٓ اٌّعّااٛىر١ٓ 

 .( 75و 1982ْ. )١ًٔو "ا٦نِاقٞ ٠ٕعُ ىٓ ذأش١ه ا٤ٌٍٛب ٚؼكٖ 

 ركبفإ انًدًىػزٍُ انزدزَجُخ وانعبثطخ :

اْ ذٛفه اٌرىافإ ت١ٓ اٌّعّٛىر١ٓ اِه ٘هٚنٞ ٌر١ُّٕ اٌثؽس , ال ذٍعٝ اٌثاؼصاح      

اٌفهق فٟ اقائٙا ٔاظّااً ىآ اٌفاهق اٌٝ اْ ذىْٛ ِعّٛىرا اٌثؽس ِرىافحح ٌىٟ ٨ ٠ىْٛ 

ت١ٓ اٌّعّٛىر١ٓ , ؼ١س اظهخ اٌثاؼصح اٌرىاافإ تا١ٓ اٌّعّاٛىر١ٓ فاٟ ِرغ١اه )ا٨ـرثاان 

,  ( ٚاٌرااٟ ٠ّىاآ اْ ذااإشه فااٟ ٔرااائط اٌرعهتااح  اٌعّااه,  اٌمثٍااٟ ٌّرغ١ااه اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح

 ذٟ :ٌٚرٛف١ه ِهٚٚ ا٩ٌٍِح اٌكاـ١ٍح ذُ اٌرىافإ ت١ٓ اٌّعّٛىر١ٓ ٚىٍٝ إٌؽٛ ا٨

ٌٍرأواك قنظاخ اٌّعّٛىر١ٓ )اٌٙاتطح ٚاٌرعه٠ث١ح ( ىٍاٝ ِم١ااي اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح  .1

( ٌع١ٕرا١ٓ ٍِارمٍر١ٓ T.testا٨ـرثاان اٌراائٟ ) د اٌثاؼصح ِِٓ ذىافإ اٌّعّٛىر١ٓ اٌرفك

و ئل  فاٟ ا٨ـرثاان اٌمثٍاٟ ٌّعهفح ق٨ٌح اٌفهٚق تا١ٓ اٌّعّاٛىر١ٓ اٌرعه٠ث١اح ٚاٌٙااتطح

( ىٕااك 2.074اٌم١ّااح اٌعك١ٌٚااح )ِاآ  الااً( ٚ٘ااٟ 1.118تح )ذثاا١ٓ أْ اٌم١ّااح اٌّؽٍااٛ

ً  ( ٚتااامٌه ٌاااُ ٠ظٙاااه22ٚقنظاااح ؼه٠اااح )  ( 0.05ٍِااارٜٛ ) تااا١ٓ  فاااهق قاي اؼٕاااائ١ا
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(  2و ٚاٌعاكٚي )ِّا ٠كي اْ اٌّعّاٛىر١ٓ ِرىافحرااْ ٚاظاترّٙاا ِرعأٍاح  اٌّعّٛىر١ٓ

 ٠ث١ٓ لٌه

 (2اندعول )

 زجبر انمجهٍظرخبد انًدًىػزٍُ انزدزَجُخ و انعبثطخ فٍ الاض

انًزىطػ  زبٌانًدًىػ انؼعظ

 انسظبثٍ

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ

ظرخخ  انمُى انزبئُخ

 انسزَخ

يظزىي 

 انعلانخ

ظلانخ 

 اندعونُخ انًسظىثخ انفزوق

12 
انًدًىػخ 

 انعبثطخ
45.667 2.462 

1.118 2.074 22 0.05 
غُز 

 ظانخ
12 

انًدًىػخ 

 انزدزَجُخ
46.917 3.147 

 

ذُ ؼٍاب اىّان اٌطٍثح تا٤ِٙه ٚاٌرفهاض ِرٌٛٛ ا٨ىّان ٚا٨ٔؽهاف : انؼًز. 2

 (3اٌّع١انٞ ٚاٌم١ّح اٌرائ١ح  ٚوّا ِث١ٓ فٟ ظكٚي ) 

 (3خعول )

 (ثبلأشهزركبفإ يدًىػزٍ انجسث فٍ انؼًز انشيٍُ )

اٌٌٛٛ  اٌعكق اٌّعّٛىح

 اٌؽٍاتٟ

ا٨ٔؽهاف 

 اٌّع١انٞ

 اٌك٨ٌح اٌم١ّح اٌرائ١ح

 ك١ٌٚحاٌع اٌّؽٍٛتح

 0.05 2.074 1.139 5.076 274,8 12 اٌرعه٠ث١ح

 3.605 276,18 12 اٌٙاتطح

 

٠ٚرث١ٓ ِٓ اٌعكٚي اى٩ٖ ىكَ ٚظٛق فهٚق لاخ ق٨ٌح اؼٕائ١ح ت١ٓ ِعّٛىرٟ     

( ٟٚ٘ الً ِٓ 1.139ؼ١س تٍغد اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽٍٛتح ) ,اٌثؽس فٟ ِرغ١ه اٌعّه

( ٚتكنظح ؼه٠ح 0.05( ىٕك ٍِرٜٛ ق٨ٌح )2.074) اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌعك١ٌٚح اٌثاٌغح

(22.) 

اشاه تّا اْ اٌثؽاس اٌؽااٌٟ ٠هِاٟ اٌاٝ ِعهفاح   (:Research of toolsأظارب انجسث )

إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح / ظاِعح  اٌّهٚٔحفٟ ذ١ّٕح  ٞا٨نِاق اٌثهٔاِط

ؼ١ااس لاِااد اٌثاؼصااح تثٕاااب و ٌااما ذٛظااة ذااٛفه اقاذاا١ٓ ٌم١اااي ِرغ١ااهاخ اٌثؽااس ,  ق٠اااٌٝ

 إٌف١ٍح و ٚتٕاب تهٔاِط انِاقٞ.  اٌّهٚٔحِم١اي 

 انُفظُخ انًزوَخاولاً : يمُبص 
٘ااٛب إٌّطٍماااخ إٌظه٠ااح ٚاٌّفااا١ُ٘ ا٨ٌاٌاا١ح ٌٍثؽااس اٌؽاااٌٟ  فااٟ رسعَااع انًفهااىو : 

١ّ٠ه اٌّرفْٕٕٛ فٟ اٌم١اي إٌفٍٟ اٌٝ ٘هٚنج ذؽك٠اك اٌّفاا١ُ٘ اٌثٕائ١اح ٚإٌظه٠اح 

( ٤ٔٙاا   Cronbach , 1970 , p.404ّك ى١ٍٙا اٌثاؼس فٟ تٕاب اٌّم١ااي , )اٌرٟ ٠عر

ذمَٛ تاىطاب اٌثاؼس نؤ٠اح فاٟ ا٨ظاهاباخ ٚا٨ٌاً اٌراٟ ٠ٕثغاٟ اْ ٠عرّاك٘ا فاٟ تٕااب 

ِم١اٌٗ ٚلك لاِد اٌثاؼصح تاىرّاق اٌرعه٠  ا٨ذٟ ٌرؽك٠اك ِفٙاَٛ اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح )٘اٟ 

ِااآ ا٨ٔرثااااٖ ٚا٨قنان اٌع١اااك ٩ٌٔفعاااا٨خ  اٌماااكنج ىٍاااٝ اٌرعاِاااً ِاااع اٌّص١اااهاخ تماااكن

ٚاٌّّاااىه اٌماذ١ااح ٚذٕظ١ّٙااا ٚفماااً ٨ٔفعااا٨خ ا٨ـااه٠ٓ ٩ٌٔااكِاض ِعٙااُ فااٟ ى٩لاااخ 

 أفعا١ٌح ٚاظرّاى١ح ا٠عات١ح ذٍاىك اٌفهق ىٍٝ اٌهلٟ اٌفىهٞ ٚإٌفٍٟ(.
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( فمااهج , ٌٚىااً  20ذااُ ٔاا١اغح ىااكق ِاآ اٌفمااهاخ تٍغااد )   صااُبغخ فماازاد انًمُاابص:

( تكائً ٟ٘ )ذٕطثاك ىٍاٟ قائّااوً ذٕطثاك ىٍاٟ غاٌثاا و ذٕطثاك ىٍاٟ ٔااقناوً ٨  4فمهج ) 

 ذٕطثك ىٍٟ أتكاً(.

ٚٚ٘ااٛغ فمهاذااٗ  ٌّم١اااي٤ظااً اٌرأوااك ِاآ ٚ٘ااٛغ ذع١ٍّاااخ ا انزطجُااك الاطاازطلاػٍ:

/   ٩ِٚ15بِرٙااا ٚاٌّااكج اٌرااٟ ٠ٍاارغهلٙا ا٨ـرثااان و لاِااد اٌثاؼصااح ترطث١مااٗ ترااان٠ؿ )  

( ٚاٌثااً ٚٚاٌثاح اـر١اهٚا تٕاٛنج 100ٌرط٩ى١ح ِىٛٔاح ِآ )( ىٍٝ ى١ٕح ا10/2024

ئشٕاااب اِااهاف اٌثاؼصااح ىٍااٝ ظاِعااح ق٠اااٌٝ , ٚ  -ٌرهت١ااح ا٨ٌاٌاا١ح ىّااٛائ١ح ِاآ  و١ٍااح ا

أْ فمهاخ اٌّم١اي وأد ِفِٙٛح و ٚذع١ٍّاخ ا٨ظاتح ٚا٘ؽح, ٚلاِاد  خاٌرطث١ك ٚظك

( 20, 29اتاحو فىأاد )اٌثاؼصح ترٍع١ً ٚلاد أرٙااب أٚي ئظاتاح ىآ اٌّم١ااي ٚ ـاه ئظ

( 24.5قل١مااح و ٚتاامٌه فااأْ ِعااكي اٌٛلااد اٌىِٕااٟ اٌٍّاارغهق ٧ٌظاتااح ىاآ اٌّم١اااي ) 

 قل١مح.

ذااُ ىااهٖ فمااهاخ اٌّم١اااي ِااع ذعه٠اا  اٌّهٚٔااح إٌفٍاا١ح ىٍااٝ  انصااعق انظاابهزٌ:

( ٌث١اااْ 1ِعّٛىااح ِاآ اٌفثااهاب فااٟ ا٨نِاااق إٌفٍااٟ ٚاٌرهت١ااح ٚىٍااُ اٌاإفً , ٍِؽااك )

اٌفماهاخ فاٟ ل١ااي ِاا ٚ٘اعد ٤ظٍاٗ , فٙا٩ ىآ ٚ٘اٛغ  نأ٠ُٙ فاٟ ِاكٜ ٔا٩ؼ١ح

اٌرع١ٍّااخ ٚتاكائً ا٨ظاتاح ,ؼ١اس ذثا١ٓ اْ ظ١ّاع اٌفماهاخ ٔااٌؽح ٌٚاُ ٠ارُ اٌاارثعاق أٞ 

 فمهج .

 انُفظُخ  انًزوَخيمُبص انمىح انزًُشَخ  نفمزاد  صعق انجُبء:

فمااهاخ ذااُ ؼٍاااب اٌمااٛج اٌر١١ّى٠ااح تطه٠مااح اٌّمانٔااح اٌّرطهفااحو تٙااكف ذؽ١ٍااً         

اٌّهٚٔح إٌف١ٍح و ذُ أـم اٌرعاتاخ ى١ٕح اٌثؽس اٌرٟ ٚثك ى١ٍٙا اٌّم١اي ٚاٌراٟ تٍغاد 

( ٚاٌثاااً ٚٚاٌثااحو ٚتعااك ظّااع قنظاااخ ئظاتاااخ اٌّفؽٛٔاا١ٓ ىٍااٝ ٘ااما اٌّم١اااي 300)

%( ِاآ ا٨ٌاارّاناخ اٌؽأااٍح ىٍااٝ أىٍااٝ 27ذٕاو١ٌاااوً ٚاٌاارفهاض ٍٔااثح ) ٚذهذ١ثٙااا 

(  ٚاٌثاااً ٚٚاٌثااحو ِٚاآ ا٨ٌاارّاناخ اٌؽأااٍح 81اٌااكنظاخ ٚاٌرااٟ تٍاام ىااكق أفهاق٘ااا )

( ٚاٌثاً ٚٚاٌثاحو ٚاٌارفكاَ ا٨ـرثاان اٌراائٟ 81قٔٝ اٌكنظاخو اٌرٟ تٍم أفهاق٘ا )أىٍٝ 

, ذثااا١ٓ أْ ظ١ّاااع اٌفماااهاخ وأاااد ١ِّاااىجو ٚلٌاااه ٨ْ اٌمااا١ُ اٌرائ١اااح ٌع١ٕرااا١ٓ ٍِااارمٍر١ٓ 

( ٚقنظاح 0,05ح )( ىٕاك ٍِارٜٛ ق٨ٌا1,96اٌّؽٍٛتح وأد أوثه ِٓ اٌم١ّاح اٌعك١ٌٚاح)

 (160ؼه٠ح )

 ( 4اندعول)

 انمىح انزًُشَخ نفمزاد يمُبص انًزوَخ انُفظُخ ػُع غهجخ كهُخ انززثُخ الأطبطُخ

اٌك٨ٌح  اٌم١ّح اٌرائ١ح خ

 ا٨ؼٕائ١ح

اٌك٨ٌح  اٌم١ّح اٌرائ١ح خ

 ا٨ؼٕائ١ح

 قاٌح 9,887 12 قاٌح 11.55 1

 قاٌح 10.33 13 قاٌح 7,986 2

 قاٌح 6,082 14 قاٌح 8,386 3

 قاٌح 5,504 15 قاٌح 5.77 4

 قاٌح 13.12 16 قاٌح 7,864 5

 قاٌح 8.881 17 قاٌح 9,371 6

 قاٌح 4.230 18 قاٌح 7,131 7

 قاٌح 7.284 19 قاٌح 8,769 8
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 قاٌح 6.918 20 قاٌح 9,977 9

    قاٌح 9.66 10

    قاٌح 9,637 11

 1,96ىٕك ٍِرٜٛ ظك١ٌٚح 

 انثجبد:

 َجبشغزَمخ أنفبكزو

 15ذُ ؼٍاب ِعاًِ أٌفا )ِعاًِ ا٨ذٍاق اٌكاـٍٟ( ٌٍّم١اي تعك ذطث١مٗ تران٠ؿ )        

( ٚاٌثاً ٚٚاٌثح اـر١اهٚا تٕاٛنج 100( ىٍٝ ى١ٕح اٌرط٩ى١ح ِىٛٔح ِٓ )2024/ 10/

أٌفاوهٚٔثاااؾ و ئل تٍاام   انذثاااٚىّااٛائ١ح ِاآ  و١ٍااح اٌرهت١ااح ا٨ٌاٌاا١ح و ٚؼٍااة ِعاِااً 

 (366,ْ  1998ك ِعاًِ اٌصثاخ ٘ما ظ١كاً.  )ىٛقج و ( ٠ٚع0,81ِعاًِ أٌفا )

اذثعد اٌثاؼصح ىكج ـطاٛاخ ٌثٕااب اٌثهٔااِط ٚ٘اٟ تؽٍاة انجزَبيح الارشبظٌ : ثبَُبً:  

ذؽك٠ك ا٘كاف اٌثهٔااِط  ذؽك٠ك اٌؽاظاخ ,ذؽك٠ك ا٠ٌٛٚ٨اخ,": ) Brodersِا ١ّ٠ه ا١ٌٗ 

 Broders & Drury ( .)",ذماا٠ُٛ اٌثهٔاااِط اـر١ااان ا٨ّٔااطح ٚذٕف١اام٘ا ٚغا٠اذااٗ,

,1992 ,p.487  ) 

ذؽك٠ك اٌؽاظاخ : ٚذعاك ؼعاه ا٨ٌااي فاٟ ى١ٍّاح اٌرفطا١ٛ و ؼ١اس تعاك اْ ٚثماد .  1

ىٍااٝ اٌطٍثااح ٚٚفمااا ٦ظاتاااذُٙ ذااُ اؼرٍاااب اٌٚاااُٚٙ  إٌفٍاا١ح اٌّهٚٔااحاٌثاؼااس ِم١اااي 

 .اٌّهظؽح ٚأٚوأُٙ اٌّح٠ٛح 

ماهاخ اٌّم١ااي ذٕاو١ٌااً ال ؼاكقخ ا٠ٌٛٚ٨ااخ ِآ ـا٩ي ذهذ١اة ف : ذؽك٠ك ا٠ٌٛٚ٤اخ .2

( تّصاتاح ِّاىٍح ذاإقٞ اٌاٝ 2ِآ ) لاًاىرثهخ اٌفمهج اٌرٟ ؼااوخ ىٍاٝ ٌٚاٛ ِاهظػ ا

 ( فمهج ) ِّىٍح (.  14ٚلك ذث١ٓ اْ ٕ٘ان )  إٌف١ٍح اٌّهٚٔحأففاٖ 

 اٌّهٚٔااحذ١ّٕااح ذؽك٠ااك ا٨٘ااكاف : ؼااكق اٌٙااكف اٌعاااَ ِاآ اٌثهٔاااِط ا٨نِاااقٞ ٘ااٛ  .3

 . ٠اٌٝ/ و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌحظاِعح قٌكٜ ٍٚثح  إٌف١ٍح

اـر١ااان ا٨ّٔااطح ٌرٕف١اام اٌثهٔاااِط ا٨نِاااقٞ: ٌمااك ذااُ اٌاارفكاَ ىااكق ِاآ ا٨ّٔااطح  . 4

, اٌرم١ٍااك ٚاٌّؽاواااج,  اٌرف١ٕااك ٚا٨لٕااا ,  إٌّالّااح ٚاٌؽااٛان) -ٚا٨ٌاارهاذ١ع١اخ ِٕٙااا :

 ( ٌث١رٟ تا٦٘افح اٌٝ اٌرعى٠ى ا٨ظرّاىٟ , اٌرغم٠ح اٌهاظعح , اٌرم٠ُٛ , اٌركن٠ة ا

ِعّٛىااح ِاآ اٌفثااهاب اٌّرفٕٕاا١ٓ فااٟ  : ىااهٖ اٌثهٔاااِط ىٍااٝ  صااعق انجزَاابيح

 ( .1ا٨نِاق إٌفٍٟ ٚاٌعٍَٛ إٌف١ٍح ٚاٌرهت٠ٛح )ٍِؽك 

, ٚؼاكق   28/10/2024اٌّٛافاك  ا٨شٕا١ٓذٕف١م اٌثهٔاِط : ذاُ ذطث١اك اٌثهٔااِط فاٟ ٠اَٛ 

ٟ ا٨ٌااثٛ  , واامٌه ذااُ فاا ظٍٍاار١ٓ( ظٍٍااح ٚ تٛالااع  7ىااكق اٌعٍٍاااخ ا٨نِاااق٠ح تــااـ)  

اٌّٛافاااك  ا٨شٕااا١ٓذؽك٠اااك ِىااااْ ٚوِااااْ اٌعٍٍااااخ ا٨نِااااق٠ح, ٚأرٙاااٝ اٌثهٔااااِط ٠اااَٛ 

 ( ٠ٛ٘ػ لٌه . 5( قل١مح ٚاٌعكٚي )  45ٚاٌرغهلد وً ظٍٍح )  18/11/2420
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 (5اندعول )

 اندهظبد الارشبظَخ ويىظىػهب وربرَص اَؼمبظهب

 ِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح ٠َٛ ٚذان٠ؿ أعماق٘ا اٌعٍٍاخ ا٦نِاق٠ح خ

 ا٨فرراؼ١ح 28/10/2024   ا٨ش١ٕٓ اٌعٍٍح ا٤ٌٚٝ  1

 اٌرمح تإٌفً 30/10/2024  ا٨نتعاب اٌعٍٍح اٌصا١ٔح 2

 ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟ 4/11/2024ا٨ش١ٕٓ     اٌعٍٍح اٌصاٌصح 3

 ٘ثٛ إٌفً 6/11/2024ا٨نتعاب    اٌعٍٍح اٌهاتعح  4

 اٌرٍاِػ ِع ا٨ـه٠ٓ 11/11/2024ا٨ش١ٕٓ   اٌعٍٍح اٌفاٍِح 5

 إٌّالّح ٚاٌؽٛان ا٠٨عاتٟ 13/11/2024 ا٨نتعاب اٌعٍٍح اٌٍاقٌح  6

 اٌفرا١ِح 18/11/2024ا٨ش١ٕٓ    اٌعٍٍح اٌٍاتعح 7

 :  ا٨نِاقٞ اٌثهٔاِط  ِٓ ظٍٍاخٌص٩ز ٚف١ّا ٠ٍٟ ىهٖ 

 

 قل١مح 45ِكج اٌعٍٍح:                                              ٌصحاٌعٍٍح اٌصا

     

 

 

 

 

 

 

 ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟ ِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح

اٌؽاظح اٌّهذثطاح 

 تاٌّٛ٘ٛ 

 اٌٍّرهِك٠ٓ ىٍٝ ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟذ١ّٕح لكنج 

 اٌرفٍٓ ِٓ ا٨فىان اٌرٟ ذص١ه ا٨ٔفعاي.

 .ِٗعهفح اٌٍّرهِك و١ف١ح ذؽم١ك ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟ ٚا١ٌٍطهج ىٍٝ ٌٍٛو ٘كف اٌعٍٍح

ا٤٘ااااااااااااااااااااااكاف 

 اٌٍٍٛو١ح

 ِعٕٝ ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟهف اٌٍّرهِك ئْ ٠رع-

 ِٓ ا٤فىـان غ١ـــــــــه اٌعم١ٔ٩ــــح اْ ٠رفٍٓ اٌٍّرهِك-

 .أْ ٠رعهف اٌٍّرهِك لٛاىك ا١ٌٍطهج ىٍٝ ا٨ٔفعاي-

 اٌرف١ٕك ٚا٨لٕا  ف١ٕح اٌرٕف١م

ثاح اٌام٠ٓ أٔعاىٚا اٌراكن٠ة ِراتعح اٌراكن٠ة أٌث١راٟ ٚذماك٠ُ اٌّاىه ٚاٌصٕااب ٌٍطٍ" ا٤ّٔطح

 "تّىً ظ١ك.

 .ِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح ٚ٘ٛ )ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟ(  ترمك٠ُ اٌثاؼصحذمَٛ  -

 .ذ١٘ٛػ لٛاىك ا١ٌٍطهج ىٍٝ ا٨ٔفعاي -

 اٌّٛ٘ٛ ِٕالّح أفهاق اٌّعّٛىح  -

 ٌىٟ ٠رعٕة اٌفهق ا٤فىان اٌٍٍث١ح ِالا ى١ٍٗ أْ ٠فعً ؟ ا٢ذٟ: ذٛظ١ٗ اٌٍإاي -

  ٙا ٚاشان٘ا اٌٙانج ِٓ ـ٩ي  ئظٙان ٌٍث١اذ ٌعم١ٔ٩حاغ١ه ٔمك ا٤فىان -

  اٌّّانو١ٓ تإٌّالّح. ٌٍٍّرهِك٠ٓ ذمك٠ُ اٌرعى٠ى اٌٍفظٟ -

 ترٍف١ٓ ِا قان فٟ اٌعٍٍح ٚذؽك٠ك ا٠٨عات١اخ ٚاٌٍٍث١اخ. اٌثاؼصحذمَٛ  - اٌرم٠ُٛ

اٌغ١اه ٌاانج  ِآ اٌطٍثاح اٌرعاِاً ِاع اٌّٛالا  اٚ اٌفثاهاخ اٌثاؼصاحذطــــٍة  - اٌركن٠ثٟ اٌث١رٟ

 تاٌرفكاَ ِالا ٌٛ تك٨ ِٓ اٌرفكاَ ىثاناخ ِأٌا٠ٚح.
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 قل١مح 45ِكج اٌعٍٍح :                                       -:  اٌصاٌصح اقانج اٌعٍٍح

 ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌِٟٛ٘ٛ  اٌعٍٍح : 

اٌاام٠ٓ أٔعااىٚا مااكَ اٌّااىه ٚاٌصٕاااب ٌٍطٍثااح اٌثاؼصااح تّراتعااح اٌرااكن٠ة أٌث١رااٟ ٚذذمااَٛ " -

 "اٌركن٠ة تّىً ظ١ك.

ؼاٌاح (, ٚاٌامٞ ٠عٕٟ)ا٨ذىاْ ا٨ٔفعااٌِٟٛ٘ٛ  اٌعٍٍح ا٦نِاق٠ح ٚ٘ٛ) ذمكَ اٌثاؼصح -

إٌفٍااٟ ٚاٌصمااح تااإٌفً اٌرااٟ ٠ٍاارط١ع ف١ٙااا اٌّاافٓ اقنان اٌعٛأااة  ِاآ ا٨ٌاارمهان

 .اٌّفرٍفح ٌٍّٛال  اٌرٟ ذٛاظٙٗ ٠ٚأذٟ ٌٍٛوٗ ِرى١فاً ِع اٌٛالع ا٨ظرّاىٟ( 

ا٨ذاىاْ ىكَ اٌمكنج ىٍٝ  ٚذٛ٘ػ ٌُٙ تأْاٌّٛ٘ٛ  ِع اٌٍّرهِك٠ٓ  اٌثاؼصحٕالُ ذ--

٘ٛ ٔر١عح ؼر١ّح ٌرفى١ه ٌٍثٟ ٌٚهؤ٠ح ٌٍث١ح ٥ٌِٛن ٚاٌّٛال  ٚ٘ما ِا ٠اإقٞ  ا٨ٔفعاٌٟ

ٌٕفٍااٗ ٣ٌٚـااه٠ٓ ٌٚع٩لرااٗ ئٌااٝ ذااهن اشااه تاااٌم ٚظااٛ٘هٞ فااٟ ؼ١اااج اٌّاافٓ ٚٔظهذااٗ 

ا٨٘ااطهاب ئٌااٝ تااٗ ٠ااإقٞ  اظااٗ اٌّٛالاا ىااكَ اٌصمااح تااإٌفً ٚاٌرااهقق فااٟ ِِٛعٙااُ ٚ

 اٌرعااة اٌعٍااكٞا٨شااان اٌٍااٍث١ح  ٩ٌٔفعاااي ٚ٘ااٟ )  اٌثاؼصااح ذٛ٘ااػٚا٠ٙاااً ,   ا٨ٔفعاااٌٟ

 اٌثاؼصاحذطٍاة  ـٕاّٗ ( ٌاٍث١اخأٞ ٨ ٠اهٜ إٌّفعاً ا٨  ىٍٝ ا٨ـه٠ٓ اٌؽُىُ اٌابخ,

ِآ ذٍاه  ىم١ٔ٩ح تكياوصه اٌّعّٛىح ا٦نِاقٞ تاٌرثكاي ذٍه ا٤فىان تأفىان ِٓ افهاق 

ىٍاٝ اٌرعاِاً ِاع ـثاهاخ اٌؽ١ااج ٚذعطاً اٌرٕااغُ  غ١اه لااقن اٌفاهق ذععاًا٤فىان اٌراٟ 

 ٚاقنان اٌكاـٍٟ ٌٍفهق ٠ٕٚارط ىٕٙاا نقٚق أفعا١ٌاح وائاكج ٚغ١اه ٩ِئّاح و ٚو٠ااقج ٚىاٟ

 اٌٍّرهِك٠ٓ تٙا ٌىٟ ٠رفٍٕٛا ِٕٙا.

 ْ ٠فعً ؟ ( .وٟ ٠رعٕة اٌفهق ا٤فىان اٌٍٍث١ح ِالا ى١ٍٗ أ) : اٌثاؼصحٍاي شُ ذ -

ٔفاً ىآ ذمكَ تعٗ إٌٕائػ اٌع٩ظ١اح ِٕٚٙاا) ٚ , اٌٍّرهِك٠ٓئظاتاخ  اٌثاؼصح ذٕالُ

٘اٛ  ذؽاكٞ ِاا ,, لاهاباخ ِرٕٛىاح ( أفعا٨ذه تأىّااي ِف١اكج ِصاً ) ِّانٌاح اٌه٠ا٘اح

ِطٍك) اتكا و قائّاً (, اٌارفكاَ اٌّٛاؤاح فاٟ اٌّٛالا  ٚا٨ِا١اب أٞ ذؽك٠اك ا٠٨عات١ااخ 

   وذعٕة اٌّٛال  اٌرٟ ذص١ه أفعا٨ذه مانٔح ت١ٕٙاٚاٌٍٍث١اخ ٚاٌّ

 اٌّّانو١ٓ تإٌماَ فٟ اٌعٍٍح ا٦نِاق٠ح. ٌٍٍّرهِك٠ٓاٌّعٕٛٞ اٌرعى٠ى  اٌثاؼصح ذمكَ-

قان فااٟ اٌعٍٍااح ا٦نِاااق٠ح ٚذؽك٠ااك ا٠٨عات١اااخ  ترٍفاا١ٓ ِااا اٌثاؼصااحاٌرماا٠ُٛ : ذمااَٛ 

 ٚاٌٍٍث١اخ.

اٌرعاِاً ِاع اٌّٛالا  اٚ اٌفثاهاخ  ك٠ٓاٌٍّرهِاِآ  اٌثاؼصاحاٌٛاظة اٌث١رٟ : ذطــــٍة 

اٌغ١ه ٌانج تاٌرفكاَ ِالا ٌٛ تاك٨ ِآ اٌارفكاَ ىثااناخ ِأٌاا٠ٚح ِاص٩ً ىٕاكِا ٠ؽٕاً 

ٚاٌرااٟ ذص١ااه  اٌطاٌااة ىٍااٝ ى٩ِااح ِٕففٙااح فااٟ ا٨ِرؽاااْ تااك٨ ِاآ ا٨فىااان اٌّااكِهج

 ى١ٍٗ اٌرفكاَ ِالا ٌٛ ؼٍٕد ىٍٝ ى٩ِح ِٕففٙح )ِٕٛ ٠عٕٟ(.ا٨٘طهاب 
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 قل١مح        45ٍٍح اٌفاٍِح                                              ِكج اٌعٍٍح:  اٌع

 ٘ثٛ إٌفً ِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح

اٌؽاظااح اٌّهذثطااح 

 تاٌّٛ٘ٛ 

 ٘ثٛ إٌفًٍِاىــكج أفـــــــهاق اٌّعّٛىح ا٦نِاق٠ح ىٍٝ 

 ٘كف اٌعٍٍح
 ٘ثٛ إٌفًِعٕٝ  اٌٍّرهِكِعهفح -

 . ٘ثٛ إٌفً ٚاٌرٕهف فٟ اٌّٛال  اٌّص١هج و١ف١ح  اٌٍّرهِكِعهفح  -

 ا٤٘كاف اٌٍٍٛو١ح

 ٘ثٛ إٌفًأْ ٠ــرعهف أفــــــهاق اٌّعّٛىح ىٍٝ ِعٕٝ  -

 ا٨شان اٌٍٍث١ح ٌٍعٕ  ٠رعهف افهاق اٌّعّٛىحأْ -

 .أْ ٠رعهف افهاق اٌّعّٛىح اٌرؽىُ تا٨ٔفعا٨خ اٌّك٠كج-

 اٌٛاظثاخ ٚاٌّّٙاخ ف١ٕح اٌرٕف١م

 ا٤ّٔطح

ماكَ اٌّاىه ٚاٌصٕااب اٌركن٠ة أٌث١راٟ ٚذ ِراتعحٚ تاٌٍّرهِك٠ٓ اٌثاؼصحة ذهؼ -

  ٌٍم٠ٓ

 . ٖأٔعىٚا

 (٘ثٛ إٌفًترمك٠ُ ِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح ٚ٘ٛ ) اٌثاؼصحذمَٛ  -

ذٕالُ ِٛ٘ٛ  ٘ثٛ إٌفً ِع أفهاق اٌّعّٛىح ا٦نِاق٠ح ٚذرعهف ىٍاٝ  -

 أُ٘ 

 ا٤فىان اٌٍٍث١ح ٌكٜ اٌّعّٛىح 

ك٠ٓ ذٕف١م تعٗ اٌٛاظثاخ ٚاٌّّٙاخ اٌرٟ ذٍاىك ذطٍة اٌثاؼصح ِٓ اٌٍّرهِ -

 ىٍٝ ٘ثٛ

 إٌفً.

 ذٍف١ٓ اُ٘ ِا قان فٟ اٌعٍٍح ِٓ ا٠عات١اخ ٌٍٚث١اخ- اٌرم٠ُٛ

 اٌركن٠ثٟ اٌث١رٟ
افااهاق اٌّعّٛىااح وراتااح ِٛلاا  ذعه٘ااٛا ٌااٗ ٠ث١ٕااٛا ف١ااٗ  ِاآ جطٍااة اٌّهِااكذ-

 . ٘ثٛ إٌفً 

 قل١مح 45ِكج اٌعٍٍح :                                -اقانج اٌعٍٍح اٌفاٍِح :

  ٘ثٛ إٌفًِٛ٘ٛ  اٌعٍٍح : 

اٌراكن٠ة أٌث١راٟ ثاكأ تّٕالّاح ىٍاٝ أفاهاق اٌّعّٛىاح ا٦نِااق٠ح ٚذ اٌرؽ١ح اٌثاؼصح ذٍمٟ -

 اٌم٠ٓ أٔعىٚا اٌركن٠ة أٌث١رٟ. ٌٍٍّرهِك٠ٓ مكَ اٌّىه ٚا٨ِرٕاٌٍْعٍٍح اٌٍاتمح ٚذ

اٌماااكنج ىٍاااٝ اٌااارؽىُ ) ٝ اٌٍٛؼاااحىٍااا (٘اااثٛ اٌااإفً)اٌرعه٠ااا  تىراتاااح اٌثاؼصاااحذماااَٛ  -

تا٨ٔفعاا٨خ اٌّاك٠كج ٚاٌّؽافظااح ىٍاٝ ا٨ٌااٍٛب اٌّراٛاوْ ٚا٨ترعااق ىاآ اٌرٙاٛن اٌاامٞ 

 ٠ٍؽك ا٨لٜ تٕفٍٗ ٚا٨ـه٠ٓ (

رعاهف ىٍاٝ ٘اثٛ اٌإفً ِاع أفاهاق اٌّعّٛىاح ا٦نِااق٠ح ٚذِٛ٘ٛ   اٌثاؼصحذٕالُ -

ٚاٌرٟ ذكفعُٙ اٌاٝ  اٌغٙةه أُ٘ ا٤فىان اٌٍٍث١ح ٌكٜ اٌّعّٛىح ٚاٌرٟ ِٓ ِأٔٙا أْ ذص١

ٚذثٕا١هُ٘ تٙاا شاُ ذطٍاة ِآ اٌٍّرهِاك٠ٓ اٌرهو١اى ىٍاٝ اٌّّااىه  ىكَ ٘ثٛ اٌإفً

اٌٍٍث١ح ٚاٌرٟ ٟ٘ )اٌرفكاَ اٌعٕ  فٟ ٌث١ً اٌؽٕٛي ىٍٝ ِا ان٠ك , ٨ ٠ّىٕٕٟ فاهٖ 

انائااٟ ا٨ تاااٌمٛج اٚ إٌااٛخ اٌّهذفااع , اٚ اْ ٌااُ ذىاآ لئثااا اوٍرااه اٌاامئاب, ٚ٘ىااما ِاآ 

شُ ذث١ٓ ٌُٙ اْ ٘مٖ ا٨فىان ٚاٌّّاىه اٌٍٍث١ح ٨  ٚاٌغ١ه ىم١ٔ٩ح ( غ١ه ٚالع١حا٨فىان اٌ

ظكٜٚ ِٕٙا ٚذإقٞ تٕا اٌٝ ٌٛب اٌرٛافك ٚىكَ ا٨ٌرمهان إٌفٍٟ ٚظٍاة اٌىص١اه اٌىص١اه 

ِاآ اٌّراىااة ٚاٌرعم١ااكاخ اٌؽ١اذ١ااح تا٦٘ااافح اٌااٝ اٌعىٌااح ا٨ظرّاى١ااح تاىرثااان اٌعٕاا  

 .  ظا٘هج ِهفٛ٘ح ِٓ لثً ا٨ـه٠ٓ 
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تعٗ اٌّٙاناخ اٌرٟ ذٍاىك ىٍٝ ٘ثٛ إٌفً ِٕٚٙاا ) اٌٛلاٛف اٌٙااقب  اٌثاؼصحذمكَ  -

اٚ اٌعٍااٛي إٌّاٌااة ىٕااك اٌؽااك٠س ِااع ا٨ـااه٠ٓ , ا٨ٌاارهـاب ٚـفااٗ إٌااٛخ لااكن 

 . (ظ١كج, اٌرعهف ىٍٝ ا٨فىان اٌرٟ اقخ اٌٝ ا٨ٔفعاي ا٨ِىاْ , اٌرفى١ه تطه٠مح 

 اٌّّانو١ٓ فٟ اٌعٍٍح. ٌٍٍّرهِك٠ٓغ ٚاٌصٕاب اٌرعى٠ى اٌٍفظٟ واٌّك اٌثاؼصح مكَذ -

 ِا قان فٟ اٌعٍٍح ِٓ ا٠عات١اخ ٌٍٚث١اخ ذٍف١ٓ اتهو -٠ُٛ:اٌرم

ِٓ افهاق اٌّعّٛىاح وراتاح ِٛلا  ذعه٘اٛا ٌاٗ ٠ث١ٕاٛا  اٌثاؼصحذطٍة  -اٌركن٠ة اٌث١رٟ :

 ف١ٗ ٘ثٛ إٌفً  .

 قل١مح     45عٍٍح:  ِكج اٌ                                          اٌٍاقٌحاٌعٍٍح 

ِٛ٘ااااٛ     

 اٌعٍٍح

 إٌّالّح ٚاٌؽٛان ا٠٨عاتٟ

اٌؽاظااااااااااااااح 

اٌّهذثطاااااااااح 

 تاٌّٛ٘ٛ 

 اٌٝأفـــــــهاق اٌّعّٛىح ا٦نِاق٠ح  ؼاظح

  ِعهفح ِعٕٝ إٌّالّح ٚاٌؽٛان ا٠٨عاتٟ -

 ِعهفح ا٨ٌا١ٌة إٌّاٌثح ٌٍّؽاقشح ِع ا٨ـه٠ٓ. -

٘ااااااااااااااااااكف 

 اٌعٍٍح

 ٌا١ٌة إٌّالّح إٌؽ١ؽح ٚاٌركن٠ة ى١ٍٙا .ٍِاىكج افهاق اٌّعّٛىح ىٍٝ ذعٍُ ا

ا٤٘ااااااااااكاف 

 اٌٍٍٛو١ح

 -لاقن٠ٓ ىٍٝ اْ: اٌٍّرهِك٠ٓظعـــــــــً 

 ٠عهفٛا ِعٕٝ اٌؽٛان ا٠٨عاتٟ ِع ا٨ـه٠ٓ ٚا٨ٌرّا  اٌٝ انائُٙ.-

 ٠عهفٛا اٌا١ٌة اٌّؽاقشح إٌؽ١ؽح ِع ا٨ـه٠ٓ-

 اىاقج اٌثٕاب اٌّعهفٟ ف١ٕح اٌرٕف١م

 ا٤ّٔطح

ٚذٕاااالُ ِعٙاااُ اٌراااكن٠ة أٌث١راااٟ ٚذّاااىه اٌااام٠ٓ  تاٌٍّرهِاااك٠ٓ ؼصاااحاٌثاذهؼاااة 

 .أٔعىٖٚ

 .ِفَٙٛ إٌّالّح ٚاٌؽٛان ا٠٨عاتٟ اٌثاؼصح ذٛ٘ػ-

 ؽكق ا٤فىان غ١ه اٌٛالع١ح.اٌٍّرهِك٠ٓ ٚذ ذٕالُ اٌّٛ٘ٛ  ِع-

 ٚا٨ٌا١ٌة إٌؽ١ؽح مكَ تعٗ إٌٕائػ ك ا٤فىان غ١ه اٌٛالع١ح ٚذذٕرم-

  ٓ .ٌٍؽك٠س ٚاٌؽٛان ِع ا٨ـه٠

 اٌم٠ٓ ِانوٛا فٟ إٌّالّح . ٍّرهِك٠ٓاٌرعى٠ى اٌٍفظٟ ٌٍ اٌثاؼصح مكَذ -

 ذٍف١ٓ اُ٘ ِا قان فٟ اٌعٍٍح ِٓ ا٠عات١اخ ٌٍٚث١اخ- اٌرم٠ُٛ

اٌرااااااااااكن٠ثٟ 

 اٌث١رٟ

 ا٢نابىٕك اٌؽٛان ٚإٌّالّح ِع اٌاى٩ِب ٘اً ذرمثاً  -اظة ىٓ اٌٍإاي ا٨ذٟ:- 

 اٌّعان٘ح ِع 

 ٨ ِع ذ١٘ٛػ اٌٍثة فٟ و٩ اٌؽاٌر١ٓ. انائه ذعاٖ ِٛ٘ٛ  ِع١ٓ اَ

 

 قل١مح 45ِكج اٌعٍٍح :                             -:اقانج اٌعٍٍح اٌٍاقٌح 

 إٌّالّح ٚاٌؽٛان ا٠٨عاتِٟٛ٘ٛ  اٌعٍٍح : 

ماكَ اٌّاىه فاٟ اٌعٍٍاح ٚذٕاالُ ِعٙاُ اٌراكن٠ة أٌث١راٟ ٚذ تاٌٍّرهِاك٠ٓ اٌثاؼصاحذهؼة 

 .اٌم٠ٓ أٔعىٖٚ ٚاٌصٕاب ىٍٝ

-ٚ٘اٛ:  (عٍٍح ا٨نِاق٠ح ٚ٘ٛ )إٌّالّح ٚ اٌؽاٛان ا٠٨عااتِٟٛ٘ٛ  اٌ اٌثاؼصح كَمذ -

اٌرٕالُ ىٓ ٚه٠ك اٌى٩َ اٌّثاِه ت١ٓ ِف١ٕٓ اٚ اوصه تطه٠مح ٘اقئاح ِٕٚظّاح ؼاٛي 

 ِٛ٘ٛ  اٚ فىهج ِع١ٕح ٚذمثً اناب ا٨ـه٠ٓ قْٚ أىىاض اٚ غٙة.
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ٌٙااٛب ىٍااٝ ا٨فىااان اٌٍّرهِااك٠ٓ تعااك لٌااه ذٍااٍٛ ااٌّٛ٘ااٛ  ِااع  اٌثاؼصااحذٕااالُ  -

ِالا ٌٛ و١ٍِاه ـاٌفاه اٌاهاٞ ٚوأاد ِٓ ـ٩ي اٌٍإاي ا٢ذٟ: /  اٌٍٍث١ح ٚذث١ٕهُ٘ تٙا

ٌك٠ااٗ ٚظٙااح ٔظااه اـااهٜ ؟ ٚ٘ااً ٍٔاارط١ع فااهٖ  نائٕااا ىٍااٝ ا٨ـااه٠ٓ ىاآ ٚه٠ااك 

 .إٌٛخ اٌّهذفع ٚا٨ٔفعاي ٚاٌعٕث١ح 

ٛي فاٟ ِٕالّااخ ًٚ٘ اْ اٌاكـ ا٨فىان اٌٍٍث١حٔمك ٚاٌٍّرهِك٠ٓ  أظٛتح اٌثاؼصحذٕالُ -

٘ااما ِرعٕااثح ٚغ١ااه ِهٔااح ٚنتطٙااا تّّاااىه ا٨ـااه٠ٓ ٠عٕااٟ ٘ااما اٌّاافٓ ىااكٚٞ 

ٚغ١ه٘اا ِآ ا٨فىاان اٌٍاٍث١ح  ظٟ ِٚٙا٠مرٟ ٚفاهٖ ِثاقئاٗ ىٍاٟاٌّفٓ ٠ه٠ك اوىا

اٌّكِه ٚاٌّإق٠ح اٌٝ ا٨٘طهاتاخ إٌف١ٍح ٚاٌرثاىك ٚاٌعىٌح ىآ ا٨ـاه٠ٓ ٌامٌه ٠عاة 

اـر٩فٕاا فاٟ ٚظٙااخ  ان ا٠عات١اح ٔاؽ١ؽح ٚٚالع١احٚذؽ٠ٍٛٙا اٌٝ افىذغ١١ه ٘مٖ ا٨فىان 

 . إٌظه ٨ ٠عٕٟ اٌعكاٚج اٚ اٌؽهب ت١ٕٕا

ً  اٌثاؼصااحذمااكَ  ١ة اٌؽااٛان ا٠٨عاااتٟ ٚاٌرااٟ ِٕٙااا ٚاٌاااٌ اقأبِاآ  ٌٍٍّرهِااك٠ٓ تعٙااا

اٌؽااك٠س تاٌٍٙعااح اٚ اٌٍغااح اٌّإقتااح لاخ اٌىٍّاااخ اٌّٙمتااح و اىطاااب ا٨ـااه٠ٓ اٌٛلااد )

ِٙمب ٌثاك ,  تأٌٍٛبا  , ٚهغ ا٨فىان ٚٚظٙاخ إٌظه اٌىافٟ ٌٍؽك٠س , ؼٍٓ ا٨ٌرّ

اٌؽك٠س تٕثاهج ٔاٛخ ٚا٘اؽح ذإُ ىآ شماح اٌّؽااٚن تٕفٍاٗ ٠ٚعاة ِهاىااج ىاكَ نفاع 

إٌٛخ , ٚاـ١ها ٠عة اْ ٠إـم تٕظه ا٨ىرثان ا٨ ٠ىْٛ اـر٩ف ٚظٙاخ إٌظاه ٌاثثا 

ّارهوح تً ٠عة ِؽاٌٚاح ذمه٠اة ٚظٙااخ إٌظاه ٚاٌثؽاس ىآ لٛاٌاُ ٌٍِرثاىك ٚاٌرٕافه 

 ١ٌىْٛ ؼٛان ِصاٌٟ ِٚصّه .  تا٢نابت١ٓ اٚهاف اٌؽٛان ًٌٕٕ اٌٝ ذمانب 

 اٌّّانو١ٓ تإٌماَ فٟ اٌعٍٍح ا٦نِاق٠ح. ٍّرهِك٠ٌٍٓ اٌٍفظٟاٌرعى٠ى  اٌثاؼصحذمكَ -

ترٍفااا١ٓ ِااااقان فاااٟ اٌعٍٍاااح ا٦نِااااق٠ح ٚذؽك٠اااك ا٠٨عات١ااااخ  اٌثاؼصاااحاٌرمااا٠ُٛ : ذماااَٛ 

 ٚاٌٍٍث١اخ.

ىٕااك اٌؽااٛان ٚإٌّالّااح ِااع اٌااى٩ِب ٘ااً  -ىاآ اٌٍااإاي ا٨ذااٟ:اظااة اٌٛاظااة اٌث١رااٟ : 

ذرمثً ا٢ناب اٌّعان٘ح ِاع انائاه ذعااٖ ِٛ٘اٛ  ِعا١ٓ اَ ٨ ِاع ذٛ٘ا١ػ اٌٍاثة فاٟ 

 و٩ اٌؽاٌر١ٓ.

 

 ػزض انُزبئح ويُبلشزهب

 ٠رّٙٓ ٘ما اٌفًٕ ىه٘اً ٌٕرائط اٌثؽس ِٕٚالّرٙا فٟ ٘ٛب ا٨٘كاف ٚاٌفه١٘اخ

ٌكٜ ٍٚثح و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح / ظاِعح   إٌف١ٍح ٔحاٌّهٚ ل١اي ": انهعف الاول

 ." ق٠اٌٝ

ٌع١ٕااح ٚاؼااكج ٌٍّمانٔااح تاا١ٓ اٌّرٌٛااٛ اٌفه٘ااٟ  T.Testَ ا٨ـرثااان اٌرااائٟ اٌاارفك     

( ٚلاك 12,420( ٚتأؽهاف ِع١انٞ لكنٖ )56,468( ٚاٌّرٌٛٛ اٌؽٍاتٟ )50اٌثاٌم )

( 8.66غد اٌم١ّح اٌرائ١ح اٌّؽٍاٛتح )ت١ٕد إٌرائط ئْ ٕ٘ان فهلاً لٚ ق٨ٌح ئؼٕائ١ح ئل تٍ

 ( و299( تكنظاح ؼه٠اح )0.05( ىٕاك ٍِارٜٛ ق٨ٌاح )1,96ٟٚ٘ اوثاه ِآ اٌعك١ٌٚاح )

 إٌف١ٍح, ٚوّا ِٛ٘ػ فٟ اٌعكٚي اقٔاٖ . اٌّهٚٔحت ٔٛىاً ِاذرّرع  اٌع١ٕح أٞ ئْ
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 ( 6اندعول)

 يمُبص ػهً انجسث نؼُُخ انسظبثٍ انًزىطػ ثٍُ نهفزق انزبئٍ الاضزجبر َزبئح

 نهًمُبص انُظزٌ وانًزىطػ انًزوَخ انُفظُخ

 

٨ ٠ٛظك فاهق لٚ ق٨ٌاح  "فه١٘رٗ اٌرٟ ذٕٓ : ٌٍرؽمك ِٓ اٌٙكف اٌصأٟ تانثبٍَ انهعف

إٌفٍا١ح ٌٍّعّٛىاح اٌٙااتطح  اٌّهٚٔاحفاٟ ذ١ّٕاح  ( ت١ٓ قنظاخ اٌطٍثح0,05ئؼٕائ١ح )

 "اٌثعكٞ ( -فٟ ا٨ـرثان ) اٌمثٍٟ 

( ٌٍّعّٛىاااخ ٨ٚT.testـرثااان ٔااؽح ٘اامٖ اٌفه٘اا١ح ذااُ اٌاارفكاَ ا٨ـرثااان اٌرااائٟ )

ٍِاارٜٛ ق٨ٌااح ( ٚ 11ىٕااك قنظااح ؼه٠ااح ) اٌّرىاٚظااح , ٚىٕااك ذطث١ااك ِعاقٌااح ا٨ـرثااان 

( ٚ٘ااٟ غ١ااه قاٌااح اؼٕااائ١اً ىٕااك 0.971( , ذثاا١ٓ أْ اٌم١ّااح اٌرائ١ااح اٌّؽٍااٛتح ) 0.05)

( ٚ٘ااما ٠عٕااٟ لثااٛي اٌفه٘اا١ح إٌاافه٠ح أٞ ٌاا١ً 2.201ِٛاؤرٙااا تاٌم١ّااح اٌعك١ٌٚااح )

( ٠ثا١ٓ 7ٕ٘ان فهٚق ت١ٓ ا٨ـرثاان٠ٓ اٌمثٍاٟ ٚاٌثعاكٞ ٌٍّعّٛىاح اٌٙااتطح ٚاٌعاكٚي )

 .لٌه

 (7اندعول )

 وفك نعي غهجخ اندبيؼخ انًزوَخ انُفظُخالاضزجبر انزبئٍ نهزؼزف ػهً انفزوق فٍ 

 يزغُز الاضزجبر) انمجهٍ ـــــ انجؼعٌ ( نهًدًىػخ انعبثطخ

انًدًىػخ  انؼعظ

 انعبثطخ

طػ انًزى

  انسظبثٍ

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ

ظرخخ  انمًُخ انزبئُخ

 انسزَخ

يظزىي 

 انعلانخ

ظلانخ 

 اندعونُخ انًسظىثخ انفزوق

12 
الاضزجبر 

 انمجهٍ
45.667 2.462 

0.971 2.201 11 0.05 
غُز 

 ظانخ
12 

الاضزجبر 

 انجؼعٌ
47.167 4.877 

٨ ذٛظاك فاهٚق لاخ "ذؽم١ماً ٌٍٙكف اٌصاٌاس تفه٘ا١رٗ اٌراٟ ذإٓ ىٍاٝ  :ثانثبن انهعف

ا٨ـرثااان اٌمثٍااٟ  فااٟح إٌفٍاا١ح ٌااكٜ ٍٚثااح اٌعاِعاا اٌّهٚٔااحق٨ٌااح ئؼٕااائ١ح فااٟ ذ١ّٕااح 

    "ٚاٌثعكٞ تإٌٍثح ٌٍّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح

ٌٍّعّٛىاااخ  (T.test)٨ٚـرثااان ٔااؽح ٘اامٖ اٌفه٘اا١ح ذااُ اٌاارفكاَ ا٨ـرثااان اٌرااائٟ 

اٌّرىاٚظااح ٌّعهفااح ق٨ٌااح اٌفااهٚق تاا١ٓ ا٨ـرثااان اٌمثٍااٟ ٚاٌثعااكٞ و ئل ذثاا١ٓ أْ اٌم١ّااح 

ٛاؤرٙاااا تاٌم١ّاااح اٌعك١ٌٚاااح ( ٚ٘اااٟ قاٌاااح ئؼٕاااائ١اً ىٕاااك 9.365ِاٌرائ١اااح اٌّؽٍاااٛتح )

( أٞ ٕ٘اااان فاااهٚق تااا١ٓ قنظااااخ اٌّعّٛىاااح 0.05( ىٕاااك ٍِااارٜٛ ق٨ٌاااح )2.201)

ٌٕاااٌػ ا٨ـرثااان اٌثعااكٞ ٚ٘ااما ٠ااكي ىٍااٝ اشااه  اٌرعه٠ث١ااح لثااً ذطث١ااك اٌثهٔاااِط ٚتعااكٖ 

 ( ٠ث١ٓ لٌه.  8ٚاٌعكٚي )اٌثهٔاِط فٟ ذ١ّٕح اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح اٌعاِعح . 

 

 

 

انىطػ 

 انفزظٍ

انًزىطػ 

 انسظبثٍ
 انؼُُخ

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ

ظرخخ 

 انسزَخ

انعلانخ  انمًُخ انزبئُخ

 اندعونُخ انًسظىثخ الازصبئُخ

 ظانخ  1.96 8.66  299 124420  300 564468 50 
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 (8اندعول )

ضزجبر انزبئٍ  نهزؼزف ػهً انفزوق فٍ انًزوَخ انُفظُخ  نعي غهجخ اندبيؼخ وفك الا

 يزغُز الاضزجبر ) انمجهٍ ـــــ انجؼعٌ( نهًدًىػخ انزدزَجُخ

 

٨ ذٛظاك فاهٚق لاخ "ٌٍرؽمك ِٓ اٌٙكف  اٌهاتع تفه٘ا١رٗ اٌراٟ ذإٓ  :انهعف انزاثغ 

ٚفااك ِرغ١اااه  إٌفٍااا١ح ٌااكٜ ٍٚثاااح اٌعاِعااح ىٍاااٝ اٌّهٚٔااحق٨ٌااح ئؼٕاااائ١ح فااٟ ذ١ّٕاااح 

 ."اٌّعّٛىح ) اٌرعه٠ث١ح ٚاٌٙاتطح ( فٟ ا٨ـرثان اٌثعكٞ 

( ٌع١ٕرا١ٓ ٍِارمٍر١ٓ ٨ٚT.testـرثان ٔؽح ٘مٖ اٌفه١٘ح ذُ اٌرفكاَ ا٨ـرثاان اٌراائٟ )

ٌّعهفاااح ق٨ٌاااح اٌفاااهٚق تااا١ٓ اٌّعّاااٛىر١ٓ اٌرعه٠ث١اااح ٚاٌٙااااتطح و ئل ذثااا١ٓ أْ اٌم١ّاااح 

( ىٕاك 2.074ِٛاؤرٙا تاٌم١ّح اٌعك١ٌٚاح )( ٟٚ٘ قاٌح اؼٕائ١اً ىٕك 7.819اٌّؽٍٛتح )

( أٞ ٕ٘ان فاهٚق تا١ٓ قنظااخ اٌّعّاٛىر١ٓ اٌرعه٠ث١اح ٚاٌٙااتطح فاٟ 0.05ٍِرٜٛ )

 ( ٠ث١ٓ لٌه.9 و ٚاٌعكٚي )ٌٕٚاٌػ اٌّعّٛىح اٌرعه٠ث١ح  ا٨ـرثان اٌثعكٞ

 (9اندعول )

 ظرخبد انًدًىػزٍُ انزدزَجُخ و انعبثطخ فٍ الاضزجبر انجؼعٌ وانمًُخ انزبئُخ

 انًسظىثخ واندعونُخ

ىطػ انًز انًدًىػزبٌ انؼعظ

 انسظبثٍ

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ

ظرخخ  انمُى انزبئُخ

 انسزَخ

يظزىي 

 انعلانخ

ظلانخ 

 اندعونُخ انًسظىثخ انفزوق

12 
انًدًىػخ 

 انعبثطخ
47.167 4.877 

ظانخ  0.05 22 2.074 7.819

 ازصبئُبً 

12 
انًدًىػخ 

 انزدزَجُخ
60.333 3.200 

 

 الاطزُزبخبد

 .إٌف١ٍح اٌّهٚٔحٍِرٜٛ ِرٌٛٛ ِٓ أْ افهاق ى١ٕح اٌثؽس تّىً ىاَ ٌك٠ُٙ  .1

ئْ ٥ٌّٔطح ٚاٌفعا١ٌاخ ٚا٨ٌرهاذ١ع١اخ اٌرٟ ذّٕٙٙا ا٤ٌٍٛب ا٦نِـــــــاقٞ  .2

 إٌف١ٍح ٌكٜ ٍٚثح اٌعاِعح. اٌّهٚٔحأشــــــــــه ٚا٘ػ ٚفاى١ٍح ىا١ٌح فٟ ذ١ّٕح 

 

 انزىصُبد

 اٌثؽس اٌؽاٌٟ ٠ّىٓ ٌٍثاؼصح اْ ذٟٛٔ تا٨ذٟ: ِٓ ـ٩ي ٔرائط

ِآ ـا٩ي اىاكاق ٚوافاح ِاهائػ اٌّعرّاع ٌٍطاٌاة اٌعااِعٟ ذعى٠ى اٌّهٚٔاح إٌفٍا١ح  .1

تهاِط ٌّماِٚح اٌٙغٛ ترط٠ٛه ِٙاناخ اٌرعاًِ تاٌرعهف ىٍاٝ ِٕااقن اٌٙاغٛ اٌراٟ 

انًدًىػخ  انؼعظ

 انزدزَجُخ

انًزىطػ 

 انسظبثٍ 

الاَسزاف 

 انًؼُبرٌ

ظرخخ  انمًُخ انزبئُخ

 انسزَخ

يظزىي 

 انعلانخ

ظلانخ 

 اندعونُخ ثخانًسظى انفزوق

الاضزجبر  12

 انمجهٍ

ظانخ  0.05 11 2.201 9.365 3.147 46.917

 ازصبئُبً 

الاضزجبر   12

 انجؼعٌ

60.333 3.200 
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اقشااح اٌٛلااد ٚاٌرفطاا١ٛ , ذعااك٠ً ّٔااٛ اٌّؽ ذااٛاظُٙٙ فااٟ اٌؽ١اااج ٚذااكن٠ثُٙ ىٍااٝ اقانج

 اٌكاـ١ٍح ِع اٌماخ , ذؽك٠ك ا٨٘كاف ٌر١١ّى ِا ٠عة ذعٕثٗ ِٚا ٠عة ذؽٍّٗ

و٠اقج ا٨٘رّاَ تّه٠ؽح اٌطٍثح ٚـأح ٍٚثح اٌعاِعح ِٚؽاٌٚح ذم١ًٌ اٌعمثااخ اٌراٟ  .2 

 .ذٛاظُٙٙ

 

 انًمزززبد

 اٌرىّا٨ ٌٕرائط اٌثؽس اٌؽاٌٟ ذمرهغ اٌثاؼصح ا٨ذٟ: 

 ١ٌح ٌّٚهاؼً قنا١ٌح اـهٜ ٌٚى٩ اٌع١ٍٕٓ..اظهاب قناٌح ِّاشٍح ٌٍكناٌح اٌؽا1

 ٌٍّإ١ٌٚح١هاخ اـهٜ ِصً اٌىفابج اٌماذ١ح ,قناٌح اٌع٩لح ت١ٓ اٌّهٚٔح إٌف١ٍح ِٚرغ. 2

 ا٨ظرّاى١ح, اٌٍّرٜٛ اٌصمافٟ ٚا٨ظرّاىٟ ٚا٨لرٕاقٞ ٥ٌٌهج .

. اٌعًّ ىٍٝ اظهاب قناٌاخ ذًّّ ِرغ١هاخ ٔف١ٍح اـهٜ ىٍٝ ى١ٕح اٌثؽس اٌؽاٌٟ 3

 رٙا اٌىث١هج فٟ ِفرٍ  ظٛأة اٌؽ١اج .١ّ٘٤

 

  انًصبظر

ِا١٘رٙا ِٚؽكقاذٙا ٚل١ّرٙا   اٌّهٚٔح إٌف١ٍح :( 2013أتٛ ؼ٩ٚج, محمد اٌٍع١ك  )  -1
 .ِإٌٍح اٌعٍَٛ إٌف١ٍح اٌعهت١ح (,2) . ٚاٌٛلائ١ح

, و١ٍح اٌعٍَٛ اٌرهت٠ٛح ىٍُ إٌفً ا٨نِاقٞ(:2020,اؼّك ىثك اٌٍط١  ) اتٛ اٌعك -2

 ., قان ا١ٌٍّهج ٌٍطثاىح ٚإٌّه ٚاٌرٛو٠ع , ظاِعح ِإذح

, ٔظه٠اخ ا٨نِاق إٌفٍٟ ٚاٌرهتٛٞ( : 2009اتٛ اٌعك , اؼّك , اؼّك ىهت١اخ ) -3

 ,قان ا١ٌٍّهج ٌٍّٕه ٚاٌرٛو٠ع ٚاٌطثاىح , ىّاْ , ا٨نقْ . 1ٚ

 ,قان غه٠ة ,اٌما٘هج . 2,ٚ ِثاقب إٌؽح إٌف١ٍح,  2010اؼّك, ٔاٌػ ؼٍٓ , -4

إٌّاٚ اٌثكٟٔ ٚ ا٨ٌرهـاب ِكـً ٌّٛاظٙح ( :  2004أٌاِح واًِ ناذة )  -5
 و قان اٌفىه اٌعهتٝ و اٌما٘هج .اٌٙغٛٚ ٚذؽ١ٍٓ ٔٛى١ح اٌؽ١اج 

 إٌف١ٍح تاٌّهٚٔح ٚى٩لرٗ اٌكفاىٟ اٌرّاؤَ : ( 2008 ) ٌاِٟ ٠ا١ٌّٓ , غىاي  ي -6

    تغكاق ظاِعح , ا٢قاب و١ٍح , ِاظٍر١ه نٌاٌح , اٌعاِعح ٍٚثح ٌكٜ

و اٌّعٍك ا٨ٚي و ِىرثح ٌِٛٛىح اٌرؽ١ًٍ إٌفٍٟ( : 1991ّٕعُ)ٟ وىثكاٌفٕاٌؽ -7

 ِكتٌٟٛو اٌما٘هج.

(: أشه ذٛو١ك اٌماخ فٟ ذ١ّٕح اٌماخ ٌٍطٍثح لٚٞ اٌمٍك 2006ٌع١كو ٔاٌٛ ٔاٌػو) -8

ا٨ظرّاىٟ فٟ اٌّهؼٍح اٌعاِع١حو أٚهٚؼح قورٛناٖ غ١ه ِّٕٛنجو و١ٍح اٌرهت١حو 

 اٌعاِعح اٌٍّرٕٕه٠ح.

. تغكاق و ِطثعح  ا٨ِهاٖ إٌف١ٍح اٌّائعح( : 1968ٌك )اٌّاتٕكن و ِعّه ـا -9

 اٌّعانف .

, ذهظّح ؼّك قٌٟ اٌىٛتٌٟٛ ٚىثك  ٔظه٠اخ اٌّف١ٕح( :  1983ٍِرى , قٚاْ )  -10

 اٌهؼّٓ  اٌم١ٍٟ , ٚوانج اٌرع١ٍُ اٌعاٌٟ ٚاٌثؽس اٌعٍّٟ , ِطثعح ظاِعح تغكاق.

,  1ق ٚاٌع٩ض إٌفٍٟ و ٚ( و ٔظه٠اخ ا٦نِا 1994إٌّاٚٞ و محمد ِؽهٚي )  -11

 اٌما٘هجو قان اٌغه٠ة ٌٍطثاىح ٚإٌّه ٚاٌرٛو٠ع.



  2025ٕح ٌٍ   اٌصاٌس. ا٠ٍٛياٌعكق ٚاٌعّهْٚ .ك اٌراٌع .......اٌّعٍ....................ِعٍح اٌفرػ .........................

DOI: https://doi.org/10.64940/jfath/2025.29.3.11  

 

-247- 

                 ٚى٩لرٙا  اٌّهٚٔح إٌف١ٍح :( 2022ِثانن ) ىث١ك اللهاٌعاوِٟ , ىائّح  -12
 , ِعٍح و١ٍح اٌرهت١ح ,ظاِعح ى١ٓ ًِّ . تاٌرفى١ه ا٠٦عاتٟ ٌكٜ اٌّها٘م١ٓ

             و ٚوانج  1. ٚ ِثاقب اٌطة إٌفٍٟ( : 1984اٌعظّاٚٞ و ئتها١ُ٘ واظُ ) -13 

 إٌؽح و اٌعهاق.

        (: ل١اي ا٨ذىاْ ا٨ٔفعاٌٟ ىٕك أتٕاب 1991اٌعث١كٞو محمد ئتها١ُ٘ ِؽّٛق )-14 

 اٌّٙكاب ٚألهأُٙ اٌم٠ٓ ٠ع١ّْٛ ِع ٚاٌك٠ُٙو نٌاٌح ِاظٍر١ه غ١ه ِّٕٛنجو 

 و١ٍح اٌرهت١حو ظاِعح تغكاق.        

           ( : اٌثهاِط ا٨نِاق٠ح ٥ٌـٕائ١١ٓ  2012ىثك اٌعظ١ُ , ؼّكٞ ىثكالله )-15 

 إٌف١١ٍٓ ٚٚهق ذ١ّّٕٙا , اٌع١ىج , ِىرثح ا٨ٚق ا١ٌّؿ ٌٍرهاز.

             و 2و ٚ اٌم١اي ٚاٌرم٠ُٛ فٟ اٌع١ٍّح اٌركن٠ث١ح(: 1998ىٛقجو اؼّك ١ٌٍّاْ )-16 

 ا٨ًِ ٌٍّٕه ٚاٌرٛو٠عو أنتك. قان 

               ( و اٌرعه٠ة فٟ اٌعٍَٛ اٌٍٍٛو١ح و ِمكِح ١ٔ1982ًو ظْٛ و ٚ. ١ٌثهخ )  -17 

   فٟ اٌثؽس اٌعٍّٟ و ذهظّح اٌؽّكأٟ و ِٛفك ٚا١ٌّؿ ىثك اٌعى٠ى و ِطثعح

 تغكاق .             
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 (1يهسك )

انجبزثخ فٍ ئخزاءاد انجسث أطًبء انظبظح انطجزاء انذٍَ اطزؼبَذ ثهى  

 يكبٌ انؼًم انزطصص انؼهًٍ أطًبء انظبظح انطجزاء د

 ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح ىٍُ إٌفً اٌرعه٠ثٟ أ. ق ِٕٙك محمد ىثك اٌٍران 1

 ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح فٍٍفح اٌرهت١ح  أ. ق ِٛفك ا٠ٛب ِؽٍٓ 2

 ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح ىٍُ إٌفً اٌّف١ٕح  ١ٍٓ أ.َ. ق ـ١ًٍ ىثكالله ؼ 3

 أ.َ.ق ظٕاْ ٔاٌػ محمد 4
انِاق ٔفٍٟ ٚذٛظ١ٗ 

 ذهتٛٞ

 ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح

 َ.ق ٔاؼة ىثكالله ؼّٛق 5
انِاق ٔفٍٟ ٚذٛظ١ٗ 

 ذهتٛٞ

 ظاِعح ق٠اٌٝ / و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح

 

 (2يهسك)

 خبيؼخ ظَبنً

 انززثُخ الاطبطُخكهُخ 

 لظى الارشبظ انُفظٍ وانزىخُه انززثىٌ

 

ٌـــكٜ ٍٚثح  اٌّهٚٔح إٌف١ٍحَ/ اٌرثأح  ناب اٌفثهاب فٟ ٩ٔؼ١ح فمهاخ ِم١اي 

 ظاِعح ق٠اٌٝ/ و١ٍح اٌرهت١ح ا٨ٌا١ٌح

 ا٨ٌرال اٌفاً٘ ....................................... .. اٌّؽرهَ

   -ذؽ١ح ١ٚثح :

اٌّهٚٔااح فااٟ ذ١ّٕااح  اشااه تهٔاااِط انِاااقٞ)ح اظااهاب قناٌاارٙا اٌٌّٛااِٛح تااـذااهَٚ اٌثاؼصاا

إٌف١ٍح ِآ  ٌٍّهٚٔحب ِم١اٌاً تٕا ذٌُكٜ ٍٚثح اٌعاِعح ( ٌٚرؽم١ك ا٘كاف اٌثؽس  إٌف١ٍح

إٌظه٠اح ـ٩ي ِهاظعح ا٤قت١اخ ٚاٌثؽٛز اٌٍاتمح فٟ ٘ما اٌّعاي و ؼ١س ذثٕد اٌثاؼصح 

)ٟ٘ اٌمكنج ىٍٝ اٌرعاًِ ِاع اٌّص١اهاخ تماكن ِآ ٟ ٚذُ اِرماق اٌرعه٠  ا٨ذ اٌّعهف١ح 

ا٨ٔرثااااٖ ٚا٨قنان اٌع١اااك ٩ٌٔفعاااا٨خ ٚاٌّّااااىه اٌماذ١اااح ٚذٕظ١ّٙاااا ٚفمااااً ٨ٔفعاااا٨خ 

ا٨ـااه٠ٓ ٩ٌٔااكِاض ِعٙااُ فااٟ ى٩لاااخ أفعا١ٌااح ٚاظرّاى١ااح ذٍاااىك اٌفااهق ىٍااٝ اٌهلااٟ 

 اٌفىهٞ ٚإٌفٍٟ (. 

ا اٌّعاي ٔهظٛ اٌرفًٙ تاا تاكاب  نائىاُ ٚٔظهاً ٌّا ذرّرعْٛ تٗ ِٓ ـثهج ِٚعهفح فٟ ٘م

 فٟ ِكٜ ٩ٔؼ١ح 

 اٌفمهاخ ِع ذعك٠ً ٚا٘افح ٚؼمف ِا ذهٚٔٗ ِٕاٌثاً.

تكائً 

 ا٨ٌرعاتح
 ً ً  ذٕطثك ىٍٟ قائّا ً  ذٕطثك ىٍٟ غاٌثا ً  ذٕطثك ى١ٍح ٔاقنا  ٨ ذٕطثك ىٍٟ اتكا

 ِع فائك اٌرمك٠ه ٚا٨ؼرهاَ ...                                  

 انجبزثخ                                                                                 

 َ. ِٕرٙٝ ٔثان ىثاي                                                                                               
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غُااااااااااز  صبنسخ انفمزاد د

 صبنسخ

انزؼاااااااعَم 

 انًمززذ

    طجبة يغ الاضزٍَ ظوٌ يجزر زمُمٍاغعت لأثظػ الا 1

اخااع اَااٍ غُااز لاابظر ػهااً اَداابظ انكهًاابد انًُبطااجخ ػُااع  2

 انسعَث يغ الاضزٍَ

   

    اخع َفظٍ يكهفبً ثىاخجبد لا رزُبطت يغ لعرارٍ 3

    أثذل لصبري خهعٌ نزًُُخ لعرارٍ انؼهًُخ 4

    لبظر ػهً انزكُف يغ ظغىغبد انسُبح 5

    ػهً يشكلارٍ ظوٌ اَفؼبل .اطزطُغ انزغهت  6

    اػزمع اٌ نعٌ انمعرح ػهً فهى يشبػز الاضزٍَ   7

    اشؼز ثبٌ ػلالبرٍ الاَظبَُخ  خُعح وغُجخ يغ الاضزٍَ 8

    رفبؤنٍ َشؼزٍَ ثبنظؼبظح ظائًب. 9

    اراخغ َفظٍ لا خؼم يُهب شطصُخ يزكبيهخ  10

    نًجبنغخ ارظبير يغ يٍ َظئ انُخ نكٍ ثؼُعاً ػٍ ا 11

    ازبفظ ظائًبً ػهً طلايخ خظًٍ. 12

    ايزبس ثبنعلخ وانزُظُى فٍ كم يدبلاد زُبرٍ 13

    أرؼبغف يغ أزشاٌ اِضزٍَ وأفزازهى . 14

اخع َفظٍ اراخغ انىاخجبد انزٍ لًذ ثهب يزاراً ظوٌ  15

 طجت.

   

    أرسعي انًسٍ ولا أفمع انثمخ ثُفظٍ 16

    د انًدزًغ يهًب كهفٍُ الأيزأنزشو ثأضلالُب 17

    ارفط انمُبو ثبلأػًبل انزٍ رزصف ثبنزُىع وانزغُُز  18

    ارفط كشف يشبػزٌ انشطصُخ يهًب كبَذ 19

رُزبثٍُ يشبػز انغعت ػُعيب رزؼبرض ارائٍ يغ اراء  20

 الاضزٍَ.

   

 

 

 

 


