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 الʳلاصة

   ȑʨانʻاقل الʻة الॽفعال ʦॽʽراسة إلى تقʙال ʗّفʙَه selenium-insulin اقلʻوال ، liposome -

insulinهॽʳʶʻة والॽʳلʶالف ʛʽالʺعای ʠعǼ اس    ،علىȄʛؔʻʰائف الؔلى والʣو و ʙʰؔات الʺȄʜان ʠعǼ على

ʶان ل ʨؗة ألالʢاسʨب  ȑʛȞʶاء الʙة بʲʴʱʶʺذان الʛʳر الʨؗʚل  ʧقʴال ʙعǼ ةॽفة الآثار العلاجʛض معʛغ

ل   الىʗʺʶ جʛذاً Ǽالغاً ق  30بهʚه Ǽالʻاقلات الʺʵلقة، أجʗȄʛ في الʙراسة اسʙʵʱام  خʺʝ مʳامॽع ، وؗ

ت وهي مʨʺʳعة سʛʢॽة مʸاǼة ومʨʺʳعة سʛʢॽة سلॽʺة ومʨʺʳعة  مʨʺʳعة تȑʨʱʴ على خʺʝ حʨʽانا

  ʛʽغ ʧʽلʨʶالإنǼ ةʳة معالʛʢॽار السॼʱعة اخʨʺʳناقل     ʺغلف ومselenium-insulin    عةʨʺʳا مʛʽوأخ

ولʺʙة شهʛ واحʙ، وتʹʺʗʻ هʚه الʙراسة تʛʽʹʴ جॽʶʺات  liposome-insulinاخॼʱار ناقل 

لاعʱʺاد على الإنʨʶلʧʽ ، حʘʽ تʦ تʵلȘʽ الʻاقل الʻانȄʛʢǼ ȑʨقة  الʽʶلʨʽʻʽم الʻانȄʨة ومغلف اللʨʰʽسʨم  Ǽا

ʴʱام الʙʵʱاسǼ هʸॽʵʷت ʦائي، وتॽʺॽؔال ʛʽʹʴʱةالॽئʛʺة والॽʳʶفʻʰق الʨفي للأشعة فॽʢل الʽل Uv-

vis اءʛʺʴال ʗʴالأشعة تǼ فيॽʢل الʽلʴʱام الʙʵʱاسǼ Șلʵʺال ʅॽغلʱال ʙʽأكʱال ʦت ʥلʚ ، FTIR ، وؗ

،  TEM والهȞॽلॽة للʻاقلات الʻانȄʨة عȘȄʛʡ ʧ الʺʳهʛ الإلʛʱؔوني الʻافʚ   وشʗʸʵ الʸʵائʟ الʺʤهȄʛة

وقʙ لʨحȄ FESEM    Ȏع الʳʴʺي للʻاقلات الʻانȄʨة Ǽاسʙʵʱاموأǽʹا تʦ تʴلʽل الȞʷل الʴʢʶي والʨʱز 

 ȑʨانʻاقل الʻال selenium-insulin ) اوحʛʱة تȄوʛؗ الȞأنه ذات أشǼ40-110اقلʻوال ʛʱمʨنان ( 

liposome-  insulin    ) اوحʛʱة تॽȃʨʰان ʖʽاكʛد تʨة مع وجȄوʛؗ هॼال شȞ177.22  -45.42ذات اش  (

في أوزان   ȑʛȞʶ(P˂0.05) في الʛʳذان أدȐ إلى انʵفاض معȑʨʻ نانʨمʛʱ، بʗّ̒ʽ الʱʻائج ان داء ال

  ʙة  قȄʨانʻاقلات الʻالǼ إنّ العلاج ʗّ̒ʽا بʺॽɾ ،ةǼاʸʺال ʛʽة غʛʢॽʶعة الʨʺʳالʺقارنة مع مǼ اناتʨʽʴال

 ʛ تʧʶʴ أوزان الʛʳذان مقارنةً مع الإنʨʶلʧʽ الʛʴ غʛʽ الʺغلف.أʣه
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       ʥلʚؗ ʺʳة مॽالʴراسة الʙائج الʱت نʛهʣةأǼاʸʺال ʛʽة غʺॽلʶة الʛʢॽʶعة الʨ   ارًا فيʛقʱاس

ʨز، حʘʽ بلغʗ في بʙاǽة الȃʛʳʱة ( ʨؗات الؔلȄʨʱʶ3.40±  118.8م( mg/dl وقʛل فʳ ُʁت ʦول ،

  ʗʴॼة، إذ أصȃʛʳʱة الǽة في نهاȄʛهʨ3.42±    117.3(ج(mg/dl  ازنʨʱعلى ال ȍفاʴل على الʙمʺا ی ،

ʙاء الȑʛȞʶ والʺʲʴʱʶة عة الʛʢॽʶة الʺʸاǼة بفي الʺقابل سʳلʗ مʨʺʳ  الأǽʹي في هʚه الʺʨʺʳعة، 

ǽاʙفي ب ʗز، إذ بلغʨ ʨؗات الؔلȄʨʱʶا في مʛًʽʰؗ ان ارتفاعًاʶ ʨؗادة الألʺǼ  ةȃʛʳʱ33.60±    521.5(ة ال 

(mg/dl  ة إلىȃʛʳʱة الǽا في نهاॽًʰʶن ʗʹفʵوان ،)25.27±    415.8   (mg/dl  ʧʺض ʗʽقǼ إلا أنها ،

 Ǽفȋʛ سʛȞ الʙم،أما في مʨʺʳعة الʨʽʴانات الʺʸاǼة والʺعالʳة   الʺȄʨʱʶات الʺʛتفعة الʱي تعʝȞ الإصاǼة

ʳʱء الʙب ʙʻز عʨ ʨؗالؔل Ȑʨʱʶبلغ م ʙفق ،ʛʴال ʧʽلʨʶالأنǼ ةȃʛ)494.0    ±10.46 (mg/dl  ʠفʵوان ،

وॽɾʺا   في نهاǽة الȃʛʳʱة، مʺا یʙل على اسʳʱاǼة جʜئॽة للعلاج ،mg/dl) 14.24±  239.3(إلى 

، فقʙ سʳلʗ انʵفاضًا ʛًʽʰؗا في مliposome-insulin  Ȑʨʱʶلʻانʟʵǽ  ȑʨ مʨʺʳعة الʺعالʳة Ǽالʻاقل ا

 ʧز مʨ ʨؗ74.4±  433.0(الؔل(mg/dl،  ة إلىǽاʙʰال ʙʻع)10.09±  182.5 (mg/dl،   ةǽفي نها

 ʙʽقلʱالعلاج الǼ ة أعلى مقارنةॽإلى فعال ʛʽʷǽ ة، مʺاȃʛʳʱالȑ  عةʨʺʳت مʛهʣكʺا أselenium-

insulin م ʗʹفʵان ʘʽة، حʙʽائج جʱن) ʧز مʨ ʨؗات الؔلȄʨʱʶ435.5  ±45.30 ( mg/dl،   إلى

)201.3  ±9.66 ( mg/dl،  ،مʨʽʻʽلʽʶالǼ لʺʴʺال ȑʨانʻاقل الʻا لل ًɹ  مʺا ǽعʝȞ تأثʛًʽا علاجॽًا واض

تʛʽʷ هʚه الʱʻائج إلى أن اسʙʵʱام الʨʻاقل الʻانȄʨة، ǽُعʙ أكʛʲ ؗفاءة في تقلʽل مȄʨʱʶات سʛȞ الʙم مقارنة  

  ʺا ǽعʜز دورها ʻؗاقلات واعʙة في علاج داء الǼ.ȑʛȞʶالأنʨʶلʧʽ الʛʴ، م

ʕشʛات الȄʨʽʴة لʣʨائف الʙʰؔ والؔلى، أʣهʛت مʨʺʳعة الȑʛȞʶ الʺʘʴʱʶ وॽɾʺا ʟʵǽ الʺ         

ʶان ارتفاعًا معȄًʨʻا (  ʨؗالألǼP˂0.05 (ات  فيȄʨʱʶات  مʺȄʜإن  ʙʰؔال AST، ALT و ،ALP  الإضافةǼ ،
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Ǽ ًمقارنة ،ʧʽʻʽاتȄʛؔا والȄرʨʽإلى ال ʁ   ALP، وȄʨʱAST، ALTات  ʺʨʺʳعة الʛʢॽʶة الʶلॽʺة. حʘʽ بلغʗ م

على  U/L) 26.94±  343.0)، و( 8.62±  69.50)، (6.84±  105.8في الʺʨʺʳعة الʶلॽʺة (

)،  67.20±  179.3)، (155.1±  678.5الʨʱالي، بʻʽʺا ارتفعʗ في مʨʺʳعة الȑʛȞʶ إلى (

±   314.0لى (Ȅʨات الʨʽرȄا والȄʛؔاتʧʽʻʽ إعلى الʨʱالي. ؗʺا ارتفعʗ مU/Lʱʶ) 202.7±  444.0و(

) على  0.02±  0.26) و(1.21±  50.48) مقارنةً Ǽالʦॽʁ الʶلॽʺة (2.27±  3.52) و( 13.64

 الʨʱالي.

         ȑʨانʻاقل الʻالǼ ةʳت الʺعالʛهʣأLiposome-Insulin  ،اتʛشʕʺه الʚا في هʣًʨʴً̒ا ملʶʴت

±   720.8)، وAST، ALT، ALP )159.3  ±8.49) ،(73.0  ±7.86)غʗ مȄʨʱʶات حʘʽ بل

42.43 (U/L ) إلى ʧʽʻʽاتȄʛؔا والȄرʨʽفاض الʵالي، مع انʨʱ0.33) و( 4.43±  61.78على ال   ±

 AST، ALT ،ALPفقʙ سʳلʗ مȄʨʱʶات  Selenium-Insulin) على الʨʱالي. أما مʨʺʳعة 0.04

الʨʽرȄا   ، مع انʵفاض U/L) 72.71±  627.8)، و(±6.14  60.50)، ( ±6.18  161.0(

 ) على الʨʱالي. 0.04±   0.33) و(10.89±  58.43لȄʛؔاتʧʽʻʽ إلى ( وا

في الʺقابل، أʣهʛت مʨʺʳعة الإنʨʶلʧʽ الʛʴ تʶʴً̒ا نॽًʰʶا في الʺʕشʛات الȄʨʽʴة مقارنةً            

 ʧأعلى م ʗʽقǼ اتهاȄʨʱʶة، إلا أن مʳالʺعال ʛʽغ ȑʛȞʶعة الʨʺʳʺǼ عاتʨʺʳʺلة في الʳʶʺال ʥتل

Ǽ ةʳائالʺعالʱʻه الʚه ʛʽʷة ، تȄʨانʻاقلات الʻال ʖ ʛؗا مʺॽة، ولا سȄʨانʻاقلات الʻلة للʺʱʴʺة الॽج إلى الفعال

Selenium-Insulin  اذجʺʻال Ȑʙوالؔلى ل ʙʰؔائف الʣو ʜȄʜم وتعʙال ʛȞة على سʛʢॽʶال ʧʽʶʴفي ت ،

 ȑʛȞʶاء الʙة بǼاʸʺة الॽانʨʽʴال. 
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     ʥة علاوة على ذلॽʳʶʻراسة الʙائج الʱن ʗّ̒ʽاث إنّ بʲʴʱة   اسȃʛʳʱانات الʨʽفي ح ȑʛȞʶداء ال

لʱʽها الʺʸاǼة Ǽالʺقارنة مع مʨʺʳعة الʛʢॽʶة ،إذ  أدȐ إلى حʨʸل تغʛʽات في نʶج ʙʰؗ الʛʳذان وؗ

ʦʵ الʵلاǽا  الʨرǽʙȄة، وتفʳي في الȃʨʱʽʶلازم ،وتʹ الॽʰʽʳات بʗّ̒ʽ نʱائج الʺقاʡع الॽʳʶʻة  عʙم إنʤʱّام 

ʙراسة وجʨد تʧʶʴ على  ǽا الʱهابॽة في نʶج الʙʰؔ الʺʸاب، وأʣهʛت الوتغلȎ في الإنȄʨّة وارتʷاح الʵلا

  ʧʽلʨʶالʺقارنة مع الإنǼ لقةʵʺة الȄʨانʻاقلات الʻالǼ العلاج ʙعǼ اسȄʛؔʻʰة والॽوالؔل ʙʰؔج الʶن Ȑʨʱʶم

ʛʴال. 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 الفʶل الأول
 الʸقʗمة 

Introduction 
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  المقدمة -11
الȑʛȞʶ هʨ اضʛʢاب أǽʹي معقʙʴǽ ʙث ʖʰʶǼ نقʟ إفʛاز الإنʨʶلʧʽ، أو خلل في وॽʣفة    داء   

 ) ʧʽلʨʶا للإنǽلاʵة الॽاسʶم حʙأو ع ،ʧʽلʨʶالإنJwad  وAl-Fatlawi ،2022(،   ʛثʕإذ ت

مʲل الأنʳʶة الʙهॽʻة والعʹلات  إنʳʶّة الاضʛʢاǼات الأॽʹǽة الʺʛتʢॼة ǼالȞʷǼ ȑʛȞʶل رئʝॽ على

) ʧʽلʨʶمقأومة الإن ʖʰʶǼ ʙʰؔة والॽلȞॽالهDilworth   ونʛ2021 ،وآخ.( 

 ʥالʻعانهʨع الأول  نʨʻال ʧم ȑʛȞʶهʺا داء ال ،ȑʛȞʶاء الʙل ʧʽʶॽرئType 1 diabetes 

T1DM)   انيʲع الʨʻال ʧم ȑʛȞʶوداء ال ،( )Type 2 diabetes  (T2DM  مقارنة داء ʙʻوع،    ȑʛȞʶال

الأول مع الȑʛȞʶ مʧ الʨʻع الʲاني نʙʳ اخʱلافات ملʣʨʴة، وداء الȑʛȞʶ مʧ الʨʻع الأول هʨ  مʧ الʨʻع  

 ) ʧʽلʨʶاز الإنʛع إفʻʺȄة وॽاسȄʛؔʻʰا الʱʽا بǽخلا ʛمʙُاعي ذاتي یʻاب مʛʢاضLi ، ونʛ2022وآخ( ، 

الʵلاǽا ،    أومة الإنʨʶلʧʽ فينʨʶلʧʽ، وتʤهʛ مقوأما داء الȑʛȞʶ مʧ الʨʻع الʲاني، فʛʱتفع مȄʨʱʶات الإ 

 ) ȑʛȞʶداء ال ʧا مॽًɺʛعًا فʨل نʺʴال ȑʛȞس ُّʙعȄوGhoreyshi-Hefzabad ، ونʛ2023وآخ .( 

الȑʛȞʶ، ولقʙ أدت الʨʢʱرات الʙʴیʲة في الʖʢ  داءلʚلʥ ؗإنʗّ هʻاك حاجة لʧʽʶʴʱ إدارة   

 )ʛʽʰؗ لȞʷǼ ةॽʰʢالات الʴعلاج ال ʧʽʶʴإلى ت ȑʨانʻال Thatte ، ونʛ2024وآخ ʘʽح ،(  ʧʺʹʱی

الʖʢ الʻانȞʷǼ ȑʨل أساسي تȘʽʰʢ الॽʶʳʺات الʻانȄʨة الʺʴʺلة ǼالأدوȄة والقادرة على الʦȞʴʱ في  

 ʛفʨه یॽɾ ʦȞʴʱʺواء الʙلاق الʡإنّ إ ʗʰث ʙة ، وقॽʯʽʰوف الʛʤالǼ ʛأثʱلفة تʱʵات مॽخلال آل ʧلاقها مʡإ

 ).2023وآخʛون ، Siwakotiجॽة (ʧʽʶʴ الʱʻائج العلاعلاجات مʱʶهʙفة وتʨصʽلاً دॽʀقًا للʙواء وت

الʨȞǽ ȑʛȞʶن للॽʶʳʺات الʻانȄʨة أغʛاض مʱʵلفة ȞʷǼل أساسي لʨʱفʛʽ إʡلاق   داءوفي ʣل إدارة  

ʨز، ومʧ الʺهʦ تقلʽل خʛʢ نقʟ الʛȞʶ في الʙم ʨؗالؔل ʜʽ ʛؗات في تʛʽغʱةً للǼاʳʱاس ʧʽلʨʶالإن  Yao) 
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ة الʺعǽʙة الʺعȄʨة،  ʧʽ مʧ الʴʱلل في الʯʽʰ مʻها هʨ حʺاǽة الإنʨʶل)،أما الغʛض الآخʛ 2022وآخʛون ،

،  Sajjadi-Jaziو  Khoshnevisanمʺا ʶǽʺح Ǽإعʢائها عȘȄʛʡ ʧ الفʦ وتʖʻʳ الʴقʧ الʨʽمॽة(

2023.( 

إنّ الॽʶʳʺات الʻانȄʨة هي إنʤّʺة ʛؗوȄة مʨʱافقة حȄًʨʽا وقابلة للʴʱلل الȑʨʽʴ، تȑʨʱʴ على أدوȄة  

 ʨلʨʽة أو بǽʙʽات واتقلʙʽʱʰʰل الʲة، مॽج ʜʽʺʱات، تʙʽتʨʽل ʨؗʽʻها على  لʺʳح ʛغʸǼ ةȄʨانʻات الʺॽʶʳال

  ʧʽها عادةً بʺʳأوح حʛʱی ʘʽح ،ȑʛʱمʨانʻاس الॽʁʺ300و  100ال    ȘȄʛʡ ʧامها عʙʵʱاس ʧȞʺȄو ،ʛʱمʨّنإن

الفʦ أو الʴقʧ ، تعʺل هʚه الॽʶʳʺات ʴؗاملات للʙواء، تॽʺʴه مʧ الʛʤوف الॽʯʽʰة في مʨقع الإعʢاء،  

اء الʦʶʳ الʺʱʶهʙفة، وتʢُلȘ الʙواء عʙʻ الʱعʛض للʺʴفʜات الॽʯʽʰة في  إلى أجʜ  الʙوائॽة الʛʳعة وتʻقل 

 ).2021وآخʛون ،  Mitchellمʨقع الإعʢاء (

هي حʸȄʨلات تʨؔʱن مॼʡ ʧقات ثʻائॽة مliposome   ʧومʧ هʚه الॽʶʳʺات الʻانȄʨة هي 

phospholipid      ʙر مائي، تُعʨʢǼ Ȍॽ ُɹتliposome ॼاسʻة للʺامॼʴʺة الȄة في الʺاء،  ة للأدوॼائʚء ال

)  حʴǽ ʘʽʺي  2015وآخʛون ،  SercombeالأدوȄة الؔارهة للʺاء الʚائॼة في الॼʢقة الʻʲائॽة الʙهॽʻة (و 

الغʷاء اللʨʰʽزومي الأدوȄة الʻاقلة مʧ الأكʧʽʳʶ والȃʨʡʛة والʹʨء، وʧȞʺȄ تʦॽʤʻ إʡلاقها والʴفاȍ علॽه  

 ).2022،وآخʛون  Liuفي أماكʧ دॽʀقة (

  ʧȞʺǽliposome   ʧنّ تقلل مȂلها، وʨء مفعʙب ʗة ووقॽائॽʺॽؔة والॽائȄʜʽالف ʟائʸʵز الʜإنّ تع

ʙُ̋خلة ،ونʛًʤا لقʙرتها على الʴʱلل الȑʨʽʴ، والʨʱافȘ الȑʨʽʴ، والاسʱقʛار في الʺʴالʽل   سʺॽة الأدوȄة ال

 ). 2021ون ،وآخAntimisiaris   ʛة (  الغʛوȂنॽّة،  فإنّ  اللʨʰʽسʨمات تُلʰي معایʛʽ ناقلات الأدوȄة الفعال
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وهي معʛوفة على نʢاق   (SeNPs) حʘʽ لفʗ الإنॼʱاه إلى الॽʶʳʺات الʽʶلʨʽʻʽم الʻانȄʨة    

  Menazea( واسع في الʖʢ الȑʨʽʴ وعلʨم الأغǽʚة ʖʰʶǼ سʺʱʽها الʺʙʴودة وتʨافقها الȑʨʽʴ العالي

ن الʱأكȑʙʶ في  في الʴفاȍ على الʨʱاز  وȞʷȃل عام، یʕدȑ الʽʶلʨʽʻʽم دورًا أساسॽًا  )،2020وآخʛون ،

 ،ʦʶʳة (الॽɺاʻʺة الǼاʳʱالاس ʜȄʜالإضافة إلى تعǼZhang  وWei  ،2023 .( 

ا في مȐʨʱʶ الإنʨʶلʧʽ في بلازما انʵفاضومʧ الʺʛʽʲ للاهʱʺام إنّ الʽʶلʨʽʻʽم ʤǽُهʛ أǽʹا      

  Fontenelleلॽʰʷه Ǽالإنʨʶلʧʽ(الʙم أثʻاء الॽʸام ومʕشʛاً على  مقأومة الإنʨʶلʧʽ رȃʺا ʖʰʶǼ تأثʛʽه ا

 ).        2018وآخʛون ،
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  The scope of study  الهʗف مʥ الʗراسة : 1-2

  : هʙفʗ الʙراسة إلى

ʶانالȑʛȞʶ في الʛʳذان الʺȄʛʰʱʵة بʨاسʢة   داءاسʲʴʱاث 1.  ʨؗألال  

 .الʱغلʅॽ الȑʨʽʴ للإنʨʶلʧʽ بʨاسʢة جॽʶʺات الʽʶلʨʽʻʽم الʻانȄʨة واللʨʰʽزوم ȄʛʢǼقة حȄʨʽة آمʻة2. 

 .3  ʧʽلʨʶالʺقارنة مع الإنǼ مʙفي ال ʛȞʶة الॼʶن ʠة في خفȄʨʽʴاقلات الʻة للॽفة الآثار العلاجʛمع

ʛʴال . 

  .4 ʙʰؔات الʺȄʜة على إنȄʨʽʴاقلات الʻة للॽات العلاجʛʽأثʱدراسة الALT) ،AST ،ALP ( 

 ȑʛȞʶاء الʙة بǼاʸʺذان الʛʳع الॽامʳم Ȑʙفي الؔلى ل ʧʽʻʽاتȄʛؔا والȄرʨʽات الȄʨʱʶوم . 

داء الȑʛȞʶ وتʦ علاجها    اسʲʴʱاث ة للʙʰؔ والؔلى والȄʛؔʻʰاس الʱي تأثʛت Ǽفعل  ॽʳʶʻدراسة الʱغʛʽات ال .5

 بʨاسʢة الʻاقلات الȄʨʽʴة. 

 

 

 

 

 

 

 


