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‌ال حث‌زخم 

‌:‌‌الى‌تعخّؼ‌نهجؼ‌ال حث‌‌‌‌

  لسوةم   لإعأ دّ  .   لظمب   لستسيز ؽ ح قو نس ؼ  ليادييؽ  ؽ لتفبيو  ليفؾيّ لأى  .1
 نس ؼ  ليادييؽ  ػؽ  لسوةمػ   لإعأ دّ ػ لأى  لظمب   لستسيز ؽ ح قو  لسذاعو  لأخلبقيّ   لدمبيّ   .2

 .ةدب  لسكؾنسا     لؾعف  لِ تف (    د نس   لاخو ( 
 .لأى  لظمب   لستسيز ؽ ح قو نس ؼ  ليادييؽ  ؽ  لسوةم   لإعأ دّ   لاستحؾ ذ  لياطففّ  .3
لػأى  لظمبػ   لستسيػز ؽ ح قػو نس ؼ  ليػادييؽ  ػؽ دلال   لفوحؽ  لإةرػائيّ   ػف  لتفبيػو  ليفػؾيّ  .4

 .  إنساث( ،لستغيّويّ  لجشس  ذتؾر تبيًا  لإعأ دّ     لسوةم 
لػػأى  لظمبػػ   لستسيػػز ؽ ح قػػو نس ؼ دلالػػ   لفػػوحؽ  لإةرػػائيّ   ػػف  لسذػػاعو  لأخلبقيّػػ   لدػػمبيّ   .5

 .  إنساث(، ،لستغيّويّ  لجشس  ذتؾر  تبيًا ليادييؽ  ؽ  لسوةم   لإعأ دّ   
لػأى  لظمبػ   لستسيػز ؽ ح قػو نس ؼ  ليػادييؽ دلال   لفوحؽ  لإةرائيّ   ػف  لاسػتحؾ ذ  ليػاطففّ  .6

 .  إنساث( ،لستغيّويّ  لجشس  ذتؾر  تبيًا ؽ  لسوةم   لإعأ دّ   
 لأخلبقيّ   لدمبيّ  لأى  لظمبػ   بيؽ  لتفبيو  ليفؾيّ ح لسذاعو  لارتباطي  ليلبق  حقؾة  تجا   .7

   . ؽ  لسوةم   لاعأ د    لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  ليادييؽ
بػػػػيؽ  لتفبيػػػػو  ليفػػػػؾيّ ح لاسػػػػتحؾ ذ  ليػػػػاطففّ لػػػػأى  لظمبػػػػ    لارتباطيػػػػ   ليلبقػػػػ حقػػػػؾة  تجػػػػا   .8

 .   ؽ  لسوةم   لاعأ د    لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  ليادييؽ
اعو  لأخلبقيّػ   لدػمبيّ  ح لاسػتحؾ ذ  ليػاطففّ  لسذػتُػّ   ػؽ  ػف  لتفبيػو  ليفػؾيّ إسػ اـ   أى .9

 .   ؽ  لسوةم   لاعأ د   ليادييؽلأى  لظمب   لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  
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ك شجت‌ ّ ػ نسغو ح ق   ليفؾيّ  لبح  قا    لباةث  ببشاء  كياس  لتفبيو  أهأ ؼلتحقيق ح     
(Windt, 2013 ،  ْلرػػأؽ ح لتحقػػق  ػػؽ  ، ػػف بشائػػ   يمسيّػػتبيػػ   لخظػػؾ    ل بيػػأ أَّف 

بمػ   يا ػ   لثبػا  إذ   لاختبػار إعادة لتحقق  ؽ  لثبا  بظو ق  ح  ،حصأؽ  لبشاء  لغاهوي 
بشػػػػاء  كيػػػػاس  تػػػػؼتػػػػِلػ ،  0.76) ألفاكوحنسبػػػػاخبمػػػػ   يا ػػػػ  ثربػػػػا   ،  ػػػػف ةػػػػيؽ 0.80)

 ,Haidtهمنػجت‌) ّ ػ نسغو ح ػق  ( لؾعف  لِ تف ، خو لا إد نس   يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأ
 ، ػػػف بشائػػػ  ح لتحقػػػق  ػػػؽ  لرػػػأؽ  لغػػػاهوي   يمسيّػػػبيػػػ   لخظػػػؾ    لت بيػػػأ أَّفْ  ، 2001

بمػػ   يا ػػ   لثبػػا  إذ  ، لاختبػػار إعػػادة لتحقػػق  ػػؽ  لثبػػا  بظو قػػ  ، حتػػوى حصػػأؽ  لبشػػاء
 إعػادةبم   يا ػ   لثبػا  بظو قػ  ، ح  0.76) لاخو  د نس لإلسكياس  لاختبار  إعادةبظو ق  

 خػػو لا د نسػػ لإ ألفاكوحنسبػػاخ يا ػػ  ثربػػا  بمػػ   ،  ػػف ةػػيؽ 0.78) لاختبػػار لمػػؾعف  لػػِ تف 
 ّ ػػ نسغو ح ػػق  يػػاطففّ بشػػاء  كيػػاس  لاسػػتحؾ ذ  لحتػػوى  ، 0.79)لمػػؾعف  لػػِ تف ، ح  0.80)

 ف بشائػ  ح لتحقػق  ػؽ   يمسيّ تبي   لخظؾ    ل بيأ أَّفْ  ، Waldron, 2009)ركف‌كالج
  بظو قػػػ  بمػػ   يا ػػ   لثبػػاإذ  ، لاختبػػار إعػػادة لرػػأؽ  لغػػاهوي حصػػأؽ  لبشػػاء بظو قػػ  

طبقػػػػ  ح ،  0.82) ألفاكوحنسبػػػػاخبمػػػػ   يا ػػػػ  ثربػػػػا    ػػػػف ةػػػػيؽ ، 0.76) لاختبػػػػار  إعػػػػادة
  370)تألفػػ   ػػؽ ،  لتػػف  لاساسػػي   عمػػ  عيشػػ   لبحػػ    لباةثػػ   قػػاييس  لبحػػ   لثلبثرػػ

 ػػف قزػػاء    لإعأ دّ ػػ ؼ  ليػػادييؽ  ػػؽ  لسوةمػػ  أقػػو نسطالػػب حطالبػػ   ػػؽ  لظمبػػ   لستسيػػز ؽ ح 
( طالػػػػػب حطالبػػػػػ  حعيشػػػػػ   لتحميػػػػػ   770 جسػػػػػؾع ؼ  لبمػػػػػف   ةيػػػػػ  بمػػػػػ  بيقؾبػػػػػ   لسوتػػػػػز

 ختيػػػارهؼ بالظو قػػػ   تػػػوى أَّفْ  أبيػػػ ( 370( حعيشػػػ   لبحػػػ   لاساسػػػي   400 لاةرػػػائف  
حلسيالجػػ  بيانسػػا   لبحػػ   ةرػػائيا  سػػتيسم   ،ذ    لتؾز ػػع  لستشاسػػب يّ  ليذػػؾ ئ يّػػ  لظبك

 يّػػػػ لميمػػػػؾـ  لاتتسا   يّ ةرػػػػائ لحقيبػػػػ   لإ عػػػػأدً   ػػػػؽ  لؾسػػػػائ   لاةرػػػػائي   لتػػػػف تزػػػػس ا
 SPSS) ح لاختبػػػػار  لتػػػػائف لييشتػػػػيؽ  دػػػػتقمتيؽ،  لاختبػػػػار  لتػػػػائف لييشػػػػ  ح ةػػػػأة  ح ش ػػػػا، 

 ،ألفاكوحنسبػػاخح يادلػػ  ، ح لاختبػػار  لتػػائف لألالػػ   يا ػػ   لارتبػػار، ح يا ػػ   رتبػػار بيوسػػؾف 
 تحمي   لانسحأ ر  لستيأد(.  تحمي   لتبايؽ  لثشائف،
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لاً 
 
   :يشكهح انثحث: أٔ

تيػػػأ  وةمػػػ   لسو هقػػػ  حخاصػػػ   لسوةمػػػ   لاعأ د ػػػ   ػػػؽ  لسو ةػػػ   لخاصػػػ   ػػػف تذػػػكي       
يػػو    لشفدػػي  ح لانسفياليػػ   لتػػف شخرػػي   لفودحنسزػػج   ليػػاطفف ح لسيو ػػف ح لبةػػ   ف  لتغ

 سو ب ا  لظمب  خلبؿ هِ   لسوةم  قأ تؤثرو عم  طبييػ  تفبيػوهؼ حسػمؾت ؼ  ليػاطفف سػؾ ء 
و كػػانسؾ  لظمبػػ   لستسيػػز ؽ  ح  ليػػادييؽ ح يػػأ  لتفبيػػو  ليفػػؾي  ةػػأ  شػػكاؿ  لتفبيػػو  لػػِي  يبػػ

 لذيؾر بالػِنسب  عؽ سوع   لاستجاب  حقأ كؾنسم   ثرو عم   لسذاعو  لاخلبقي   لدمبي   ث 
 ح  لخجػػ   ح  لشػػأـ تسػػا  دػػ ؼ  ػػف  لاسػػتحؾ ذ  ليػػاطفف  ؿ يتسثػػ   ػػف  لانسغسػػاس بسذػػاعو 
قؾ ػػ  تدػػيظو عمػػ   لفػػود حتزػػيف قأرتػػ  عمػػ   تختػػِ قػػو ر   تزنسػػ  حعمػػ   لػػوغؼ  شاهسيػػ  
هػػِ   لستغيػػو    لشفدػػي  ح لتوبؾ ػػ   لا  ف  لأر سػػا   لتػػف تشاحلػػ  هػػِ   لستغيػػو   قميمػػ  تػػأ  

رة  سػػػا  يكػػػس حتػػػؾد  جػػػؾة  يوفي تدػػػتأع   لكيػػػاـ ب ػػػِ   لأر سػػػ  ح ػػػؽ هشػػػا تبػػػوز بػػػ  حنسػػػاد
، عػأد   ػؽ  لسذػكلب إ لػ    ػف بيػض  لسؾ قػف قأ يؤدي  ليفؾيّ  التفبيو،    ذكم   لبح  

 ػػالظلب   لػػِيؽ  يتسػػأحف  ،كػػاد سف لظمبػػ  حعمػػ  تحرػػيم ؼ  لأ يّ شخرػػ تػػؤثرو عمػػ  لتػػف 
دحف قػػػو ءة  لتيميسػػػا   ػػػؽ  سػػػ م  لأ تابػػػ  عػػػؽ لإقػػػأ يتدػػػوعؾف  ػػػف   ليفػػػؾيّ عمػػػ   لتفبيػػػو 

ق  لتػأر س  لجأيػأة ح لسؾضػؾعا   ئػؼ  جأحف صيؾب   ف  لتبيف  ع طو حأَّنس   ،تا   يشا  ب
عػأـ   ػؼ  لجؾ نسػب إ لػ    ػا يػؤدي ،  فوطػ رػؾرة لتبدػي  بإ لػ     ؼ  سيمػؾف  ،لؾ  أغيو  لس

غيػو دقيػق ، أح غيػو تا ػ  ح تخػِحف قػو ر    بيشػ  عمػ    ػؼ ،يّ  لسيقأة لمسذكلب   لأر س
 (.SmallWood & O'Connor,2011: 58  لمسؾقف  لأر سف

 ؤدي ػػا يػػ ،حضػػغؾط ؼ  لاخػػو ؽ برػػؾرة تبيػػوة بػػ ر ءؾف  ليفؾّ ػػ  ػػو د لأح سكػػؽ أَّفْ يتػػأثرو     
عمػػ  تحميػػ   ػػودي  قػػأ  يّػػ بػػؾف  بشأَّفْ ت  ػػؽ  تخػػاذ قػػو ر   تتؾ  ػػق  ػػع  لسجسؾعػػ  بػػألًا إ لػػ  

وهؼ يدحف  لتفبيػػػػو  ػػػػف  يػػػػاي ػػػػؽ  يّػػػػ  تتسا أح  يّ ؾتيا  در سػػػػ ػػػػف سػػػػم صػػػػأقاء لأيتبيػػػػؾف 
   .(Wegner,2009: 12)  لخاص 

عشأ ا تغ و  ، دتؾةاة  ؽ تجار  ح ذاعو سابق    ليفؾ ّ   بار لأغالبا ً ا تبؾف      
دبب سا    ،ةياء تمػ  لسذاعوإييأ أَّفْ ت  سكؽ إ نس  ا  ، وتبظ  بحأث سابق ّ   بوة عفؾ 
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دحف  ؽ تغ و    ليفؾ ّ   بار لأ لأَّف  حذلػ  ،سحبب  للدمبف ح لسؾ قف غيو  تتو ر  لِ    
ذلػ غيو  لسو قب  ياطففّ قأ تبؾف  مي   بالسحتؾى  لأَّنس  ا  يشف ا   ،بقدتحمي   

  بار الأ ،حسو ي  قؾ    عاطفيّ تحس   ذاعو  أ ياؿثيو ردحد أَّفْ ي  لسحتؾى  سكؽ
 ّ  بيفؾ  تروّؼ ال ،قو ر   غيو  أرحس ، أح  ا  غيو  حدؾبتروّ إ ل   تؤدي   ليفؾ ّ 

سمبف  تأثريولُ   حقأ  كؾف  ،يّ  ف  لسؾ قف  لاتتسا  إةو ج، أح سؾء   ؼ أةيانًساقأ  دبب 
 ,Erskine & Georgiou ادقيقً  حتحميلًب   تفبيوً  تظمّبت،  لتف يّ  ف  لسؾ قف  لذخر

2010: 34.)‌

 ذيؾر  لفود بالسذاعو  ،  ليفؾ ّ ء    لاستأعا يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأ تحفزح ‌‌
إ ل   أةيانًساردحد  ي  غيو  أرحس  حغيو  تؾقي  حتؤدي إ ل    قؾد يّ  لدمب يّ خلبق لأ

 يّ خلبق قأ  ذيو  لفود بالسذاعو  لأ ،تِلػأَّنس  ا  و عم تفدّ ، أح يّ أخلبقا  غيو تروّ 
 جوح  اح قؾؿ شي ً  ّ  بيفؾ  تروّؼتاف  لذخص يإذ  : يم  سبي   لسثاؿ  ،تشتيج  يّ  لدمب

 نسحياز   غيو أح  يبوز  يؾلًا ، تِلػ  إ نس ُ   لحوج بيأ ذلػأح   لسقاب   قأ  ذيو بالِنسب
فبيأ ةأحث  لفي  يبأأ  لتفبيو  لؾ عف  ف تكيؼ  ا  ،يّ خلبققأ تتيارض  ع  لكيؼ  لأ ح  ي 
تتيارض  ع   ياؿتانس   لأإذ   يّ  لدمب يّ خلبقع ؾر  لسذاعو  لأإ ل   ؤدي ا ي ،ةأث

  .(Berntsen, 2021: 63)لمفود يّ خلبق لسياييو  لأ

 ،يّ ح لاتتسا  يّ  لشفد  لسذكلب تدبب  ليأيأ  ؽ  يّ  لدمب يّ خلبقحتِلػ  لسذاعو  لأ    
  و د لسذاعو تجي   لأهِ   ةو ج، ح  لإ، أح ح لذيؾر بالِنسب ، لشفدف ح لزغ  ،كالاكت ا 

:  ث  ،يّ عم   ليلبقا   لاتتسا  تأثريوحتِلػ ل ا  ،   ذيوحف باليأس ح قأ ف  لأ
دبب تأنسف  ا   ، لانسظؾ ء، أح تجشب  لتؾ ص   لاتتساعفإ ل   افيؤد إذ  ، لشأـأح   لخج 
 ، دميس لؤثرو عم  ثرقت  بشفد  حقأرت  عم   تخاذ  لقو ر   يثرؼ   ح ؽ ،لِ ت   لفود  ةتو ـ

:  ث  ،يّ لتيؾ ض  لسذاعو  لدمبسمؾتيا  غيو صحيح  إ ل   فبيض  لأ و د يمجؤحف 
 . (Burch,et al,2013: 39)تياطف  لسخأر  ، أح بتشاحؿ  لظياـ لإ و ر 
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 لذخرف ح ز أ  ؽ  تقأّـ ل يّ  لدمب يّ خلبق لانسذغاؿ  لسدتسو بالسذاعو  لأ ييققأ  ح     
ا س  ،خظاءترحيح  لأ، أح  لساضي   ياؿ لأ تغيّوباليجز عؽ   و د لتؾتو حشيؾر  لأ

 ا  ،ّ  ح قم   ؽ  لأ  ع لمتحديؽ ح لتظؾر ح ؤثرو عم   لرح   لجدأ ةبار أ  ؽ  لإز ي
 Dörnyei لسز ش   ث   رتفاع ضغ   لأـ حغيوها    و ضبالأ صاب  لإ يّ ز أ  ؽ  ةتسالي

& Chan,2013: 63 .) 

 ،تذت   نستباه ؼ، حذلػ عؽ طو ق عم   لظمب   كبيوً   أثروً  يّ  لدمب يّ خلبقلمسذاعو  لأ   
 لتقمي   ؽ  لحا ز إ ل   ؤديأَّفْ ت  سؽ  لسسكؽ ، يمسيّ  ف  لسؾ د  ل تحريم ؼحتقم   ؽ 

 ع   يّ صو عا  حتؾتو    ف  ليلبقا   لاتتسا إ ل   ؤديأَّفْ ت حتِلػ  سكؽ ،ةبارح لإ
عو ض أ  تدبب ع ؾر  ّ  تؤثرو عم   لرح   لجدأنس  ا ، تِلػ  إ  ح لسأرسيؽ( قو ف لأ

 ف  لج از  ل زسف  كلب ح ذ ،ح ضظو با   لشؾـ ، لرأ ع:  ث  ،ّ  تدأ
(Ashkanasy,et al,2017: 86). 

، أح عؽ طو ق  لشأـ يّ  لدمب يّ خلبقتؾلأها  لسذاعو  لأ لتف  يّ  لشفد  لآلاـف  إ  كسا     
بظو ق   تروّؼتشذأ عشأ ا نس،  لتف  لاشس ز ز ح لغزب ح لاةتقار، أح ةو ج لذيؾر بالإ

لِلػ  ؽ  لس ؼ   ؼ  ،يّ بشتائ  سمب  و د لاكت ا  حتيؾد عم   لأ إ ل  تؤديغيو صحيح  
 يّ بيأ  لتجاحز    لذخر خو لا إد نس عؽ   لابتياد ظت اس بؾ  سكؽ  لتف  يسميّا  ل

 . (Widyarini,et al,2015: 103) يسميّا  لسوتبظ  بتمػ  ل ّ  ح لفوحؽ  لفود

عؽ طو ق  لاستحؾ ذ  يّ  لِ ت عس   لت أئ  ظمب   لسو هقيؽ حاحؿ  ليأيأ  ؽ  ل ذ  
عم   لرح   يّ    سمبتأثريو إ ل   يؤديإذ  ، لِي يؤثرو عم  صحت ؼ حةيات ؼ ،ياطففّ  ل

نستيج   ،  ؾ  دبب ز ادة  لقمق ح لاكت ا  ،لمظلب   كاد سيح لأ ،يّ ح لاتتسا  ،يّ  لشفد
 لظالب   ذغ  ذهؽإذ  ،خو ؽ لاستحؾ ذ عم   لآ تيفي ح  ، لتفبيو  لسدتسو  ف  لسذاعو

 لسدتسو  ت ادح قأ ف  لتوتيز ح لإ كاد سف لأ د ءتو تع  لأإ ل   ؤدي ا ي ،ح ذت   نستباه 
 . (Frijda,2010:59–64)ح ضظو با   لشؾـ يّ  لؾسؾ س  بارح لأ



 3  ..... الفرل‌اوكؿ:‌التعخ ف‌لمل حث

 

 

تؤثرو ،  لتف يّ  لدمب ثراربالآ خو ؽيؾد عم   لأ ا   ،لذيؾر بالديادة  جمبقأ   حإ نس  ُ     
، أح أصأقاءأح  ،آباءً  سؾ ء تانسؾ  ، لِيؽ  دتحؾذ عمي ؼ خو ؽلآل شفدي  ل يّ عم   لو ال

 ؽ تانسب  لفود  اطبيديً أ وً   عم   لذو ػ ياطففّ  لاستحؾ ذ  لأ و   قأ  كؾف  ،شوتاءً 
قأ  لا  إ  ح  ،سشع  لذو ػ ذلػأَّفْ   عشأ ا  كؾف غيو  تؾ زف  ؽ  لزوحري  حلبؽ ،نسفد 

 ،يّ ؾ ت    لاستحؾ ذ  حش   ؤلس  حسمبكؾف  أَّفْ    سكؽ، ح  را  بالذم   لاتتساعف
 .(Bench,2014: 38)ت   ؾ ت  ز  ؽ  لأ حلبؽ

 ،نسدافخظؾرة عم  ةياة  لإلُ   ياطففّ لاستحؾ ذ  لأَّف    إ ل   2000الفر ‌) أشارح     
 ثرار ليأيأ  ؽ  لآلُ   ف  ب  إ   ،ح لأةاسيس ،يّ ح لدمؾتيا   لدمب ،سمدم   ؽ  لستاعبحلُ  
 ، لفقف ح لذيؾر بالخؾؼ حعأـ  لوضا  ،ّ  ح ليزؾ  يّ  لشفد  و ض لأ:  ث  يّ  لدمب

ؼح  ، لسدتحؾذ عمي  فود دتشزؼ طاق   لتِلػ  إ نس ُ  ، (118: 2000 حعزل   ،في   لتحكُّ
 سكش  تحس  تمػ   قيأ حلا  ُ نس   ذيو بأَّ  ش ا  بسيش   لتلبعب ب   ف  لأي  ،حتوة  سكات إح 

 ف  إ    ،تجاه   بدبب  ذاعو  لحبّ  ،غادرة ح لتخمف عش ُ  دتظيع  لس لا  ُ حلبش ، لسيا م 
 ، لآباء صأقاء لأ ا علبقا علبق  بسا  ي تُّ   حأث  فأَّفْ    سكؽ ياطففّ  لاستحؾ ذ  ل

، احخبيثً  اكؾف خفيً أَّفْ    سكؽإذ  ،ياطففّ  لاستحؾ ذ  ل لتيوّؼ إ ل   قأ  كؾف  ؽ  لريب 
 نسخفاض تقأيو  لِ   لأى  لذخص إ ل   دييؤ   ُ نس  إ   و ؽ  ح ف تلب  لأ ا، كذؾ ً أح 

 .(Haugh,2016: 67) لسدتحؾذ عمي 

ب أؼ  ،ةأ ث  لفؾض  ح لبأء بالجأؿإ اعاطفي   لسدتحؾذحف  شخاص لأأ يتيسّ     
 ، فات    عاطفيّ نسؾبا  ، أح يّ     ز تتغيّو حقؾؿ  بار    وبك  ح  ، ق  أ ؿّ  لج
كؾنسؾ  أَّفْ    ؼ  جبنس   ذيوحف بأَّ  خو ؽ لآتجي   ،حبظو ق  غيو  تؾقي  يّ بيرب تروّؼح ل

 ، بوز ذلػ  ف  ستغلبؿ  لسخاحؼ، ح ياطففّ ؾف  لابتز ز  لدتيسمتِلػ   ،د ئسًاةِر ؽ 
 حاحلؾف  لديظوة ،  إ نس  ؼ عم  ةق د ئسًا ؼ نس  حتأَّ  ،تروّؼح ل ،يفحنسقار  لزَّ  ،ح ليؾ طف
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 Lench,et  ي ؼ  ؼحقت  ؾف  قز لِيؽ  شخاص لأ عم  ةتّ  ف  لجؾ نسب تسيي ا، 
al,2016: 22 (. 

ؼ اعاطفي   لذخص  لسدتحؾذ  حاحؿ      ح قشي   لآخو،  ف تيف  ذيو  لظوؼ   لتحكُّ
 ،(يّ غيو لفغ غيو  باشوة ، أح الفغيً  ات  بظو ق   باشوةتروّ  دؤحؿ عؽ سيادت  ح  بأَّنس  ُ 

 ،ت يؽ بوغبات سا  دحربّ  ،ح لتقمي   ؽ شأنس  ،ر دت إلفوض  ، لمؾـ ح لِنسب يس حتِلػ  دت
ؼ كؾف  لس  ُ أَّي إ نس   ،ح دخو  ؽ  ذاعو    ؾ  دتغ   لحب لبف  ، ف  ليلبق  لأَّحّؿ  تحكُّ

  .(Ghaith,2017: 74) ظالب  لآخو يشفِ  لظوؼ 

إ ل   بالشغو  و دللؤ يّ عم   لرؾرة  لِ ت آثرارلُ   يلبقا د خ   ل ياطففّ  لاستحؾ ذ  ل    
 ،حنسربح  يالييؽ غا  لم يّ تشا د يّ دشا  ف بي    تتسا حعشأ ا نسفوض أنسف ، لأ اكؽ ةؾلشا

 ، نسقار  لزيف لأى  لزحي يساؿباست ياطففّ  ل  لاستحؾ ذإ ل    لش اسيمجأ  لسز أ  ؽ 
صبحؾ  خبو ء ألأنس ؼ ل ؼ،   حتحقيق  شا ع خاص  ،شباع ةاتات ؼ  لذخريّ إأت    ؽ

 :Mc Namara & wantzel, 2002  خو ؽعم   لآ ح اهو ؽ بالإقشاع ح لاستحؾ ذ
44). 

 أ  لدمؾتيا لغيوة عم  حت   لتحأيأ تؾلّ أَّف     ل ‌ Zhu, 2015)‌ػزهدر س   شار أإذ 
ؿ نسحؾ بياد  لتحؾّ إحهف  رسس  لميس  عم   ،ياطففّ تخأـ تبتيكا   لاستحؾ ذ  ل لتف 

  لأ و د بيض تيوّض ح  ،خو ؽ لسشا ديؽ ح شع  لذو ػ  ؽ  لتفاع   لاتتساعف  ع  لآ
ؼاحلا   تيسأة لملسح  حأث ذلػ  ف  لسو ة  إذ  ،خو ؽ لآ ع ؼ  أ يال ف  ذاعوهؼ ح  تحكُّ

عم  قأ توبؾ   ياطففّ  لِيؽ  يتسأحف  لاستحؾ ذ  ل  و د لأ ، حإ ف  نسدافللئ  لأحل  ّ   ليسو 
  .Zhu,2015: 126)  لآباءلأف  ؽ ذلػ 

ح ختلبط ا  ،ّ  ً توبؾ  ةً  وشأبؾصف ا  ، ف  لسيأ ف  لتوبؾي  ؾتؾدة حلسا تانس   لباةث    
  ف  ،ّ  عساؽ  لشفس  لبذو أ  لسذكم  تدكؽ هِ    أَّف   شيو  ،  لإعأ د ّ بظمب   لسوةم  
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 ع عؾ صف    ليفؾ ّ   بارتتقاطع  ي ا شو رة  لأ ، لسيقأة يّ تسس  لتفاعلب   لأ خم
دمؾؾ ؾت   لتح  ،يسف  لبريوةت قأ  ،ياطففّ ح لاستحؾ ذ  ل يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأ

ر س  لسذكم  تدتحق هِ    أَّف  حتأ   لباةث  إذ  ،عؽ  لتؾ زف   بييأً  لمغؾص  ف هِ  ، ح  لأّ 
 ليلبق  هِ   تذف  أَّف   ؤ ش   ،يّ  لخفاء  ؽ تفاعلب  نسفد  ف  لسؾضؾع ح يو    ا يأحر

 ،يّ أخلبقح  يّ  لانسفيالا  بظو ق  صح إد رةقأ  د ؼ  ف تيز ز  لؾعف  لِ تف ح لقأرة عم  
  يثيو تداؤلًا ةؾؿ طبيي   ليلبق  بيؽ  لتفبيو  ليفؾي حهِ   لسذاعو حه   د ؼ هِ

 لتفبيو  ليفؾي  ف ز ادة  ح تقمي   لاستحؾ ذ  لياطفف ح لسذاعو  لاخلبقي   لدمبي  ح ؽ 
هشا تذتق  ذكم   لبح   ف  حاحل   لبذف عؽ  ليلبق  بيؽ  لتفبيو  ليفؾي ح لسذاعو 

ر س هِ   لِ  تاء   حؾ ذ  لياطفف  لاخلبقي   لدمبي  ح لاست  لتداؤؿ  ؽلتجيب ع  لأّ 
‌عفػ ّ‌تفكيخ‌‌هل‌لجا‌شم ا‌السخحما‌اوعجاديا‌الستسيد غ‌كاقخا هع‌ غ‌العمدنيغ:  لآتف

‌‌؟ك م‌شويعا‌العلاقا‌بيشهع‌عمشف ّ‌كااتحػاذ‌‌يّاامو‌يّاخللاقك ذمعخ‌ا

 
ً
ح: اثاَٛ

 
 : انثحث أًْٛ

حذلػ  ،حتشسيت  برؾرة صحيح  ،ظالب ل يّ لرق  شخر ث   لسأرس   لسكاف  لأ تُيأُّ     
 أف  لظمب   لستسيز ؽ  ستمبؾف  ؾ هب عقمي   ح  ،نسذظ  ح كتدا  خبو  أ سارس   ؽ  سّال  

 بأ  ي  تتجاحز  لسدتؾى  ليادي بحي  يشغو  لي ؼ باعتبارهؼ تشزً  يشبغف  ستثسار  حهؼ 
 ف  اةاسسً إذ تؤدي أثروً    وها  صحا  قأر    يوفي  حسمؾتي  تتظمب رعا   خاص  لتظؾ 

 يالي  كانسيات ؼ  لإ ل  إ  نسغوً  ،هسيت ؼ تتزاعف إ ف  أ  ،ح لظمب  برؾرة خاص   لسجتسع
حف ؤ يبأ  كاد سي  شخريات ؼ ح  ار ت ؼ  لأ لسوةم  تتذكّ هِ    فف  ،هؼ  لسدتقبمفتأثريو ح 

حتِلػ  كؾنسؾف  ف ةال   ، يمسيّ ح ل ّ  حتظؾ و قأر ت ؼ  لفبو  ،يّ  ف تحأيأ  هتسا ات ؼ  لس ش
 تيمّؼتيأ  داعأ  ف بشاء تي  ح ع  ح  أد ءلتحقيق  ،يّ  ستيأ د لمأخؾؿ  ف  لحياة  لجا د

  ا اؽ غالبً  لظمب   لستسيز ف   ، تِلػ  إ  ا لسجتسع  قتراد ً  تشسي  ف  يالي بف  لإس اـ سكش  
 ,Kelly)فكاد سذجع عم   لتفؾؽ ح لشجاح  لأ ا   ،خو ؽل اـ للآإ كؾنسؾف  رأر 

2007: 63).  
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فا  ؽ   ليفؾيّ  لتفبيو يأُّ         بؾتؾد  ،فنسدانستتشاغؼ  ع  لزسيو  لإ لتف  ّ   لبذو   لرّ 
 ،خلبؽحب ا  دتظيع  لسوء  لشجاة بِ ت   ؽ  تتياح  لخب  ح داد  لأ ،توتفع  قغ   لِ  

دحف   ؽ  اتسيي لأ ؾر  لرائب تيشف  لتحأث  ف   ف ترؾر   ليفؾيّ  لتفبيو حلؼ تبؽ 
 ،خوآ فءلذ، أح بدبب  لسكو ح لخأ ع ،خو ؽلقاء  لبلبـ عم   لآإتفبيو حتأبو ح 

 خو ؽ تجي   لآتسيلًب  اتشثو حهجً  ،بابتدا    ذوق  خو ؽؾف هؼ  لِيؽ  دتقبمؾف  لآاليفؾ ّ  
 ,Frederick ف  ي اتبمّ   ؽ دحف ةؾ تز حلا يّ حتمقائ يّ شفافبكُّ    حدؾف بشقاء قمؾب ؼ

(2005: 61.  

 بالحدبافخِ أنس أَّفْ ح ع ذلػ  سؽ  لس ؼ  د ءهؾ تأهؾر  لأ   ليفؾ ّ   بار ؽ عؾ قب  لأ   
ؿ  لسذارتيؽ  ؽ تحؾّ  لتف    ف ،  ليفؾ ّ   باربالأ يشييؽ صبحؾ  أعرا  عمساء  لأأَّف  

  ف  ليفؾيّ  حأث  لتفبيو إذ  ، ستوخاء بيؽ  لس اـأحقا  أكثو إ ل   عم   لس اـ  ليس 
 ‌.Bar-Anan,et al,2010: 24)  م  لس اـ  لد ف أح   لو ة  أحقا أثرشاء 

، ةيؽ لا (عفؾً ا تمقائيًا  نسدافتظوأ عم  ذهؽ  لإ لتف   بارلأأَّف     ؽ  لسيوحؼح     
 تخاذ  لقو ر ح لؾعائف  يّ رئيدًا  ف عسمتؤدي أثروً   قرأ  لتفبيو  ف شفء، أح  يتيسأ

تذيو   ف  لؾ قع ،يّ با   لرح   ليقمحتِلػ  ف بيض  ضظو  ، لسختمف  يّ  لإدر ك
 ختمف ، بسا  ف ذلػ  يّ لِيؽ شُخرؾ  باضظو با  نسفدأَّف    إ ل  يّ  لديكؾلؾت دبيا  لا

: ،  ث يّ أنسسار  ؽ  لسذاعو  لدمبإ ل   ؾ تيوّضأَّفْ ي  ضظو با   لاكت ا  ح لقمق،  سكؽ
 ف تؾ نسب  لحياة  ّ  تأ ييش ، ح لت ؾ   ح ل أشياء ل ؾس ب، أح  لإ و ر  ف  لتفبيو

 .(Plimpton & Kvavilashvili,2019: 125) لسؤلس  ، أح  لردب 

 ا  قزؾف   و د لأإ ل  أَّفْ   (Marta Migo, 2020 مرتم‌ يغػ‌  لباةث   أشار   
 ؽ ساعا   قغت ؼ  ف  لتفبيو بذك  لا إر دي  ف  ؾ ضيع غيو   %50)إ ل   ر 

غالبًا لا   و د لأ ف  أَّ إ ل  نسغوً   ،مؾف عمي ا يس لتف  بالس س  ( شوحد  لِهؽ ذ   صم 
 سؽ  لريب  يو    أى  ، أ هاأح   لسذتت  لمِهؽ  بار لأ تمػيأرتؾف تساً ا  حتؾى 
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، يّ  لِهش يسميّا إدر ك ؼ  لِي يشظؾي عم   لح  يّ  ف صحت ؼ  ليقم  بار لأهِ    تأثريو
ح لتف تتفاع   يًا  ،ةداسح لإ ،لِ كوةح  ،تيمّؼح ل ،غ ح لمّ  ،ح لانستبا  ، لتفبيو: ح لتف  ش ا
 ؽ   تثيوً  لتفبيو  ليفؾي تزسؽ  لؾ حلبؽ ،يّ نسدتظيع  لكياـ بؾعائفشا  ليؾ  حبؾساطت ا

 Vannucci,et يّ عؽ  لِ  ،  قأ يؤثرو ذلػ  ف صح   لفود  ليقم يّ  لدمب  بار لأ
al,2020: 25.) 

 لوأي  لؾ ضح  أصحا ؽ ييفؾ ّ  لأَّف   إ ل ‌(Klinger,2011)كميشجخ‌  در س  أشار     
ح وتزهؼ  يمسفّ بغض  لشغو عؽ  دتؾ هؼ  لفبوي حتحريم ؼ  ل ،ح لقمب  لذفاؼ

سؾ ء تاف  ،ح لتجسي  يّ لتشكإ ل   يس ب  ةات   ا  خوج  ؽ قمؾب ؼ ل  ّ  بُ  ، لاتتساعف
 ،بدظاء لا يترشيؾف  لبلبـ ح لسجا لب    و د، حبظبي ؼ هؼ  يلًب ، أح اإةداس، أح اكلب ً 

 لب  ،ةأيث ؼ يّ لتمقائ ،حلا يبحثؾف عؽ  لودحد حلف   لأنسغار، حعشأ سؤ ل ؼ يودحف بدوع 
ححضع  لحدا   لسدبق  ،تيارض بيش ؼ حبيؽ  لتفبيو  لدميؼ ححزف  لبلبـ قب   لتحأث ب 

 لسقوحنس  باليمؼ ح لحكس     ليفؾ ّ ب ، ح لسقرؾد هشا بالخرؾص  تروّؼلأي سمؾؾ يو د  ل
 .(Klinger, 2011: 265) لحالا  تسيعرو ة   ف  لإ ل   ح لسيؾؿ

عس   ليق   لبذوي  ف  تيفي  د ؼ  ف   ؼ لأَّنس ُ   ،تبيوة أهسيّ   ليفؾيّ لمتفبيو     
ؼدحف  ؽ ح   طبيدي رؾرةب   ؾ  حأث ،سخظ  ل ا لغيو  يّ  لغوحؼ  لظبيد  ،تحكُّ

تِلػ  ،يات ؼأخلبقأح    اهؼتيبو بالزوحرة عؽ نسؾ  لا   ليفؾ ّ   بارلأأَّف    يأرتؾف   و د الأ
ِلػ يؾ و حب ، يزز  ؽ  لقأرة عم   لتبيف بدوع   ع  لسؾ قف  لجأيأة حغيو  لستؾقي 

 داعأ  ف ، حأَّنس ُ  لا تبؾف عاهوة برؾرة  باشوة،  لتف  لسذكلب  تأيأة لح ّ طو ئق 
دحف تودد  ؽ  تخاذ  لقو ر   بدوع  ح  تيفي ح  ،يّ  لأ خم يّ  ليقم يسميّا كذف  ل

(Kahneman & Frederick,2010: 105) . 

 هف  ستوتاع لا  اليفؾ ّ   ، تيسأة يّ دحف سيظوة ذ ت حتبتذف  ؽ  بارتشذأ  لأ    
    ف شار ظ  إس بؾ  ستحزارها  جوي   ا  ا لتف غالبً ،  و دللؤ يّ ر دي لمتجار   لذخرإ
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أَّف  تمػ  ،  ف ةيؽ اكؽ  ييش   ور  ب ا  ي ؼأ ف  صأقاءتالِتو ا   ع  لأ ، لبي  
   ليفؾ ّ   بار الأ ،ا ستوتاع ا طؾعً  جوي    ُ إ لا  أَّنس   ،غيو   س ، أح يّ تبأح عذؾ ئ  بار لأ

، حأَّف  حالفيتؾقع ةأحثر ا  ف  لؾق   ل لسوء لاأَّف    بسيش  ة،غيو  حغؾر  رؾرةتشذأ ب
 :Ghaith,2017 حتشت ػ تؾقياتشا  ؽ ةي   لتؾقي  ح لسحتؾى  ، حتؾ ها  ثيو لمأهذ 

35.) 

ب   ،تخمؾ  ؽ  لتفبيو  لستيق  يّ ا   عتباطتروّ  يشف  لكياـ ب لا ّ   لتيا   بيفؾ     
أَّفْ   كاف  لجسيعإ ميس ب ،نسفاؽأح  تذؾب ا شب   ترشع بدمؾتيا  لا تروّؼ قرأ ب ا  ل

 تتيأىب   ، قرأ ب ا نستاج لمفظوة  لدميس  لا   ليفؾ ّ أَّف  ، ح يّ حصفاء نس يّ تيا مؾ  بسرأ قي
يؽ  لِيؽ  حكؼ قؾل ؼ ح يم ؼ  لفبو  لستزف ح لياطف   ليفؾ ّ  أَّي إ ف   ،هؾ  كتدب  اإ ل  

 قمّ بالغباء ح  فءساذج  م  لا  جي  صاةب  ليفؾيّ  التفبيو  ، لشبي  ةداس لدميس  ح لإ
سشع صاةب   ؽ  لؾقؾع أَّفْ   ح ع ذلػ لا  سكش  ةكاـ لؾعف ح لتدوع  ف  طلبؽ  لأ

 لتفبيو  أصحا عم   يّ ح لدمب يّ تدم   نستقاد ت ا  لقاس،  لتف ث  لشفؾس  لخبي يّ ضح
سؾء  لِيؽ يترفؾف بالبلبدة ح  شخاصا  لأ   ، أَّ و   ب أؼ تحظيؼ صؾرت ؼ  لب ، ليفؾيّ 

 ،يأرتؾف صفات ؼ  لشبيم  ح ع ذلػ  اليفؾ ؾف ،  لحأي  لب يأخمؾف  ف د ئوة   لتروؼ
شفء  ف أي   غيوح  فْ عم   ستيأ د لأَّ ح قأرحف نسقار قؾت ؼ  لبا ش   ي ؼ، حليدؾ  

 (.Loersch & Payne,2011: 41 ليثيوح  إعجا  غيوهؼأح   شخريت ؼ ليوضؾ  أةأً 

بؾت   لآخو  ؼ يتيا مؾف  ع لأَّنس   ،أنسكياء   و د ا لِيؽ  كؾف تفبيوهؼ عفؾ ً   و د لأ    
رح  عمي ؼ، ح لشفؾس ةؾل ؼ حتا  لش اس تغيّولأ   ي ؼ حلا تتبأؿ   سا حُ   اليفؾ ّ   ،ةكيقف

تشفو حتبو   لتبمف  ف ةيؽ ح لرأؽ حتحب  لؾضؾح،  ّ   لدميس   لفظوة ت فؾ لميفؾ 
ؾف  ف  ليفؾ ّ بسث  ذلػ تبغز ؼ لخظا اهؼ، ح  تروّؼ ؽ يتُّ   حتبغضب   ،ح لسأ هش 

س ا   خالي شؾ  اهؼ  ، ع  ؽ يتيا مؾف  ي ؼتأ   عسؾ  ؼ صادقيؽ حصوةيؽ  أَّفْ  سكش    
  .(Berntsen, 2012: 92)يوهؼ دفء لغ 
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  لرّف هِ    ،خو ؽعيؽ  لآأ عؽ   صاةب  بييأً  د ئسًاو ع أَّفْ ي  ليفؾيّ  سكؽ لمتفبيو     
 ختمف   أ ؾرلفي    تبيوً  اةساسً   ليفؾيّ  لتفبيو  أصحا  حس  إذ  ،تحس   يالؼ  لجؾهو

أكثو     صاةب  ؾ  جي ، لذيؾر بالسم  ح لوتاب ، أح دحف  لؾقؾع رهيش   لارتباؾ ؽ 
 ستمبؾف رحح  لسوح حةس ، حأَّنس  ؼ يّ     لحياتتغيّو سح لتبيف  لدو ع  ع  ل ،بأ عإ وحنس  ح 
ح لخوحج  ؽ  لسؾ قف  ،يّ عم  تحديؽ صحت ؼ  لشفد   يال رؾرة لِي  ييش ؼ ب ، لأعاب 
 (.Cole & Kvavilashvili,2019:77 شياء لجانسب  لسذوؽ للؤإ ل   ح لشغو ، لردب 

 ، ؼأ يالهؼ ح أ بار  سيزحف بيؽ  برؾرة عا   ح لسو هقيؽ برؾرة خاص  لا  و دلأا    
إ ل   تؤدي ب ؼثرؼ   ح ؽ ،يّ نسؾ  اهؼ  لحكيكأح  لذخريت ؼ ا نسيكاسً  تُيأّ لا    ليفؾ ّ   بار الأ

 : ث  ،يّ د ا  يّ ليا  نسفدآؾف دتيسملبثيو  ا  ،تجا   لِ    يّ سمب يّ أخلبق ذاعو 
 يّ ؤثرو عم   ذاعوهؼ برؾرة سمب ا ي ، لسزعج    ليفؾ ّ لمتيا    ع  لتجشب ، أح  لبب 

(Norton,et al,2009: 23) . 

ح لدمؾؾ  ، ف  لتفاع   لاتتساعف هسيت ا  لببيوةأ ل ا  يّ  لدمب يّ خلبق السذاعو  لأ  
حتيز ز  لتفاع   ، ف  لحفاظ عم   لشغاـ  لاتتساعف، حتؤدي أثروً  بارزً  فخلبق لأ
سمؾت  قأ  كؾف غيو  ف  نسِ ر د خمف  خبو  لفود بأَّ إ  ف تيس  ت ، و دؽ  لأف بيخلبق لأ

 ،فخلبقعم   لتيز ز  لأ تيس  ا أَّي إ نس   ،يّ خلبق لأ شاةي غيو  قبؾؿ  ؽ  ل، أح  شاسب
ح لا تشاع  ،خظائ ؼأترحيح إ ل    لحوج تأ ي ؼ، أح  ليار، أح بالِنسب  و د يشأ شيؾر  لأ

 ،حتيزز  لتياطف ،ف جابتيزز  لدمؾؾ  لإأي  ،ف  لسدتقب   لديئ عؽ تبو ر  لدمؾؾ 
 تُد ؼأَّنس  ا ، ح خو ؽبالآ ، ح ليشا  خو ؽ ؼ عم   لآأ يال تأثريوعم   يو     و دتأ ع  لألأَّنس  ا 

تجا    بالسدؤحليّ   و دشيؾر  لأعؽ طو ق  يّ  ف  لحفاظ عم   لسياييو  لاتتسا 
 ,Eby,et al   يّ  لقؾ نسيؽ ح لسياييو  لاتتسا فييسمؾف عم   ةتو ـ  لقؾ عأ ح  ، لسجتسع

2019: 33.) 
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 إ لا   ،يّ  لدمب يّ خلبق ؽ  لسو هقيؽ يتجاهمؾف  لسذاعو  لأ  تثيوً أَّف    ؽحعم   لوغؼ     
بي  تمػ  لسذاعو رسائ  أَّفْ ت  سكؽ  ذ ، ؽ طبييتشا حتبؾ ششا أيتجز  لا  تزءً  تسثّ أَّنس  ا 
 ف  ا أَّي إ نس   ، حتسم  يّ أخلبقح  ّ  خظار  ادأشقِنسا  ؽ أَّفْ ت  ؽ شأنس ا هسيّ  لأ غا   ف 

 جاد إحإ ل   اكثو صؾ بً ق  لأ ئ لظو إ ل   نسفدشا حتوشأنساأةياف تخبونسا عؽ كثيو  ؽ  لأ
أح  هف نستيج ب   ،تأتف  ؽ  و غ لا حهِ   لسذاعو ،تؾ ت شا،  لتف ةمؾؿ لمسذكلب 

 لتف   شاسب  لمبي   ح لسؾ قف أ ياؿردحد  إعظاءح لغوض  ش ا  ، ستجاب  لسحفز  ا
 (.Apperly, et al, 2008: 49 تؾ ت شا

شيؾرهؼ  ، حأَّف  عبو ةيات ؼ  و دهف نستاج لسيانساة  لأ يّ  لدمب يّ خلبقلسذاعو  لأ تيأ    
نستاج لسا  كبت   لفود  ؽ ألؼ نسفدف عم  تقريو   إ لا   ا هؾ  يّ  لدمب يّ خلبقبالسذاعو  لأ

خبوة  يّ  لدمب يّ خلبقلسذاعو  لأ  حتيأّ  ، ف  لساضفلُ   تيح أ،  لتف  لفوص  ستثسار ف 
أَّفْ    ؾ  حاحؿ ، حاسب  نسفد  ح و تيت اإ ل   د ئسًا نسدافتوتب  بسي   لإ يّ طبيد يّ ةيات

 ثرار ؽ  لآ تخمّص حاحؿ  لب   ، ح   ذكمت    ؾ لا أُخوى  وص  حِر نسفد   ؽ تزييع 
  (.8 :2020 ،ةلبحة أبؾ قف  لشاتج  عؽ تمػ  لسؾ  يّ  لدمب

 لتياطف  ع أي  ،بالزيق فودعشأ ا  ذيو  ل يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأتُدتحزو   
 ف علبقات ؼ  ع  ر ئي  ح حتو   أ ياؿعم   لانسخو ر  ف   و دحتحفيز  لأ خو ؽ يانساة  لآ

  لِلػ   ف توتب ،خو ؽعم   لذيؾر ح لف ؼ لؾت   نسغو  لآ هف  لقأرةأي  ،خو ؽ لآ
تز أ  ؽ قأر ت ؼ عم   لؾعف  لِ تف لف ؼ لأَّنس  ا  ، و دللؤ يّ بالسبادرة  لذخر ايً إ جاب

  .(Haidt & Tangney, 2007: 21)خو ؽ ذاعو  لآ

إ لا  أَّف   ،يّ  لدمب يّ خلبق لوغؼ  ؽ  لتوتيز عم   لجانسب  لدمبف لمسذاعو  لأحعم    
ر سا   يّ  لدمب يّ خلبق سؽ  ؾ ئأ  لسذاعو  لأ ا، ل  يّ  جاب لحأيث  تغ و  لتأ  يا   لإ  لأّ 

 ،سا  لانسأ اع باتجا  ترؾ ب احربّ  ،ح لتبرو ب ا سمؾتيات ؼ،عم    ؼ   و دتداعأ  لأأَّنس  ا 
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 لخبوة  تيمّؼ ؽ  اطبيديً   تزءً  يّ  لدمب يّ خلبقخبوة  لسذاعو  لأعَّأّ ح ؽ هشا  سكؽ 
(Chen, 2011: 65) . 

‌)مد  در س  أشار       يّ  لدمب يّ خلبقلسذاعو  لأأَّف    إ ل   Schlnker,2010شكيخ
سمب   رُب سا، أح غيو  قبؾؿ ا سمؾتيً  يلًب  أَّف   ديار  تتساعف ح ؤشو عم   بسشزل هف 

بيؽ  يّ فقأ  لفود  كانس   لاتتسا أَّفْ   خذي  ، لفود  ؽ غيو قرأ  دتؾتب  لشأـ عمي 
 يّ لآهِ   لسيش  ح ق   ف صيغت ا يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأ تُيأُّ ثرؼ   ح ؽ ، و د لأ

  .(Schlnker,2010: 278)لترؾ ب  لِ   ححقايت ا

تدتجيب  لتف  هف يّ  لدمب يّ خلبقلسذاعو  لأأَّف    (Haidt)‌همدنتحأحضح   
لأَّنس  ا  حذلػ ، ييش  يّ أخلبقعم   ختيار سمؾتيا    و دحتحفز  لأ ،يّ خلبقللبنست اكا   لأ

،  لتف يّ تفاعم يّ أخلبقسمؾتيا   إتو ءإ ل   ا لمسي  برؾرة  وتفي يً خلبقأ اتستمػ د  يً 
 ،يّ أخلبققاعأة عم  ح ق  أُخوى  جسؾعا  أح  أشخاص لحكؼ عم    جوي تشذأ عشأ ا 

عم   عشأ ا  حكؼ  لفود يّ  نسيكاس يّ أخلبق قأ تحأث  ذاعو  ، لغزبأح   لمؾـ : ث 
 .(Sidney & Arthur,2014: 87) خالف ا أح  يّ خلبقتاف  ظيع  لقؾ عأ  لأإذ   نسفد 

حتبؾف لأي ؼ سمؾتيا    و دؾت  سمؾؾ  لاأَّفْ ت يّ  لدمب يّ خلبق سكؽ لمسذاعو  لأ    
هف  شع  لتجاحز    يّ  لدمب يّ خلبقلمسذاعو  لأ  ح ؽ  لؾعائف  لس س  ح لوئيد يّ تيؾ ز

  عنسفد  ح   ع  تروّ نستيج   ، لستوتب  يّ باليؾ قب  لدمب فودحعف  لعؽ طو ق  يّ خلبق لأ
تيا م ؼ  تيفي تؤثرو عم    و د ستمب ا  لا لتف  يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأحإ ف   ،خو ؽ لآ

 ف تؤدي أثروً  بارزً  أَّفْ  لتجار   لدابق   سكؽ ، حأَّف  ياطففّ  ع  ذاعو  لاستحؾ ذ  ل
يتمقاها ،  لتف يّ لاتتسا ح لثقا     توبي تيتسأ  ف ذلػ عم   ل  ياطفيّ تذكي   لودحد  ل

 . (V.kligyte,et al,2013: 297) ّ  سو  ؽ  لبي    لأ  و د لأ
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 بيأ  لازدهار  ف تز أ  ؽ  وصت بشجاح  خو ؽعم   لآ الاستحؾ ذب نسجاح  لفود
 يّ ح ربح  لذخص  لِي حقع ضح ، أهأ   ؽ  لحرؾؿ عم   لسؾ رد حتحقيق  تسكش 

 حلا يو أ  يّ  اضإ ل   يشغولأَّنس ُ   ،أةيانًساقت   للبةق   ف علب ا تلب بً  ياطففّ للبستحؾ ذ  ل
 ؽ  للبزـ  ف  لساضف أكثو  تشازؿ ةيؽ  ذيو  لذخص بأنس    جأدً أةأ  يّ قع ضحأَّفْ  

 & Buss)علبق  تأيأة أي  حلؼ  يال   لسذكم  ةيش ا سيزد د ترمب   ف

Shackelford,1987: 52)،  ياطففّ  ل  ذعم   لاستحؾ  يا  عمؼ  لشفسأدب  رتز حقأ 
 (.Grieve, 2011: 51   ث   لِنسب ح ليار يّ  لسوتب  بتذكي   لسذاعو  لدمب

 ؽ  لِتاء   لجانسب  لسغمؼعم  أَّنس ُ   ياطففّ  ل  لاستحؾ ذإ ل    لشغو توى حقأ     
‌كاتأ  در س  أشار ، حقأ ياطففّ  ل لِتاء أَّف   إ ل   (Austine,et al)‌كآخلخكف‌غ
 ليثؾر عم   رتباطا   شخفز  بيؽ توى حقأ  ،نساث ؽ  لإ أكثو عشأ  لِتؾر ياطففّ  ل

 عالي لأي ؼ  دتؾ ا   نساثح لا ،ِتؾرنساث ح لعشأ  لا ياطففّ ح لاستحؾ ذ  ل ياطففّ  لِتاء  ل
ف ح تسيز   لياطفف لاستحؾ ذ  ع لمتيا    شخري  بيلاأسحلأي ؼ  ،ياطففّ  ؽ  لانسفياؿ  ل

عؽ  يّ آر ء  لدمبف  ف  لتياطف ح حسمؾف  شخفزؾ  اعاطفي    لسدتحؾذيؽ ح ف  ،ّ  بالدخو 
 (.Wai & Tilipoulos, 2003: 5 خو ؽ لآ

ببيو عم  تؾدة  لحياة  لح  بارز ل  تأثريو  ياطففّ لبستحؾ ذ  لح ؽ  لجؾ نسب  لا جابي  ل    
سؾ ء  ف  ليلبقا    و د  ؾ  داعأ عم  تيز ز  لوح ب  بيؽ  لأ ،يّ ح لاتتسا   ياطفيّ  ل

أ يتؾلّ  خو ؽ س  بالشدب  للآ   ُ أ بار  ف   يشأ ا  ذيو  لذخص بأَّ  ، قا  لرأ، أح يّ  ليائم
  فتاـ  عاطففّ  لسدتحؾذحف دعؼ  شخاصقأـ  لأأَّفْ   تسا ، افشيؾر بالارتبار ح لأ

ح داعأ  ف تخفيف  ،كؾف  رأر ر ة أَّفْ    لأعؼ  سكؽ، حذلػ  لردب   لأحقا 
 ( ف تحديؽ   ار    لتؾ ص   لاتتساعف، حأَّنس ُ  يؤدي أثروً  بارزً   لزغؾر ح لتؾتو  

Grainger, 2011: 169–171) . 
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هؼ  اعاطفي  ؽ ي لسدتحؾذ  و دلأأَّف   إ ل    Bosch, 2009بػش‌)در س    أشار   
بالحفاظ عم  علبق   و ح   أكبو حلأي ؼ قأرة ،بائ ؼآأحل ػ  لِيؽ لأي ؼ  رتبار أ ؽ بحب 

 ؽ  عالي ح تستيؾف بثق   ، ؽ  ل جو ف  ي ا لا  قمقؾف  ، افح لأ د      دؾدها  لحبّ 
  .(Bosch, 2009: 118) لؾ لأيؽ 

تؤدي حعيف  ثرؼ   ح ؽ ،خو ؽتشديق تفاعم ؼ  ع  لآ عم   و د لياطف   لأحتداعأ     
، اعاطفي  ذتاءً أي  ، يال   عاطفيّ لأي ؼ   ار     و دتجي   لأ فْ بأَّ  ف  لاتتساعفّ  لتبيّ 

عم    تحأث ردً ،  لتف ح لدمؾتيا  ّ      لجدأتغيّو م   ؽ  ل تبا  يّ ح ليؾ طف هف عسم
 (.(Mulligan & Scherer, 2012: 4ف لدمؾؾ  لأ خمف ح لخارت

 ياطففّ لاستحؾ ذ  لأَّف    ل    Bernstein, 2014)ديغ‌ت خ‌يب  نستائ  در س  أشار     
ح لذو ػ  صأقاء ليائم  ح لأ  ث   ف  جسؾعا  خاص   و دلأ  عشأ ا  كؾف أكثو  يوتفع

 Bernstein,2014: 306). 

 ؼ بأنس    و د يشأ ا  ذيو  لأ ، ف بشاء  ليلبقا  اةيؾ ً  دحر ً يؤدي  ياطففّ  الاستحؾ ذ  ل    
هِ    إذ إ ف   ،يشسؾ لأي ؼ شيؾر بالثق   ف علبقات ؼ خو ؽ ؽ  لآ عاطففّ  ؾضع  ستحؾ ذ 

د ؼ  ف أَّفْ  ُ   سكؽ ففّ ياطلأي علبق  نساتح   الاستحؾ ذ  ل اقؾ ً  اأساس   لثق  تذكّ 
قم  أَّفْ   ي تؼ ح ف ؼ  سكؽ اهشاؾ شخرً  ف  بأَّ  ةداس الإ  و دللؤ يّ تحديؽ  لرح   لشفد

 اغالبً  اعاطفي   لِيؽ  ديذؾف  ف بي   د عس    و دفبيض  لأ ، ؽ  ذاعو  ليزل  ح لاكت ا 
 ـ  ؾت   رضا عؽ ةيات ؼ بأكثو   كؾنسؾف   ا  .(Chang,2016: 75)عا

عؽ طو ق  لاستحؾ ذ  لياطففّ  ليس  عم  تقمي   لأ و د  ؽ عاطفيّت ؼ  سكؽ       
 لدمبيّ ، ح حاحل   لديظوة عم   لتؾ زف حعم   ليسميّا   لياطفيّ  غيو  لذيؾرّ  ، 
حتحؾ م ا إ ل  عسميّا  عاطفيّ  ح  ي  تدسح ل ؼ بأَّفْ  كؾنسؾ  نساتحيؽ  ف  ؾ ت    لسؾ قف 

 يشأ ا  كؾف هشاؾ   ؼ عسيق  ،  بيؽ  لأ و د لخارتيّ ، حتحديؽ   ار    لتؾ ص
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لمسذاعو ح لاةتياتا   سكؽ ةّ   لخلبؼ برؾرة أسوع حأكثو 
 (.Fukushima,2015: 13  يالي 

لبستحؾ ذ لأَّف   ل   (Peterson,et al, 2008)كاخلخكف‌‌بيتخاػف‌در س   شار أ    
 ف  لانسفيالا    لياطفف ذكأ  رتبار  لاستحؾ أ، ح  ف  لتؾ  ق  لذخرف اسمبيً   أثروً  ياطففّ  ل

ؼح ليجز عم   ح أخِ  غاهو  ،ح لسبالغ   ف تزخيؼ  لِ   يّ  ف  لتقمبا   لسز ت  لتحكُّ
 Peterson,et نسسار  لتفبيوأؼ  ف  لاستجاب   ع  لريؾب   ف تغييو  لتظوّ 

(al,2008:76.  

ار  لتجأَّف    (Rodríguez,et al,2019)‌كاخلخكف‌‌ركديغيشد  در س  أشار     
 أسبا هف  ،ح لفقو ،ح ل جو بيؽ  لؾ لأيؽ ، ف  لسيا م  ح لإساءة ليشف ك  اسبكوة لسذ ل

 :Rodríguez,et al, 2019 خو ؽعم   لآ اعاطفي  دتحؾذحف أَّفْ   إ ل   و دتأ ع  لأ
117.) 

بسا  ف ذلػ  لقو ب   ،يّ  تبور  ف  ليأيأ  ؽ  ليلبقا   لذخر ياطففّ لاستحؾ ذ  ل     
 ح لتف تغ و  ف  ياطففّ  ل ستحؾ ذ لا ؽ آليات  ح  ،يّ قا   لوح انسدح ليلب صأقاءح لأ

ليد    و د لأحهشاؾ  جسؾع   ؽ  ،حز لبء  ليس  صأقاء ليلبقا  د خ   جسؾع   لأ
عم   بحساس  لش اس لس ار   برغيوة لأي ؼ  ف  ؽ  لاستحؾ ذ ح لديظوة، ح وتز هؤلاء 

 ، حعم   لوغؼ  ؽح ةتو   ا خو ؽ لآدحف  و عاة  ذاعو  ؽ  تابي   رمحت ؼ  لخاص  
 ؽ خرائص  لسفبو ؽ غيو  لشقأييؽ، حلأي ؼ   ذتوؾ  ف تثيو   اعاطفي   لسدتحؾذأَّف   

ح عتادح  عم  ليب  ، حأكثو تظؾرً  الفغً أكثو    ؼ ،ح لخظاب  ،ح لإقشاع ، لقأرة عم   لكيادة
 و د  لأؾف دتيسم ح يو ؾف تيف  ،ح ذغمؾف  شاصب  لدمظ  ،دحر  لس سيؽ  ف  ليلبقا 

 .(Richard & Linda,2012: 44)لمش ؾض بسرالح ؼ لاخو ؽ 
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تتبع  ، ح جبح لإلز ـ ح لذيؾر بالِنسب  لخؾؼذ دتحؾ س ل دتيس  بالإضا    ل  ذلػ     
هؼ  لسقوبؾف،  لِيؽ  لاستيسال  لِيؽ يمج ؾف   و دتؾف  لأ ياطففّ خظؾرة  لاستحؾ ذ  ل

 دتغ  إذ  ،يّ علبق   تتسا ، أح لؾ قع عمي   لاستحؾ ذ  يّ  ع  لزح قؾ  توبظ ؼ علبقا  
 يو ت ؼ  عؽ طو ق ف  لحفاظ عم  علبقت  ب ؼ، حذلػ  يّ رغب   لزح  لسدتحؾذحف 

  سثّ ح  ،خو ؽتجا   لآ ، ح ا  خاؼ  ش  ح ا  ذيو  بالِنسب يّ بسيتقأ    لزح قؾ   ل
ليحرمؾ  عم   ، و د لأ سارس ا  لتف   لتلبعب بالسذاعو صؾرأةأ  ياطففّ  لاستحؾ ذ  ل
  .(40 :2022 إبو ليؼ،  ا يو أحنس  

يتزح  سا سبق  ف هِ   لأر س    س  لأنس ا تبذف تيف يتذابػ  لتفبيو  لدو ع    
  ليفؾي  ع  لسذاعو  ف تذكي  سمؾتشا 

‌:‌لسم‌يأت ‌لم حث‌ّ االشطخ‌‌هسيّايسلغ‌تمخيز‌الأ

 لإعأ د ّ حهؼ طمب   لسوةم   ،ر ست ابأ ُ يش  لتف   ؽ  لف    هسيتأ  حالف دتسأ  لبح   ل  ، 
 ؼ   ،تُمّ ا  تقأّ  لسجتسيا   لس حف نسقظ  توتيز   س   ف يأّ إذ  ،  ؼ عرب  لسجتسع

ر سا  لسز أ  ؽ إ ل  حات  ب ، ح لبحؾث لسداعأت ؼ عم  تخظف  لريؾبا  ح لتحأ ا   لأّ 
   .تؾ ت  ؼ  ف ةيات ؼ لتف 

   نسغا ييؽ عقمييؽ رئيدييؽ هسا  لشغاـ  ليفؾي  عم    ؼ تيفي  تفاع   داعأ هِ   لبح
  لبظفءبالاستشاد  ل   لخبو   ح لسذاعو  لساضي  ح لشغاـ  لسشظقف  ي للبإر د لدو ع 

ح لسج أ ح لتحميمف حتيف  سكؽ لمتفبيو  ليفؾي  ف  قؾد  ل  ةالا  عاطفي   يقأة  ث  
  لسذاعو ح لاستحؾ ذ  قب  ةت   ف تتأخ   ليسميا   لسشظكي  . 

   ف  جاؿ  د رة  لاعساؿ  ؽ خلبؿ تحديؽ  تخاذ  لقو ر  يشأ نسذؾء   سكؽ  ف  فيأ  لبح 
قأ تبؾف  للؤةأ ثنسز ع بيؽ  لاطو ؼ  سكؽ  ف  كؾف تفبيوهؼ بأنس  تفديو ت ؼ  لاحلي  

  ذحؾنس  حعاطفي  .
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  لسو هقيؽ ح لاطفاؿ  ؽ خلبؿ  لبو     لاتتسا ي  لمتيمؼ  لياطفف   فيأ هِ   لبح 
  حلي  حليد   ظمق  . ستجابا    اؼ عم   ذاعوهؼ  لتمقائي  حتف يس ؼ  نسبالتيو 

 ح لاستحؾ ذ  ،يّ  لدمب يّ خلبقح لسذاعو  لأ ، ليفؾيّ حهف  لتفبيو  ة،بو ز  فاليؼ تأيأإ
ر سا   ؼ  ؽ  ثرو ء تانسبإ لباةث   ف  تأّ  ح  ،ياطففّ  ل  ف  لسجتسع  ليو قف  ّ   لتوبؾ   لأّ 

 .بسا  كفف يّ عوبح  يّ ؼ تمق   هتساـ حدر سا   حمكؾنس ا  فاليؼ ةأيث  حل
 ر س    تغيّو  ةؾؿ  يّ لدأ  لفجؾة  لسيوف يّ ح ليو ق يّ  ليوب يّ  ثرو ء  لسكتب   لشفد   حالي ل  لأّ 

ر سا  قمّ نستيج   ر س ةدب  طلبع  لباةث  تيأ   لأّ  تشاحل   ليلبق   لتف  ا حميً   لأحل   لأّ 
ر س    تغيّو  بيؽ   لاستحؾ ذ ح  ،يّ  لدمب يّ خلبق لسذاعو  لأح  ، ليفؾيّ  لتفبيو    اليح ل  لأّ 

  .  لإعأ د ّ  ؼ  ليادييؽ لأى طمب   لسوةم  أقو نسلأى  لظمب   لستسيز ؽ ح  (ياطففّ  ل
سأ  غ و تيف تدتجيب  لشفس تييو  ليفؾي غيو  لس ف  لتفب قأ يبيؽ هِ   لبح      

 ف  لسذاعو  لاخلبقي     زاً تؾضح تيفلمسؾ قف  لاخلبقي  دحف تحمي  نسغوي طؾ   
  زاً  نس ا توب  بيؽ عمؼ  شا  ل   لتيوؼ  ح  لا تشاع عؽ سمؾتيا   ييش   لدمبي  تؾت

سيو ف حعمؼ  لشفس  لاتتساعف حعمؼ نسفس  لاعرا   ؽ خلبؿ  ع ارها تيف  لشفس  ل
لاستحؾ ذ يوتب   لتفبيو  ليفؾي بالسذاعو  لاخلبقي   لدمبي   لقؾ    سكؽ  ف تفدو  

 .  فود  لستبور بفبوة  ح خظأ  خلبقف لياطفف  ي  نسذغاؿ  ل
‌‌-اوهسيا‌التصويكيا‌:

 ستفادة لمسوشأيؽ  لتوبؾ يؽ لف ؼ  ليا   لتفبيو  ليفؾي لأى  لظمب  ح لتيا    ع  ثرار  -
 .  لشفدي  

 ادة  ش ا  ف  لتوبي  ح لتشذ    لاخلبقي   ؽ خلبؿ ترسيؼ بو    تيميؼ  لا  سكؽ –
  لاطفاؿ ح لسو هقيؽ  ستجابا  صحي  تجا   لاخظاء بألًا  ؽ  لغوؽ  ف  لمؾـ  لِ تف . 

 لتشغيؼ  لسيو ف لتقمي   تإعادة لاستفادة  ش ا  ف تظؾ و  ستو تيجيا   لتشغيؼ  لسيو ف  -
  لاستحؾ ذ . 
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عم   لاستحؾ ذ حتأر ب  لا و د   د ة لف ؼ حعلبج    لتظبيكي  لأنس ا تيأشاةي  س   ؽ  ل -
 .  لتيا    لستؾ زف  ع  لاخظاء

 
ً
  :حدٔد انثحث: اثانث

لبلب  لجشديؽ   ليادييؽ(ح   لستسيز ؽ  ؽ    لإعأ د ّ بظمب   لسوةم   يتحأد  لبح 
 لسوتز   ف قزاء بيقؾب   ف  لسأ رس  لحكؾ ي  لمأر س   لرباةي  (إنساث ،ذتؾر  

  .(2024 -2023لمياـ  لأر سف    حا غ  د ال 

 
ً
  :انثحث افأْد: ازاتؼ

‌:‌التعخّؼإِلى‌نهجؼ‌ال حث‌

  لسوةم   لإعأ دّ  .   لظمب   لستسيز ؽ ح قو نس ؼ  ليادييؽ  ؽ لتفبيو  ليفؾيّ لأى  .1

لػػػػػأى  لظمبػػػػػ   لستسيػػػػػز ؽ ح قػػػػػو نس ؼ  ليػػػػػادييؽ  ػػػػػؽ  لسوةمػػػػػ   لسذػػػػػاعو  لأخلبقيّػػػػػ   لدػػػػػمبيّ   .2
 . لإعأ دّ  

 .ليادييؽ  ؽ  لسوةم   لإعأ دّ  لأى  لظمب   لستسيز ؽ ح قو نس ؼ   لاستحؾ ذ  لياطففّ  .3

لػأى  لظمبػ   لستسيػز ؽ ح قػو نس ؼ  ليػادييؽ  ػؽ دلال   لفوحؽ  لإةرػائيّ   ػف  لتفبيػو  ليفػؾيّ  .4
 .  إنساث( ،لستغيّو  لجشس  ذتؾر تبيًا  لسوةم   لإعأ دّ   

لػػأى  لظمبػػ   لستسيػػز ؽ ح قػػو نس ؼ دلالػػ   لفػػوحؽ  لإةرػػائيّ   ػػف  لسذػػاعو  لأخلبقيّػػ   لدػػمبيّ   .5
 .  إنساث(، ،لستغيّوّ  لجشس  ذتؾر  تبيًا ليادييؽ  ؽ  لسوةم   لإعأ دّ   

لػأى  لظمبػ   لستسيػز ؽ ح قػو نس ؼ  ليػادييؽ دلال   لفوحؽ  لإةرائيّ   ػف  لاسػتحؾ ذ  ليػاطففّ  .6
 .  إنساث( ،لستغيّو  لجشس  ذتؾر  تبيًا ؽ  لسوةم   لإعأ دّ   
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يفؾيّ ح لسذاعو  لأخلبقيّ   لدمبيّ  لأى  لظمبػ  بيؽ  لتفبيو  ل  لارتباطي  ليلبق  حقؾة  تجا   .7
   . ؽ  لسوةم   لاعأ د    لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  ليادييؽ

بػػػػيؽ  لتفبيػػػػو  ليفػػػػؾيّ ح لاسػػػػتحؾ ذ  ليػػػػاطففّ لػػػػأى  لظمبػػػػ    لارتباطيػػػػ   ليلبقػػػػ حقػػػػؾة  تجػػػػا   .8
 .   ؽ  لسوةم   لاعأ د    لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  ليادييؽ

لأخلبقيّػ   لدػمبيّ  ح لاسػتحؾ ذ  ليػاطففّ  ػف  لتفبيػو  ليفػؾيّ إسػ اـ تُػّ   ػؽ  لسذػاعو    أى .9
 .   ؽ  لسوةم   لاعأ د   ليادييؽلأى  لظمب   لستسيز ؽ حأقو نس ؼ  

 
ً
 : تحدٚد الماطهحاخ: اخلايس

‌:(Spontaneous thinking)‌العفػ ّ‌التفكيخ‌‌.1

‌عخّ‌   ‌ك شجت  غيو  قيأة حنستاج ح سع  ؽ يّ عقم يّ عسم:  (Windt, 2013)فب
 ،رؾرة يؾ ي  ح تبورةحتغ و ب ،لا  سكؽ  لديظوة عمي ا،  لتف  ليميا يّ  ليقم يسميّا  ل

ؼ لسيش  ح إ ل   حتفتقو  .(Windt,2013: 728) لسيو ف  لتحكُّ

حذلػ  ،انسغو ً  اتيو فً ‌(Windt, 2013)‌ك شجتتبش   لباةث  تيو ف ‌:التعخ ف‌الشطخ ‌
‌ . ليفؾيّ  لاعتسادها عم  نسغو ت   ف بشاء  كياس  لتفبيو

عسميّ  عقميّ  غيو  قيأة حنستاج ح سع  ؽ  ليسميّا   ليقميّ   ليميا،  لتف  :ئ الإجخاالتعخ ف‌
ؼ  لا  سكؽ  لديظوة عمي ا، حتغ و برؾرة يؾ ي  ح تبورة، حتفتقو إ ل   لسيش  ح لتحكُّ

‌‌ لسيو ف   لظالب ،   حر  عمي ا  لسدتجيب لتف    لبُمّي لأرت  ‌حتقاس بؾساط ،
 لسيأ   ف  لبح   لسدتخأـ  لتفبيو  ليفؾي   كياسعم   قو    ؽ خلبؿ  تابت   لب ( لظا

  .ل ِ   لغوض 

‌:(Negative moral feelings)‌يّاالدمو‌يّاخللاقالسذمعخ‌الأ‌.2
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،  لتف يّ  جسؾع   تشؾع   ؽ  لسذاعو  لاتتسا  :(Haidt, 2001)‌همنجت عو  ا‌‌‌‌
حتؾصيم ا، ح ف تحفيز  لاستجابا   يّ خلبقلأح لقو ر     ةكاـتتذارؾ  ف تبؾ ؽ  لأ

 لسجتسع   ذاعو توتب  بسرالح إ نس  ا  ل ِ  ،خو ؽف للآخلبقلمفود ح لدمؾؾ  لأ يّ  لدمؾت
‌(.Eby,et al,2019: 118  أنسفد ؼ شخاصعم   لأق   لأ، أح  ّ بُ تَّ أح ر اهيّت  

حذلػ  ،انسغو ً  اتيو فً  (Haidt, 2001)تعخ ف‌همنجت‌تبش   لباةث  ‌:التعخ ف‌الشطخ ‌
‌ .يّ  لدمب يّ خلبقلاعتسادها عم  نسغو ت   ف بشاء  كياس  لسذاعو  لأ

 جسؾع   تشؾع   ؽ  لسذاعو  لاتتسا يّ ،  لتف تتذارؾ  ف تبؾ ؽ ‌:ئ الإجخاالتعخ ف‌
 لأةكاـ ح لقو ر    لأخلبقيّ  حتؾصيم ا، ح ف تحفيز  لاستجابا   لدمؾتيّ  لمفود ح لدمؾؾ 

بُّ ، أح عم   ،ؽ لأخلبقف للآخو  ل ِ   إ نس  ا  ذاعو توتب  بسرالح  لسجتسع أح ر اهيّت  تَّ
 لأرت   لبُمّي   لتف  حر  عمي ا  لسدتجيب ، حتقاس بؾساط   لأق   لأشخاص أنسفد ؼ

  لسذاعو  لاخلبقي   لدمبي  عم   قو    كياس  ؽ خلبؿ  تابت    لظالب ،  لظالب (

  .ض لسيأ ل ِ   لغو   لسدتخأـ  ف  لبح 

 :(Emotional possession) عمشف ّ‌اواتحػاذ‌ال‌.3

ح  تلبك ؼ  خو ؽ لآ عم  لديظوة  ةبّ  هؾ‌:(Waldron, 2009)‌كالجركف‌ عو      
أُّ  ، يمؽ إع اردحف  ؽ   ف  ليلبق   خو ؽةال  غوحر صغيوة تيتسأ عم   لآ حأَّنس ُ  ُ يَّ

(Fukushima, 2015: 28).  

 ،انسغو ً  اتيو فً ‌(Waldron, 2009)‌ركف‌كالج يو فتبش   لباةث  ت‌:التعخ ف‌الشطخ ‌
‌ .ياطففّ حذلػ لاعتسادها عم  نسغو ت   ف بشاء  كياس  لاستحؾ ذ  ل

‌  ؽ دحف  ح  تلبك ؼ  ف  ليلبق   لآخو ؽ عم ةبّ  لديظوة  هؾ :ئ الإجخاالتعخ ف
 لأرت  ‌ح قاس بؾساط ،‌‌حأَّنس ُ  ُ يَّأُّ ةال  غوحر صغيوة تيتسأ عم   لآخو ؽ ،إع ار  يمؽ
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عم   قو    ؽ خلبؿ  تابت   لبُمّي   لتف  حر  عمي ا  لسدتجيب   لظالب ،  لظالب ( 
 وض  لسيأ ل ِ   لغ  لسدتخأـ  ف  لبح   لاستحؾ ذ  لياطفف  كياس

هؼ  لظمب   لِيؽ  غ وحف  د ءً عالياً  ف ح ةأة  ح  كثو   ؽ الصم ا‌الستسيد غ‌:‌.‌‌4
ي   ح  لكياد    ح  لفشي  بحي  يتجاح  د ئ ؼ  لسدتؾى  لسجالا   لاكاد سي   ح  لابأ  

 لسيتاد لأقو نس ؼ ح غ وحف قأر   عقمي  ح يوفي   وتفي  تدتأع  رعا   توبؾ   خاص  
‌‌‌‌لتشسي    كانسيات ؼ .

هؼ  لظمب   لِيؽ يتستيؾف بسدتؾى  ؽ  لقأر    ليقمي  ح لتحري  .‌الصم ا‌العمدنيغ‌:‌3
لظبييف لأقو نس ؼ  ي  نس ؼ لا غ وحف تفؾقاً  ح ضيفاً  لأر سف  قع ضسؽ  لستؾس   

 .1221‌،44)‌جمبخ‌،‌‌ محؾعاً  ف قأر ت ؼ  ح  د ئ ؼ  لاكاد سف
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Research Abstract 

The research aims to identify: 

1. Spontaneous thinking among gifted and average middle school 

students. 

2. Negative moral feelings among gifted and average middle school 

students. 

3. Emotional acquisition among gifted and average middle school 

students. 

4. The significance of statistical differences in spontaneous thinking 

among gifted and average middle school students according to gender 

(male, female) and type of study (excellent, average). 

5. The significance of statistical differences in negative moral feelings 

among gifted and average middle school students according to gender 

(male, female) and type of study (excellent, average). 

6. The significance of statistical differences in emotional acquisition 

among gifted and average middle school students according to gender 

(male, female) and type of study (excellent, average). 

7. The direction and strength of the correlation between spontaneous 

thinking and negative moral emotions among gifted and average middle 

school students. 

8. The direction and strength of the correlation between spontaneous 

thinking and emotional obsession among gifted and average middle 

school students. 

9. The extent to which both negative moral emotions and emotional 

obsession contribute to spontaneous thinking among gifted and average 

middle school students. 

    To achieve the research objectives, the researcher constructed a 

spontaneous thinking scale according to Windt's theory (Windt, 2013), 

after following the scientific steps in its construction, verifying apparent 

and construct validity, and verifying stability by retesting, as the 

reliability coefficient reached (0.80), while the Cronbach's alpha 
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reliability coefficient reached (0.76). The negative moral feelings scale 

(condemning others, self-awareness) was also constructed according to 

Haidt's theory (Haidt, 2001), after following the scientific steps in its 

construction and verifying apparent and construct validity. The stability 

was verified by retesting, as the reliability coefficient by retesting for the 

scale for condemning others reached (0.76), and the reliability coefficient 

by retesting for self-awareness reached (0.78), while the Cronbach's alpha 

reliability coefficient for condemning others reached (0.80), and for self-

awareness (0.79). The emotional possession scale was constructed 

according to Waldron's theory (Waldron, 2001). 2009), after following 

scientific steps in its construction and verifying apparent and construct 

validity using the test-retest method. The reliability coefficient using the 

test-retest method reached (0.76), while the Cronbach's alpha reliability 

coefficient reached (0.82). The researcher applied the three research 

measures to the research sample, which consisted of (370) outstanding 

male and female students and their average peers from the intermediate 

stage in the central district of Baqubah. They were selected using a 

stratified random method with proportional distribution. To process the 

research data statistically, she used a number of statistical methods 

included in the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), 

including (the t-test for one sample, the t-test for two independent 

samples, the Pearson correlation coefficient, the t-test for the significance 

of the correlation coefficient, the Cronbach's alpha equation, two-way 

analysis of variance, and multiple regression analysis). The research 

reached the following results: 

1. The research sample members are characterized by spontaneous 

thinking. 2. The research sample members are characterized by negative 

moral feelings (condemning others, self-awareness). 

3. The research sample members are characterized by emotional 

obsession. 

4. There are statistically significant differences in spontaneous thinking 

according to the variables of gender (males, females) in favor of females, 

and according to the variable of study type (excellent, average) in favor of 

average students. 
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5. There are statistically significant differences in negative moral 

feelings... 

A. There are statistically significant differences in condemning others 

according to the variables of gender (males, females) in favor of males, 

and according to the variable of study type (excellent, average) in favor of 

outstanding students. 

B. There are statistically significant differences in self-awareness 

according to the variable of gender (males, females) in favor of males, 

and there are no differences according to the variable of study type 

(excellent, average). 

6. There are no statistically significant differences in emotional 

possession according to the gender variable (male, female), and there are 

differences according to the study type variable (excellent, normal) in 

favor of normal students. 

7. There is no significant correlation between spontaneous thinking and 

negative moral emotions (condemning others - self-awareness). 

8. There is a significant direct correlation between spontaneous thinking 

and emotional possession. 

9. Emotional possession contributes to spontaneous thinking, unlike 

negative moral emotions, which do not contribute to spontaneous 

thinking. 

    In light of the findings of the study, the researcher presented a number 

of recommendations and proposals. 

 


