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 بسم ا الرحمن الرحيم 

ويسأَلُونَك عنِ الروحِ قُلِ الروح من أَمرِ ربي وما {
 يلالْمِ إِلاَّ قَلن الْعيتُم مأُوت{  

   

 صدق ا العظيم
 

 ]85اҡيٓة  :الإسراء[ 
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 المشرف إقرار

Ǻالʻأس في فعالʻة  (بʹاء وتقʹʥʻ مقʻاس الʵعʦر الʺʨسʨمة بـ:اشهʙ أن إعʙاد هʚه الʛسالة    
  ʢالʖالالʺقʙمة مʧ ) وعلʦم الȂʙاضة ؕلʻات الʻȁʙʯة الʗʮنʻةǺعʞ القفǺ ʚالعʶا الʚانة لʠلاب 

حʧʽʶ علي حʺʙʽ مʨʺʴد) قʙ تʺǼ ʗإشʛافي في ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة / جامعة (
 . وهي جʜء مʧ مʢʱلʰات نʽل درجات الʺاجʛʽʱʶ في الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة ،دǽالى

 

 الʨʱقʽع                                     الʨʱقʽع

 عʦʮد حʥʻʴ د ؕامل. أ              عʗʮ الʸʹعʤ عʗʮ الʙزاق د فʙاس. م. أ

 ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة                        كلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة

 دǽالىجامعة                            دǽالىجامعة 

 م2018/   /                        م2018  /  /

 .على الʱعلʽʺات والʨʱصʽات الʺʨʱافʛة نʛشح هʚه الʛسالة للʺʻاقʷةبʻاءً 

 حʗʻʸ رشʗʻ د مʱاهʗ .أ

 العلʺʽة وشʕون الʢلʰةمعاون العʺʙʽ للʕʷون 

 دǽالىكلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة /جامعة 

 م 2018 /   /
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 الإحصائيإقرار المقوم 

    ʙـــــــــــــــ: أاشه (بʹاء وتقʹʥʻ مقʻاس الʵعʦر Ǻالʻأس في فعالʻة ني قʛأت الʛسالة الʺʨسʨمة بـ
الʺقʙمة مȂʙ  ʧاضـــــــــة)ؕلʻات الʻȁʙʯة الʗʮنʻة وعلʦم ال Ǻعʞ  القفǺ ʚالعʶـــــــــا الʚانة لʠلاب

شــــــــــʛافي مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة الاحʸــــــــــائʽة Ǽإʢالʖ (حʶــــــــــʧʽ علي حʺʙʽ مʨʺʴد) وقʙ تʺʗ ال
  . مʧ الاخʢاء الاحʸائʽة ولأجله وقعʗ خالٍ  علʺي سلʦʽ اسلʨب ʘʽʴǼ اصʗʴʰ ذات

 

 

 

 

 

 

 :الʨʱقʽع

 :الإحʸائيالʺقʨم      

 اللقʖ العلʺي:   

     –الȄʛاضة  مȞان العʺل: ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم                    

 دǽالىجامعة   

 2018/   /    الʱارȄخ:         
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 إقرار المقوم اللغوي

ـــــــــــــــ:  اشهʙ اني    (بʹاء وتقʹʥʻ مقʻاس الʵعʦر Ǻالʻأس في فعالʻة قʛأت الʛسالة الʺʨسʨمة بـ
ʢالʖ الالʺقʙمة مʧ  ؕلʻات الʻȁʙʯة الʗʮنʻة وعلʦم الȂʙاضة) Ǻعʞ القفǺ ʚالعʶا الʚانة لʠلاب

 اســلʨب ذات أصــʗʴʰأذ  ،(حʶــʧʽ علي حʺʙʽ مʨʺʴد) وقʙ تʺʗ مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة اللغȄʨة
  . ولأجله وقعʗ الʴʽʴʸة ʛاللغȄʨة والʱعابʛʽ غʽ مʧ الاخʢاء علʺي سلʦʽ خالٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 الʨʱقʽع:     

 :اللغȑʨ  الʺقʨم        

 اللقʖ العلʺي:        

 مȞان العʺل:       

 2018/   /    الʱارȄخ:              
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 المقوم العلميإقرار 

ـــــــــــــــ:  اشهʙ اني    (بʹاء وتقʹʥʻ مقʻاس الʵعʦر Ǻالʻأس في فعالʻة قʛأت الʛسالة الʺʨسʨمة بـ
ʢالʖ الالʺقʙمة مʧ  ؕلʻات الʻȁʙʯة الʗʮنʻة وعلʦم الȂʙاضة) Ǻعʞ القفǺ ʚالعʶا الʚانة لʠلاب

ʘʽʴǼ اصــــʗʴʰ شــــʛافي العلʺʽة Ǽإ(حʶــــʧʽ علي حʺʙʽ مʨʺʴد) وقʙ تʺʗ مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة 
  . مʕهلة للʺʻاقʷة أصʚȃʗʴʰلʥ و ، علʺي سلʦʽ أسلʨب ذات

 

 

 

 

 

 

 الʨʱقʽع:              

 :العلʺي الʺقʨم                 

 اللقʖ العلʺي:                

 مȞان العʺل:                

 2018/   /    الʱارȄخ:                       
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 إقرار لجنة المناقشة والتقويم

   ʙـهʷانʻمة بــــــــــــــــ أعʹـاء إنʨسـʨʺسـالة الʛا على الʻلعʡا ʦȄʨقʱـة والʷاقʻʺة الʻʳل:) ʥʻʹبʹاء وتق
ؕلʻات الʻȁʙʯة الʗʮنʻة Ǻعʞ مقʻاس الʵـــعʦر Ǻالʻأس في فعالʻة القفǺ ʚالعʶـــا الʚانة لʠلاب 

وقʙ ناقʷــــــــــʻا الʢالʖ (حʶــــــــــʧʽ علي حʺʙʽ مʨʺʴد) في مȄʨʱʴاتها وفʽʺا له وعلʦم الȂʙاضــــــة) 
 . جʙيʛة Ǽالقʨʰل لʽʻل درجة الʺاجʛʽʱʶ في الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة أنهاونقʛ ، علاقة بها

 الʨʱقʽع:                                                         الʨʱقʽع:

:ʦالاس                                                          :ʦالاس 

 اللʻʳة ʨعʹ                                                   اللʻʳة ʨعʹ

/    /2018                                                    /    /2018 

 الʨʱقʽع:

ʦالاس: 

 رئʝʽ اللʻʳة

/   /2018 

 دǽالىجامعة  –صــــــــــʙقʗ هʚه الʛســــــــــالة مʧ قʰل مʳلʝ ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضــــــــــة 
 ʳǼ  /  / 2018لʱʶه الʺʻعقʙة بʱارȄخ /

 الʨʱقʽع:                 

 د عʙʰ الʛحʺʧ ناصʛ راشʙ. أ                   

 ؗالةو /دǽالىجامعة  عʺʙʽ ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة                  

 2018/   /   الʱارȄخ:                  
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 الإهداء

سʙʽنا  نʰي الʛحʺة ونʨر العالʺʧʽ إلى ...الأمةونʸح  ...الأمانة وأدʛȐسالة مʧ بلغ ال إلى   
ʦه وسلʽصلى الله عل ʙʺʴم 

مʧ احʺل  إلى  ...مʧ علʺʻي العʢاء بʙون انʤʱار إلى . ..والʨقارمʧ ؗلله الله Ǽالهʰʽة  إلى  
لȐʛʱ ثʺارا قʙ حان قʢافها Ǽعʙ   ...مʧ الله ان ʙʺǽ في عʺʛك ʨارج  ...افʵʱاراســـــــــــــــʺه ȞǼل 
(والȑʙ   ...الأبȂ ʙلىȑ بهـا الʨʽم وفي الغـʙ و وســـــــــــــــʰʱقى ؗلʺـاتʥ نʨʳم اهʱـʨʡ...  ʙل انʤʱـار

(ʜȄʜالع 

ʶǼـــــــــــــــʺــة  إلى  ...والʱفــانيمعʻى الʻʴــان  Ȃلىمعʻى الʴــʖ و  إلى  ...ملاكي في الʽʴــاة إلى  
 أغلى إلىمʧ ؗان دعاءها ســــــــــــــʛ نʳاحي وحʻانها بلʶــــــــــــــʦ جʛاحي  إلىالʽʴاة وســــــــــــــʛ الʨجʨد 

ʖايʰʴتي(  ...الʙة) والʰʽʰʴال 

ʻي حʹʧ  إلىمʧ روحي  إلى أقʛبمʧ هʦ  إلى     ...بهʦ اسʙʺʱ عʜتي واصʛارȑ  الأممʧ شارؗ
 (اخʨتي واخʨاتي)

يʻابʽع  إلىǼالإخاء وتʺʜʽوا Ǽالʨفاء والعʢاء  ʨمʧ تʴل إلى  ...اميالʚيʧ لʦ تلʙهʦ لي  إلى  
مʧ ؗانʨا  إلىوʛȃفقʱهʦ في دروب الʽʴاة ســـــʛت   ...مʧ معهʦ ســـــعʙت إلىالʸـــــʙق الʸـــــافي 

 ʛʽʵــــاح والʳʻال ȘȄʛʡ ف  إلىمعي علىʽؗ ʗفـــʛع ʧمʦهʙني  أجـــʨʺلاأوعلʦعهʽأضـــــــــــــــ ...  
 )أصʗقائي(

 (شهʗاء العʙاق)الʢاهʛة الʱي ضʗʴ في سʽʰل الʺʙʰأ والعقʙʽة وحʖ الʧʡʨ  الأرواح إلى  

 .....أهȑʙ ثʺʛة جهȑʙ الʺʨʱاضع

 الباحث
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 الشكر والتقدير

   ʴرب العاـال ĺ ʙʺل ʦلى ونعʨʺال ʦانه نع ʗل ʨؗه تʽعل ĺاǼ امي الاʸʱقي ولا اعʽفʨوما ت ʧʽʺ
ʽــــʸʻال،ʛ  ʧʽʰʽʢوعلى اله ال ʙʺʴنا مʙʽســــ ʧʽســــلʛʺاء والʽʰف الانʛــــلام على اشــــʶــــلاة والʸوال

: (مʧ لʦ وروȐ الʙʴيʘ الʷـــــــــــــــʅȄʛ ،الʢاهʧȄʛ الʚيʧ اذهʖ الله عʻهʦ الʛجʝ وʡهʛهʦ تʢهʛʽا
انʢلاقا مʧ هʚا الʙʴيʘ الʷـــــʅȄʛ اجʷǽ ، ʙـــــʛȞ الʺʻعʦ مʧ الʺʵلʨقʧʽ لʷǽ ʦـــــʛȞ الله عʜ وجل)

ʺʨاقفهʦ الʰʽʢة معي وتقʦǽʙ الʙعʦ لي في اثʻاء ʱؗابʱي نفʶـــــــــــــــي مʺʻʱا لʰعʠ الاشـــــــــــــــʵاص ل
ʘʴʰلل . 

ــــــــــــــــلا ʶǽــ   ǼالʷــʛȞ والعʛفان ĺ عʜة  أتقʙمن أ إلا، اول درجة مʧ درجات العلʨ ʦعʻي وانا اخʢـ
وʚȃل الʳهʙ لʺʨاصـــــــــلة الʺʶـــــــــʛʽة في هʚه  ،وجل الȑʚ مʻʴʻي الʸـــــــــʴة والʸـــــــــʛʰ على العʺل

 ســــــʱاذ الأ ʧʽالʺʷــــــʛف ةداتقʙم ǼالʷــــــʛȞ والʻʲاء الي الʶــــــǼالʽʺʳل أ ومʧ واجʖ العʛفان ،الʙراســــــة
لʺا  )عʙʰ الʛزاق فʛاس عʙʰ الʺʻعʦ( ســـــʱاذ الʺʶـــــاعʙ الʨʱؗʙروالأ )عʨʰد حʶـــــʧʽ كامل(الʨʱؗʙر 

رصـــــــــــــــانة هʚا الʘʴʰ فابʱهل مʧ الله وتʨجʽهات ؗانʗ خʛʽ عʨن في  ابʙوه لي مʧ ملاحʤات
 . الʙنʽا والاخʛةفي عافʽة والʨʱفȘʽ وأن Ȅʜʳǽهʦ خʛʽا أن ʧʺǽ علʽهǼ ʦالʸـــʴة وال لىاســـʴʰانه وتع

ــــــــــــومʧ واج عʺادة ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة في  إلىتقʙم ǼالʛȞʷ الȄʜʳل ʖ العʛفان أـ
 الأســــــــʱاذ Ȃلىو )عʙʰ الʛحʺʧ ناصــــــــʛ راشــــــــʙ (الʺʲʺʱلة Ǽعʺʙʽها الأســــــــʱاذ الʨʱؗʙر  دǽالىجامعة 
 لعʻايʱهʦاســاتʚتها الأفاضــل  Ȃلىالʺعاون العلʺي لʷــʕون الʢلʰة و  )مʳاهʙ حʺʙʽ رشــʙʽ(الʨʱؗʙر 

 .ʕʷǼون ʡلʰة الʙراسات العلʽا

لʻʳة الʺʻاقʷـة والʱقʦȄʨ اسـاتʚتي الʺʛمʨقʧʽ في  إلىشـȑʛȞ واعʜʱازȑ  أقʙمعʙني أن ــــــــــــــــــــــــــــــــــوʶȄـ 
(الاســـــــʱاذ الʨʱؗʙر ناʦʣ ؗاʦʣ جʨاد والاســـــــʱاذ الʺʶـــــــاعʙ الʨʱؗʙر ســـــــعʙ عʰاس عʙʰ والاســـــــʱاذ 

(ʛجاب ʝʽʺخ ʙر خالʨʱؗʙال ʙاعʶʺسالة وارساء دعائʺها  الʛاء الʻلإغ ʦهʙوجه ʦهʱقʨب ʦفʹلهʱل
 . العلʺʽة
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     ʧــدواع وم ـــ اساتʚة الʻʶة الȄʛʹʴʱة والʴلقة الʻقاشʽة  إلىي العʛفان Ǽالʽʺʳل اتقʙم ǼالʛȞʷ ـ
 أقʙم أنعʙني ــوʶȄ ،فʛʳاهʦ الله خʛʽ الʜʳاء ،لʨافʛة(الʻʺʶار) الʚيʧ لʦ يʵʰلʨا علʻʽا Ǽʺعلʨماتهʦ ا

الȑʚ ســـاعʙ الʰاحʛʽʲؗ ʘا  )مʙʺʴ ولʙʽ شـــهاب(الاســـʱاذ الʺʶـــاعʙ الʨʱؗʙر  إلىشـــȑʛȞ وامʻʱاني 
الاسـʱاذ  إلى الȄʜʳل ʙȄعʨني واجʖ الʨفاء ان اتقʙم ǼالʷـʛȞو  ،الʺعالʳات الإحʸـائʽة إتʺامفي 

 ʨاؗانالʛزاق وهǽ ʖʽاســـــʧʽ) الȑʚ  الʨʱؗʙر (عʙʰ الʺʶـــــاعʙ الʨʱؗʙر (عʲʺان مʨʺʴد شـــــʴاذة) و
ʛʽخ ʳراسة فʙه الʚن لي في اتʺام هʨع ʜاهʦ  اء الىتعاللهʜʳال ʛʽخ . 

الʶـــــــــاحة  أســـــــــاتʚةجʺʽع  إلىشـــــــــȑʛȞ  أقʙمووافʛ الامʻʱان ، والʱقʙيʛ الإخلاصȃفʠʽ مʧ و    
شــــاكʛا لهʦ مʧ ؗل  ،الاخʰʱارات أجʛاء أثʻاءوالʺʙʽان لʺا قʙمʨه لي مʧ مʶــــاعʙة وصــــʛʰ جʺʽل 

 . خʛʽ الʜʳاء الىتعفʜʳاهʦ الله  ،قلʰي

ــــــــــــــــــعʙني    ـــــــــــــــــــ الʶــــادة الʛʰʵاء الʚيʧ ؗانʗ  إلىآǽات الʷــــʛȞ والʱقʙيʛ  أخلʟ أســــʳل أنوʶȄـــــ
ʜاهʦ الله خʨʢات صʴʽʴة فʨ ʳوجعلʗ الʰاحʢʵǽ ʘملاحʤاتهʦ وتʨجʽهاتهʦ للʰاحʘ ســــــــــــــــــʙيʙة 

جانʖ  إلىولا ǽفʨت الʰاحʘ ان ʷǽـــــــــʛȞ فȘȄʛ العʺل الʺʶـــــــــاعʙ الʚيʧ وقفʨا  ،عʻي خʛʽ الʜʳاء
 . الʰاحʘ فʜʳاهʦ الله خʛʽ الʜʳاء

   ʛيʙقʱوال ʛȞʷل والʽʺʳالǼ فانʛالع ʖاجʨم بʙــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ـــــــــ ـــــــــ عʨʰد  أسامة(ʡالʖ الʺاجʛʽʱʶ  إلىاتقـ
ـــــــواذؗ ،خʹʛʽ) لʺا ابʙاه لي مʧ مʶاعʙة في العʺل فʜʳاء الله خʛʽ الʜʳاء ــــ ــــ ـــــــǼ ʛعʛفـ ان واشʛȞ ـ

في  )مـــاهʛ عـــامʛ جʰـــار( والʺʣʨف الادارȑ  )لʽـــʘ فـــارس جʺʽـــل(ʧ الـــʨʱؗʙر Ǽـــامʻʱـــان ؗـــل م
Ȅʨؗه جامعة  )انʨار زʛʽȃ ارȑ (والʨʱؗʙر  ،جامعة Ǽغʙاد ؗلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضـــــــــــــــة

  . لʺا ابʙوه مʧ تعاون مع الʰاحʘ وتʶهʽل مهʺʱه ، ،لʽȃʛʱة الȄʛاضʽةة اؗلʽ ارʽȃل سʨȞل

فʛؗʚʻ اللʤʴات  ،الأخʨةجʺʽع زملاء الʙراســـــــــــــة الʚيʧ ؗانʨا نعʦ  إلىبʨافʛ الʷـــــــــــــʛȞ  وأتقʙم   
الʽʺʳلة ؗلها الʱي عʷـــــــʻاها معاً مʙʴʱيʧ الاوضـــــــاع الʸـــــــعʰة الʱي مʛ بها وʻʻʡا العʜȄʜ على 

ي هلال ،حʶـــــــʧʽ علاوȑ (واخʸـــــــهǼ ʦالʛؗʚ ،مʙار مʙة الʙراســـــــة ʛؗان علي ،تʛʺفى  ،عʢـــــــʸم
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يʨســــــــف ، صــــــــالح علي ،ʙ الʰʳاراحʺʙ عʰ ،مʨʺʴد رȄاض ،ʛئعلي ثا ،علي صــــــــالح ،رȄاض
 ʽاً لهʦ الʺʨفقʽةشــاكʛا الله على معʛفʱي بهʦ وراج) هافي علي ،روȐ عامʛ ،عʺʛ هاشــʦ ،مʰʳل

 . ʳʻاح في حʽاتهʦ العلʺʽة والعʺلʽةوال

ؗل مʧ (الاســــــــــʱاذ اǽاد  ،مʣʨفي وحʙة الʙراســــــــــات العلʽا إلىʰاحʘ شــــــــــʛȞه وامʻʱانه وȄقʙم ال   
انʨا ذا صʙور واسعة )،والʗʶ حلا ،والʗʶ هʰة ،كامل وʛȞʷȄ الʰاحʘ  لʺا ابʙوه مʧ تعاون وؗ

والʶـــʙʽ  ،والʶـــʙʽ ولʙʽ ،الȄʛاضـــة ؗل مʧ (الʶـــʗ رشـــاالʙʰنʽة وعلʨم  مʣʨفʧʽ مʰʱȞة ؗلʽة الʽȃʛʱة
(ʙماج،  ʦاهʜʳم العلʺي فʨوالʺق ȑʨم اللغʨائي والʺقʸم الاحʨاني للʺقʻʱاءوامʜʳال ʛʽالله خ . 

   ʝʽاً ولʛʽأواخ ʛان  اً خʻʴوال ʖʴال ʛـــاعʷم ʧع ʛʽʰعʱال ʧـــان عʶالل ʜا  إلىاقف عاجʨؗان ʧم
ʝʽجل ʛʽخ، ʡ اʨلʺʴلوتʨ  ةʺȄʛؔي الʱلا عائلʽʺا جʛʰراســـــــــــــــة صـــــــــــــــʙة الʙاني (مʨابي وامي اخ

عʜا  وأدامهʦالله حفʤهʦ  له الىتعولا ʶǽــــــــــــــعʻي امامهʦ الا ان اقʙم لهʦ ما وفقʻي الله  )واخʨاتي
 . وسʙʻاً 

ȞǼلʺة وعʚرا على مʧ لʦ يʛد اســــــــــʺه ســــــــــهʨا ऎالله  ʨولؗل مʧ ســــــــــاعʙني خʛʽ الʜʳاء  Ȃلىو    
واخʛ دعʨانا ان الĺ ʙʺʴ رب  وأتʺهاالʺʨفȘ والʙʺʴ والĺ ʛȞʷ سʴʰانه الȑʚ انعʦ نعʺʱه علي 

ʧʽامʽʺه الǼاʴواص ʧȄʛاهʢال ʧʽʰʽʢه الʱʽوال ب ʙʺʴنا مʙʽوصلى الله على س ʧʽالعام . 

 

 لباحثا
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 مستخلص الرسالة باللغة العربية

 ؕلʻات Ǻعʞ لʠلاببʹاء وتقʹʥʻ مقʻاس الʵعʦر Ǻالʻأس في فعالʻة القفǺ ʚالعʶا الʚانة 
 الʻȁʙʯة الʗʮنʻة وعلʦم الȂʙاضة

ʖاحʮال ʥمة مʗرسالة مق 

ʗʻʸعلي ح ʥʻʴح 

 Ǻأشʙاف

 ؕامل عʦʮد حʥʻʴد . م. أ               قد فʙاس عʗʮ الʸʹعʤ عʗʮ الʙزا. م. أ
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    ʝفʻال ʦة في علʽʰـــــــــــــــلʶات الʛʽغʱʺال ʧأس مʽالǼ رʨـــــــــــــــعʷم الʨمفه ʙعǽ دʛه الفʽف ʙفقǽ ȑʚال
تʨقعاته الاʳǽابʽة نʳʽʱة الفʷـــــل الʺʶـــــʛʺʱ في اداء مهʺاته وامʨره ʶǼـــــʖʰ ضـــــعف ارادته وعʙم 

 .تʴقȘʽ الاهʙاف ʨلʺʷاكله نʴ ةالʴلʨل الʴʽʴʸ إلىامȞانʽة الʨصʨل 

ؗلʽــات الʽȃʛʱــة  Ǽعʠ ى الʷـــــــــــــــعʨر Ǽــالʽــأس لʢلابلــʚا تؔʺʧ اهʺʽــة الʴʰــʘ في الʱعʛف عل   
عȘȄʛʡ ʧ بʻاء مقʽاس لها يʙرس  الʜانةفي فعالʽة القفǼ ʜالعʸـــــــــــــــا  الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضـــــــــــــــة

لʢلاب ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة الʱي تعʛʰ عʧ الʨاقع الʻفʶــــي  Ǽالʽأس وȃالʙراســــة العلʺʽةالʷــــعʨر 
وتʙعʦʽ شـــــʸʵـــــʽة الʢالʖ مʧ ؗافة الʨʳانʖ وعلʨم الȄʛاضـــــة لʶʽـــــʱفʙʽ مʻها الʺʙرʧʽȃ في بʻاء 

 . الʱي تʙʵم انʳازه وȃاسʙʵʱام هʚا الʺقʽاس بʨصفه مʕشʛا لʺقʽاس الʷعʨر Ǽالʽأس
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   ʴʰلة الȞـــــــــــــــʷم ʧʺؔةوتʻʻاس مقʽاداة ق ʙجʨفي انه لا ت ʘ  ف علىʛعʱال ʧم ʘاحʰال ʧȞʺت
الʰاحǼ ʘعʙ  ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضـــــــــــــة لʚا اتʳه Ǽعʠ الʷـــــــــــــعʨر Ǽالʽأس لʢلاب

بʻاء مقʽاس وتقʻʽʻه ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ اســـــــــʙʵʱامه  إلىالȄʛʤʻة  والأدبʽاتالاʡلاع على الʺʸـــــــــادر 
الʽȃʛʱة الʙʰنʽة لʢلاب الؔلʽات يʦʱ مʧ خلاله قʽاس وتقʦʽʽ الʻاحʽة الʻفʶـــــــــــــــʽة لʢلاب الؔلʽات 

ʧʽʸʱʵ للʱعʛف على والʺ الʺʙرʧʽȃو  الأساتʚة الʜانة ومʶاعʙةفي فعالʽة القفǼ ʜوعلʨم الȄʛاضة 
الʜانة والʨصʨل بهʦ  القفǼ ʜالعʸا فعالʽة الʙرس العʺلي فيالʷعʨر Ǽالʽأس لȐʙ الʢلاب اثʻاء 

  . افʹل الʱʻائج إلى

   ʘʴʰف الʙلاب إلىوهʢانة لʜا الʸالعǼ ʜة القفʽأس في فعالʽالǼ رʨعʷاس الʽمق ʧʽʻاء وتقʻب 
ʠعǼ اضةȄʛم الʨة وعلʽنʙʰة الʽȃʛʱات الʽؗل . 

 ȑʛʷʰال الʳʺفهي ال ʘʴʰالات الʳلاب  :اما مʡ ʠعǼ ةʽȃʛʱات الʽاضةؗلȄʛم الʨة وعلʽنʙʰال، 
 \28(الʺʙة  إلى )ʳ)15/ 11/   2017ال الʜماني مʧ الʺ ،2018 -2017للعام الʙراســـــــي 

5 \  2018( . 

 . الȄʛاضʽة القاعات الʺلاعʖ و :الʺʳال الʺȞاني

وشــــʺل  ،ʽʰʡعة الʺʷــــȞلةالʺʶــــʴي لʺلائʺʱه  Ǽالأســــلʨبلʨصــــفي واســــʙʵʱم الʰاحʘ الʺʻهج ا   
(جامعة  ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضـــــــة وهي لʰعʠ ) ʡالʰا634(مʱʳʺع الʘʴʰ على 

وعʻʽة الʘʴʰ تʨؔنʗ  ،جامعة الʶــــــلʽʺانʽة) ،أرʽȃلجامعة  ،جامعة الʨؔفة ،دǽالىجامعة  ،Ǽغʙاد
 ʧال340(مʡ ( ًاʰ، )110ʡ (نلاʨؗ ʦهʻب مʗ  اءʻʰة الʻʽوع)200 ʧʽʻقʱة الʻʽا عʨنʨؗ ʖالʡ (
مʡ ( ʧالʰا ʨؗنʨا الاسʢʱلاعʽة الʲانʽة 15و( ، ʽةالأولʨؗنʨا العʻʽة الاسʢʱلاعʽة  اً ) ʡال15ʰو(

 الأولوتʦ بʻاء مقʽاس الʷـــــــعʨر Ǽالʽأس لʴʱقȘʽ الهʙف  ،اجل الʴʱقȘ مʧ صـــــــلاحʽة الʺقʽاس 
ʘʴʰال ʧارة ال ،مʺʱاســــــــــ ʘاحʰه ووزع الʱغʽــــــــــʸǼ اسʽةʺقʽالأول ʧن مʨؔʱʺارة على 60( الʰع (

وȃعʙها تʦ تʨزȄع  ،)2018\3\1( إلى) 2018 \2\25بʱارȄخ (الʲانʽة العʻʽة الاســـــــــــــــʢʱلاعʽة 
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 ʦدهʙالغ عʰة والʽــــــʶʽئʛة الʻʽلاب العʡ اس علىʽارة الʺقʺʱ110(اســــــʡ ( لاب،  ʧم)3 \ 4 \ 
 والاتʶـــــــاق الʙاخلي ،ثʦ تʦ اســـــــʛʵʱاج القʙرة الȄʜʽʽʺʱة للفقʛات ،)2018 \ 3 \ 28 إلى 2018

الʺʱعامǼ  ʙالأســــلʨبواســــʙʵʱام الʴʱلʽل العاملي ȄʛʢǼقة الʺʨȞنات الاســــاســــʽة  ،ȄʛʢǼقة بʛʽســــʨن 
 ) عاملاً 11وتʺʵʹــــــــــʗ عʻه ( )SPSS( ) عȘȄʛʡ ʧ الʴقʰʽة الاحʸــــــــــائʽةKaiser(لؔايʜر 

ʛȄوʙʱل الʰل  ،قʨʰق ʦع (7(تʰــــــــــــــʷʱال Șت على وفʛــــــــــــــʶوف ʛȄوʙʱال ʙعǼ املʨ0 ،40) ع - +( 
) ʥلʚة لʳʽʱʻال ʗʴشــــــʛات 29وتʰʲاج الʛʵʱاســــــ ʦت ʥذل ʙعǼ اءʻʰة الʻʽهائي لعʻاس الʽة للʺقʛفق (

بʙأت اجʛاءات الʱقʧʽʻ  ثǼ ʦعʙ ذلʥ تʦ تقʧʽʻ مقʽاس الʷـــــــــــــــعʨر Ǽالʽأس اذ .ȄʛʢǼقة الفاكʛونʰاخ
 ʙيـــʙـــʴت ʦوت ʧʽʻقʱـــة الʻʽع) ʗي بلغـــʱ200الʖـــالـــʡ (،  مʨـــة وعلʽنʙـــʰـــة الʽȃʛʱـــات الʽلاب ؗلʢل
) فقʛة على عʻʽة 29( الʺʨȞن مʧ مقʽاس الʷــــــــــعʨر Ǽالʽأس وتʦ تʨزȄع اســــــــــʱʺارات ،الȄʛاضــــــــــة

ʧʽʻقʱال ) ʧاس  )،2018 \ 5 \ 10 إلى 2018\ 4 \ 16مʽة للʺقʽʺالعل ʝاج الاســــʛʵʱاســــ ʦث
اس لʴʱʽقȘ مʧ ؗل ذلʥ واخʛʽا اشʱقاق الʛتʖ الʺʽʻʽʯة للʺقǼ، ʽعʙ ذلʥ الʢʵأ الʺعʽارȑ للʺقʽاس

تقʧʽʻ مقʽاس الʷـــــــعʨر Ǽالʽأس لʢلاب ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم  ʨالهʙف الʲاني للʺقʽاس وه
 . الȄʛاضة

  ʛȄوʙʱال ʙعǼ ل العامليʽلʴʱائج الʱاء على نʻȃو ʘاحʰج الʱʻʱلاص ( إلىواســــــʵʱامل 7اســــــʨع (
 . ) فقʛة29وتʹʺʧ الʺقʽاس الʻهائي على ( ،لقʽاس الʷعʨر Ǽالʽأس للʢلاب

وتʽʰʢقه على ʡلاب ؗلʽات  مʧ قʰل الʺʙرʧʽȃ وʨȄصــــــــي الʰاحǼ ʘاســــــــʙʵʱام الʺقʽاس الʴالي  
 ʧيʚلاب الʢفة الʛانة ولʺعʜالǼ ʜة القفʽاضــــــة في فعالȄʛم الʨة وعلʽنʙʰة الʽȃʛʱأس الʽون بʛــــــعʷǽ

والʢلاب الʚيʷǽ ʧـــــــــــعʛون بʽأس مʵʻفʠ مʧ اجل مʶـــــــــــاعʙتهʦ في تʙعʦʽ هʚا الʺفهʨم مʛتفع 
مʧ  ʧللȄʛاضــــʽʽيʨصــــي الʰاحʘ بʻʰاء مقʽاس الʷــــعʨر Ǽالʽأس  ،وتʵفʽف ســــʺة الʷــــعʨر Ǽالʽأس

  . للʱعʛف على الʷعʨر Ǽالʽأس لʙيهʦذوȑ الاحʽʱاجات الʵاصة 
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ب ب ري ول ب ب
 الأولالباب 

 التعريف بالبحث:  -1
 :البحث وأهمية قدمةالم 1-1

العالʦ يʶʱـــــــــــــــابȘ وʻʱȄافǼ ʝالʨصـــــــــــــــʨل الى اعلى الʺʛاتʖ في الʱقʙم العلʺي  أصـــــــــــــــʰح       
ʜʽتان الاســـــــــــــــاســـــــــــــــʱʽان في تقʙم الʺʱʳʺعات والامʦ وذلʥ مʧ خلال لوالʨʻؔʱلʨجي  ʛؗنهʺا الʨؔ

ʳǼــامعــاتــه الʛʽʰؔة والʺʱعــʙدة تʛعى العلʦ والʺعʛفــة ومʧ اهʦ هــʚه مʕســـــــــــــــʶــــــــــــــــات الʱعلʦʽ العــالي 
 الʺʕسʶات هي مʕسʶات الʱعلȞʷǼ ʦʽل عام والʱعلʦʽ العالي ȞʷǼل خاص.

 ʛʽʲؗ ة انʲيʙʴة الʽʶفʻراسات الʙث والʨʴʰال ʧم ʙيʙت العʙم  اً إذ اكʙة وعʽاضȄʛالاخفاقات ال ʧم
الʸʴــــʨل على نʱائج رȄاضــــʽة جʙʽة يʛجع الى عʙة عʨامل نفʶــــʽة ʛʽʲؗة اذ ʱʵǽلف الȄʛاضــــʨʽن 
مʧ حʘʽ قʙراتهʦ الʶʳــــʺʽة والʻفʶــــʽة والعقلʽة وامȞانʱʽهʦ الʷــــʸʵــــʽة في شــــʱى الʺʳالات ʰʡقا 

 )ʧ.)1الȄʛاضʽʽلعاب الفʛدǽة بʧʽ ألʺʙʰأ الفʛوق في 
ʝفʻال ʦعل ʙعȄا وȄʛضـــــيال ʙوفعّ  أح ʦله دور مه ȑʚاضـــــي والȄʛال ʖانʳم الʺهʺة في الʨال العل

في تهʯʽة الʢالʖ مʧ ؗافة الʨʳانʖ الʻفʽʶة والʙʰنʽة والʺهارȄة والعʹلʽة وʕȄدȑ الʷعʨر Ǽالʽأس 
 Șʽقʴافدورا مهʺا في تʙاؗان  إذا الأهʽابʳǽإ  ʝȞل العʸʴȄا إذوʽʰؗان سل. 

      ʧع ʦʳʻي تʱة الʽʶفʻلات الȞʷʺال ʙأس احʽالǼ رʨعʷال ʙعǽاثʙة  الأحʢوف الʹاغʛʤوال
الʱي يʱعʛض لها الʢالʖ وانʺا مʧ خلال تفʛʽʶه وتقʽʽʺه لʱلʥ الاحʙاث والʛʤوف الʱي يʱعʛض 

 ةة القفǼ ʜالʜانة تʨؔن اســـــــــــــــʳʱابʽʱلها الʢالʖ والȑʚ تʨؔن لǽʙه الʛغʰة Ǽالاســـــــــــــــʛʺʱار في فعال
للʹــــــــــغȋʨ عȘȄʛʡ ʧ تغʛʽ تلʥ الافؔار الʶــــــــــلʽʰة Ǽأفؔار اخȐʛ تʸʱــــــــــف ʨȞǼنها اكʛʲ مʢʻقʽة 

 )2(.وʳǽȂابʽة

                                                           
 .152) ص 2004,دار ابʧ الاثʛʽ للʰʢاعة والʛʷʻ .الʺʨصل ( :ȉ1, مʮادئ علʤ نفʛ الʗʯرʔȂ الȂʙاضيعȞلة سلʽʺان الʨʴرȑ؛  )1(
 .255)ص1995(مكتبة الفلاح للنشر والتوزيع، الكويت ،: 2ط تعديل السلوك الإنساني،جمال الخطيب ؛  )2(
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بʙنʽة  ʗوتعʙ فعالʽات العاب القȐʨ مʧ الالعاب الفʛدǽة الʱي تʱأثǼ ʛالʴالات الʻفʶـــʽة ســـʨاء ؗان

الʳانʖ الʻفʶـــــــــي  بها لʜانة مʧ الفعالʽات الʱي يلعʖالعʸـــــــــا تعʙ فعالʽة القفǼ ʜا, إذ او مهارȄة 
ʰة مʧ عʙة مʛاحل وهʚه الʺʛاحل لدورا مهʺا واســــــــــــــاســــــــــــــʽا في تʴقȘʽ الانʳاز  ʛؗة مʽنها فعالʨؔ

الʙرس  وأتʳعل الȄʛاضــــي ʷǽــــعǼ ʛالʨʵف مʧ الاصــــاǼة وعʙم تʴقȘʽ غايʱه ســــʨاء Ǽالʺʻافʶــــة 
 العʺلي.

 ʙعة في تعʱʺʺة الʽات الاســاســʽالفعال ʧانة مʜــا الʸالعǼ ʜة القفʽاذ فعال Ȑʨجانات العاب القʛمه
 تʤʴى ʨʹʴǼر جʺاهȑʛʽ واسع على الʸعʙʽ الʺʴلي والعȃʛي والعالʺي.

Ȅ Șعʛʡ ʧ الʷـــــــــــــــعʨر Ǽالʽأس لȐʙ الʢلʰة  الʱعʛف علىʘʴʰ الʴالي مʧ خلال وتؔʺʧ اهʺʽة ال
 .مقʽاس لهوتقʧʽʻ بʻاء 

 
 مشكلة البحث:  1-2

     Ǽ ) ʜة القفʽفعال ʙالتع ʧانة) مʜا الʸاتعʽاً  الفعالʙʽتعق ʛʲة والاكʰعʸاحة الʶفي العاب ال
وتʨقʽـʗ مʱقʧ حʽـʘ  وتʨافȘ عـالِ  ʱʴǽـاج القـافʜ الى تʽʻؔـʥأذ مʧ الفعـالʽـات الاخȐʛ, والʺʽـʙان 

اتها ,  ʛؗة حȃʨــــــــعʸة لʽه الفعالʚــــــــعف اداء هʹǼ ونʛــــــــعʷǽ لابʢال ʖر  وان اغلʨــــــــعʷال ʙعǽ
 ȑʚة الʽــʶفʻلات الȞــʷʺال ʧم ʙأس واحʽالǼال Ȑʙل ʛهʤǽ تهʛʰخلال خ ʧم ʘاحʰال Ȏلاب ولاحʢ 

يʧ يʕدون هʚه الفعالʽة ʷǽـــــــــــــــعʛون لʚن معʦʤ الʢلاب اأالʜانة العʸـــــــــــــــا القفǼ ʜ لعʰةمʺارس 
ȋاʰالإحǼ ةʽه الفعالʚة هǽتأد ʧم ȋʨʻة  والقʽابʳǽات الاʜȄʜعʱضــعف ال ȑدʨأس يʽالǼ رʨــعʷوأن ال

والفʛد الʽأس وانʵفاض الʷʻــــــــاʡات و ǽعʺل على تقلʽل الʙافعʽة لȐʙ الفʛد في تʴقȘʽ الاهʙاف 
ʺʧ مʷــــــȞلة الʘʴʰ وهي الʱعʛف مʧ هʻا تؔ ,هʨ اول ما ʶǽــــــʖʽʳʱ له الʨʵف والقلȘ والʷʱــــــاؤم

س  ارتأȐ  الʰاحʘ ان قʝʽ الʷعʨر Ǽالʽأالʷعʨر Ǽالʽأس لȐʙ الʢلʰة ولعʙم وجʨد مقʽاس ǽعلى 
في هʚه الفعالʽة  بʻʰاء مقʽاس الʷــــعʨر Ǽالʽأس وجعلها اداة رȄاضــــʽة تقʝʽ الʷــــعʨر Ǽالʽأسǽقʨم 

 .  لʢلاب ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة



 

 حثالباب الأول: التعريف بالب

2828 

ب ب ري ول ب ب
 البحث: أهداف 1-3
وعلʨم ʰـــʙنʽـــة الʽȃʛʱـــة ال ؗلʽـــات Ǽعʽ ʠـــأس لʢلابمقʽـــاس الʷـــــــــــــــعʨر Ǽـــال وتقʧʽʻ بʻـــاء -1

 .الȄʛاضة
اʳǽاد مʶـــــــȄʨʱات معʽارȄة لʺقʽاس الʷـــــــعʨر Ǽالʽأس لʢلاب Ǽعʠ ؗلʽات الʽȃʛʱة الʙʰنʽة  -2

 وعلʨم الȄʛاضة.
 

 مجالات البحث: 1-4

1-4-1  :ȏʙʵʮال الʱʸلاب الʡ ʠعǼ.اضةȄʛم الʨة وعلʽنʙʰة الʽȃʛʱات الʽؗل 

 )  2018/     5/  28الى  11/2017/  15 ( مʧ الʱʸال الʚماني: 1-4-2

 Ȅاضʽة.الʺلاعʖ والقاعات الʛ الʱʸال الȜʸاني:  1-4-3

 

 تحديد المصطلحات:  1-5

 الشعور باليأس لغ 1-5-1
َ
 :ة

 مفهʨم الʽأس في لʶان العʛب على انه: ورد

  )1(.يʝʯ مʧ الʷيء يʽأس وʝʯʽȄ القȋʨʻ: وهʨ نقʠʽ الʛجاء:

 

 

                                                           
 .1003,دار لʶان العʛب ,بʛʽوت ,ص 2,مʳلʙ  ,لʴان العʙبابʧ مʨʤʻر؛ (د.ت)  )1(
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 :اصطلاحا الشعور باليأس 1-5-2

1-   ʣʻفه (بʙعǻ(beck 1987:  قعاتʨʱب ʦـــــــــــــــʶʱة وتǼعلى الؔأ ʘعʰة تʽانʙحالة وج ʨه
 . )1(الفʛد الʶلʽʰة نʨʴ الʽʴاة والʺʱʶقʰل وخʰʽة الامل والʱعاسة وتعʺʦʽ الفʷل في ؗل مʴاولة 

 
2-  ) ʥفه ؕل مʙع ʗوقSeligman   (انʸʱلʻة  -: 1975ســـــʰغʛم الʙع ʧحالة م ʨه

في الʱفʨق واتʺام الʺهام الʸـــــــــــعʰة وعʙم الʛغʰة في بلʨغ معايʛʽ الʱفʨق على الاخʧȄʛ  وانعʙام 
 )p  ,1975  ,Seligman ( .)2: 14  (روح الʺʻافʶة . 

3-) ʥʸحʙال ʗʮع ʗʸʲفه مʙعǻ1991 :( هʛحاضــــــــــــــ ʨʴة نʽʰــــــــــــــلʶاهات الʳد اتʛاذ الفʵانه اتǼ
ومʶـــــــــــــــʱقʰلـه ʷǼـــــــــــــــȞـل ǽفقـʙه الامـل وȄقعـʙه عʧ بـʚل اللازم لʴʱقȘʽ اهـʙافـه الʴـالʽـة وʨʺʡحـاتــه 

 .)3(الʺʱʶقʰلʽة 

هʨ شـــــــــعʨر الʢالǼ ʖعʙم امȞانʽة الʸʴـــــــــʨل على ما يǻ  ʙȄʛعʙفه الʮاحʖ الʵــــــعʦر Ǻالʻأس: 
ه الوصعȃʨة الʨصʨل الى الهʙف الʺʨʷʻد في الʙرس ال ʢالʖ مʧ عʨائȘ عʺلي ʖʰʶǼ ما يʙرؗ

 Șʽقʴل دون تʨʴفتʙف الهȄو ʦلʶʱʶǽ علهʳǽ مʺا ʥلʚي بʰلʶال ʛʽؔفʱه الǽʙل ʛʺʱʶȄة وʽافعʙال ʙق
 . عʺلʽة الʱعلʦفي 

     ʃȂʙعʯائيالʙــة على هي  : الإجǼخلال الاجــا ʧم ʖــالــʢهــا الʽــــــــــــــــل علʸʴǽ يʱرجــة الʙالــ
 ʘʴʰأس في الʽالǼ رʨعʷاس الʽات مقʛالي.فقʴال 

                                                           
 .720) ص2009(عʺان ؛ الاردن ؛ :1نȂʙʢات الارشاد الʹفʴي والʦʯجʻه الȉ ȏʦȁʙʯ احʺʙ ابʨ اسعʙ وعʽȃʛات؛ )1(

(2) Seligman ; M.E.p. Hopelessness:   no Depression development And Death. New york :W.H. 
Fremean; (1975), p14       

دراسات نفʻʴة , راʠǺة عʺاد احʺʙ مʛʺʽʵ ؛ ادراك الاʡفال للأمʧ الʻفʶي مʧ الʨالʙيʧ وعلاقʱه ǼالقلȘ والʽاس : ( )3(
 .632ص)2003, 4,العʗد 13,الʱʸلʗ الاخʶائʥʻʻ الȂʙʶʸة 


