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 إقرار  المشرف
 

الب نييي   أن ييو ت تيييويم ألييم الييي راه"ه بهه  لموسههوم   لأطروحهه ههه    إعهه    أن  شهه   أ
بيييالكرة  للا بيييي ال ركيييز اليييوةني لر ايييي  ال ولبييي  الريا يييي  وال هاريييي  وارنثروبو تريييي 

 (   يو   هي ر ر يي )  لمق مه  مهن طبلهل  له اهور   "( سين  91-91أ  ار )الةائرة ب
وهههي جههن  مههن  ،جبمعهه   يههبل   لب نيهه  وعلههور  لريب هه / لهربيهه  اليهه   ههي  يشههر  بإ جههر قهه  

   لريب ي . اهور    ي علور  لهربي   لمهطلببت نيل  رج  
 

   
 
 

  لمشرف                                                           
                      عب   لرحمن نبصر ر ش أ. .                          

                                                                /   /ٕٓٔ2 
 
 

 .عل   لهعليمبت و لهوصيبت  لمقررة نرشح ه    لأطروح  للمنبقش  بنب   
 
 
 
 

 أ.ر. . مجبه  حمي  رشي                                                    
 معبون  لعمي  للشؤون  لعلمي  و ل ر سبت  لعليب                                           

 جبمع   يبل  -  لب ني  وعلور  لريب   الي   لهربي                                          
                                                                /    /ٕٓٔ2 
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 حاائيإقرار المقٌو الإ
 

الب نيييي   أن يييو ت تييييويم أليييم اليييي راه"أَشههه   أن  إعههه    هههه    لرسهههبل   لموسهههوم  بهههه  
بيييالكرة  للا بيييي ال ركيييز اليييوةني لر ايييي  ال ولبييي  الريا يييي  وال هاريييي  وارنثروبو تريييي 

(    يو   هي ر ر يي ) طبلهل  له اهور   لمُق مه  مهن  " ( سين 91-91أ  ار )الةائرة ب
لنبحيهههه   ئحصههههبحي  وأصههههبح أسههههلوب ب  لعلمههههيّ سههههليم ب  بلي ههههب مههههن مر جعه ههههب مههههن   جههههرتقهههه  

   .   ئحصبحي   لأ طب 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ش بلأ.ر. . بشبر غبلل  لاسهههههههههههههههههههههههههر: 
 جبمع   يبل / اليّ   لهربيّ   لب ني  لهههههعهههنهههههههههههو ن:      

 وعلور  لريب                     
                                               /    /8152 
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 إقرار المقٌو انهغٌي
 
 

الب نيي  وال هاريي   أن و ت تييويم أليم اليي راه" ه    لأطروح   لموسوم  به أَن  أش   
  يار أبالكرة الةيائرة  ب للا بي ال ركز الوةني لر اي  ال ولب  الريا ي  وارنثروبو تري 

قه  صُهحّحت مهن ، (   و   ه ر ر ي ) ن طبلل  ل اهور   لمق م  م" ( سن  91-91)
سهههليم ب  بلي هههب مهههن  لأ طهههب  و لهعبيهههر ت  للّةويههه    للّةهههو  لنبحيههه   للّةويههه ، وأصهههبح أسهههلوب ب 

 ولأجله وقعت.   و لن حويّ  غير  لصحيح 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 أ.ر. . لؤ  صي و   و ن  لهميمي لاسههر: 
  لهربيّ  للعلور  ئنسبني / لعهنهو ن: جبمع   يبل / اليّ       

 قسر  للّة   لعربيّ .               
                                               /    /8152 
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 إقرار المقٌو انعهًي
 

الب نيي  وال هاريي   أن و ت تيويم ألم الي راه"أَش   أن  إع     لرسبل   لموسوم  بهه  
أ  يار بيالكرة الةيائرة ب كز الوةني لر اي  ال ولبي  الريا يي للا بي ال ر  وارنثروبو تري 

 جههههرتقهههه   (   ييييو   هيييي ر ر ييييي ) لهههه اهور     لمُق مهههه  مههههن طبلههههل " سيييين  (91-91)
وبه ل  أصهبحت مؤهله  للمنبقشه  قه ر هعله   لأمهر  ،  مهن قبلهيمر جعه ب من  لنبحيه   لعلميّه

 ببلسلام   لعلمي . 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  . ميش . صبلح ر  يأ.   لاسههههههههههههههههر:
  لههعهههنهههو ن: جبمع  بة   / اليّ   لهربيّ   لب ني               

 وعلور  لريب                           
 2ٕٔٓ/    /    : هبريخ ل
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  ًانخقٌيى إقرار لجنت المناقشت
روحهه   طلعنههب علهه   لأط أن نههب قهه  نشهه   نحههن رحههيا وأع ههب  لجنهه   لمنبقشهه  و لهقههوير 

للا بييي  الب نييي  وال هارييي  وارنثروبو ترييي  أن ييو ت تيييويم ألييم الييي راه"  لموسههوم   بههه
وقه   "( سين  91 -91بأ  يار ) بيالكررة الةيائرة لب  الريا يي ال ركز الوةني لر اي  ال و 

 ههب  هههي محهويبه هههب و يمهههب لههه علاقههه  ب هههب، ونقهههر أن   (   ييو   هيي ر ر ييي نبقشنهههب  لطهههبلل )
 .  لب ني  وعلور  لريب   اهور    ي  لهربيّ   ل رج  ببلقبههول لنيل  ج يهرة

 
 2ٕٔٓ ي  /   /  لهربي   لب ني  وعلور  لريب  صُّ قهت  لأطروحه  من مجلا الي  

 
 

  . عب  لرحمن نبصر ر ش أ.                                                        
 جبمع   يبل  – لور  لريب   لب ني  وععمي  الي   لهربي                                          

                                                                   /   /ٕٓٔ2 

   
 أ. . ثبحر رشي  حسن  أ. . حسين سب بن ص ي

 ع و  
 ع و    2ٕٔٓ/   /

/  /ٕٓٔ2 
   

 أ.ر. . حي ر شبار منهر  أ.ر. . مجبه  حمي  رشي 
 ع و  

 ع و    2ٕٔٓ/  /
/  /ٕٓٔ2 

   
   
  طر  أ. . حي ر عب  لر ب  
  رحيس ب 
 /  /ٕٓٔ2  
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 وطني الغالي العراق الحبيب.

الشهداء الذين  ون ا  نلى ما يمنا ن  ن   

 ل عراق.

ا حننب   غنن   غننغ ً يمنن  ي نيننال ط ننً  

 وأ مي )يحمهما الله(. أ بيشدي أ  

 وأ خ اتي . ا خ تية يم  ساندل في الحنيا

جننز جو نن  أ   يمنن  يمنن  غننوي طنن  ً  

 العزيزة.

، ج نننب، و ج نننا الحنينناة ا ننيننا )أ سنناوي

، يقيننننا، و  تنننن  ، و يمننننرم، و فاطمنننناو 

د  .(وَيُمحَمَّ

 أ غدقائي وجيم ئي وط با العلم.

 
 محم د

 

 إلى 
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ههه  و ل بيههههه    لحمههه  ب رلّ  لعهههبلمين و لصّهههلاة و لسّهههلار علههه  أشهههرف  لقهههه سهههي نب مُحَم 

هرين وصحبه  لمنهجبهين، أمّهب بعه   هإِن ي أشهار  ب اثيهر   لههو يقي ل ه    ل ر سه  وأحمه   عله   لطب
ههه ليل  لصههعوببت  لهههي و ج ه ههب  ههي إهمههبر بحثههي،   ههي  لبهه   أهقهه ر ببلشههار و لعر ههبن لأسهههب   
 ل ب ل  ل اهور عب  لرحمن نبصهر ر شه   له   قه ر لهي  لاثيهر مهن  لعلهر، و لمعر ه ، و لهوجي هبت 

علهه  أحسههن وجههه أسهه ل  ب عههن وجههل أنْ يههنعر عليههه ببلصههح   بحثههي لسهه ي ة  ههي سههبيل إهمههبر 
 و لعب ي  وأنْ يو قه لمب يحل وير   إِن هُ نِعر  لمول  ونعم   لنصير.

 لثنهب  لعمهب ة اليه   لهربيه   لب نيه  وعلهور  لريب ه / جبمعه   يهبل   لههي و وأهق ر ببلشهار  
عليب  جن هر  ب أحسن  لجن  ، وأهق ر ببلشار و لعر بن لأسهبه هي  حه نهني  ي إامبل  ر سهي  ل

 هههي  لسهههن   لهح هههيري  لمهههب قههه مو  مهههن علهههر ومعر ههه ، و ق هههر  ب لمهههب  يهههه  ل يهههر و لبراههه ، وأهقههه ر 
ببلشهههار إلههه  أسهههبه هي  هههي لجنههه   لسهههمنبر لمهههب قههه مو  مهههن نصهههح وهوجيهههه بشهههَ ن اي يههه   ئحبطههه  

صول هحقي  أه  ف  لبحث، وأشار  لأسبه ة  ي لجن  إقهر ر  بمو وع  ل ر س  من اُلّ  لجو نل
 لمو ههوع لمههب أبهه و  مههن هوجي ههبت وملاحظههبت هصههل  ههي هقويهه  مو ههوع  لبحههث، وأشههار اههل 
 لم هصين  ل ين ق مو  لي  لاثير من  لنصح و لآر    لس ي ة  ي هح ي   لعنو ن ومن جي   لبحث 

و أ.ر.  ظهب ر نهبموا، شهار   محمه  وليه ،  وأ ص ببل ار مهن ر: أ.  محمه   ليبسهر ، و أ.ر  
 مهنبني ل ري   لعمل  لمسهبع   له   هحمهل عنهب   لسه ر وصهبر معهي مهن أجهل إجهر    لقيبسهبت و 

 لمراهن  لهوطني لرعبيه  لا  و لا هببر ت به عل  مسههو  مهن  ل قه  و ق هر  ب لمر  هيه، وأشهار مِه
بين لمب أب و  من مسبع ة  ي إهمبر إجهر   ت إ  رة، وم ربين، ولاع باُرة  لطبحرة  لموهب   لريب ي 

لا  ماهبهه   لاليهه  لمههب أبهه و  مههن مسههبع ة وهسهه يل  سهههعبرة شههار مِههأ لبحههث  لمي  نيهه  و ئ  ريهه ، و 
 لمصههب ر  لم هل هه ، و لشههار موصههول إِلهه  م يريهه  شههببل وريب هه   يههبل  بملاا ههب اب هه  لههر أبهه و  

لا عرف ايف أجبني هب عله  مهب ب لههه مهن ج ه   من مسبع ة، وأ ير   نوجهي  لةبلي   لحبيب   لهي
له  مهن قه ر لهي أ   وصبر وعنب  أس ل  ب أَنْ يرنق ب  ير   له نيب و لآ هرة إِن ههُ سهميد  له عب ، و ن

ق ر جميع هب  و  بهني  ار  سمه أس ل  ب أَنْ يو عه ر لمب معلوم ، أو نصح، أو إرشب ، أو هوجيه 
 سميد  ل عب  و لحم  ب رل  لعبلمين.   لعمل  ل ير، و لبر، و لهقو  إِن هُ 

  لببحث                                                       
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 بانهغت انعربيت يهخص الأطرًحت
للا بي ال ركز الوةني  الب ني  وال هاري  وارنثروبو تري  أن و ت تيويم ألم الي راه

 .( سن  91-91ر )بأ  ا بالكررة الةائرة لب  الريا ي لر اي  ال و 
  ب الر  ن ناصر راش  .أ.   :ال شرف     و   ه ر ر ي  :البا  
 جا ع   يال                                        جا ع   يال              

 كميّ  التربي  الب ني  و موم الريا             كميّ  التربي  الب ني  و موم الريا     

 م8192        ه9343   
 

وجهههو  معههههبيير، أو مسههههويبت للقهههه ر ت  لب نيهههه ،  قلهههه هحههه  ت مشههههال   لبحهههث  ههههي  
  لمراهههن  لهههوطني لرعبيههه   لموهبههه   لريب هههي  لمسهههبع ة مههه ربي  لهههنمط  لجسهههميو لم بريههه ، و 

بههبلارة  لطههبحرة  ههي هَعَههر ف مسهههو  هقهه ر  للاعبههين، وهامههن أهميهه   لبحههث  ههي و ههد أنمههو ج 
 ر لياون  ليل للم رل  ي هَعَر ف مسهو  هق ر لاعبيه، وهح  ت أه  ف  لبحث ببلآهي:هقوي
 لمراهههن للاعبهههي   لهههنمط  لجسهههميهَعَهههر ف مسههههو  بعهههض  لقههه ر ت  لب نيههه ، و لم بريههه ، و  -

 .سن ( 1ٔ-1ٔللأعمبر ) ببلارة  لطبحرة  لوطني لرعبي   لموهب   لريب ي 
نثروبومهريهه   لالقهه ر ت  لب نيهه ، و لم بريهه ، و هههر  بنههب   لجهه  ول  لمعيبريهه  و لمسهههويبت لأ -

 1ٔ-1ٔ)ب عمههههبر بههههبلارة  لطههههبحرة  لمراههههن  لههههوطني لرعبيهههه   لموهبهههه   لريب ههههي للاعبههههي 
 .سن (

 لمراهههن للاعبهههي  نثروبومهريههه  لا لقههه ر ت  لب نيههه  و لم بريههه  و  لأههههرو هههد أنمهههو ج هقهههوير  -
 .سن ( 1ٔ-1ٔ) ب عمبر ببلارة  لطبحرة  لوطني لرعبي   لموهب   لريب ي 

ولهحقيهههه  ههههه    لأههههه  ف  سههههه  ر  لببحههههث  لمههههن    لوصهههه ي ب سههههلول  ل ر سههههبت  
 لمسهههحي   لههه   يه هههمن جمهههد  لبيبنهههبت مهههن عينههه   لبحهههث ومهههن ثهههر هحليل هههب وه سهههيرهب، ثهههر 
 ل هههروج ببسههههنهبجبت من هههب، ومهههن ثهههر و هههد  لحلهههول  لمنبسهههب  لمشهههال   لبحهههث، أمّهههب عينههه  

بههبلارة  لطههبحرة للأعمههبر  لههوطني لرعبيهه   لموهبهه   لريب ههي  لمراههن   لبحههث  بشهههملت لاعبههي 
يمثلهههون  مههها مههه  را ه صصهههي  بهههبلارة  ( لاعب هههب50( سهههن  و لبهههبلم عههه  هر )17 – 15)
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 لطههبحرة وهههي )بةهه   ، و لقب سههي ، و لمثنهه ، وميسههبن، و لبصههرة( و سهههامبلا  لعملههه قههبر  لبحههث 
 لأسها  لعلميّه    لاسههطلاعي  لله اه  مهن به يح  أج نة  لقيبا وأ و هه، وقبر بهإجر    لهجربه 

( 12، ومههن ثهههر  سههههةرقت  لهجربههه   لرحيسههه  )قيههه   لّ ر سههه  بهههبر ت و لقيبسهههبتصههلاحي   لا هو 
ههب، وعههبل   لببحههث  لبيبنههبت ببسههه   ر  لوسههبحل  ئحصههبحي   لمنبسههب  وعههن طريهه   لنهههبح   يوم 

   وأهم ب  لآهي: هوصل  لببحث إل  عِ  ة  سهنهبجبت
   لجهه  ول  لمعيبريهه  و لمسهههويبت للقهه ر ت  لب نيهه  و لم بريهه  و لههنمط  لجسههمي بنههبههَهر   –

 للمهةير ت قي   لّ ر س .
 .هَر  هح ي   لأنمبط  لجسمي  لعين   لبحث ببسه   ر طريق   لعبلر  ليبببني هير هب –
قههههبط  لقههههوة ببئماههههبن  سههههه   ر طريقهههه   لهقههههوير عههههن طريهههه    لأنمههههو ج  ههههي هح يهههه  ن –

 سن ( ببلاُرة  لطبحرة. 1ٔ—1ٔ عمبر )لاعبين بو ل عف ل    ل
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 ثبج الجذاًل
 سلى

 انغذول
 انؼُىاٌ

 سلى

 انصفحخ

1  
أعتتتًبء انًحبفظتتتبد وػتتتذد انلاػجتتتٍُ انًشتتتبسكٍُ فتتتٍ انزغشثتتتخ 

 الاعزطلاػُخ وانشئُغخ وانُغجخ انًئىَخ نهى.
63 

2  
دسعخ الأهًُخ وانُغجخ انًئىَخ نلأهًُتخ نهمتذساد انجذَُتخ نلاػجتٍ 

( 15شػبَتتخ انًىهجتتخ انشَبضتتُخ وثحغتتت سأٌ )انًشكتتض انتتىطٍُ ن

 خجُشًا.

22 

3  
دسعتتتخ الأهًُتتتخ وانُغتتتجخ انًئىَتتتخ نلأهًُتتتخ نلاخزجتتتبساد انجذَُتتتخ 

 ( خجُشًا.11وثحغت سأٌ )
23-24 

4  
انًهتتتبساد انفُُتتتخ وأَىاػهتتتب ودسعتتتخ الأهًُتتتخ وانُغتتتجخ انًئىَتتتخ 

 ( خجُشًا.13نلأهًُخ انُغجُخ وانًهبساد انًششحخ يٍ )
25-26 

5  
الأهًُتتخ وانُغتتجخ انًئىَتتخ نلأهًُتتخ نلاخزجتتبساد انًهبسَتتخ دسعتتخ 

 ( خجشاء.9وثحغت سأٌ )
22-30 

6  
يؼتتبيلاد انضجتتبد وانًىضتتىػُخ وانذلانتتخ الإحصتتبئُخ نلاخزجتتبساد 

 انجذَُخ انًششحخ.
34 

2  
يؼتتبيلاد انضجتتبد وانًىضتتىػُخ وانذلانتتخ الإحصتتبئُخ نلاخزجتتبساد 

 انًهبسَخ انًششحخ.
35 

3  
 يؼبيم الانزتىاءوَحشاف انًؼُبسٌ وانىعُظ انىعظ انحغبثٍ والا

 نلاخزجبساد انجذَُخ.
32 

4  
 يؼبيم الانزتىاءوانىعظ انحغبثٍ والاَحشاف انًؼُبسٌ وانىعُظ 

 نلاخزجبساد انًهبسَخ.
32-33 

10 
 يؼبيم الانزتىاءوانىعظ انحغبثٍ والاَحشاف انًؼُبسٌ وانىعُظ 

 .انًُظ انغغًٍنًؤششاد 
33 

 40 بساد انمذساد انجذَُخ.انمذسح انزًُُضَخ لاخزج 11

 41 انمذسح انزًُُضَخ نلاخزجبساد انًهبسَخ. 12

13 
وطجُؼتتتخ  انًشكتتتض انتتتىطٍُ نشػبَتتتخ انًىهجتتتخ انشَبضتتتُخأعتتتًبء 

 الاخزجبساد ثحغت أَبو انؼًم وانًلاحظبد.
113 
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14 
وأػهتً لًُتخ  الأوعبط انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ وانىعتُظ

 د انجذَُخ.ويؼبيم الانزىاء نلاخزجبسا وألههب
123 

15 
وأػهتً لًُتخ  الأوعبط انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ وانىعتُظ

 .ويؼبيم الانزىاء نلاخزجبساد انًهبسَخ وألههب
124 

16 
وأػهتً لًُتخ  الأوعبط انحغبثُخ والاَحشافبد انًؼُبسَخ وانىعتُظ

 .انًُظ انغغًٍويؼبيم الانزىاء نًؤششاد  وألههب
126 

12 

ي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذ

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انىصت انؼًىدٌ نغبسعُذ.

130 

13 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 زجبس سيٍ انكشح انطجُخ.وانغذونُخ وانمشاس لاخ

132 

14 

انًغتتتتتزىي انًؼُتتتتتبسٌ وانًتتتتتذي نهتتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتتخ وانختتتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 صب(.10) انزساػٍُ ويذهًبصٍُ وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس 

134 

20 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب ذح وانًزىلؼتتتتخانزكتتتتشاساد انًشتتتتبهو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس صلاس حغلاد لأثؼذ يغبفخ.

135-136 

21 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انغشػخ انحشكُخ.

132 

22 

بسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو انًغتتتتزىي انًؼُتتتت

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس رحًم انمىح نهزساػٍُ.

133 

23 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 .شاس لاخزجبس رحًم انمىح نؼضلاد انجطٍوانغذونُخ وانم

134 

24 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
( انًحغتتتتىثخ 

 و(.40×5)وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انشكت انًكىكٍ 
140-141 
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25 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب زكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخانو

2
( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس يشوَخ صٍُ انغزع نلإيبو.
142 

26 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
( انًحغتتتتىثخ 

 ُخ.وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس يشوَخ انؼًىد انفمشٌ انخهف
143 

22 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس يشوَخ يفصم انكزف.
144 

23 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
حغتتتتىثخ ( انً
 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس الإسعبل انًىاعه انؼبنٍ. 

146 

24 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس اعزمجبل الإسعبل يٍ الأعفم. 
142 

30 
انًؼُبسَتتتتتخ وانختتتتتبو انًغتتتتتزىي انًؼُتتتتتبسٌ وانًتتتتتذي نهتتتتتذسعبد 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 
 .وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس اعزمجبل الإسعبل يٍ الأػهً

143 

31 
انًغتتتتتزىي انًؼُتتتتتبسٌ وانًتتتتتذي ثبنذسعتتتتتخ انًؼُبسَتتتتتخ وانختتتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 
 .ػذاد )انزًشَش(وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس الإ

144-150 

32 
ولًُتتتخ  انزكتتتشاساد انًشتتتبهذح وانًزىلؼتتتخانًغتتتزىي انًؼُتتتبسٌ و

)كب
2

( انًحغىثخ وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انضشة انغبحك يتٍ 
 .(5( َحى يشكض )4يشكض )

151 

33 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 
ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو

2
انًحغتتتتىثخ  (

( َحتى 4وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انضشة انغتبحك يتٍ يشكتض )
 (.1يشكض )

153 

34 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس حبئظ انصذ.

154 
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35 

د انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعب

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس لاخزجبس انذفبع ػٍ انًهؼت.

155 

36 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس نمُبط انطىل. 

156 

32 

انًغتتتتزىي انًؼُتتتتبسٌ وانًتتتتذي ثبنتتتتذسعبد انًؼُبسَتتتتخ وانختتتتبو 

ولًُتتتتخ )كتتتتب انزكتتتتشاساد انًشتتتتبهذح وانًزىلؼتتتتخو
2

( انًحغتتتتىثخ 

 وانغذونُخ وانمشاس نمُبط انىصٌ. 

153 

 ثبج الأشكال
 سلى

 انشكم
 انؼُىاٌ

سلى 

 انصفحخ

 55 ثطبلخ انًُظ انغغًٍ.  1

2 
ػهتتً ثطبلتتخ  انفئتتبد الأعبعتتُخ انضلاصتتخ ػشتتشح نلأًَتتبط انغغتتًُخ

 انًُظ انغغًٍ.
53-54 

 43 اخزجبس انىصت انؼًىدٌ نغبسعُذ.  3

4 
 نلأيتبوكغتى( 3اخزجبس يٍ وضغ انىلىف سيتٍ انكتشح انطجُتخ صَتخ )

 انشأط.يٍ فىق 
44 

 42 ( و يٍ انجذء انطبئش.10اخزجبس سكت )  5

 43 اخزجبس رحًم انمىح نهزساػٍُ حزً اعزُفبر انغهذ.  6

 100 زع نلأيبو يٍ وضغ انغهىط انطىَم.اخزجبس صٍُ انغ 7

 101 انًشوَخ الأيبيُخ نهؼًىد انفمشٌ.   8

 102 اخزجبس انًشوَخ انخهفُخ نهؼًىد انفمشٌ.  9

 104 اخزجبس الإسعبل انًىاعه انؼبنٍ )انزُظ(.  11

 106 اخزجبس اعزمجبل الإسعبل يٍ الأعفم.  11

 102 اخزجبس اعزمجبل الإسعبل يٍ الأػهً.  12



  
 

 

20 

 103 (.4( َحى يشكض)2اخزجبس الإػذاد ثبنُذٍَ يٍ يشكض )  13

 110 (.5( َحى يشكض)4اخزجبس انضشة انغبحك يٍ يشكض)  14

 112 (.1( َحى يشكض)4اخزجبس انضشة انغبحك يٍ يشكض)  15

 113 (.3اخزجبس حبئظ انصذ انفشدٌ يٍ يشكض )  16

 115 (.5) اخزجبس انذفبع ػٍ انًهؼت ثبنزساػٍُ يٍ يشكض  17

 116 لُبط انىصٌ.   18

 122 يُحًُ انزىصَغ انطجُؼٍ )يُحًُ كبوط(. 19

21 
( طجمتًتب نهًغتتزىَبد انًؼُبسَتتخ انزتتٍ أحًتتذرمتتىَى انلاػتتت )يحًتتذ  

 حممهب فٍ انمذساد انًجحىصخ.
160 

21 
ب نهًغتتزىَبد انًؼُبسَتتخ انزتتٍ ( طجمتًتػتتذَبٌ يحًتتذرمتتىَى انلاػتتت ) 

 حممهب فٍ انمذساد انًجحىصخ.
162 

22 
( طجمتًتب نهًغتتزىَبد انًؼُبسَتتخ انزتتٍ صتتبدق رمتتىَى انلاػتتت )يحًتتذ 

 حممهب فٍ انمذساد انًجحىصخ.
164 

 ثبج الملاحق 
 

سلى 

 انًهحك
 سلى انصفحخ انؼُىاٌ

1  
أعتتتتًبء الأعتتتتبرزح انًخزصتتتتٍُ ثبلاخزجتتتتبس وانمُتتتتبط وثتتتتبنكشح 

 انطبئشح انزٍَ عشد يمبثهزهى.
126 

2  
ء الأعتتتتبرزح وانًخزصتتتتٍُ اعتتتتزًبسح اعتتتتزجبَخ لاعتتتتزطلاع  سا

 وانخجشاء نزحذَذ أهى نهمذساد انجذَُخ.
135-136 

3  
اعتتتتزًبسح اعتتتتزجبَخ لاعتتتتزطلاع  ساء الأعتتتتبرزح وانًخزصتتتتٍُ 

 وانخجشاء نزششُح اخزجبساد انمذساد انجذَُخ.
132-134 

4  
اعتتتتزًبسح اعتتتتزجبَخ لاعتتتتزطلاع  ساء الأعتتتتبرزح وانًخزصتتتتٍُ 

 نؼجخ انكشح انطبئشح. فٍ انًهبساد انفُُخوانخجشاء نزحذَذ أهى 
140-210 

5  
اعتتتتزًبسح اعتتتتزجبَخ لاعتتتتزطلاع  ساء الأعتتتتبرزح وانًخزصتتتتٍُ 

وانخجتتشاء نزششتتُح الاخزجتتبساد نهًهتتبساد الأعبعتتُخ فتتٍ نؼجتتخ 
211-213 
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 انكشح انطبئشح.

6  
)انطتتىلو وانتتىصٌو  اعتتزًبسح عًتتغ انًؼهىيتتبد نؼُُتتخ انجحتتش

 وانؼًشو وانؼًش انزذسَجٍ(.
214 

 215 هىيبد نلاخزجبساد انجذَُخ وانًهبسَخ.اعزًبسح عًغ انًؼ  2

 216 كزبة رغهُم يهًخ.  3

4  

أعًبء انخجشاء وانًخزصٍُ ثشأٌ رحذَذ أهى انمتذساد انجذَُتخ 

ثتتبنكشح  انًشكتتض انتتىطٍُ نشػبَتتخ انًىهجتتخ انشَبضتتُخنلاػجتتٍ 

 عُخ. (12-15) انطبئشح ثأػًبس

212 

10  

 أعتتًبء انخجتتشاء وانًخزصتتٍُ ثشتتأٌ  رششتتُح أهتتى الاخزجتتبساد

انًشكتتتض انتتتىطٍُ نشػبَتتتخ انًىهجتتتخ نهمتتتذساد انجذَُتتتخ نلاػجتتتٍ 

 ( عُخ.17-15ثبنكشح انطبئشح ثأػًبس ) انشَبضُخ

213 

11  

انًهتبساد رحذَذ أهى أَتىاع ثشأٌ  أعًبء انخجشاء وانًخزصٍُ 

 انًشكتتض انتتتىطٍُ نشػبَتتخ انًىهجتتتخ انشَبضتتتُخنلاػجتتتٍ  انفُُتتخ

 .( عُخ17-15ثبنكشح انطبئشح ثأػًبس )

214 

12  

انخجتتشاء وانًخزصتتٍُ ثشتتأٌ رششتتُح أهتتى الاخزجتتبساد  أعتتًبء

انًشكتتتض انتتىطٍُ نشػبَتتخ انًىهجتتتخ نلاػجتتٍ  انفُُتتخنهًهتتبساد 

 .( عُخ17-15ثبنكشح انطبئشح ثأػًبس) انشَبضُخ

220 

13  
 وانزحصُم انذساعٍ ويكتبٌ ػًم فشَك انؼًم انًغبػذأعًبء 

   ػًههى.
221 

14  
ُتخ وانًهبسَتخ انذسعبد انًؼُبسَخ وانخبو نغًُتغ انمتذساد انجذَ

 .والاَضشوثىيزشَخ
222-242 

 243 .لًُخ ًَظ انغغى وصُفه نؼُُخ انجحش  15
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42  

 

 .التعريف بالبحث :
 

 التعريف بالبحث: -1

 مقدمة البحث وأهميته: 1-1
ع لههد يطيهها ي علهها عا يههف  ف  كبيهه   ع سهه يل  شهه ا عالههفا  لههد عاللههايي عاطفرههييي   هه     

عال طيههل لههد عا   ههي   عا هها يا  علأسهه ل ييههل اتم طههفا م هه   ، طل ههف عايفلهها عا يفرههد
 عا   يههل  ، عاط ف يهل ،ل علاه طهف  بفاط   بهفا عاباليه ،اكه  ط ع ه  إمهاعا عاب ه  عا يفرهد

عاف قيهل عا هد   طيهع بلها   الهفاالبهل عاكه   عا هف     ع ها  طهي علأ لها       ، عالفسهيل ، عا  كيل
 أكثهه بصهه   ط لب ههف  هههكع ييلهه  طههي عا لبههل  كههكاكك بههيي عافهه م عاط لفلسههل   كههف يهه ا ع  
مهاعا  لهد لط  عايسهطد عاطت ه  اله ل عا لبهل   عاه  ي   ها ع  يهف  عاتمها ك، طِطَّف صل بل ع 

عاطهههها ا  يسهههه   سهههه    ، عالفسههههيل ، عا  كيههههل ، عا   يههههل ، عاط ف يههههل ،عاي علهههها عاباليههههل
  ليهههههم علاليهههههفععا إاههههه   عالهههههفيت لهههههد   ههههه ي  طسههههه    عاتمبهههههيي بشهههههك  ط ههههها    صههههه لا  

 .عا يفريل
 ،عاط سه طل ههاع طا    ليم عاطها ا اأَ لَ    عا ل ي  عاللص  عا  ي  لد  ي لَا    

  صههه ل عاطهههل ر عا ههها يبد عاط رههه ل ا ف يهههم لرهههت مهههي كاهههك طل لهههل طل لهههل طههها كهههكاك  
ل  ههذ كاههك بشههك  ، إك  يلهها عاليههف   علا  بههف    م كهه  مطهه  ،عاتمهها اطسهه  ع  عا ليلههد

عال طيههل لههد عايفلهها عا يفرهههد ل ههد لا    هه  طههي  يههه ا      هههفالههد عا سههف    علأ ي ههد
 كثههههه لأع   عا  يسهههههل ي  عا لههههه أا عا هطهههههف طهههههي  ،لههههه ل طهههههي علا  بهههههف عا، أ  قيفسهههههفا طليلهههههل

للههههف  عالهههه    َ لَهههه   لههههد  أسههههف عاطلههههفيي   عاطسهههه  يفا عاطليف يههههل ا    ؤاي  هههه ،فعسهههه  اعط  
 أاعءطسهههه  يفا اطلف لههههل ، أ  عم طههههفا طلههههفيي  ،  أَيَّ  عارههههل  لههههد سههههي  عالط يههههل عا ا يبيههههل

طل لههل طهها  عا لهها  بفالط يههل إاهه   عا  صهه  طههي أيهه  هطيههللههد يفيههل علأأطهه   عاتمبههيي ب ههف
 .ا ا يبيلع

 ع اطههف   ط هها بهه  البههل عاكهه   عا ههف    طههي ط   بههفا ط ف يههل يفيههل لههد عاصههل بل لذهه   
 إ ههها   هههي لهههد أي ، لَأيَّ بهههاعل علإ علآايهههل ههها إاههه    كههه ي يطيههها عاط هههف عا ط للهههلب يههه  

مهي  أهطيهلعاط   بفا عاباليل لا  ل   لإِيَّ  ككاك  ،لل ل  سف   عاف يمإا   عاط ف عا يؤاي



  

 

 
  

 

 

42  

 

 .التعريف بالبحث :
 

 سهههف عاط هههف ي يل طههها م ههه  علأ اعءعلأ أَيَّ ف طهههي عاطلههه    م طي هههلإِلَّههه     ف يهههلعاط   بهههفا عاط
     ا يطيا عاط ف عا قها  طلهيي طهي عاط   بهفا عاباليهل لأاع  هف بيلره  صه     ،عابالد

 ططكلل. 
، م ه  لطه  عايسه  سهف  يل طا طا  عا     لد عالا عا عاباليل  عاط ف يهل لهد علأ

شه   قبه  عابهاء بلط يهل عا ها يا  بهكاك فله ل عا لبهل  فطهل طبيطث  لط  عايسه  عاطلفسها اإك 
 .ف  بل  م ي  عالا عا عاباليل  عاط ف عا عافليل ا لبلأسفس   عالط  عايسطديلا عاطؤش  

 ، عاط ف يههل ،عالهها عا عاباليههل ههه عاب هه  لههد  رهها ألطهه ك   لهه ي  لأ أهطيههل  كطههي 
بههفاك   عا ههف    ا كهه ي  ل عا يفرههيلعاط كههع عاهه  لد ا مفيههل عاط هبههاتمبههد  علالث  ب ط  يههل  

 ط ع   عالط يل عا ا يبيل.لد ااي  ا طا ا اطل لل طا       لامبي  
 مشكلة البحث:  1-2

مهههي   يهههم مطههه  عابف ههه  لهههد  عع   عاشهههبفا  عا يفرهههل/ طاي يهههل شهههبفا   يفرهههل 
 بهفاك   عاط كهع عاه  لد ا مفيهل عاط هبهل عا يفرهيلايفا   بلا سهؤع  عاط  صهيي لهد ط فبلهل 

 ، عاط هف عا عافليهل ،مي كيفيهل َ لَه    طسه     لها  عاتمبهيي لهد عالها عا عاباليهل (*)عا ف   
طسههه  يفا ، أ  لا   يههها طلهههفيي  بيَلَّههه    علإيفبهههللههها كف ، لطههه  عايسههه  عاطلفسههها الههه ل عا لبهههل

عايفلههههها  كهههههكاكطليف يهههههل ا لههههه ي  طههههها   لههههها  عاتمبهههههيي لهههههد عاي علههههها عاباليهههههل  عاط ف يهههههل   
إاه    ههكع يهؤاي ،طهل ا بيلهل عا لبهل  ط عكهع عا لها لي هفءطت كثه  يسه  علأا يعلالث  ب ط   

عاطهل ر  طها  ليهفم َ لَه    لا لسه  يا  ، ي ا ي لف ا     طي ريفل عاي ا  عا قا  عاطف  
  طل لل عاتما اطس  ع . علإماعا طف طس    عا لا  لد ي علا   ،لش أ  عا ا يبد 

                                                 

 عاط  ص ي ه : )*(
 بي ل عاباليل  م    عا يفرل.أ.ا. ص يت مباعاك ي ،  ا يا سف ل  طياعي، يفطلل ب اعا، ك ي ل عا    .1
أ.ا. أ طهها سههبا م يههل، بفي طيكفليههك/ عاك هه   عا ههف   ، يفطلههل ب ههاعا، ك ي ههل عا  بي ههل عاباليههل  م هه    .2

 عا يفرل.
هها  ايهها عا شههفاد، ع  بههف   قيههف / عاك هه   عا ههف   ، يفطلههل ايههفا ، ك ي ههل عا  بي ههل عاباليههل  .3 أ. .ا. ط َ طَّ

  م    عا يفرل



  

 

 
  

 

 

42  

 

 .التعريف بالبحث :
 

 رههها عا  ههه    طهههي أيههه  يههه   عابف ههه  أَيَّ ههههك  طشهههك ل     ههها عاا عسهههل  عاب ههه  
لسههه  يا طل لهههل طههها    ههه   عاتمبهههيي لهههد عاي علههها عاباليهههل   بفا هههفاد ،عاطلفسهههبل ا هههف
ههههف  بشهههك  سهههه   علالث  ب ط  يههههل عاط ف يهههل    عال ههه ا بفالط يههههل عا ا يبيههههل إاهههه   يهههؤايطِطَّ

 .ليفععلا     ليم عا لا  ل 
 بحث:أهداف ال 1-3

عاط كههع اتمبههد  لث  ب ط  يههلعلاَ لَه    طسهه    بلهها عالهها عا عاباليهل،  عاط ف يههل،    .1
 .( سلل11-12يمطف  )ب بفاك   عا ف    عا  لد ا مفيل عاط هبل عا يفريل

الهههههههها عا عاباليههههههههل،  عاط ف يههههههههل، بلههههههههفء عايههههههههاع   عاطليف يههههههههل  عاطسهههههههه  يفا لأههههههههه  ع .4
 بههفاك   عا ههف    يههل عاط هبههل عا يفرههيلعاط كههع عاهه  لد ا مفاتمبههد  لث  ب ط  يههلعلا  

 .سلل( 11-12)بيمطف 
اتمبههههد  لث  ب ط  يههههلعلاعالهههها عا عاباليههههل  عاط ف يههههل    لأههههه  رهههها ألطهههه ك   لهههه ي   .3

 .(سلل 11-12)بيمطف  بفاك   عا ف    عاط كع عا  لد ا مفيل عاط هبل عا يفريل
 مجالات البحث: 1-2
 المجال البشري:  1-4-1

( 17-15) مطف بفاك   عا ف    اأ ا مفيل عاط هبل عا يفريل عاط كع عا  لد  لامب
 (.)ب اعا،  عالفاسيل،  عاطثل ،  طيسفي،  عابص  لد عاط فلذفا:  سلل

 المجال الزماني: 1-4-2
 . 1/3/2017 ا فيل  1/11/2015ا طا  طي  

 المجال المكاني: 1-4-3
ل،  عاطثله ،  طيسههفي، عالفمهفا عا يفرهيل عاط  لهل لهد عاط فلذهفا )ب هاعا،  عالفاسهي

  (. عابص  
 
 



  

 

 
  

 

 

41  

 

 .التعريف بالبحث :
 

 :تحديد المصطلحات 5–1

 الأنموذج:.1
ههههه  عا  ايهههها عاسهههه ي  اطل طههههفا طسهههه    عا يفرههههد  لههههم أسهههه  م طيههههل طا  سههههل " 

 .(1)"  عر ل عاطلفا 
 :التقويم .2

ييهها أي  بلهه    كههفعلأ  هههك   ،لهها   ا  كهه  م هه  قيطههل عاطههفا  ا هه ا طلههييعا  "ههه
طلههههفيي   ف ييههههل (، أ  هههههك  عاطلههههفيي  اع  يههههل )عا لذههههي  قهههها  كهههه ي ،م هههه  طلههههفيي  ط اا 

 .(2) )طلفسبل عاطفا  ا  ا ("
 :القدرة .3

  اعء، أ طهههف يطكهههي عا  لهههم طلههه  بهههفلأ ،ا ط هههف  ، أ  ههههد "عاطسههه    عاههه عهي ا طل لهههل
   .(3)"  بف علا
 

 

                                                 

 عاطي هل عال عقيهل ا ل ه  : )الأنموذج ودوره في البناء النفسيي لمفيرد والممتمي  ي د؛  عثم ط س  عا ك (1)
 .119ص (1،2001، عالاا1عاطي ا ،عا  ب يل  عالفسيل  م   علاي طفل

 )مطههفي، :1  ،القييياو والتقييويم فييي التربيييي الريا ييييطهه  عي مباعاطييهها  ط طهها يفسهه  عايفسهه ي؛  (2)
 .12( ص2002 طؤسسل عا  عم،

اع  عافكهه   )عالههفه  ، :المتكاميين لملفيين والمرا يي  الحركييي مييدلن لمنمييو النمييوكفطهه   ع هها؛  أسههفطل (3)
 .411( ص1999عال بد، 

 


