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 الباب الأول
 التعريف بالبحث: -1
 مقدمة البحث وأهميته: 1-1
خذ ينعكس على شتتتتتتتتتتت ى   ا    أن تقدم الحياة وازدهارها وتطور العلم والمعرفة إ     

الأستتتتتتتتتتتتتالي  الحدي ة    ل طورالحياة و ن بين هذه الم ا   الم ال الرياضتتتتتتتتتتتتت    ي ة 
ال ربيتة  ف  ي تاد ففتاج يتديتدة إال   تحتاول ط ال يتد عن رري  الححو  العلميتة وال خطي

واتخذ  تغيراً واستتعاً  دشتت   الذيو ن هذه العلوم ال علم الحرك   البد ية وعلوم الرياضتتة
 .لمواكحة ا ت اها  الحدي ة اً  نحنى يديد  ظرياته

وقد حظ  ال علم الحرك  باه مام كبير   ي ة للدراستتا  وا بحا  العلمية والعملية       
ف  هذا  هوررائق علمال واست راتي يا  ال   حملت كل  ا يست  د  ن تطور ف  أستالي   

  يق صتتتتتتتر على   لأ ه ,وف  أي    مع كان  الفردفال علم له أهمية بالغة لدى  ، الم ال
بنية على الخبرة  ستتتتتتتتتن او  رحلة  عينة بل هو عملية  ستتتتتتتتت مرة  ك ستتتتتتتتتا  المعرفة الم

  ماً ف  تحديد  ول ا اثراً ن عملية ال علم تصتتتتتتاح  ا ك ستتتتتتا  وال عود أوال  ربة ل ذا ف
وكذلك  لعحةم ارا  الأستتتاستتتية الخا تتتة بكل وه  الأستتتاي ف  إتقان ال  الم علمستتتلو  
الأفضتتتتتل وهذا  ا  الحركية والم ارية للو تتتتتول بالم علم الى المستتتتت وى   وا   تطوير ال

 .يسعى إليه المدري

 أستتتتتتتتتتتتتتتاليتت عمتتال دري ال ربيتتة الريتتاضتتتتتتتتتتتتتتيتتة  ن استتتتتتتتتتتتتت لمتت  وللارتقتتاو وال قتتدم فلابتتد     
 تدى  تتهتمكنته  ن ال و تتتتتتتتتتتتتتل الى الأهتدا  المراد تح يق تا  ع  راعتا واستتتتتتتتتتتتتت راتي يتا 

بالأهدا  ال   يسعى إلي ا و ن ايل اس  مار   دى أرتحار او  لاحية هذه الأسالي   
وعمره فضتتلًا د على اخ يار الفعالية المناستتحة لقابلية الم علم يكينحغ  ال أالوقت وال  د 

الملقاة على  ف  بيئة ال علم ل طوير الأداو  ن خلال ال مرينا   عملةعن الوسائل المس 
   . اوال داخل ف  أساليب عاتقه
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ال عليمية  والطرائ  العديد  ن الأستتتتالي   عمال  ال ال ربية الرياضتتتتية تم استتتت وف     
ا ستتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتية لأ  ا تف   الم ال أ ام يم عدد كبير  ن الم ارا  ال دريستتتتتتتتتتتية ف  تعلو 

  فستتتتتتته قت  وف  الو  ورغحات م،و يول م   موقدرات ال دريستتتتتتتيين لمعرفة قابليا  الم علمين
تحفز الم علم على اك ستتتتتتتتتا  الخبرا  والمعار    ا ستتتتتتتتت راتي يا هذه   عمالفأن استتتتتتتتت 

 سابقا.بشكل يكون أفضل  ما كا ت عليه ررائ  ال دريس 

ستاعد ربما على تستريع  تالذي   ال عاقد است راتي ية  ه  ست راتي يا و ن بين هذه ا   
اذ يخطو الم علم  للم علم،عمليتتة ال علم وتنفيتتذ   طلحتتاتتته كو تته يمن  خيتتارا  عتتديتتدة 
 عله المحر  الرئيس لعملية  بنفستتتتتتتتتتتتتته خطوا   حستتتتتتتتتتتتتتوبة تقود الى تحقي  ال د  وت

  فضتتتلا عنبممارستتتة العملية ال عليمية بأستتتلو  يديد   ا ستتتم  للطالحت  ن ثم، و ال علم
 وقد استت عن   الأستتاستتية،ا  ف  بعض الممارستتا  أثناو تطبي  الم ار  ناستت قلالية عمل 

 ن قبتل   نال   حتدد  في تا وايحتات  العقتدضتتتتتتتتتتتتتتمن ورقتة  نبتالقرارا  ال    نحتت ل 
وتصتتحي   الوقت الكاف  لإعطاو ال غذية الرايعة  ا ستت راتي يةهذا   وفرتذ إ,   ةالمدرستت 

ه هذعمل تو  ةلاقي ا الم علمت ر وتذليل كل الصتتعوبا  ال   الأ  ن استت وي إالأخطاو 
،    ا ستتتتتاستتتتتيةعلى زيادة فاعلية الوقت الفعل  للممارستتتتتة العملية ف  تطبي  الم ارا  

را  تكرارهتتتا وف  وكتتتذلتتتك تعتتتد دليلا واضتتتتتتتتتتتتتتحتتتا على كي يتتتة عمتتتل الم تتتارة وعتتتدد  
، ف   تعد اتصتال  حاشتر ضتمن شتروا العقد   ةالمدرست  نحددها ل تالموا تفا  ال   

وشتتتتتترحه  المدري للحركةو ن أهم فوائدها أ  ا تقلل  ن تكرار  ةوالطالح  ةبين المدرستتتتتت 
ستتواو ف   وكي ية تنفيذها  ين ا  ستتو  ي دلى تذكر الم ارة ال ع وتستتاعد الطالحا  ل ا

 المدرسة او خاري ا وعن رري  المشاهدة أيضا.

راً  لحوظ ف   ال   شتتتتت د  تطو   كرة القدم للصتتتتتا  و ن بين هذه الألعا  لعحة       
شتتتتتت د  الستتتتتتنوا  الأخيرة اه ما اً   زايداً بالحح  وال قصتتتتتت  عن    اغل  دول العالم اذ

 ن اه مام  هذه اللعحة م ع به  و ظراً لما ت  اتدريبتعلم ا و ررائ  وأستتتتتتالي  يديدة ف  
 ن قبل ال ميع على  خ لف  ستتتتتتتتتت ويات م ا ي مامية وفئات م   وإ كا ية  زاول  ا كبير

 يتتار الأفضتتتتتتتتتتتتتتتل  ن الأستتتتتتتتتتتتتتتاليتت  العمريتتة الأ ر التتذي يعتتل المتتدري بحتتايتتة الى اخ 
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لى ال علم إوأ واع ا وتوقي ات ا ويدول  ا لغرض ال و تتتتتتتل   ا وال مرينوا ستتتتتتت راتي يا  
 الم نوعة.ت ا اا   ل لم ار 

ف  تعلم  ةحدي  استتتتتت راتي ية عمالف  استتتتتت  ياو الحاح  ببيان أهمية بح هو ن هنا    
  باستتت راتي ية ق رح   اري   ن ج  وف  بعض الم ارا  ا ستتتاستتتية بكرة القدم للصتتتا 

ال علم عمليتتتة ا ي تتتاب  ف  إحتتتدا   ارهتتت يأثتتتت  مكن  ن  عرفتتتة  ال علم بتتتال عتتتاقتتتد ح ى 
ل ذه المرحلة ال ا     وستتتتتط وتطوير المناهج المقررة  الصتتتتتف  المطلو  لدى رالحا  

ون  قطة ا طلاج وأستتتتتتتتتاي لإكستتتتتتتتتا   ل ك كذلكتدريستتتتتتتتت ا وأستتتتتتتتتالي  تنفيذها  ائ ورر 
 للصا  .الم ارا  ا ساسية بكرة القدم  فاهيم ال حصيل المعرف  و  الطالحا 

   :مشكلة البحث 1-2
وا س عا ة بالسيد   باللعحة  نعنيوالم  يناحد الم ابع  خلال  لاحظة الحاح  كو ه ن       

 شكلة الحح   ن يا بين ا ول  ا حظالمشر  كو ه احد خبراو كرة القدم للصا   
م ئت لا   قدسالي  تنفيذ الدري تع مد على خبرة المدرسة الأكاديمية و أبعض  نهو أ
و زاول  ا بوقت كاف  عند دراس  ا ل ذه اللعحة  و الطالحةأالم علمة  ع قدرا  ربما 

  ل ية و لبية لأوا ر المدرسة وعدم إتاحة  الطالحة  ما ي عل ارا  اللعحةواتقان   
أداو الم ارا     ف   ضعف  , وال ا   ال ا   هوالم اري     س واهاالفرص الكافية ل طوير  

بشكل كبير ف  أداو اغل  رالحاتنا  ه ا  لاحظوهذا الأساسية بكرة القدم للصا   
عملية ال علم وإضاعة   تأخيروهذه العوا ل تس م ف  وح ى على  س ويا    قد ة 

 ىلذا ارتأ ,ف  تحقي  أهدا   حددة ةوالم علم ةالوقت وال  د المبذول  ن المدرس
ال عاقد ف    باس راتي ية   ق رح    اري    ن جدراسة هذه المشكلة  ن خلال اعداد  الحاح   

   .بكرة القدم للصا   تعلم بعض الم ارا  الأساسيةال حصيل المعرف  و 
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 :البحث فاأهد 1-3
تعلم  ال حصتتتتتتتتتتيل المعرف  و ف   باستتتتتتتتتت راتي ية ال عاقد  ق رح   اري   ن جإعداد   

  .بعض الم ارا  الأساسية بكرة القدم للصا  
ف  ال حصتتتتتيل   باستتتتت راتي ية ال عاقدالم اري المق رح  من جتأثير ال ال عر  على 

 المعرف  بكرة القدم للصا   لطالحا  ال ا     وسط.
ف  تعلم بعض  باستتت راتي ية ال عاقدالمق رح الم اري  المن جتأثير  ال عر  على 

 الم ارا  الأساسية بكرة القدم للصا   لطالحا  ال ا     وسط.
  :روض البحثف 1-4

القبل  بين ا خ حتارين  ف  ال حصتتتتتتتتتتتتتتيتل المعرف تويتد فروج ذا  د لتة  عنويتة  
 لصال  ا خ حار الحعدي.والحعدي و 

القبل  تويتد فروج ذا  د لتة  عنويتة للم تارا  ا ستتتتتتتتتتتتتتاستتتتتتتتتتتتتتيتة بين ا خ حتارين  
 لصال  ا خ حار الحعدي.والحعدي و 

بطتتتة ف  تويتتتد فروج ذا  د لتتتة  عنويتتتة بين الم موع ين ال  ريبيتتتة والضتتتتتتتتتتتتتتتتا 
 لصال  الم موعة ال  ريبية.ال حصيل المعرف  بكرة القدم للصا   و 

تويتتتد فروج ذا  د لتتتة  عنويتتتة بين الم موع ين ال  ريبيتتتة والضتتتتتتتتتتتتتتتتابطتتتة ف   
 لصال  الم موعة ال  ريبية.و ا  الأساسية بكرة القدم للصا   الم ار 

 مجالات البحث 1-5
 ال واهر للبنا     وسطة  ف رالحا  الصف ال ا    عينة  ن  :  المجال البشري  1-5-1

 .بعقوبة المركز ف 
 .1/5/2019ولغاية  2018/ 8/11للف رة  ن : الزماني المجال 1-5-2
 للبنا .ساحة   وسطة ال واهر  المكاني: المجال 1-5-3
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 تحديد المصطلحات:          1-6
تدريسية تع مد على تحمل اس راتي ية أو  يغة ه   ":التعاقداستراتيجية  ▪

 وذلك بمساعدة المعلم واتخاذ قرار بشأ ه لية أشكال وأ ماا تعلمه و ال   سالط
 الطال ف  ضوئ ا يع مد    والطال المعلم     ك وبة بينبطريقة  وتقوم هذه الصيغة  

و ال يام بحعض الم ام الخا ة بموضوع على  فسه ف  دراسة  وضوع  عين أ
 . (1)"الدراسة 

 

 
تنويع التدريس في الفصل " دليل المعلم لتحسين طرق التعليم والتعلم في   )واخرون(؛كوثر حسين كويك  (1)

, ص   2008بيرو ،  ك   اليو سكو الإقليم  لل ربية ف  الدول العربية للطحاعة والنشر ,    العربي،مدارس الوطن  
127. 


