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وفقتأثير إستراتيجية التفاعل مع الآخرين 
ً
 )HILL(( لأنموذج ا

بعض في  مجال الإدراكي الاستقلال مقابل الاعتمادـ ال لذوي
درات الحركية وتعلم المهارات الأساسية ـالق

ّ ّ
  

بالكرة الطائرة
ُ

   للطالبات
  مقدمةأطروحة 

   جامعة ديالى– ية التربية البدنية وعلوم الرياضةإلى مجلس كل
   فلسفةفي  الدكتوراهدرجةل وهي جزء من متطلبات ني

  بدنية وعلوم الرياضة التربية ال
  

  قبلمن 
  إسراء فاضل عباس

  

  

  بإشراف
        ماجدة حميد كمبش. د.أ

  
                      

  م2021                                                    ه1443

  العلمــي والبحــث العــالي التعلــيم وزارة
  

ــــــــــــــــــجـام ــــــــــــــــــالى عةــ   دي
  ـــةضالريا وعلـوم البدنيـة التربيـة ليةك
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  فقرار المشرإ
 وترشيح لجنة الدراسات العليا

   
تــأثʙʻ إســʙʯاتʻʱʻة الʯفاعــل مــع الآخــʥȂʙ ":ـلʺʨســʨمة بــا الأʛʡوحــة إعــʙاد هــʚه َّنشــهʙ أأ  

 القـʗرات  Ǻعʞ الʱʸال الإدراكي الاسʯقلال مقابل الاعʸʯاد فيȏلʘو) HILL(لأنʦʸذج  اًوفق
ʻــــة وت ʙؕʲةالʙــــائʠة الʙؒــــالǺ ةʻهــــارات الأساســــʸال ʤُعلــــ ّ            الʢالʰــــة مــــʧ قʰــــل قʙمــــة ُالʺ " للʠالʮــــاتّ

جامعـة دǽـالى، /الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة ؗلʽة في يشʛافǼإ  جʛتقʙ) إسʙاء فاضل عʮاس(
  .ة وعلʨم الȄʛاضدرجة الʨʱؗʙراه فلʶفة في الʽȃʛʱة الʙʰنʽةوهي جʜء مʧ مʢʱلʰات نʽل 

   
 

 

  ماجʙة حʺʞʰʺؗ ʙʽ. د.أ      
 ّكلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة/ دǽالى                                             جامعة   
 م2021 /    /         
 

    . للʺʻاقʷةالأʛʡوحة الʱعلʽʺات والʨʱصʽات الʺʨʱافʛة نʛشح هʚه على    بʻاء 
  
  
  
  

 محمد ولʙʽ شهاب. د.م..أ                                                            
ن                                                      معاو العʺʙʽ للʕʷو العلʺʽة والʢلʰة   ن

  جامعة دǽالى– الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضةكلʽة                                                 
                                                             /    /   2021  
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 إقرار المقوم الإحصائي

  
تـأثʙʻ إسـʙʯاتʻʱʻة الʯفاعـل مـع الآخـʥȂʙ " الʺʨسـʨمة بــ الأʛʡوحـةَّأشهʙ أني قـʛأت   

  Ǻعـʞ الʱʸـال الإدراكـي الاسـʯقلال مقابـل الاعʸʯـاد فـيȏلـʘو) HILL(لأنʸـʦذج  اًوفق
 ʤـة وتعلـʻ ʙؕʲرات الʗةّالقـʙــائʠة الʙؒـالǺ ةʻهــارات الأساسـʸُال ّالʺقʙمـة  "للʠالʮـات  ّ مـʧ قʰــل ُ

، في مʛاجعʱهــا مــʧ الʻاحʽــة الإحــʸائʽة Ǽإشــʛاجــʛت، وقــʙ )إســʙاء فاضــل عʮــاس( الʢالʰــة
ِأصʗʴʰ ذات أسلʨب علʺي سلʦʽ خال مʧ الأخʢاء الإحʸائʽة وحʱى  ٍ ٍ ٍّ   . وقعʗمʧ أجلهٍ

 
  
  
  
  
  
  
  

  ȑʙ عʙʰ الʧʽʶʴ          ع. د.م. أ: الʺقʨم الإحʸائي               
  جامعة دǽالى/ ّكلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة: مȞان العʺل                
  2021 /   /        :الʱارȄخ                                    
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  إقرار المقوم اللغوي  
  

 اًوفقـتأثʙʻ إسـʙʯاتʻʱʻة الʯفاعـل مـع الآخـʥȂʙ " الʺʨسـʨمة الأʛʡوحةَّأشهʙ أن هʚه   
القʗرات Ǻعʞ  الʱʸال الإدراكي الاسʯقلال مقابل الاعʸʯاد في ȏلʘو) HILL(لأنʦʸذج 

ʻــة وتعلــʤ الʸهــارات الأساســʻة Ǻــالʙؒة الʠــائʙة ʙؕʲُال ّ ّالʺقʙمــة  " للʠالʮــات ّ                 الʢالʰــة مــʧ قʰــل ُ
بٍ إذ أصـʗʴʰ ذات أسـلʨ مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة اللغȄʨـة، جʛت، قʙ )إسʙاء فاضل عʮاس(

ِعلʺي سلʦʽ خال مʧ الأخʢاء اللغȄʨة والʱعʛʽʰات غʛʽ الʴʽʴʸة و ٍ ٍ   . وقعʗمʧ أجلهٍّ
 
      
  
  
  
  
  

                ʨم اللغʨالʺقȑ : د.م.أ . ʙʽسع ʦمحمد قاس  
  جامعة دǽالى - الاساسʽة ّ ؗلʽة الʽȃʛʱة:مȞان العʺل  

  2021/   /          :الʱارȄخ                
  
  
  

  
  



 
6 

العلميإقرار المقوم 
ّ

 الأول
ّ َ

  
  

 اًوفقـتأثʙʻ إسـʙʯاتʻʱʻة الʯفاعـل مـع الآخـʥȂʙ "َّأشهʙ أن هʚه الأʛʡوحة الʺʨسـʨمة   
القʗرات Ǻعʞ  الʱʸال الإدراكي الاسʯقلال مقابل الاعʸʯاد في ȏلʘو) HILL(لأنʦʸذج 

ʻــة وتعلــʤ الʸهــارات الأساســʻة Ǻــالʙؒة الʠــائʙة ʙؕʲُال ّ ّالʺقʙمــة  "للʠالʮــات ّ               الʢالʰــة مــʧ قʰــل ُ
  . وقعʗمʧ أجلهو، العلʺʽة مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة جʛت، قʙ( ʙاء فاضل عʮاسإس(
 

      
  
  
  
  
  

   لʺى سʺʛʽ حʺʨدȑ .د.أ : العلʺيالʺقʨم                 
  جامعة Ǽغʙاد  - كلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة:  مȞان العʺل                               

  2021 / /          :  الʱارȄخ                     
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العلمي الثانيإقرار المقوم 
ّ

  
  

 اًوفقـتأثʙʻ إسـʙʯاتʻʱʻة الʯفاعـل مـع الآخـʥȂʙ "َّأشهʙ أن هʚه الأʛʡوحة الʺʨسـʨمة   
القʗرات Ǻعʞ الʱʸال الإدراكي الاسʯقلال مقابل الاعʸʯاد في  ȏلʘو) HILL(لأنʦʸذج 

ʻــة وتعلــʤ الʸهــارات الأساســʻة Ǻــالʙؒة الʠــائʙة ʙؕʲُال ّ ّلʺقʙمــة ا "للʠالʮــات ّ الʢالʰــة مــʧ قʰــل ُ
  . وقعʗمʧ أجلهو، العلʺʽة مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة جʛت، قʙ )إسʙاء فاضل عʮاس(
 

      
  
  
  
  
  

   مʦʲʽ لʽʢف ابʛاهʦʽ.د.أ : العلʺيالʺقʨم               
   جامعة Ǽابل- كلʽة الʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم الȄʛاضة:  مȞان العʺل                                            

  2021/   /           : الʱارȄخ                    
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  إقرار لجنة المناقشة والتقويم
 ʙهʷـــ              الʺʨســـʨمةالأʛʡوحـــة علـــىʻـــا قـــʙ اʡلعʻـــا ََّأن        نʴـــʧ أعـــʹاء لʻʳـــة الʺʻاقـــʷة والʱقـــʦȄʨ ن

ي  الʱʸـــال الإدراكـــȏلـــʘو) HILL( لأنʸـــʦذج اًوفقـــتـــأثʙʻ إســـʙʯاتʻʱʻة الʯفاعـــل مـــع الآخـــʥȂʙ "بــــ
ʻـة وتعلـʤ الʸهـارات الأساسـʻة Ǻـالʙؒة الʠـائʙةǺعـʞ الاسʯقلال مقابل الاعʸʯـاد فـي  ʙؕʲرات الʗُالقـ ّ ّ 

ْʺـا لـه علاقـة بهـا، ونقـʛ فʽ مȄʨʱʴاتها وفي) إسʙاء فاضل عʮاس(الʢالʰة وقʙ ناقʻʷا  "للʠالʮات هـا ََّأنُ
  . اضة وعلʨم الȄʛدرجة الʨʱؗʙراه فلʶفة في الʽȃʛʱة الʙʰنʽةجʙيʛة Ǽالقʨʰل لʽʻل 

 
جامعــة / ة الʙʰنʽــة وعلـʨم الȄʛاضــةالʽȃʛʱــ مʳلــʝ ؗلʽـة الأʛʡوحــة هـʚه صـادق علــى  

  2021/   / دǽالى ʳǼلʱʶه الʺʻعقʙة بʱارȄخ   
               
    ماجʙة حʺʞʰʺؗ ʙʽ. د.أ                                                             

  لȄʛاضةالʽȃʛʱة الʙʰنʽة وعلʨم اعʺʙʽ ؗلʽة                                                     
  جامعة دǽالى              

                                                                /   /2021  

  نعʽʺة زʙȄان خلف. د.م.أ    حʙʽر سلʺان مʧʶʴ. د.أ
  ًعʹʨا

  ًعʹʨا    2021/   /
/  /2021  

      
  حʧʽʻʶ ناجي حʧʽʶ. د.م.أ    عʺار جʰار عʰاس. د.م.أ

  ًعʹʨا
  ًعʹʨا    2021/   /

/  /2021  
      
    ʶǼʺة نعʦʽ مʧʶʴ. د.أ  

  ًرئʶʽا  
/   /2021    
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الإهداء 


 
 


 


 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
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  شكر وثناء

  ʸوالــ ʧʽʺرب العــال ĺ ʙــʺʴّالʶنا ملام علــى ّلاة والــʙʽُســʴَــ ʙ وعلــى آلــه وصــʰʴه َّ̋
ʺʽلʶت ʦّأما، اً اًوسل َʙعǼ ...  
ʱـتʙان ّقʻʱوالام ʛȞʷالǼ ةʲاحʰة لم الʽȃʛʱة الʽاضةعʺادة ؗلȄʛم الʨة وعلʽنʙʰجامعـة / ال

ʙـــʽʺعǼ لـــةʲʺʱـــالى مǽد.أ(ها تد .ʜʮـــʸؕ ʗـــʻʸة حʗـــة  ومعـــا،)ماجـــʽʺو العلʕʷللـــ ʙـــʽʺنو الع ن
ــــا  ʽراســــات العلʙشــــهاب .د.م.أ(وال ʗــــ ʻأو ،) محمد ول ʦهʛʽفʨــــʱام لʛتي الؔــــʚــــةســــات  ســــʰل ؗاف

كʺــال دراســʱي وتهʯʽــة الʺــʱʶلʜمات  الفʛصــة لــي لإʦتــاحʱهإعلــى والاســʛʺʱار فــي الʙراســة 
  .ي لإنʳاح

 لأســـʱاذوا ،ســـʱاذ الـــʨʱؗʙر مʳاهـــʙ حʺʽـــʙ رشـــʙʽللأ ǼفـــائȘ الـــʛȞʷ والاحʱـــʛام وأتقـــʙم 
ʧʶʴم ʦʽة نعʺʶǼ رʨʱؗʙاذالʱوالأس  ، ʛʢم ʙʽرش ʛر ثائʨʱؗʙر  ، الʙـʽر حʨʱؗʙاذ الـʱوالاسـ

 ʧʶـــʴاذ ســـلʺان مʱان خلـــف ، والأســـʙـــȄـــة زʺʽر نعʨʱؗʙاذ الـــʱوالاســـ ʛʽʺر لʺـــى ســـʨʱؗʙالـــ 
ȑدʨاذ ،حʺــʱيوالأســʴʰر صــʙــʽر حʨʱؗʙالــ ، ʦʽاهʛابــ   ʧʽʻʶر حــʨʱؗʙالــ ʙاعʶاذ الʺــʱوالاســ

 Ǽاسʦ سʱاذ مʶاعʙ الʨʱؗʙروالأ ،حʺʙ مهȑʙ صالحأالʨʱؗʙر اعʙ مʶ ناجي حʧʽʶ والأسʱاذ
ســـʱاذ مـــʶاعʙ الـــʨʱؗʙر والأوالاســـʱاذ مـــʶاعʙ الـــʨʱؗʙر عʺـــار جʰـــار عʰـــاس  ،حʺʽـــʙبـــʛاهʦʽ إ

والاسـʱاذ مـʶاعʙ  ،بـʛاهʦʽ سـʙʽ ولـيإسـʱاذ مـʶاعʙ الـʨʱؗʙر صـʙاح  والأ محمد،قʢʴان فاضـل
 ، ʧʽاسـǽ ʖـʽزاق وهʛالــ ʙـʰر عʨʱؗʙاوالأالـ ʙاعʶاذ مـʱســ Șـالʵال ʙـʰــة عʻʽʲر بʨʱؗʙلـ،ʦʽاهʛإبــ 

ʨقــة نــʽــة دقʽʺرات علʨʷة ومــʙاعʶومــ ʦدعــ ʧه مــʨمʙوّلʺــا قــ ʛــي وفؔــȃرت درȑــي أʲʴǼ ʗــʻغ
ʛʽʵالله ال ʦاهʜʳُّكله ف.  
ّؗلهـــاؗلʺـــات الامʻʱـــان وأوجـــه  جهـــʙ نفـــʶه فـــي قــــʛاءة أالـــȑ ȑʚ الʺقـــʨم اللغـــʨ  الـــىُ

 ʧʽ العلʺʽــʧʽالʺقــʨم مــʧ لــى ؗــلاȂو ّاللغȄʨــة،وتــʰȄʨʸها مــʧ الʻاحʽــة وتــʴʽʴʸها ʛʡوحʱــي أ
َّ وجـــلَّل الله عـــʜأســـأو الإنؔلȄʜʽـــة،ومʱـــʛجʦ الʛســـالة Ǽاللغـــة  والإحـــʸائي، َ ْأنلـــى ع َ  ǽــــʙʶد َ
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ʦــاهʢو،خ Ȃʧʽʸــʱʵʺاء والʛــʰʵادة الʶلــى الــ،ʙاعʶالعʺــل الʺــ ȘــȄʛوف ، ʧه لــي مــʨمʙلʺــا قــ 
  .  ʛʡوحʱيأنʳاح إ سʽʵة في سʽʰل ةمعʨن

 ،فـاتʧ جلʽـل سـʰعالـʗʶ  سـلʺة للʻʰـات مأمʨʱسـʢة ʺـʙيʛة لم ǼالʛȞʷ والامʻʱـان ّتقʙأو
وعʻʽــة الʴʰــʘ  ،الʺــʙرس الــʨʱؗʙر رشــا عʰــʙ الــʛزاق عʰــʙ ســهʽل ومʙرســة الʽȃʛʱــة الȄʛاضــʽة

ʧامهʜʱَّلالʧأهʜʳاءَّ فʜʳال ʛʽالله خ .  
م ǼالʛȞʷ والعʛفان لعائلʱي الȄʛؔʺة، لʴʱʺلهʦ معي مʷاق الȘȄʛʢ، حفʤهʦ الله ّتقʙوأ

  .اًدامهʦ لي ذخʛأو
 ʨالله وأدعʜَّوجل َّع َ ْأن َ  في وصʨلي الـى والأخʛʽ ّالأَول ʴǽفȎ مʧ ؗان له الفʹل َ

ʙقʱʺحلة الʛʺه الʚراسة ّهʙال ʧة(مة مʜȄʜتي العʙووال ȑʙوال (  
على دعʺهـا ) نʹال(واتقʙم ǼالʛȞʷ والعʛفان الى رفʽقة درȃي اخʱي الغالʽة دʨʱؗرة 

  . ومʶانʙتها لي ʽʡلة فʛʱة الʙراسة فʜʳاها الله خʛʽ الʜʳاء
ًاهȑʙ اʛʡوحʱي الى مʧ قʙم روحه فʙاء للعʛاق ارضو  اخي الـʷهʙʽ الʢʰـل اً وشعʰاً

 ʙائʛاس ( الʰفاضل ع ʦʲʽر رحʺه الله ) هʙʽح ʨاب .  
 ʛȞʷالǼ مʙراسة وأتقʙملاء الʜفان لʛتي ؗلاوالعʨقائي واخʙًاص ʧر، (  مʨلـة ، نـʽجل

 ʙʺصــ ، لهــʦ وأدعــʨ ، ) نعــلاء، محمد، تʴــʧʽʶ، عʺــʛ ، وســام، رعــʡ ، ʙــه ، مʽʳــʙ ، زȄــʙو
  . مʧ الله ǼالʨʱفȘʽ والʙʶاد

 لʻʳــة الʺʻاقــʷة، لʺــا أعــʹاء الأفاضــل ǼالــʛȞʷ والʻʲــاء للأســاتʚة أتقــʙموفــي الʱʵــام 
  .، فلهʦ مʻي خالʟ الʛȞʷ والاحʛʱامالأʛʡوحةبʚلʨه مʧ وقʗ وجهʙ في قʛاءة 

  
  
  
  

   الʰاحʲة
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  الأطروحة مستخلص
"  ʥȂʙفاعل مع الآخʯة الʻʱʻاتʙʯإس ʙʻذج اًوفقتأثʦʸلأن )HILL( وʘلȏ ال الإدراكيʱʸال 

ʻة وتعلʤ الʸهارات الأساسʻة Ǻالʙؒة الʠائʙةǺعʞ الاسʯقلال مقابل الاعʸʯاد في  ʙؕʲرات الʗُالق ّ ّ 
   "للʠالʮات

                   ʖاحʮاف                       الʙإشǺ  
 ماجʗة حʜʮʸؕ ʗʻʸ. د.أ                 إسʙاء فاضل عʮاس             
 م2021            ه1443

  
َّإن   ــــــــʜ علــــــــىِ ʛؗــــــــة ت ʽʺʽعلʱــــــــة الʽلة مهʺــــــــة و العʺلʽهــــــــي نقــــــــل الʺعــــــــارف، وســــــــ ،

هــــʚا ǽــــأتي عــــȄʛʡ ʧــــȘ  و،ȃالȄʛʢقــــة الʺʻاســــʰة، والʺعلʨمــــات مــــʧ الʺــــʙرس إلــــى الʢالــــʖو
ــــــȘأفــــــʹلاخʽʱــــــار  ــــــة ســــــʛʱاتʽʳʽالإ و،الʻʺــــــاذج و، الʛʢائ Ȅʛʺــــــة الع ــــــʦ الʺʛحل ــــــي تلائ ʱات ال

  .الآخʧȄʛة الʱفاعل مع إسʛʱاتʽʳʽمʻها  و،ʧʽلّʺʱعللʺ
    ʙعــــــــǽ اذ ُّ َ ــــــــة رئʽــــــــʶالآخــــــــʧȄʛالʱفاعــــــــل مــــــــع ُ ʽــــــــاة الاة عʺلʽʴــــــــي ال ʽــــــــة جʱʺاع ف
ـــــʶان، إذ للإ ـــــل بن ʲʺǽجـــــهʨٍعـــــٍ عـــــامʨاتاً نʛثʕالʺـــــ ʧات و مـــــǼاʳʱهـــــا  الاســـــʻج عʱـــــ ʻـــــي ي ʱال

ـــة ǽاʙʰال ʙـــ ʻـــه عʽعل ʗـــا ؗانـــʺʽاخلـــة فʙاف الʛـــʡفـــي الأ ʛـــ ʽʽث، تغʕـــ  ادفـــʛ فـــي الأʛفهـــʨ لا ي
ʖʶـــــʴامج ، فʛـــــʰعلـــــى ال ʧʽʺـــــائ ـــــʶبـــــل فـــــي الق َّمʺـــــا  ،هʦأنف ـــــى تعـــــʙيل Ȅʛʡقـــــة ِ يـــــʕدȑ إل

هʦ تʰعــــــ ʨؗســــــل ʧʽʶــــــʴمــــــع ت ʦلهــــــا الأاًعʺلهـــــ ʖʽʳʱʶــــــǽ ــــــيʱات الǼاʳʱاد، و للاســــــʛفــــــ ʦʱــــــȄ
، أو الʨʱافــــȘ بــــʧʽ الʺʱفـــــاعلʧʽ، والʻʱـــــافʝ، ون عـــــȄʛʡ ʧــــȘ الʱعــــاوالآخــــʧȄʛالʱفاعــــل مــــع 

ــــʶلʨك الأ ــــأثʛʽ الʺʰʱــــادل ل ʱاد، والʛاعــــاتفــــʺʳال الʸالاتــــ ȘــــȄʛʡ ʧعــــادة عــــ ʦʱيــــ ȑʚــــ  ال
   .الȑʚ يʧʺʹʱ بʙوره العʙيʙ مʧ الʛمʨز

  
  
  



 
13

  : وقʗ هʗفʕ الʗراسة إلى
1.  ʛʽـــــأث ـــــى ت ـــــ الآخـــــʧȄʛة الʱفاعـــــل مـــــع إســـــʛʱاتʽʳʽالʱعـــــʛف عل  )HILL (نʺـــــʨذج لأاًوفق

ʽــــة  Ǽعــــʠ ي الاســــʱقلال مقابــــل الاعʱʺــــاد فــــيدراكــــ الʺʳــــال الإȑلــــʚو ʛؗʴرات الʙالقــــ 
  .للʢالʰات  الʢائʛة ُالʛؔةǼوتعلʦ الʺهارات الاساسʽة 

ــــى   .2 ــــʹلʽة الالʱعــــʛف عل ــــأثʛʽ اف ʱʽʳʽاتʛʱاســــ ʧʽــــ والاســــلʨب  الآخــــʧȄʛ الʱفاعــــل مــــع ةب
ــــʚو الʺʳــــال الادراكــــي  ــــار الʰعــــȑʙ ل ʰʱــــي الاخ ــــل الاعʱʺــــاد ȑالʺʰʱــــع ف الاســــʱقلال مقاب

ــــي  ــــة وف ʽ ʛؗʴرات الʙــــ ــــǼʦعــــʠ الق ــــساســــ الʺهــــارات الأّتعل Ǽ ةʽةʛؔةُالʛــــائʢــــاتل  الʰالʢل 
. 

َّأمـــــا     َ ʟـــــʵǽ ـــــة إلـــــى ʲاحʰال ʗقـــــʛʢت ʙـــــة فقـــــ Ȅʛʤʻراســـــات الʙةالʙعات ّعـــــʨضـــــʨم 
القـــــــــʙرات ، )HILL( نʺـــــــــʨذج لأاً ʰʡقـــــــــالآخـــــــــʧȄʛة الʱفاعـــــــــل مـــــــــع إســـــــــʛʱاتʽʳʽّتʱعلـــــــــ

ʽــــة ʛؗʴساســــالʺهــــارات الأ، والʘــــʴʰال ʙــــ ʽة قʽ ،ع ًفــــʹلاʨضــــʨʺقة لǼاʶــــ  عــــʧ الʙراســــات ال
ʘʴʰال. 

  : ات الʖʲʮإجʙاء في الآتʻةاتʮعʕ الʮاحʰة الʦʠʳات 
لʰȄʛʳʱـــــــي ذو الʺʳʺـــــــʨعʧʽʱ الʽʰȄʛʳʱـــــــة والـــــــʹاʢǼة الʺʱؔـــــــافʧʽʱʯ ذوات الʱــــــʦʽʺʸ ا 

ȑʙعʰلي والʰار القʰʱالاخ .   
 أم مʨʱســـــʢة/  بʻـــــات –الʴʰـــــʘ علـــــى ʡالʰـــــات الـــــʸف الʲـــــاني مʨʱســـــʛِ ȑ Ȍجْـــــأُ 

ـــــات للعـــــام الʙراســـــي  ʻʰو2021-2020ســـــلʺة لل ، ʦدهʙـــــالغ عـــــʰـــــة) 32(الʰالʡ ،
ȃهـــــʚا ، ولʰـــــةʡا) 16(ȃـــــʚلʥ ضـــــʺʗ ؗـــــل مʨʺʳعـــــة ، و)ب – أ(ضـــــʺʧ شـــــعʱʰي 

 ʘʴʰع الʺʱʳم ʧة مʻʽة العʰʶن ʗلȞ66.66(ش(%.  
  ʙعǼاءʛإج ʦة تʽلʰارات القʰʱاء الاخʛؗافةإج ʘʴʰات الʛʽغʱʺǼ ʕؔافʱال . 
  ʧȄʛفاعل مع الآخʱة الʽʳʽاتʛʱإس ʚʽفʻت ʦت 
تــــــʦ إجــــــʛاء الاخʰʱــــــارات الʰعǽʙــــــة Ǽعــــــʙ الانʱهــــــاء مــــــʧ تʻفʽــــــʚ الʨحــــــʙات الʱعلʽʺʽــــــة  

 . اً احʸائʽ ، وتʦ معالʳة الʱʻائجهاجʺʽع
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 : أهʸها اسʯʹʯاجات مʥ ّعʗةتʦصلʕ الʮاحʰة إلى 
1. ʧȄʛفاعــــــــــل مــــــــــع الآخــــــــــʱة الʽʳʽاتʛʱت اســــــــــʛهــــــــــʣذج اً وفقــــــــــاʨلأنʺــــــــــ  )HILL(  

ȑفاعلʱʽهـــــا العالʽـــــة لـــــʚو الاســـــʱقلال مقابـــــل الاعʱʺـــــاد علـــــى الʺʳـــــال الادراكـــــي 
ʽـــــة وتعلـــــʦ الʺهـــــارات  ʛؗʴرات الʙالقـــــ ʠعـــــǼ ʛȄʨـــــʢـــــة فـــــي تʽʰȄʛʳʱعـــــة الʨʺʳʺلل

  .Ǽالʛؔة الʢائʛة )  قʙʽ الʘʴʰ( الاساسʽة 

ȑاʣهـــــʛ الʺـــــʻهج الʺʰʱـــــع مـــــع ذو الاســـــʱقلال مقابـــــل الاعʱʺـــــاد فـــــي الʺʨʺʳعـــــة  .2
ʽــــة وتعلــــʦ الʺهــــارات اً اʳǽابʽــــاًثــــʛأالــــʹاʢǼة  ʛؗʴرات الʙالقــــ ʠعــــǼ ʛȄʨــــʢفــــي ت 
 .Ǽالʛؔة الʢائʛة ) قʙʽ الʘʴʰ(الاساسʽة 

  :يتʦصي الʮاحʰة ʸǺا ǻأت، إلʻهافي ضʦء الاسʯʹʯاجات الʯي تʦصلʕ و
   

 بʢʱـــــHILL( ʛȄʨ( لأنʺـــــʨذج اً الʱفاعـــــل مـــــع الآخـــــʧȄʛ وفقـــــإســـــʛʱاتʽʳʽةاســـــʙʵʱام  .1
ʽة  ʛؗʴرات الʙالق . 

ــــــإســــــʛʱاتʽʳʽةاســــــʙʵʱام  .2 ــــــʱعلHILL( ʦ( لأنʺــــــʨذج اً الʱفاعــــــل مــــــع الآخــــــʧȄʛ وفق  ب
 . Ǽالʛؔة الʢائʛة ) قʙʽ الʘʴʰ ( الʺهارات الاساسʽة 

ــــــ .3 ــــــʱعلHILL( ʦ(  لأنʺــــــʨذجاًاســــــʙʵʱام اســــــʛʱاتʽʳʽة الʱفاعــــــل مــــــع الآخــــــʧȄʛ وفق  ب
 ʛة آخʽاضȄألعاب رǼ ةʽمهارات اساسȐ . 
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ّيʮــʥʻ الʯؒــافʓ بــʥʻ الʸʱʸـــʦعʥʻʯ الــʷاʠǺة والʻʮȂʙʱʯــة فــي اخʮʯـــارات   9
 110  .مʯغʙʻات الʖʲʮ القʮلʻة

10   ʥʻــʮعــة ّيʦʸʱʸــة للȂʦʭʸال ʔʴة، والʹــʗاحــʦــة الʻʸʻعلʯة الʗحــʦام الʴأقــ
 117  .الʻʮȂʙʱʯة

 للاخʮʯـارʥȂ القʮلـي ّيʥʻʮ قʤʻ الأوساȉ الʴʲابʻة والانʙʲافات الʸعʻارȂة  11
 121  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʯʴʸقلات(والʮعȏʗ للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 
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12  
ʳـــة، والȂارʻعʸافـــات الʙʲة، والانʻابʴـــʲال ȉو الأوســـاʙفـــ ʥʻـــʮقي ʠــــأ ّ

، ونـــʮʴة الʠʳـــأ، وقʸʻـــة  ، وقʸʻـــة الفـــʙو قالʸعʻـــار ȏ)ة ) تȁʦʴـــʲʸال
  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʯʴʸقلات(للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

124 

 للاخʮʯارʥȂ القʮلي ّيʥʻʮ قʤʻ الأوساȉ الʴʲابʻة، والانʙʲافات الʸعʻارȂة  13
 127-126  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʸعʗʸʯات(والʮعȏʗ للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

14  
قيʮـــʥʻ فـــʙو الأو ســـاȉ الʲـــʴابʻة، والانʙʲافـــات الʸعʻارȂـــة، والʠʳــــأ ّ

، ونـــʮʴة الʠʳـــأ، وقʸʻـــة  ، وقʸʻـــة الفـــʙو قالʸعʻـــار ȏ)ة ) تȁʦʴـــʲʸال
 .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʸعʗʸʯات(للʦʸʱʸعة الʷاʠǺة 

129 

 للاخʮʯارʥȂ القʮلي ّيʥʻʮ قʤʻ الأوساȉ الʴʲابʻة، والانʙʲافات الʸعʻارȂة  15
 132  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʯʴʸقلات(والʮعȏʗ للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة 

16  
قيʮـــʥʻ فـــʙو الأوســـاȉ الʲـــʴابʻة، والانʙʲافـــات الʸعʻارȂـــة، والʠʳــــأ  ّ

، ونـــʮʴة الʠʳـــأ، وقʸʻـــة  ، وقʸʻـــة الفـــʙو قالʸعʻـــار ȏ)ة ) تȁʦʴـــʲʸال
  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʯʴʸقلات(للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة 

135 

ʮلي  للاخʮʯارʥȂ القّيʥʻʮ قʤʻ الأوساȉ الʴʲابʻة، والانʙʲافات الʸعʻارȂة  17
 139  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʸعʗʸʯات(والʮعȏʗ للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة 

18  
قيʮـــʥʻ فـــʙو الأوســـاȉ الʲـــʴابʻة، والانʙʲافـــات الʸعʻارȂـــة، والʠʳــــأ  ّ

، ونـــʮʴة الʠʳـــأ، وقʸʻـــة  ، وقʸʻـــة الفـــʙو قالʸعʻـــار ȏ)ة ) تȁʦʴـــʲʸال
  .لʯʸغʙʻات الʖʲʮ) الʸعʗʸʯات(للʦʸʱʸعة الʻʮȂʙʱʯة 

142 

19  
 الʲʸــــȁʦʴة، والʗʱولʻــــة بــــʯʸʻ)F( ʥʻــــي ّيʮــــʥʻ تʲلʻــــل الʮʯــــايʥ، وق

ʻـــة،  ʙؕʲرات الʗالقـــ ʞعʮـــع لـــȁعـــات الأرʦʸʱʸـــة وللǻʗعʮـــارات الʮʯالاخ
  .Ǻُالʙؒة الʠائʙة) قʗʻ الʖʲʮ(ّوالʸهارات الأساسʻة 

146 
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، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   20 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 149  . للʙشاقة)L.S.D(اخʮʯار

21   ʙف ʤʻق ʥʻʮقي ، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل ّ ȏالأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار
ȏفʙ معʹʦ بʥʻ اخʮʯار الʙشاقة لʦʸʱʸعات الʖʲʮ الأرȁعة  150   .ق

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   22 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 152   . لʦʯافȖ الʙجلʥʻ والعL.S.D(ʥʻʹʻ(اخʮʯار 

23  
ʻعʸأ الʠʳوال ،ȉالأوسا ʙف ʤʻق ʥʻʮقي ، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل ّ ȏار

 ʖـʲʮعـات الʦʸʱʸل ʥʻـʹʻوالع ʥʻجلʙالـ Ȗافـʦـار تʮʯاخ ʥʻبـ ʦʹمع ʙفȏ ق
   .الأرȁعة

153 

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   24 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 155  .لʦʯافȖ الʘراعʥʻ والعL.S.D (ʥʻʹʻ(اخʮʯار

25  
، ون ȏيʥʻʮ قʤʻ فʙ الأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار ق ʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل ّ

 ʖـʲʮعـات الʦʸʱʸل ʥʻـʹʻوالع ʥʻراعʘالـ Ȗافـʦار تʮʯاخ ʥʻب ʦʹمع ʙفȏ ق
   .الأرȁعة

156 

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   26 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 157  .ن للʦʯاز)L.S.D(اخʮʯار

، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل   27 ȏيʥʻʮ قʤʻ فʙ الأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار ق ّ
نʙ معʹʦ بʥʻ اخʮʯار الʦʯاز لʦʸʱʸعات الʖʲʮ الأرȁعةف  ȏ.   158ق

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   28 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 160   . لʸهارة الإرسال الʦʸاجه مʥ الأسفل)L.S.D(اخʮʯار
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29  
، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل  ȏيʥʻʮ قʤʻ فʙ الأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار ق ّ

ʥʻبــــ ʦمعʹــــ ʙفــــȏ  اخʮʯــــار مهــــارة الإرســــال الʦʸاجــــه مــــʥ الأســــفل ق
  .لʦʸʱʸعات الʖʲʮ الأرȁعة

161 

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   30 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 162  . لʸهارة الʙȂʙʸʯ مʥ الأعلى)L.S.D(اخʮʯار

31  
، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل  ȏيʥʻʮ قʤʻ فʙ الأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار ق ّ

ʻب ʦʹمع ʙفȏ ʥ اخʮʯار مهارة الʙȂʙʸʯ مʥ الأعلى لʦʸʱʸعات الʲʮـʖ ق
  .الأرȁعة

163 

، ونʮʴة الʠʳأ لʹʯـائج   32 ȏيʥʻʮ قʤʻ الʦسȊ الʴʲابي، والانʙʲاف الʸعʻار ّ
 165  . لʸهارة الʙȂʙʸʯ مʥ الأسفل)L.S.D (اخʮʯار

33  
، ونʮʴة الʠʳأ، لʸعʙفة أقـل  ȏيʥʻʮ قʤʻ فʙ الأوساȉ، والʠʳأ الʸعʻار ق ّ

ʮʯاخ ʥʻب ʦʹمع ʙفȏ ار مهارة الʙȂʙʸʯ مʥ الأسفل لʦʸʱʸعات الʖʲʮ ق
  .الأرȁعة

166 
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29  ⁄èÁñ̇ ^=i_g◊^=Wpwg◊_f=ÕÈáƒk◊^K 
  

  التعريف بالبحث-1
  :مقدمة البحث وأهميته1-1
َّإن      ــــʙمالِ ـــــيʱّقـــ ــــالات و العلʺــ ـــــة الʺʳـــ ــــالȞǼ ʦافــ ـــهʙه العـــ ـــȑʚ شــــ ـــــي الʺلʴـــــــȍʨ الــــ ، العʺلــ
ـــاءعʙةالأصـــــو ـــل العلʺــ ـــلة مـــــʧ قʰــ ـــاء Ǽفعـــــل الʳهـــــʨد الʺʚʰولـــــة الʺʨʱاصــ ـــاحʧʽʲ عـــــʧ  و جــ الʰــ

ــــʨم  ـــل علـــــــʨم الȄʛاضـــــــة مـــــــع العلـــ ـــȘ تفاعــــ ــــȄʛʡʛــــ ـــــȐ ʗʶالأُخـــ ــــي انعȞــ ـــا Ǽـــــــآ الʱـــ  ʨʸرةثارهــــ
ــا مʰاشــــــʛة فـــــــي  ـــــʦʱ عـــــــȄʛʡ ʧقهـــــ ـــــي يـ ـــــة الʱــ ـــــة الʱعلʽʺʽــ ــــʸالالعʺلʽــ ـــة  و الʺعʛفـــــــةإǽـــ الʺعلʨمــــ

ʖـــ ـــا  ،الــــــʴʽʴʸة للʢالـــ َّمʺـــ ـــة ِ ـــة الؔاملـــ ــــʨل إلــــــى الʺعʛفـــ ــــʘ للʨصــ ــــه فــــــي الʴʰــ ـــʜز رغʱʰــ ǽعـــ
ـــʙʵʱام  ــــ ــــʹلǼاســـ ــــ ــʰةأفــ ــــ ــــʽʶة الʺʻاســــ ــــ ـــــائل الʙʱرȄــ ــــ لا،  الʨسـ ــــ́ ــــ ــــʛوفًفــ ــــ ـــة الʤــ ــــ ــــــʧ تهʯʽـــ   عــــ

  . الʺʨʷʻدةهʙافالʺʢʱلʰات اللازمة للʨصʨل إلى الأو
َّإن     ـــىِ ـــــ ــــــʜ علــ ــــ ʛؗــــــة ت ـــة الʱعلʽʺʽــــ ــــ ـــــة والعʺلʽـــ ــــــʽلة مهʺـــــ ــــارف، وســــ ــــ ــــــل الʺعــ ــــــي نقــــ  هــــ
ـــʙرس إلــــى الʢالــــʖو ــأتي عــــȄʛʡ ʧـــــȘ ، وȃالȄʛʢقــــة الʺʻاســــʰة، والʺعلʨمــــات مــــʧ الʺـ هــــʚا ǽــ

ــــار  ـــʹلاخʽʱـــ ـــȘأفــــ ـــاذج، و الʛʢائــــ ــʛʱاتʽʳʽالإ، والʻʺــــ ــــة العʺȄʛـــــــة ســـــ ـــــʦ الʺʛحلـــ ـــي تلائــ ات الʱــــ
  .الآخʧȄʛة الʱفاعل مع إسʛʱاتʽʳʽمʻها ، وʱّʧʽعلʺللʺ
ʙ    اذ    ǽُّع ـــ ـــ ــــع َُ ـــل مــ ــــة رئʽــــــʶالآخــــــʧȄʛالʱفاعـــ ـــʶان، ʽــــــة للإجʱʺاع فــــــي الʽʴــــــاة الاة عʺلʽــ نـــ

ـــل بإذ  ــهʲʺǽــ ـــامʨٍٍجــــ ــ عــ ــʳʱاǼات و مـــــʧ الʺــــــʕثʛاتاً نʨعــــ ـــي  الاســــ الʱـــــي يʻــــــʱج عʻهـــــا تغʽʽــــــʛ فـــ
ــة ــا ؗانـــــʗ علʽـــــه عʻـــــʙ الʙʰاǽـــ ـــʕث، الأʡـــــʛاف الʙاخلـــــة فʽʺـــ ،  فʴـــــʖʶفـــــʛاد فـــــي الأʛفهـــــʨ لا يــ

ـــʛامج  ــائʺʧʽ علـــــى الʰــ ـــʶبـــــل فـــــي القـــ ــا  ،هʦأنفــ َّمʺـــ ــــʦ مـــــع ِ ــــة عʺلهـ ــʙيل Ȅʛʡقـ ـــʕدȑ إلـــــى تعـــ يــ
ــــلʨؗهʦ تʰع ــــʧʽʶ ســ ـــتʴــ ـــ ـــــا الأاً ــــʖʽʳʱʶ لهـ ــــي ǽــ ــــʳʱاǼات الʱــ ـــʛاد، و للاســ ــــل مــــــع فـــ Ȅــــــʦʱ الʱفاعــ

ʧȄʛــــــ ــــاوالآخــ ـــــȘ الʱعـــــ ـــــȄʛʡ ʧــــ ـــافʝ، ون عــــ ــــ ــاعلʧʽ، والʻʱـ ــــ ــــʧʽ الʺʱفـــ ـــــȘ بـــــ ــــــأثʛʽ ، أو الʨʱافــــ الʱـــ
ـــʶلʨك الأ ــــادل لـــ ـــــȑʚ فــــــʛاد، والʺʰʱــ ال الـ yـــ ـــȘ الاتـــ ــادة عــــــȄʛʡ ʧـــ ــʦʱ عــــ ــــȑʚ يــــ ـــات الــ الʳʺاعـــ

ʙب ʧʺʹʱزيʨمʛال ʧم ʙيʙوره الع.   
ــʙ لقـــــــي     و ـــــʨذجقــــ ــــعةعʻاǽــــــة) Hill (أنʺــ ــــʽȄʨ واســـ ـــه ʧ مـــــــʧ قʰـــــــل الȃʛʱــ ـــالʨؗ ʦنــــ  فـــــــي العــــ

ـــʛور الʢـــــلاب  ـــʛورة مـ ـــʸاعǽʙفــــييʰــــʧʽ للʺعلʺــــʧʽ ضــ ـــȄʨʱʶات الʱفʽؔــــʛ تــ ـــى مــــʧ الأاً مــ  دنــ
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ــــى الأ ـــــى، وȂنإلــــ َّعلـــ ــــِ ـــة الــــ لةʱّعلʦ عʺلʽـــــ yـــــ ــــى ، لʽــــــــʗʶ مʱـــ ــــي مʻʴʻــــ ــــʜات فــــ ــʙ قفــــ ــــ ـــــل تʨجــ  بـــ

ـــʛʽʶ ؗــــل مــــʱّʨʱʶعلʦ، إذ الــــ ــتʰع  مــــʧ مــــȄʨʱʶاتهǽȐـ ــ ـــة اً ـــʧ مʛحلـ ـــʙأ مـ  لʺʶʱلــــʶلة تعلʽʺʽــــة تʰـ
ـــــات ــــʡ ،ʙـــــــʛح الʺعلʨمــ ـــــه الʺقʽـــ ــــة الʨʱجʽــ ــا مʛحلـــ ـــــه الʴـــــــʛ، تلʽهـــــ ـــــʦ الʨʱجʽــ ــــى ًصـــــــʨلا، وثــ  إلـــ

ـــــات ـــــل الʺعلʨمــــ ـــــة تؔامــــ ـــــ،مʛحلـــ ـــــʚ لؔــــ اب الʱلامʽــــ ـــــʁـ ــــʦȄʨ اكʱـــ ـــــايʛʽ لʱقــــ ـــــʙ معــــ ـــــǽ ʨعʱʺــــ  لُّ فهـــ
   .)1( الʱعلʽʺʽةنʢʷةȐمʨʱʶ مʧ الʺȄʨʱʶات عʛʰ الأ

ـــــلةو    ـــاك صـ ـــةهʻـــ ـــʽ وثʽقـــ ــʛʱاتʽʳʽ بـــ ـــــل مــــــع إســــ ـــــʧȄʛ،ة الʱفاعـ ـــالآخـ ـــــʨذج لأاً ʰʡقـــ  نʺـ
)Hill(الأ، وʖʽســــــالʧʽʲــــاح ـــʧ لــــــʙن الʰــ ـــة ʽʰؗــــــʛة مـــ ـــي نالــــــʗ عʻاǽـــ ــــة الʱـــ ـــة الʙʴيʲــ ،  الʺعʛفʽـــ

ــــــال الإ ـــى الʺʳــ ــاد علـــــ ــــ ـــل الاعʱʺــ ــʱقلال مقابـــــ ــــ ـــــفالاســ ـــــلȃʨدراكـــ ـــــل أســـ ــــىًي ʲʺǽـــ ــــــʶاعʙ علــــ  ا ǽــ
ـــʧʽ الأ ــــʜ بـــ ـــى فــــــʛادالʽʽʺʱــ ــʙرتهʦ علـــ ــــʦإدراك فــــــي قــــ ـــʚلʥ ن، و الʺʨقــــــف الʺʴــــــȌʽ بهــ ــــȃ Ȏـــ لʴــ

ـــʱʶقلʧʽ عـــــʧ الʺʳـــــال الإ ـــȌʽ دراكـــــالʺــ ـــʜء مـــــʧ الʺʳـــــال الʺʴــ ــʙرة علـــــى عـــــʜل جــ ـــʙيهʦ قـــ ي لــ
ـــإدراكبهـــــʦ عـــــȄʛʡ ʧـــــȘ مـــــʽلهʦ إلـــــى  ــة،  تʴلʽلʽـــــʨʸرة الʺʨقـــــف Ǽــ ا للʺعʱʺـــــʙيʧ علـــــى ًخلافـــ

ــــال الإ ـــȌʽ بهـــــʦ عــــــʧ ، إذ يدراكـــــالʺʳـ ــــال الʺʴــ ــــʧ الʺʳــ ــʙرتهʦ علـــــى عــــــʜل جـــــʜء مـ ــــل قـــ تقــ
ـــى  ــــ ـــــʽلهʦ إلـ ــــȘ مـــ ــــإدراكȄʛʡــــ ـــــــف Ǽــــ ـــــʺʨلʨʸʽرة الʺʨقـ ــــʚاة،  شـــ ــــ ــʙ ل ــــ ــــــʙت فقــ ـــــʧ أكــ ـــــʛ مـــ  ʽʲؗـــ

ــــل الأ ــــة تفاعــ ـــʚا الأســــــلʨب الʺعʛفــــــي فــــــي عʺلʽــ ــــة هـــ ـــات فاعلʽــ ـــʵاص، والʙراســـ ــــاملهʦ شـــ تعــ
ـــة ـــاة الʨʽمʽــ ـــاʨؗنـــــه ʲʺǽـــــل ، مـــــع الʺعلʨمـــــات فـــــي مʨاقـــــف الʽʴــ ـــʛاد،  للʽʺʱـــــʜ بـــــʧʽ الأًأساســ فــ

ـــفو ـــʰة إلــــــى تلــــــʥ الʺʨاقـــ ـــــʳʱاǼات الʺʻاســـ ـــــʚا الأ ،)2(الاسـ ـــــʙʵʱام هـ ـــʨذجلاسـ ــــȘ نʺـــ ـــــى وفــ  علـ
ــال الإ ــــالʺʳـــــ ـــــʱقلادراكـــ ـــادي الاســ ــــل الاعʱʺــــ ــــʛهلأ، ل مقابـــ ـــلثـــ ـــة  الفاعــــ ـــʲʱʺار معʛفــــ ـــي اســــ  فــــ
ــــــʙرس ـــــات، والʺـــــ ــʦʽ الʨاجʰــــــ ــــ ــــة تʤʻـــــ ــــ ــــادة فاعلʽـــ ــــ ـــــʧʽ ، وزȄـــ ــــ ـــة بــ ــــ ـــــʛو الفʛدǽــــ ــــ ـــــة الفــ ــــ قملاحʤــ
ــــات ـــــة، والʢالʰــــ ʽـــ ʛؗʴرات الʙــــــ ـــʧʽʶ القــ ــــʦتʴـــــ ـــــارات الأّ، وتعلــــ ــــʠ الʺهـــ ــــ Ǽعــــ ـــساســــ  ُالʛؔةʽة Ǽـــــ

  . العʺلفي أثʻاء عȘȄʛʡ ʧ تʰادل الʛʰʵات ʱّعلʦتʧʽʶʴ عʺلʽة ال، والʢائʛة

                                                
ــʤʻ ؛ )نوآخــʛو(حــʧʽʶ محمد أبــʨ رȄــاش  )1( : ȋ ،1)الʹȂʙʢــة والʻʮʠʯــȖ(ّأصــʦل إســʙʯاتʻʱʻات الــʯعلʤ والʯعل

 .305ص) 2009عʺان، دار الʲقافة للʛʷʻ والʨʱزȄع، (
ـــʨم؛  )2( ــــʹفʛ الʸعــــʙنان يʨســــف العʱـ ــʛʷ، : (عʙفــــيعلــــʤ ال ــ ʻاعــــة والʰʢة للʛʽʶـــ ) 2004عʺــــان دار الʺـ

 .290ص
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ـــع الالعـــــاب       ــʦ فـــــي جʺʽــ ــــأثʛʽ مهـــ ـــا تـ ʽـــــة مـــــʧ العʨامـــــل الʱـــــي لهــ ʛؗʴرات الʙالقـــــ ʙوتعـــــ

ـــه  ــــ ــــي حʽاتــ ــــ ـــــي فـ ــــــʛة للȄʛاضــــ ـ̔ــ ʰؗ ــــة ــــ ــــي ذات اهʺʽـ ـــة ، وهـــــ ـــــة والفʛدǽــــــ ـــʽة والʳʺاعʽــــ ــــ الȄʛاضــ
 ʛافʨـــــ ـــــة ، وان تـــــ فة خاصـــــ yــــــ ــʽة Ǽــــ ــــ اʡات الȄʛاضــــ ـــ̫ ــــ ـــــي الʻـــ ــــــة وفـــــ ــــــʸفة عامــــ ــــــة Ǽــــ الʨʽمʽــــ

ʽـــــة  ʛؗʴرات الʙاالقـــــʺʽـــ َ، ولاســ َّ ِȘـــ ـــʙرات الʨʱافــ ـــارز فـــــي لعʰـــــة أثـــــʛنʱـــــʨاز ال، والʛشـــــاقة، و قــ  Ǽــ
ــــــʛة ــاد ُالؔــ ـــائʛة لاعʱʺــــــ ــــــادأداء الʢـــــ ـــــا اعʱʺــ ـــارة علʽهـــ ــــʛً الʺهـــــ ـــااًا ʽʰؗــــ ــَّ، لأَنهـــــ ــــ ـــʶاعʙ الʺــ ʱّعلʦ  تـــــ

ــارات الأ ـــا علــــــى الʺهــــ ـــلاعʱʺادهـــ ـــــل الʳانــــــʖ الأساســـ ـــي تʺʲـ ـɦــ ـــــاسʽة ال ــــسـ ـــة ʱّعلʦ أȑ  لــ لعʰــــ
ــارات ـــʚه الʺهـــ ʽـــــة مهʺـــــة لʱأدǽـــــة هــ ʛؗرات حʙقـــــ ʧـــ ـــʜة الʱـــــي ، لʺـــــا تʱʴاجـــــه مــ ʽــ ʛؗــفها ال بʨصـــ

ـــى عل ـ̒ــ ʰـــــةت ـــʚه اللعʰـ ــا هــــ ــʚا يʨʱجــــــʖ تʨجʽــــــه ، ʽهــــ ة لـــــ ʽــــة الؔل ـــــة ّــــــالعʻاǽـــ ـــــى مʛحلـ ـــــاّتعلʺإلــ ، هــ
عاب Ǽو yل الـــــʽلʚـــإتـــــ ـــʨات الــ ـــʘ الʱـــــʙرج مـــــʧ الـــــʶهل إلـــــى ʱّعلʦتʰـــــاع خʢــ ـــʨ مـــــʧ حʽــ ȑ الȃʛʱــ

ʖعʸرةداءعلى الأ ،الʨص ʧʶأحǼ ح للʺهاراتʽʴʸو ال ،ȃأʧȞʺم ʙقل جه،  
    ʙـــ ــــʛةوتعـــ ـــائʛة ُالؔــ ـــــاب إحــــــȐʙ الʢـــ ــــʽةالألعـ ـــȐʙ الʱــــــي انʱــــــʛʷت  الȄʛاضــ ـــــى مـــ اســــــع  وعلـ

ʦــــال ـــي العـ ــا، فــ ــــʷاهʙيʧ اذ  ،جʺالʽــــــة مهاراتهـــــا ولʳʺالʱʽهـــ ــــʨر الʺــ ــــʧ جʺهـ ــʙ مـ ـrــــʚب العʙيــــ ت
 تʴــــʛك فــــي أثʻــــاءالʳʺــــالي الــــʤǽ ȑʚهــــʛ ، و الفʻــــيداءعــــȄʛʡ ʧــــȘ الʺــــȄʜج الʛائــــع مــــʧ الأ

ـــات ــا   ، فـــــي الʺلعـــــʖاللاعʰــ َّمʺـــ ــــا ِ ـــارة، و أكʲـــــʳǽʛعلهـ ـــى ًتʻافـــــʶ واًتـــــȄʨʷقإثــ ا Ǽالاعʱʺـــــاد علــ
ʝـــــ ــــʴʽʴة تــــــــʶاأســـ ــــة صــــ ـــ علʺʽــــ ــــــʛعة الـــــ ــــى ســ ـــʱّ  ʙعلʦعʙ علــــ ــــى ، وتعʱʺـــــ ـــــة علــــ ـــʚه اللعʰـــ هـــــ

 ʖـــــ ـــــʚا يʨʱجـ ــʚه اللعʰــــــة ، لـ ــــا هــــ ــــʜة الʱــــــي تʻʰــــــى علʽهــ ʽــ ʛؗــفها ال ـــ ـــــʽة بʨصـ ـــارات الاساسـ الʺهـــ
 ʧــــ ــــʱعلʦ مـــ ـــــاع خʢـــــــʨات الـــ ـــــʚلʽل الـــــــʸعاب Ǽأتʰــ ــــا وتــ ـــى مʛاحـــــــل تعلʺهـــ ـــة الــــ ـــــة الؔلʽــــ العʻاǽــ

عʖ حʽـــــʘ الʱـــــʙرج  yـــى الـــــ ـــʖ مـــــʧ الʺـــــʙرس الإلʺـــــام الأمـــــʛ . مـــــʧ الـــــʶهل الــ الـــــȑʚ يʢʱلــ
ــــʛʱاتǼʽʳʽالإ ــــة ات الʙʱرȄـــــــʽʶة ســ ـــل ǽـــــــʸاللإالʙʴيʲـــ ـــــات ǼالـــــــȞʷل الأمʲــــ ـــــات الʺعلʨمـ ، للʢالʰــ
ـــل زمـــــʧ مʺȞـــــʧ لʴʱقʽـــــȘ أقـــــʸىو ـــʛʱاتʽʳʽة الʱفاعـــــل  فـــــي أقــ ـــʙʵʱام اســ ــــʚا فـــــان اســ ــــʦ، لـ تعلـ

ــا  ــــʧȄʛ وفقــــ ـــʨذجًمــــــع الاخــ ـــʚه ) Hill (لأنʺـــ ــــʦ هـــ ـــي تعلــ ــــʛ فـــ ــــʽʰؗ ʛــ ــــه اثــ ــــʨ لــ نȞʺǽــــــʧ ان Ȟǽــ
  .الʺهارات الاساسʽة واتقانها 

ـــا تؔʺـــــــʧو    ـ̒ــ ــــʧ ه ـــــةأهʺ مــ ـــــʽʘـ ــــي  الʴʰــ ُّتعـــــــʛف فــ َ َʛʽـــأث ـــــʛʱاتʽʳʽ  تـــ ــــل مـــــــع إســ ة الʱفاعــ
ʧȄʛـــ ــــʚو )Hill( نʺــــــʨذجلأَوفقــــــا  الآخـــ ــــال الإȑلــ ــــاد دراكــــــ الʺʳــ ـــل الاعʱʺــ ي الاســــــʱقلال مقابـــ

ــــي  ʽــــــةǼعــــــʠ فــ ʛؗʴرات الʙــــ ʦالقــ ــ، وتعل ـــ الʺهــــــارات الأّــــ ـــساســـ ـــائʛةُالʛؔةʽة Ǽـــ ،  للʢالʰــــــات الʢـــ
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ــاو ـــــʧʽ  وذلــــــʥ لʻʱاغʺهــــ ــــة بـ ـــــال الفــــــʛو الفʛدǽــ ـــــى فــــــي مʳـ ـــي تعʻـ ـــات الʱـــ ــــا للʽʰʢʱقـــ قفاعلʱʽهــ
ـــــالʺ ـــي، وʱّʧʽعلʺـ ــــʘ تʰȄʛʳـــ ــــام بʴʰـــ ـــــى القʽـــ ـــــة إلــ ــــا الʰاحʲـ ــــا دعـــ ـــــهامإ ،هـــــــʚا مـــ ــــي اًســ ـــــا فـــ  مʻهــ

ʛȄʨʢتȂة ، وʽʺʽعلʱة الʽاء العʺلʛث .  
  :              مشكلة البحث 1-2
    Șـــ ـــــȄʛʡ ʧــــ ــــاتإ عــ ـــى الʙراســـ ـــــة علــــ ـــــلاع الʰاحʲــ ــــاثو، ʡــ اǼقةالأʴǼـــ ʁــــــ ــــ و الـ ، اخʛʰتهـــ

ــــــʸفʱها  ـــــةǼــ ـ̔ــ ʻفة فʛʷـــــ ــــــʢة / مـــ ــــة الʺʨʱســ ــــ ــــʕʶولة الʺʛحل ــــات –مـــــ ــــي  بʻـــــ ــــــʦʶفــــ ــــʷاȋ قــ  الʻـــــ
ــــي ــــي ، والʺʙرســــــي، والȄʛاضــ ـــʨلات الʺــــــʙارس فــ ـــــة لʢʰـــ ــالى مʱاǼعـ ــــة دǽــــ ـــــʗ ، مʴافʤــ لاحʤـ
ــــــʨد ـــي وجــ ـــعف فـــــ ــــــة ضـــــ ʽــ ʛؗʴرات الʙـــ ــارات الأ، والقـــــ ــــ ـــــالʺهــ ـــساســـ ــائʛة ُالʛؔةʽة Ǽـــــ ــــ ـــــȐʙ  الʢــ لـــ

ــʨ لهــــʚا الــــʹعفو، الʺʛحلــــة الʺʨʱســــʢة ʡالʰــــات  ــȞǽ ʙــ ــا يʱعلــــȘ  مʻهــــا ابأســــʰ ّعــــʙة نقــ مــ
ـــــʙرات ال ــــــةǼالقـــ ــــةوال ʙʰنʽــ ʽـــــ ʛؗʴ ةʽʶــــ ʺʽة والʻفـــــ ʁـــ ــــ ـــا والʳـ ــــ َّ، ورȃʺـ ُ ʛـــــ ــʙʵʱام غʽــــ ــــ ـــــʨ للاســ ن Ȟǽــــ
 ʖـــــ ـــــʛʱاتʽʳʽللاالʺʻاســ ــــعف القـــــــʙرات،الʱعلʽʺʽـــــــة  اتســ ـــــʦ فـــــــي ضـــ ـــــʖʰ مهــ ـــــارات و ســ ، الʺهــ

ــʚا ارتــــــأت الʰاحʲــــــة اســــــʙʵʱام  ــــل مــــــع إســــــʛʱاتʽʳʽلــــ ـــʧȄʛة الʱفاعــ  ʨؗنهــــــا تهــــــʦʱ بʱفاعــــــل الآخـــ
ــــʛادالأ هʦفــ ـــــع Ǽعــــــ́ ـــ ، مـ َّمʺـــ ــʙ ا ِ ــــى قــــ ـــــʕدȑ إلــ ـــــʛȄʨيـ ـــةتʢـ ʽـــ ʛؗʴال ʦراتهʙو قــــــ  ʖانــــــʳال ʦـــ تعلـــ

    . ȑالʺهار
   : البحثهدفا 1-3
1.  ʛʽــأث ـــى تــــ ـــʛف علـــ ــــʛʱاتʽʳʽةالʱعـــ ـــــع الآخــــــʧȄʛ اســ ـــل مـ ـــــا الʱفاعـــ ـ̋ـــــʨذج ًوفقـ  )HILL( لأن

ـــــʚو ـــيȑلـــــ ــــ ــــاد فـــ ــــ ـــل الاعʱʺــ ــــ ـــــʱقلال مقابـــ ـــــي الاســـــ ــــال الإدراكـــــ ــــ ـــــʠ  الʺʳــ ـــــʙرات  Ǽعـــــ  القـــــ
ʽة  ʛؗʴة الʽالʺهارات الاساس ʦة وتعلʛائʢة الʛؔالǼُ اتʰالʢلل.  

ــــلʨب   .2 ـــع الآخـــــʧȄʛ والاسـ ـــل مــ ـــʧʽ اســـــʛʱاتʽʳʽة الʱفاعــ ـــأثʛʽ بــ الʱعـــــʛف علـــــى افـــــʹلʽة الʱــ
ـــي  ــال الادراكــ ـــȑʙ لـــــʚو الʺʳـــ ــــاد ȑالʺʰʱـــــع فـــــي الاخʰʱـــــار الʰعــ ــʱقلال مقابـــــل الاعʱʺـ الاســـ

ـــي  ــــ ـــة وفــــ ــــ ʽــــ ʛؗʴرات الʙـــــ ــــ ـــــʠ القــ ــــ ـــــائʛةǼعــ ــــ ــــالʛؔة الʢــ ــــ ــʽة Ǽـــ ــــ ــــارات الأساســـــ ــــ ــــʦ الʺهـــ ــــ ـــ ُتعل ّ 
 .لʢالʰاتل
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  : البحثفرضيات 1-4
ــــʛو .1 ــــــاك فــــ ــــارقهʻــ ـــʧʽ الاخʰʱــــ ــــ ـــʸائʽة بـ ـــــة إحـــــ ـــــة القʰلات ذات دلالـــ ـــʽـــ ــــ ـــــʚو ة  والʰعǽʙـ ȑلـــ

ـــــاد  ـــــل الاعʱʺــــ ــــʱقلال مقابــــ ـــيالاســـــ ــــ ــــʠفــ ــــــة  Ǽعـــــ ʽـــ ʛؗʴرات الʙـــــ ــارات  القــــ ــــ ــــʦ الʺهـــ وتعلـــــ
 .ʢالʰات للǼُالʛؔة الʢائʛة الاساسʽة 

ــــʛو ذات دلالــــــة  .2 ــــاك فــ ـــʸائقهʻــ ــــة إحـــ ــــات الʽʲʴʰــ ــــʧʽ الʺʨʺʳعــ ـــʱقلال ʽة بــ ــــʚو الاســـ ȑلــ
ـــــاد  ـ̋ــ ʱـــــل الاع ـــيمقابـــ ــــ ــةفـ ـــــ ـــــارات الʰعǽʙـ ـhــ ʱالاخ  ʠعʰـــــ ــــةلـــ ʽــــ ʛؗʴرات الʙــــ ــــʦ القــــ  ّ، وتعلـــــ

 .للʢالʰات  الʢائʛة ُالʛؔةʽة Ǽساسالʺهارات الأ

  مجالات البحث  1-5
  :اfiال البشري 1-5-1
ـــــات     ــــي ʡالʰــ ـــȌ فـــ ــاني مʨʱســــ ــــ ـــʢة(الـــــــʸف الʲـ ــــلʺة  أم مʨʱســــ ــــي / ســـ ـــام الʙراســـ للعــــ

2019-2020(.  
  :الزمانياfiال  1-5-2
    ʧة مʛʱ28/6/2021  إلى18/11/2019(للف(. 

  :اfiال المكاني 1-5-3
  . في مʴافʤة دǽالى سلʺة للʻʰات أم مʨʱسʢةوالقاعة الʙراسʽة في ، ʶاحة ال
   : تحديد المصطلحات1-6

ʻʱʻاتʙʯفاعل مع إسʯة الʥȂʙالآخ:  
ʧديʛــــــ ــــــʧʽ فـ ــــة بـ ــــة مʰʱادلـــ ــــي علاقـــ ــــــʛ، وهـــ ـــلʨك  أو أكʲـ ــــــف ســــ ــــى أʨʱȄقـ ــــــʙهʺا علـــ حـ

ـــلʨك  ـــʛ إذا ســ ــــان فـــــʛديʧالآخــ ـــف ســـــلʨك ؗـــــل مʻهʺـــــا علـــــى ســـــلʨك ، وؗـ خـــــʧȄʛ إذا الآʨʱȄقــ
  .)1( مʧ فʛديʧأكʛʲكان 

  
                                                

: القʻاس في الʻȁʙʯـة الȂʙاضـʻة وعلـʤ الـʹفʛ الȂʙاضـيȑمحمد حʧʶ علاو ऎمحمد نʛʸ الʙيʧ رضʨان؛  )1(
 .381ص) 2000القاهʛة دار الفʛؔ العȃʛي، (
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  : )Hill( أنʦʸذج

ـــʛف  هǽعــــ Ǽُأَن ـــ ــــʨذج": َّــــ ـــي أنʺـــ ـــــ – تعلʽʺــــ ــــــʛضّتعلʺــ ــــــʨدي ǽفʱـ ـــȄʨʱʶات  وجـ ـــʶة مــــ  خʺــــ
ـhــــ ʽتʛـــــه تʰتʛم ʛــــ ــاًللʱفʽؔـ ـ̔ــ ـــȄʨʱʶاتا، وً هʛم ــʚه الʺـــ ــــʛ الʢـــــلاب عʰـــــʛ هـــ ــــʛور تفʽؔـ : نȞȄـــــʨ مــ

ــــــالإ( ــــــي، يدراكــ ـــــي، الʴʱلʽلــ ـhــ ʽتʛʱال ،ʜـــــ ـ̔ــ ʽʺʱالȑ ،اجيʱʻʱـــــ ـــ ،)الاســـ ــــ ـــأثʛʽ الʛʰنـ ــــ ـــــة لʱـ ـrــ ʽʱامج ن
  .)1("الʙʱرʶȄي
   :ي الاسʯقلاليدراكالʱʸال الإ

"ʧـــ ـــʙرة علـــــى عـــــʜلفـــــʛاد الأ هــــʦ مʨʺʳعـــــة مــ ــʙيهʦ القـ ـــʨع الʺـــــʙرك  ولـــ ـــʜاع الʺʨضــ انʱــ
ا ـــــعʺ َّ ـــال َ ـــǼ Ȍʽـــــه فـــــي الʺʳــ ـــʜاء إدراك أʴǽ )ȑــ لةأجــ yــــ ــــʛ مʻفـ ـــʱʶقلة ، و الʺʳـــــال ؗعʻاصـ مــ

 ʠعʰال ʧعʹها عǼʛالآخ(الأ، و ʦهʽعل ȘلʢȄادʛف ʧʽقلʱʶʺإدراك الʽًا")2(.  
  :ي الاعʸʯادȏدراكل الإالʱʸا

ـــة مـــــʧ الأ" ــــʛادهـــــʦ مʨʺʳعــ ـــع مʽʲـــــʛات الʯʽʰـــــة Ǽـــــʨʸرة فـ ـــل مــ ــــʽʢʱʶعʨ الʱعامــ ن لا ǽـ
ـ̔ـــــة  ـــــل لإأȑ(تʴلʽل ـــʙيهʦ مʽــ ـــــةدراك لـــ ــــف ȄʛʢǼقــــــة ؗلʽــ ــــʨع، و الʺʨقــ ــــى الʺʳʺـــ ـــــʜو علــ ـ ʛؗȄن ،

   .)3("اʽًإدراكʢȄلȘ علʽهʦ الʺعʙʺʱيʧ ، و)نȄهʺلʨ العʻاصʛ الʜʳئʽةو
ʻة ʙؕʲرات الʗالق:  

ــــــي     ـــʙرات الʱــ ــــ ـــــي القــ ـــʲʱʺار الإهـــ ــــ ـــــʙ اسـ ــــــʶاس تعʱʺــــ ــــــيحـــ ــ ʛؗʴـــــاز ، و ال ــʱعʺال الʳهــــ ــــ اســـ
 .)4(جل الʦȞʴʱأالʺʢʽʴي مʧ  والعʰʸي

                                                
اrه نʨʴ لʽʺʻʱة الفهʦ ال" فان هʽل" تʽʣʨف أنʢʷة قائʺة على نʺʨذج "أحʺʙ محمد رجائي؛  )1( هʙʻسي والات

، يʻــايʛ،  جامعـةمʱلــة، ( ":الهʙʻسـة لــȐʙ تلامʽـʚ الʺʛحلــة الإعʙادǽــة ʨʶــʺʵوال ȑـادʴد الʙــا، العــʢʻʡن
 .97ص) 2018

ّالعʚʱ الʯʸعلʤ وعلاقʯه Ǻالأسـلʦب الʸعʙفـي الاسـʯقلال مقابـل الاعʸʯـاد عفʛاء إبʛاهʦʽ خلʽل العȑʙʽʰ؛  )2(
أʛʡوحة دʱؗـʨراه، : (ي لʟ Ȏʗلʮة الʙʸحلة الʦʯʸسʠةȎعلى الʱʸال الإدراكي ومʦʯʴ الʻʶʲʯل الʗراس

 .60ص) 2005جامعة الʺȄʛʸʻʱʶة ؗلʽة الʽȃʛʱة، 
)3( ʦʽاهʛل إبʽاء خلʛعف )ه ؛ )2005ʙؕذ Ȗʮر سʗʶ60، صم. 
ــي مــاهʛ محمد عــʨاد؛ )4( ʙؕʲال ʤعلʯــ ʦʻلʦجʻا ال ɹّفــȋ ،1) : ،ʦʽʺʸــʱاعــة والʰʢاس للʛــʰʻاق، الʛ2014العــ (

 .14ص


