
  

 جمهورية العراق          
 التعليم العالي والبحث العلميوزارة                    

 جامعة ديالى      
 التربية البدنية وعلوم الرياضة كلية                 
 الماجستير –الدراسات العليا      

 

في والتفكير البصري المنافسة بأسلوب تمرينات  تأثير
 وتعلم مهارتي المناولة حركي -تنمية الادراك الحس

             للطلاب بكرة القدموالتهديف 

في  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضةرسالة مقدمة الى مجلس 
في  اجستيرجزء من متطلبات نيل شهادة الم يوهجامعة ديالى 

 ةالتربية البدنية وعلوم الرياض كلية

 الطالبمن قبل 

 عبد الحسن احمد حمود    

 بأشراف 

     أ . د . مجاهد حميد رشيد
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 القرآنية الآية
  

 الرحيمبسم ا الرحمن  
 

 إِلَّا يعقلُها وما ۖ◌ وتلْك الْأَمثَالُ نَضْرِبها للناسِ (
ونمالالْع( 

 

 صدق ا العظيم

 )43الآية   ,سورة   العنكبوت  (
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 إقرار المشرف    
تـــــأثʛʽ تʺʻȄʛـــــات Ǽأســـــلʨب الʺʻافʶـــــة اشـــــهʙ أن أعـــــʙاد هـــــʚه الʛســـــالة الʺʨســـــʨمة بــــــ (   

ʝـــــــʴـــــــة الادراك الॽʺʻفـــــــي ت ȑʛـــــــʸॼال ʛـــــــʽؔفʱاولـــــــة  -والʻʺمهـــــــارتي ال ʦـــــــي وتعلـــــــ ʛؗح
عʰــــــʙ الʶʴــــــʧ احʺــــــʙ ( الʢالــــــʖ ) الʺقــــــʙم مــــــʧ قʰــــــلوالʱهــــــȞǼ ʅǽʙــــــʛة القــــــʙم للʢــــــلاب

جامعـــــة  -ة الॽȃʛʱـــــة الʙʰنॽـــــة وعلـــــʨم الȄʛاضـــــ ) تʺـــــʗ تʴـــــʗ إشـــــʛافي فـــــي ؗلॽـــــةحʺـــــʨد
دǽــــالى وهــــʨ جــــʜء مــــʧ مʢʱلॼــــات نʽــــل شــــهادة الʺاجʶــــʛʽʱ فــــي الॽȃʛʱــــة الʙʰنॽــــة وعلــــʨم 

 الȄʛاضॽة.
 
 
 

 الॻɾʦʯع                                                                 
 الʙʵʸف                                                                    

 أ . د . مجاهد حميد رشيد  
 

 بʻاءاً على الʱعلॽʺات والʨʱصॽات الʺʨʱافʛة نʛشح الʛسالة للʺʻاقʷة.  
                                           

 
 

                                                       
 لʱʹة الʗراسات العلॻا                                                      

 / جامعة دǻالىالʗʮنॻة وعلʦم الȂʙاضة ؕلॻة الॻȁʙʯة                                 
                                                                 /   /2022 
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 اقرار المقوم اللغوي
 

ــــʛأت هــــʚه الʛســــالة الʺʨســــʨمة Ǽعʻــــʨان (        ــــأثʛʽ تʺʻȄʛــــات Ǽأســــلʨب اشــــهʙ أنــــي ق ت
ʝــــــʴــــــة الادراك ال ॽʺʻفــــــي ت ȑʛــــــʸॼال ʛــــــʽؔفʱــــــة والʶافʻʺمهــــــارتي  -ال ʦــــــي وتعلــــــ ʛؗح

) قـــــʙ تʺـــــʗ مʛاجعʱهـــــا مـــــʧ الʻاحॽـــــة اللغȄʨـــــة الʺʻاولـــــة والʱهـــــȞǼ ʅǽʙـــــʛة القـــــʙم للʢـــــلاب
ــــــــʘتʴــــــــʗ اشــــــــʛافي  ʽʴǼ خــــــــالٍ مــــــــ ʦॽب علʺــــــــي ســــــــلʨأســــــــلǼ ʗʴॼــــــــاء أصــــــــʢالأخ ʧ

. ʗة ولأجله وقعʴॽʴʸال ʛʽة غȄʨʴʻة والȄʨات اللغʛʽʰعʱوال 
 
 
 
 

 الॽʀʨʱع:                                           
                               : ʦل صالح  . د  م .أالاسʽفل اسʺاعʨن    

        مȞان العʺل :                            
                                       3   /6  /2022 
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 اقرار المقوم الاحصائي
 

ــــʛأت هــــʚه الʛســــالة الʺʨســــʨمة Ǽعʻــــʨان (        ــــأثʛʽ تʺʻȄʛــــات Ǽأســــلʨب اشــــهʙ أنــــي ق ت
ʝــــــʴــــــة الادراك ال ॽʺʻفــــــي ت ȑʛــــــʸॼال ʛــــــʽؔفʱــــــة والʶافʻʺمهــــــارتي  -ال ʦــــــي وتعلــــــ ʛؗح

) قـــــــــʙ تʺـــــــــʗ مʛاجعʱهـــــــــا مـــــــــʧ الʻاحॽـــــــــة الʺʻاولـــــــــة والʱهـــــــــȞǼ ʅǽʙـــــــــʛة القـــــــــʙم للʢـــــــــلاب
ـــــــʘالاحʸـــــــائॽة تʴـــــــʗ اشـــــــʛافي  ʽʴǼ  ʧخـــــــالٍ مـــــــ ʦॽب علʺـــــــي ســـــــلʨأســـــــلǼ ʗʴॼأصـــــــ

. ʗة ولأجله وقعʴॽʴʸال ʛʽاء غʢالأخ 
 
 
 
 

 الॽʀʨʱع:                                        
                                        : ʦالاس 
 مȞان العʺل                                          
                                    /   /2022 
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 اقرار المقوم العلمي
 

ــــʛأت هــــʚه الʛســــالة الʺʨســــʨمة Ǽعʻــــʨان (        ــــأثʛʽ تʺʻȄʛــــات Ǽأســــلʨب اشــــهʙ أنــــي ق ت
ʝــــــʴــــــة الادراك ال ॽʺʻفــــــي ت ȑʛــــــʸॼال ʛــــــʽؔفʱــــــة والʶافʻʺمهــــــارتي  -ال ʦــــــي وتعلــــــ ʛؗح

) قـــــʙ تʺـــــʗ مʛاجعʱهـــــا مـــــʧ الʻاحॽـــــة العلʺॽـــــة القـــــʙم للʢـــــلابالʺʻاولـــــة والʱهـــــȞǼ ʅǽʙـــــʛة 
أصــــــǼ ʗʴॼأســــــلʨب علʺـــــي ســــــلʦॽ خــــــالٍ مــــــʧ الأخʢــــــاء غʽــــــʽʴǼ  ʛــــــʘتʴـــــʗ اشــــــʛافي 

. ʗة ولأجله وقعʴॽʴʸال 
 
 
 
 

 الॽʀʨʱع:                                        
                                        : ʦالاس 

 مȞان العʺل                                          
                                    /   /2022 
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 اقرار لجنة المناقشة
ــــــا علــــــى هــــــʚه الʛســــــالة الʺʨســــــʨمة       ʻلعʡــــــة اʷاقʻʺــــــة الʻʳــــــا أعʹــــــاء ل ʻأن ʙــــــهʷن

تــــــأثʛʽ تʺʻȄʛــــــات Ǽأســــــلʨب الʺʻافʶــــــة والʱفʽؔــــــʛ الʸॼــــــȑʛ فــــــي تॽʺʻــــــة الادراك بـعʨʻنـــــــ (
ʝــــــــــʴة  -الʛــــــــــȞǼ ʅǽʙهــــــــــʱــــــــــة وال ــــــــــʦ مهــــــــــارتي الʺʻاول ــــــــــي وتعل ʛؗــــــــــلاب          حʢم للʙالقــــــــــ

)ʖـــــالʢا الʻــــʷناق ʙد) وقـــــʨحʺــــ ʙاحʺــــ ʧــــʶʴال ʙʰــــه علاقــــة ع ) فــــي مȄʨʱʴاتهــــا وॽɾʺــــا ل
ॽȃʛʱـــــة الʙʰنॽـــــة وعلـــــʨم بهـــــا ونقـــــʛ أنهـــــا جـــــʙيʛة Ǽـــــالقʨʰل لʽʻـــــل درجـــــة الʺاجʶـــــʛʽʱ فـــــي ال

 .   الȄʛاضॽة
 

 الॻɾʦʯع الॻɾʦʯع                                                      
       م . د لʖʻ اسʸاعʻل ابʙاʤॻʀأ.                م . د حʗʻر فاضل صالح . أ

 عʦʷاً                                      عʦʷاً                    
                                      

 الॻɾʦʯع
 ماجʗ خلʻل خʛॻʸ   أ . د

 رئʛॻ اللʱʹة
 

جامعـــة دǽـــالى  –صـــادقʗ الʛســـالة مـــʧ مʳلـــʝ ؗلॽـــة الॽȃʛʱـــة الʙʰنॽـــة وعلـــʨم الȄʛاضـــة 
 . ʳǼ2022لʱʶه الʺʻعقʙة بʱارȄخ   /   / 

 
                                                        ʗʻʸالع 

                                  ʜॺʸؕ ʗʻʸة حʗأ . د ماج 
  كلॻة الॻȁʙʯة الʗʮنॻة وعلʦم الȂʙاضة   -جامعة دǻالى                                

                                                                    /   /2022 
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 الإهــــداء   
 سʙʽ الʵلȘ وحʖʽʰ الله محمد ( صلى الله علॽه وسلʦ ) إلى

 Ǽه الغʛ الʺॽامʧʽاصʴاأل بʗʽ رسʨل الله الʧʽʰʽʢ و 

 عʛاقʻا الʖʽʰʴ داॽɺا مʧ الله أن ॽʺʴǽه مʧ ؗل مʛȞوه

 كل قʛʢة دمٍ ʡاهʛة سالʗ دفاعا عʧ ارض العʛاق

    ʛʴǼ الʻʴان والعʧʽ الʶاهʛة على مʱʶقʰلʻا ... (أمي العʜȄʜة ) 

 ʧالله أن م ʧا مॽɺدا (ʜȄʜابي الع)  حॽʴʸال ȘȄʛʢي على الʻني ووضعʙي وسانʻʺعل

  ʺاʴǽفʤه

  الى مʧ تʴʺلʗ عʖء الʺʕʶولॽة الȞȄʛʷة والॼʽʰʴة ... (زوجʱي الغالॽة)

 ء العʺل والʙراسة جʺॽعاً ...(حفʤهʦ الله مʧ ؗل مʛȞوه)أقارȃي وأصʙقا

 أساتʚتي الأفاضل وخاصة مʛʷفي 

ȑʙة جهʛʺث ʦله ȑʙاه 

 

 ʘاحॼال 
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 متنانالشكر والا
      ʙوحʺــــــــــــ ʧيʙــــــــــــاجʶال ʙوحʺــــــــــــ ʧʽاكعʛالــــــــــــ ʙحʺــــــــــــ ʧʽʺرب العــــــــــــال ĺ ʙــــــــــــʺʴإن ال

 ʗʽاذ رضــــــ ʙــــــʺʴال ʥضــــــى ولــــــʛــــــى تʱح ʙــــــʺʴال ʥــــــا رب لــــــǽ ارʴالأســــــǼ ʧȄʛغفʱــــــʶʺال
ســــلʦ علــــى ســــʙʽ الʵلــــȘ وحʽʰــــʖ الله محمد بــــʧ عʰــــʙ أصــــلي و أولــــʥ الʴʺــــǼ ʙعــــʙ الʛضــــا و 

ʙــــــ ــــــه وســــــلʦ ) قائ ॽــــــى الله  الله ( صــــــلى الله عل الʺʳاهــــــʙيʧ وشــــــॽɿعʻا يــــــʨم العــــــʛض عل
 ʙعــــــــȃو ʧʽــــــــامॽʺال ʛه الغــــــــॼʴوصــــــــ ʧȄʛــــــــاهʢال ʧʽــــــــʰʽʢل الله الʨرســــــــ ʗــــــــʽوعلــــــــى آل ب

..... 
ــــــانو  ʷــــــʛȞال كــــــل.. الؔــــــʛام أســــــاتʚتي     ʻʱالام ʦــــــا لؔــــــ ǽ ʧمــــــ ʦʱعʻــــــي صــــــ  الʺʳــــــʙ، ل

ʦؔفʹـــــلǼ ʗـــــى فهʺـــــʻـــــاة، معॽʴال ʗʽقʱاســـــ ʦؔʻم مـــــʨـــــارب والʺعـــــارف العلـــــʳʱلأقـــــف وال 
 الॽʴـــــاة هـــــʚه فـــــي مȞانـــــة لـــــي وجـــــʙت Ǽفʹـــــلʦؔ عʻȄʛـــــه، فـــــي كالأســـــʙ الـــــʙنॽا هـــــʚه فـــــي
ʦʱفــــأن ʦنِ  لــــʨفــــاً  تعلʺــــʛاً  حʙني بــــل  واحــــʨــــʺʱʺشــــيء، كــــل عل ʦفلــــ ʧأكــــ ʦائعــــاً  إلاّ  لؔــــʡ

ومــــــʧ واجــــــʖ العʛفــــــان والʱقــــــʙيʛ أقــــــʙم شــــــȑʛȞ الȄʜʳــــــل إلــــــى ,  مقــــــʛاً Ǽفʹــــــلʦؔ علــــــيَّ 
جامعـــــة دǽـــــالى الʺʲʺʱلـــــة Ǽعʺʽــــــʙها  -عʺـــــادة ؗلॽـــــة الॽȃʛʱـــــة الʙʰنॽـــــة وعلــــــʨم الȄʛاضـــــة 

. (ʞॼʺؗ ʙʽʺة حʙماج) رʨʱؗʙاذ الʱالاس 
Ȟॼɾــــــل اعʱــــــʜاز وفʵــــــʛ أتقــــــʙم ȄʜʳǼــــــل الʷــــــʛȞ والʱقــــــʙيʛ والاحʱــــــʛام والامʻʱــــــان إلــــــى    

ؗـــــــان لـــــــه الفʹـــــــل  الـــــــȑʚ) هـــــــʙ حʺʽـــــــʙ رشـــــــʙʽأ . د . مʳاالʺʷـــــــʛف علـــــــى رســـــــالʱي (
ــــى الʽʰؔــــʛ فــــي  ــــه  هــــʚه الʛســــالة ,الاشــــʛاف عل ʱــــه وعائلʤفʴǽ ان ȑــــارॼال ʧمــــ ʨعʙــــ ون

 مʧ ؗل مʛȞوه وʻȄʜȄه بʻȄʜة الإسلام وان ʧʶʴǽ خاتʺʱه .
، اللʻʳـــــة العلʺॽـــــة (ســـــʺʻار)ؗʺـــــا اتقـــــʙم ȄʜʳǼـــــل الʷـــــʛȞ والامʻʱـــــان إلـــــى أعʹـــــاء      

 .لʺʶاعʙة والʺʨʷرة العلʺॽة للॼاحʘ و إلى جʺॽع الأساتʚة الʚيʧ قʙمʨا ا
وʱȄقـــــʙم الॼاحـــــǼ ʘالʷـــــʛȞ والعʛفـــــان الـــــى الʺـــــʙرس الʺʶـــــاعʙ اʶǽـــــʛ احʺـــــʙ حـــــارز     

 الȑʚ قام ॼʢǼاعة وتʛتʖʽ هʚه الʛسالة .
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      ʦـــــاً لهـــــॽɺاء داʜه الأعـــــʱإلـــــى زمـــــلاء دراســـــ ʛيʙقـــــʱوال ʛȞـــــʷالǼ ʘاحـــــॼم الʙقـــــʱـــــا يʺؗ
. Șʽفʨʱالله ال ʧم 

مـــــʙيʛ مʨʱســـــʢة ؗʺـــــا يʱقـــــʙم الॼاحـــــȄʜʳǼ ʘـــــل الʷـــــʛȞ والامʻʱـــــان والاحʱـــــʛام إلـــــى      
 ʧʽــــʻʰلل Șاثــــʨال (دʨهــــʛف ʧــــʶح ʙاذ احʺــــʱالاســــ)ʘــــʴॼــــة الʻʽة  ولعʛــــʽʰؔال ʦدهʨعلــــى جهــــ

وʱȄقـــــــʙم الॼاحـــــــʘ , وتʸʵـــــــʟॽ الʨقـــــــʗ الؔـــــــافي للॼاحـــــــʘ علـــــــى أجـــــــʛاء الاخॼʱـــــــارات 
ــــا ومॼʱȞــــة ॽراســــات العلʙال ʦــــʶــــى ق ؗلॽــــة الॽȃʛʱــــة الȄʛاضــــॽة  ȄʜʳǼــــل الʷــــʛȞ والʱقــــʙيʛ إل

 .ʘاحॼادر للʸʺال ʦهʛʽفʨة على تॽة الاساسॽȃʛʱة الॽة ؗلॼʱȞوم 
ـــــʨم     ـــــة وعل ॽنʙʰـــــة ال ॽȃʛʱـــــة ال ॽة ؗلʙـــــ ʽʺالـــــى ع ʛيʙقـــــʱوال ʛȞـــــʷالǼ ʘاحـــــॼم الʙـــــ ؗʺـــــا يʱق

 . ʞॼʺؗ ʙʽʺة حʙر ماجʨʱؗʙاذ الʱاضة الاسȄʛال 
ــــــʚي      ʧ ســــــانʙوني وȞȃــــــل اعʱــــــʜاز اتقــــــʙم ȄʜʳǼــــــل الʷــــــʛȞ والʱقــــــʙيʛ إلــــــى عــــــائلʱي ال

.ʛؗل ش ʧم ʦهʤفʴǽ الله أن ʧاً مॽɺي داʱاء وخاصة زوجʛʹاء والʛʶالǼ 
 

                 
 ʖاحॺال 
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   الرسالة باللغة العربية     مستخلص

تنميـة في والتفكـير البصـري المنافسـة تمرينات بأسـلوب  تأثير   
بكـرة والتهـديف  وتعلم مهـارتي المناولـة حركي -الادراك الحس

                              للطلاب             القدم
 : ʖاحॺدالʦʸح ʗʸاح ʥʴʲال ʗʮف :       عʙʵʸال  ʗʻرش ʗʻʸح ʗاهʱأ . د . م 

================================================= 
اعــــʙاد تʺʻȄʛــــات Ǽأســــلʨب الʺʻافʶــــة والʱفʽؔــــʛ الʸॼــــȑʛ فـــــي هــــʙفʗ الʙراســــة الــــى     

ʝـــــــʴـــــــة الادراك ال ॽʺʻم  -تʙة القـــــــʛـــــــȞǼ ʅǽʙهـــــــʱـــــــة وال ـــــــʦ مهـــــــارتي الʺʻاول ـــــــي وتعل ʛؗح
ــــــى , والʱعــــــʛف للʢــــــلاب  ــــــأثʛʽعل ــــــʛ الʸॼــــــȑʛ  ت ʽؔفʱــــــة والʶافʻʺب الʨأســــــلǼ ــــــاتʻȄʛʺت

ʝـــــʴـــــة الادراك الॽʺʻاولـــــة وا -فـــــي تʻʺمهـــــارتي ال ʦـــــي وتعلـــــ ʛؗم  حʙة القـــــʛـــــȞǼ ʅǽʙهـــــʱل
 الʹــــــاʢǼة للاخॼʱــــــار القʰلــــــي والॼعــــــȑʙالʺʨʺʳعــــــة للʢــــــلاب للʺʳʺــــــʨعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱــــــة و 

 ʥلʚـــــ تʺʻȄʛـــــات Ǽأســـــلʨب الʺʻافʶـــــة والʱفʽؔـــــʛ الʸॼـــــȑʛ فـــــي  تـــــأثʛʽالʱعـــــʛف علـــــى , وؗ
ʝـــــــʴـــــــة الادراك ال ॽʺʻم  -تʙة القـــــــʛـــــــȞǼ ʅǽʙهـــــــʱـــــــة وال ـــــــʦ مهـــــــارتي الʺʻاول ـــــــي وتعل ʛؗح

, الʹـــــــاʢǼة فـــــــي الاخॼʱـــــــار الॼعـــــــʨʺʳ ȑʙعـــــــة الʺللʢـــــــلاب للʺʳʺـــــــʨعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱـــــــة و 
هʻــــــــاك فــــــــʛوق ذات دلالــــــــة احʸــــــــائॽة بــــــــʧʽ فاعلॽــــــــة وقــــــــʙ افʱــــــــʛض الॼاحــــــــǼ ʘانــــــــه 

ـــــــــة الادراك  ॽʺʻفـــــــــي ت ȑʛـــــــــʸॼال ʛـــــــــʽؔفʱـــــــــة والʶافʻʺب الʨأســـــــــلǼ ـــــــــاتʻȄʛʺام تʙʵʱاســـــــــ
ʝـــــــــʴــــــــــلاب  -الʢم  للʙة القــــــــــʛــــــــــȞǼ ʅǽʙهــــــــــʱاولـــــــــة والʻʺمهــــــــــارتي ال ʦــــــــــي وتعلــــــــــ ʛؗح

هʻــــــاك , و اʢǼة للاخॼʱــــــار القʰلــــــي والॼعــــــȑʙ الʹــــــالʺʨʺʳعــــــة للʺʳʺــــــʨعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱــــــة و 
 ʧʽـــــــ ـــــــʛوق ذات دلالـــــــة احʸـــــــائॽة ب الʺʻافʶـــــــة والʱفʽؔـــــــʛ  تʺʻȄʛـــــــات Ǽأســـــــلʨب تـــــــأثʛʽف
ʝــــــʴــــــة الادراك الॽʺʻفــــــي ت ȑʛــــــʸॼال-  ʅǽʙهــــــʱــــــة وال ــــــʦ مهــــــارتي الʺʻاول ــــــي وتعل ʛؗح

الʹــــــاʢǼة فــــــي الاخॼʱــــــار الʺʨʺʳعــــــة ȞǼــــــʛة القــــــʙم للʢــــــلاب للʺʳʺــــــʨعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱــــــة و 
 ȑʙعـــــॼـــــة الʯؔافʱʺعـــــات الʨʺʳʺب الʨأســـــلǼ ـــــيʰȄʛʳʱهج الʻالʺـــــ ʘاحـــــॼم الʙʵʱاســـــ ʙوقـــــ ,
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 ʙـــــــ ـــــــاني , وق ʲـــــــف الʸـــــــلاب الʡ ʧـــــــه مـــــــ ʲʴǼ ـــــــعʺʱʳم ʘاحـــــــॼد الʙحـــــــ Ȍســـــــʨʱـــــــي م ف
) ʦدهʙــــــــالغ عــــــــॼوال ʧʽــــــــʻʰلل Șاثــــــــʨة الʢســــــــʨʱعلــــــــى ثلاثــــــــة 102م ʧʽزعʨمــــــــ ʖالــــــــʡ (

شــــــॼɻة ʡــــــلاب , وعــــــʙد  اً ) ʡالॼــــــ34شــــــॼɻة (أ) (ʡــــــلاب شــــــعʖ , حʽــــــʘ بلــــــغ عــــــʙد 
ــــــــــ) ʡال34(ب) ( ॼ ًد  اʙــــــــــلاب , وعــــــــــʡ) (ج) ةॼɻــــــــــ34شــــــــــॼالʡ ( ًراســــــــــي  اʙللعــــــــــام ال
2021-2022  ʙفقـــــ ʘــــــʴॼــــــة الʻʽارهــــــا, امـــــا عॽʱاخ ʦقــــــة  تــــــȄʛʢالǼ ـــــةʻʽة العॽائʨــــــʷالع

مـــــــʡ ʧـــــــلاب الʸـــــــف الʲـــــــاني فـــــــي مʨʱســـــــʢة الʨاثـــــــȘ للʻʰـــــــʧʽ وعـــــــȄʛʡ ʧـــــــȘ القʛعـــــــة 
) ʦدهʙــــــالغ عــــــ ॼــــــ30وال ॼالʡ ( ًا ) ʗــــــة بلغــــــ Ȅʨʯة مॼــــــʶʻȃــــــع 29.411, وʺʱʳم ʧمــــــ (%
ʦوتـــــــ , ʘـــــــʴॼعـــــــات  الʨʺʳـــــــة علـــــــى ثـــــــلاث مʻʽالع ʦॽـــــــʶة (أ)  اذتقॼɻـــــــار شـــــــॽʱاخ ʦتـــــــ

ؗʺʨʺʳعــــــة تॽʰȄʛʳــــــة ثانॽــــــة , وشــــــॼɻة (ج) كʺʨʺʳعــــــة تॽʰȄʛʳــــــة اولــــــى , وشــــــॼɻة (ب) 
ʺʷـــــــʛف Ǽأعـــــــʙاد الʶـــــــʙʽ ال, وقـــــــʙ قـــــــام الॼاحـــــــǼ ʘالʱعـــــــاون مـــــــع  كʺʨʺʳعـــــــة ضـــــــاʢǼة

 ʦصــــــــل الــــــــى اهــــــــʨʱال ʦتــــــــ ʙوقــــــــ , ȑʛــــــــʸॼال ʛــــــــʽؔفʱــــــــة والʶافʻʺب الʨأســــــــلǼ ــــــــاتʻȄʛʺت
) بـــــــʧʽ نʱــــــــائج مʨʺʳعـــــــات الʴॼـــــــʘ فــــــــي ةوجـــــــʨد فـــــــʛق معʻــــــــȑʨ (دالـــــــالاســـــــʱʻʱاجات 

 Ǽــــــــأجʛاء, وʨȄصــــــــي الॼاحــــــــʘ الاخॼʱـــــــار الॼعــــــــȑʙ ولʸــــــــالح الʺʨʺʳعــــــــات الॽʰȄʛʳʱـــــــة 
 ʛصــــــل الــــــى الفــــــʨʱض الʛــــــات لغــــــ ॼالʢال ʧــــــة مــــــʻʽــــــابهة علــــــى عʷوق فــــــي دراســــــة م

ولــــــʚات  الʺهــــــارات الاساســــــॽة ȞǼــــــʛة القــــــʙمعلــــــى ॽʁǼــــــة الʱʻــــــائج فʹــــــلاً عــــــʧ اجʛائهــــــا 
 . العʻʽة
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        قائمة المحتويات

 رقʤ الʶفʲة   الʦʸضʦع الʴʯلʴل

 1 العʨʻان 
 2 الآǽة القʛآنॽة  
 3 إقʛار الʺʛʷف 
  ȑʨم اللغʨار الʺقʛ4 إق 
 5 اقʛار الʺقʨم الاحʸائي  
 6 الʺقʨم العلʺياقʛار  
  ʦȄʨقʱة والʷاقʻʺة الʻʳار لʛ7 إق 
 8  الإهʙاء 
  10-9  الʛȞʷ والامʻʱان  
 ʟلʵʱʶة  مॽȃʛاللغة العǼ سالةʛ12-11   ال   
   17-13 قائʺة الʺȄʨʱʴات 
  18  قائʺة الʙʳاول 
 19  الأشȞال قائʺة 
 Ș20-19  قائʺة الʺلاح 
    21 الॺاب الأول 
1  ʅȄʛعʱالʘʴॼالǼ 22-26  
1-1 ʘʴॼمة الʙه  مقʱʽʺ24-22 واه  
1-2 ʘʴॼلة الȞʷ25-24 م  
 25  الʘʴॼاهʙاف  1-3
  26-25 الʘʴॼ فʛوض 1-4
1-5 ʘʴॼالات الʳ26 م  
1-5-1  ȑʛʷॼال الʳʺ26 ال  
  26 الʺʳال الʜماني 1-5-2
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  26 الʺʳال الʺȞاني  1-5-3
 26 تʙʴيʙ الʺʢʸلʴات   1-6

  28-27 الॺاب الʰاني 
  59-29     والʶاǼقة         الʺʛتʢॼة الʙراسات الȄʛʤʻة والʙراسات  -2
  29  الʙراسات الȄʛʤʻة 2-1
2-1-1  ʧȄʛʺʱ29  ال  
2-1-1-1  ʧȄʛʺʱاف الʙ30       اه  
2-1-1-2   ʧȄʛʺʱال ʙائʨ30   ف  
  31     الʺॼادȏ الاساسॽة لʺʺارسة الʧȄʛʺʱ الʱعلॽʺي 2-1-1-3
2-1-1-4 ʧȄʛʺʱبها ال ʛʺǽ يʱاحل الʛʺ31      ال  
  32   الʨʻʱع في اشȞال الʻȄʛʺʱات 2-1-1-5

  34-32   اسلʨب الʺʻافʶة   2-1-2
  35-34  مʨȞنات عʺلॽة الʺʻافʶة  2-1-2-1
  36-35   انʨاع الʱعلʦ الʻʱافʶي  2-1-2-2
 ॽʰʡ           37عة اسلʨب الʱعلǼ ʦالʺʻافʶة 2-1-2-3
2-1-2-4  ʙائʨةفॽة الاساسॽ ʛؗʴالʺهارات ال ʦات في تعلʶافʻʺب الʨ38-37  اسل  
  39-38    خʸائʟ اسلʨب الʱعلʦ الʻʱافʶي 2-1-2-5

2-1-3    ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱ41-39           ال  
2-1-3-1  ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱات الʜʽʺ42    م  
2-1-3-2  ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱات الॽ43-42     عʺل  
  43    الʱفʛʽؔ الȑʛʸॼ  مهارات 2-1-3-3
2-1-3-4  ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱات الॽʳॽاتʛʱ44-43 اس 
2-1-3-5  ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱة الॽʺʻعلى ت ʙاعʶي تʱامل الʨ45-44 الع 
2-1-3-6   ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱ46-45 ادوات ال 
 47-47 اهʺॽة الʱفʛʽؔ الȑʛʸॼ في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة 2-1-3-7
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2-1-4  ʝʴي   -الادراك ال ʛؗ49-47 ح 
 50-49 الʺهارات الاساسॽة ʛȞǼة القʙم 2-1-5
 53-50 الʺʻاولة ʛȞǼة القʙم 2-1-5-1
 56-53 الʱهʛȞǼ ʅǽʙة القʙم 2-1-5-2

 56 والʶاǼقة        ʛتʢॼةالʙراسات الʺ 2-2
 57-56 )2008دراسة (الاء زهʛʽ مʢʸفى الॽȃʛعي ,  2-2-1
 57 )2019دراسة (سʅॽ سلʺان داوود ,  2-2-2

   59-58    الʶاǼقة           ʛتʢॼة الʙراسات الʺ مʻاقʷة 2-3
  61-60 الʰالʖ الॺاب 
3-  ʳهʻةمॽ ةॽانʙʽʺاءاته الʛجȂو ʘʴॼ62   ال  
3-1  ʘʴॼهج الʻ62      م    
3-2 ʘʴॼع الʺʱʳهُ  مʱʻʽ64-63       وع  
3-3 ʘʴॼة الʻʽع ʝانʳ64        ت  
3-4  ʘʴॼمة في الʙʵʱʶʺة والادوات الʜسائل والاجهʨ65   ال  
  65   الʺʙʵʱʶمة في الʘʴॼ وسائل جʺع الʺعلʨمات 3-4-1
3-4-2  ʘʴॼمة في الʙʵʱʶʺة الʜ65     الاجه  
3-4-3  ʘʴॼمة في الʙʵʱʶʺ65    الادوات ال  

  66     إجʛاءات الʘʴॼ الʺʙʽانॽة  3-5
3-5-1    ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱة والʶافʻʺي الȃʨأسلǼ اتʻȄʛʺʱاد الʙ66   اع  
  66  تʙʴيʙ صلاحॽة الاخॼʱارات  3-5-2
3-5-2-1  ʝʴارات الادراك الॼʱي   –اخ ʛؗ67-66 ح  
   68-67   اخॼʱارات مهارتي الʺʻاولة والʱهʛȞǼ ʅǽʙة القʙم للʢلاب 3-5-2-2

3-5-3    ʘʴॼال ʙʽة قȄارات الʺهارॼʱ69     الاخ   
  70-69     لʘʴॼ  ل اخॼʱار الاحʶاس Ǽالقʙم الʺʛʢॽʶة 3-5-3-1
  71-70   مʛʱ   15اخॼʱار الʺʻاولة نʨʴ هʙف صغʛʽ يॼعʙ مʶافة  3-5-3-2
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  72-71  اخॼʱار مهارة الʱهʛȞǼ ʅǽʙة القʙم 3-5-3-3
3-5-4  ȑʛʸॼال ʛʽؔفʱة والʶافʻʺب الʨأسلǼ ةॽʺॽات تعلʙاد وحʙ73     اع  
 74    الʳʱارب الاسʢʱلاॽɺة 3-5-5
 74 الȃʛʳʱة الاسʢʱلاॽɺة الاولى 3-5-5-1
 74 الȃʛʳʱة الاسʢʱلاॽɺة الʲانॽة 3-5-5-2
 74 الȃʛʳʱة الاسʢʱلاॽɺة الʲالʲة    3-5-5-3

 75     الʘʴॼالاسʝ العلʺॽة للاخॼʱارات  3-5-6
 76-75 صʙق الاخॼʱار 3-5-6-1
 7-76 اعادة الاخॼʱار)ثॼات الاخॼʱار (ȄʛʢǼقة  3-5-6-2
 77 مʨضॽɺʨة الاخॼʱارات 3-5-6-3

3-5-7   ʘʴॼة الʻʽة لعॽلʰارات القॼʱ78 الاخ 
3-5-8  ʘʴॼة الʻʽع ʕ79-78  تؔاف 
 80-79 الȃʛʳʱة الʛئॽʶॽة 3-5-9
 81-80 الاخॼʱارات الॼعǽʙة     3-5-10
 81 الʨسائل الاحʸائॽة      3-5-11

  83-82 الॺاب الʙاǺع 
4- ʘʴॼائج الʱة نʷاقʻل ومʽلʴض وتʛ84       ع 
4-1 ʘʴॼال ʙʽارات قॼʱائج الاخʱة نʷاقʻل ومʽلʴض وتʛ84  ع 
عʛض وتʴلʽـل ومʻاقʷـة نʱـائج اخॼʱـار الاحʶـاس Ǽالقـʙم الʺʶـʛʢॽة  4-1-1

ʘʴॼع الॽامʳʺل   
 84 

ــــʛوق الاوســــاȋ الʶʴــــابॽة  4-1-2 ــــʦॽ ف ʀ ــــائج ʱــــة نʷاقʻــــل وم ʽلʴض وتʛعــــ
للʺʳـامॽع الʲلاثـة لاخॼʱـار الاحʶـاس Ǽالقـʙم والانʛʴافات الʺॽɻارȄـة 

  الʺʛʢॽʶة

 85-86 

4-1-3  ʛʽف صـغʙهـ ʨـʴاولـة نʻʺـار الॼʱائج اخʱة نʷاقʻل ومʽلʴض وتʛع
  م .  15يॼعʙ مʶافة 

86  
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ــــʛوق الاوســــاȋ الʶʴــــابॽة  4-1-4 ــــʦॽ ف ʀ ــــائج ʱــــة نʷاقʻــــل وم ʽلʴض وتʛعــــ
 ʛʽف صــغʙهــ ʨــʴاولــة نʻʺــار الॼʱــة الاخȄارॽɻʺافــات الʛʴوالان ʙعــॼي

   م 15مʶافة 

87-88  

4-1-5   ʦـʶمـى مقʛم ʨـʴن ʅǽʙهـʱـار الॼʱـائج اخʱـة نʷاقʻل ومʽلʴض وتʛع
 الى مȃʛعات   

88  

عʛض وتʴلʽل ومʻاقʷة نʱائج ʦॽʀ الأوسـاȋ الʶʴـابॽة والانʛʴافـات  4-1-6
   الʺॽɻارȄة لاخॼʱار الʱهʅǽʙ نʨʴ مʛمى مقʦʶ الى مȃʛعات

89-90   

 90 نʱائج الاخॼʱارات الॼعǽʙةعʛض وتʴلʽل ومʻاقʷة  4-2
عــʛض وتʴلʽــل ومʻاقʷــة نʱــائج تʴلʽــل الॼʱــايʧ للاخॼʱــارات الॼعǽʙــة  4-2-1

 للʺʳامॽع الʲلاثة
90-91 

عـــــʛض وتʴلʽـــــل ومʻاقʷـــــة نʱـــــائج اقـــــل فـــــʛق معʻـــــȑʨ للاخॼʱـــــارات  4-2-2
 الʺهارȄة للʺʳامॽع الʲلاثة

92-94 

4-3  ʘʴॼائج الʱة نʷاقʻ94 م 
مناقشѧѧѧة نتѧѧѧائج الاختبѧѧѧارات المهاريѧѧѧة (اختبѧѧѧار الإحسѧѧѧاس بالقѧѧѧدم   4-3-1

 15(اختبار المناولة نحو هدف صѧغير يبعѧد مسѧافة  –المسيطرة) 
 (اختبار التهديف نحو مرمى مقسم الى مربعات)   –م) 

94-96 

مناقشѧѧة نتѧѧائج الاختبѧѧارات المهاريѧѧة البعديѧѧة (اختبѧѧار الإحسѧѧاس   4-3-2
ار المناولѧѧة نحѧѧو هѧѧدف صѧѧغير يبعѧѧد (اختبѧѧ –بالقѧѧدم المسѧѧيطرة) 

(اختبار التهديف نحو مرمى مقسم الى مربعات)  –م)  15مسافة 

97-99 

 ʛامʳاب الॺ100 ال  
 101 الاسʱʻʱاجات والʨʱصॽات -5
  101 الاسʱʻʱاجات 5-1
  101 الʨʱصॽات 5-2

 110-103    الʺʸادر العॽȃʛة  
 Ș112-157 الʺلاح  
 ʟʵة ملȄʜʽاللغة الإنؔلǼ سالةʛال A-B 
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    قائمة الجداول
ʤول رقʗʱانالʦʹة العʲفʶال ʤرق 

1   ʧʽʰالي ʦॽʺʸʱ ʘʴॼي للʰȄʛʳʱ62 ال  

  64  الʨʢل ) -العʺʛ -يʧʽʰ تʳانʝ العʻʽة في مʱغʛʽات (الʱؔلة  2
3  ʝʴة الادراك الॽʺʻارات تॼʱاخ ʧʽʰة –يȄʨʯʺها الʱʰʶي ون ʛؗ76   ح  

4   ʧʽʰلابيʢم للʙة القʛȞǼ ʅǽʙهʱاولة والʻʺارات مهارتي الॼʱ68 اخ  

يʧʽʰ معامل الॼʲات ومعامل الʙʸق الʚاتي للاخॼʱارات تॽʺʻة الادراك   5
 ʝʴم  –الʙة القʛȞǼ ʅǽʙهʱاولة والʻʺمهارتي ال ʦارات تعلॼʱي واخ ʛؗح

   للʢلاب  

77    

  78   لʺʱغʛʽات الʘʴॼيʧʽʰ تؔافʕ افʛاد العʻʽة في الاخॼʱار القʰلي  6
  84      يʧʽʰ الʨصف الاحʸائي لاخॼʱار الاحʶاس Ǽالقʙم الʺʛʢॽʶة 7
ــــات الʺॽɻارȄــــة للʺʳــــامॽع  8 ــــʦॽ فــــʛوق الاوســــاȋ الʶʴــــابॽة والانʛʴاف ʀ ʧʽــــʰي

  الʲلاثة لاخॼʱار الاحʶاس Ǽالقʙم الʺʛʢॽʶة
85  

9  ʙعـــॼي ʛʽف صـــغʙهـــ ʨـــʴاولـــة نʻʺـــار ال ॼʱـــائي الاخʸصـــف الاحʨال ʧʽـــ ʰي
  م 15مʶافة 

86   

يʰـــــʀ ʧʽـــــʦॽ فـــــʛوق الاوســـــاȋ الʶʴـــــابॽة والانʛʴافـــــات الʺॽɻارȄـــــة الاخॼʱـــــار  10
 م 15الʺʻاولة نʨʴ هʙف صغʛʽ يॼعʙ مʶافة 

87 

ــــى  11 يʰــــʧʽ الʨصــــف الاحʸــــائي لاخॼʱــــار الʱهــــʅǽʙ نʴــــʨ مʛمــــى مقʶــــʦ ال
 مȃʛعات

88 

الʱهʅǽʙ نʴـʨ يʦॽʀ ʧʽʰ الأوساȋ الʶʴابॽة والانʛʴافات الʺॽɻارȄة لاخॼʱار  12
 مʛمى مقʦʶ الى مȃʛعات

89 

 90 يʧʽʰ نʱائج تʴلʽل الॼʱايʧ للاخॼʱارات الॼعǽʙة للʺʳامॽع الʲلاثة 13
 92 يʧʽʰ اقل فʛق معȑʨʻ للاخॼʱارات الʺهارȄة للʺʳامॽع الʲلاثة 14



                  19  

 
 

 قائمة الأشكال
 الʶفʲةرقʤ  العʹʦانالʴʯلʴل
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 الباب الاول  
     التعريف بالبحث  -1
   مقدمة البحث واهميته 1-1
ــــــʙم تعــــــ      ــــــʖ ارجــــــاء العــــــالʙ  ʦان لॼɻــــــة ؗــــــʛة الق ــــــى فــــــي اغل ــــــة الʷــــــعॽʰة الاول ॼɻالل

وذلــــʥ لʺــــا تʽʺʱــــǼ ʜــــه مــــʧ تعــــʙد للʺهــــارات وتʢʵــــȌॽ ولʺــــا تʱʹــــʺʻه مــــʧ خلــــȘ وابــــʙاع 
ــــة فــــي  Ȅʛʽاهʺʳــــة ال ॼɻه اللʚــــاس هــــ ʻال ʧمــــ ʛــــ ʽʲؗ ــــارسʺȄاصــــلة وʨʱــــة م ॽɺــــة جʺا ʛؗوح

ʙوقــــ , ʦــــاء العــــالʴم كــــل انʙــــ  ʴǼاجــــة وأصــــʗʴॼ ســــȄʛع ʷǼــــȞل تʢــــʨرت لॼɻــــة ؗــــʛة الق
 وذلـــــــʥ مـــــــʧ خـــــــلال الʨصـــــــʨل جʨهȄʛـــــــاً  أمـــــــʛا الʺهـــــــارȑ للفȄʛـــــــȘ الأداء تʶʴـــــــʧʽ إلـــــــى

ʖلاعــــــǼ ةʛم كــــــʙرة اداء الʺهــــــارة إلــــــى القــــــʨــــــʸǼ ــــــةॽــــــة آلʻقʱوم ʗــــــʴت ȑف أʛــــــʣ ʧمــــــ 
                . الʺॼاراة  ʛʣوف

     ʦعلʱار الــــــʙــــــى مقــــــʻʰــــــه يॽوعل ʧȄʛــــــʺʱال ʨــــــة هــــــॽʺॽعلʱة الʙحــــــʨال ʜــــــʽʺǽ مــــــا ʦان اهــــــ
وتʢــــــــʛȄʨ الاداء واتقانــــــــه , ولؔــــــــي Ȟǽــــــــʨن الʱʺــــــــʧȄʛ مــــــــʕثʛاً لا بــــــــʙ مــــــــʧ ان ʵǽʹــــــــع 
 ʧʽʲــــــــــــاحॼدت اراء الʙا الاســــــــــــاس تعــــــــــــʚة فعلــــــــــــى هــــــــــــॽــــــــــــارات اساســــــــــــॼʱواع ȋوʛــــــــــــʷل

والʱـــــي تــــــʕثʛ  والʺʸʱʵـــــʧʽ لʱعـــــʧʽ الʱʺـــــʧȄʛ وتقȄʨʺــــــه ومقـــــʙاره والعʨامـــــل الʺــــــʕثʛة ॽɾـــــه
ـــــــالʧȄʛʺʱ مفهـــــــʨم  ـــــــʛه , ف ʽب وغʨوالاســـــــل ʧȄʛـــــــʺʱـــــــي ال فʽهـــــــا الʺʶـــــــارات الʺʶـــــــʙʵʱمة ف
واســـــــع ʷǽـــــــʱʺل علـــــــى خʰـــــــʛات عʙيـــــــʙة وتʨقʱʽـــــــات مʱʵلفـــــــة وفـــــــي ʣـــــــʛوف وحـــــــالات 
مʨʻʱعـــــة وȄـــــʙخل ضـــــʺʧ اســـــالʖʽ مʱعـــــʙدة فʺʻهـــــا اتॼـــــاع الʢʵʱـــــȌॽ الʸـــــॽʴح والʺʨجـــــه 

ॽɿॽة مʺارسʱها    .  في اسʙʵʱامات وتʦॽʤʻ جʙولة الʻȄʛʺʱات وؗ
     ʝــــــافʻʱالǼ ــــــلابʢم الʨقــــــǽ ماʙــــــʻث عʙــــــʴॽɾ ــــــةʶافʻʺب الʨمــــــعامــــــا اســــــل  ʦعʹــــــهǼ

الـــــॼعʠ فهʻــــــا ǽعʺـــــل الʢالــــــʖ علــــــى الʱفـــــʨق علــــــى زمʽلــــــه ȞǼـــــل امȞانॽاتــــــه الʺهارȄــــــة 
 ʖالـــــــʡ ـــــــلʷـــــــاح او فʳاً مـــــــع نॽـــــــʶȞع ʖاســـــــʻʱي ʖالـــــــʢـــــــل الʷـــــــاح او فʳان ن ʘــــــʽح

يـــــــʙعʨه  اخــــــʛ , حʽـــــــʘ فـــــــي هــــــʚه الʯʽʰـــــــة الʱعلॽʺॽـــــــة لا ʳǽـــــــʙ الʢالــــــʖ ســـــــॼʰاً جʨهȄʛـــــــاً 
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وان اســــــلʨب الʺʻافʶــــــة هــــــʨ مʨقــــــف تعلॽʺــــــي يʰــــــʚل ॽɾــــــه الʢالــــــʖ , لʺʶــــــاعʙة زمʽلــــــه 
اقʸـــــــى جهـــــــʙه لʱʽفـــــــʨق علـــــــى زملائـــــــه وʸʴȄـــــــل علـــــــى مȞافʱʯـــــــه بʱقȄʨʺـــــــه Ǽالʙرجـــــــة 

ʴǽقــــــȘ الʢالــــــʖ هʙفــــــه ʴʺǼاولʱــــــه الʱفــــــʨق علــــــى الʢــــــلاب اذ الاعلـــــى بــــــʧʽ زملائــــــه , 
تؔـــــــʨن الفائـــــــʙة الاخـــــــʧȄʛ الـــــــʚيʧ يʻʱافʶـــــــʨن معـــــــه لȞॽـــــــʨن هʻـــــــاك فـــــــائʜ واحـــــــʙ وهʻـــــــا 

شʸʵــــॽة لــــʚلʥ الفــــائʜ , حʽــــʘ يʶʱــــʦ هــــʚا الʻــــʨع مــــʧ الــــʱعلʦ بʨجــــʨد علاقــــات ســــلॽʰة 
بـــــــــʧʽ تʴقʽـــــــــȘ الʢالـــــــــʖ لهʙفـــــــــه وتʴقʽـــــــــȘ الاخـــــــــʧȄʛ لأهـــــــــʙافهʦ وعـــــــــʙم الʱعـــــــــاون او 
 ʛʽـــــʷǽ ʥفـــــان ذلـــــ ʖالـــــʢفـــــي ال ʝـــــافʻʱلʺـــــا زادت ســـــʺة ال ة بـــــʧʽ الʢـــــلاب وؗ الʺʷـــــارؗ

ǽʙعاون لʱسʺة ال ʟاقʻ1( . هالى ت(   
   ʱال ʙعـــــȄو ʙوافـــــʛاخل والʙالʺـــــ ʙؗأحـــــ ʛـــــʽؔفʱة للॽـــــʶॽئʛق الʛـــــʢال ʙاحـــــ ȑʛـــــʸॼال ʛـــــʽؔف

 ʛاهʨــــــʣ ʧلـــــه مــــــʨور حʙادراك مـــــا يــــــ ʧـــــان مــــــʶالان ʧــــــȞʺـــــي تʱة الॽــــــʶॽئʛـــــة الॽɾʛالʺع
واحــــʙاث فهــــي تقــــʨم علــــى الʸــــʨر والالـــــʨان والʛســــʨم الॽʢॽʢʵʱــــة الʱــــي تʶــــاعʙ فـــــي 

ـــــȘ الانʶـــــʳام وال ʽقʴصـــــة تʛف ʦعلʱة وتهـــــيء للʺـــــʙـــــʽـــــة ج ॽɾʛلات معॽـــــʲʺعʺـــــل ت Șافـــــʨʱ
ــــــــــʧʽ اشــــــــــȞال الاتʸــــــــــال  ــــــــــʛ الʸॼــــــــــʳǽ ȑʛʺــــــــــع ب ʽؔفʱان ال ȑمــــــــــات , اʨالʺعل ʧʽــــــــــ ب

وســـــȌॽ للاتʸـــــال والفهـــــʦ مـــــʧ اجـــــل تʴقʽـــــʙ Ș الʸॼـــــȑʛ واللفʤـــــي فـــــي الافؔـــــار , وȄعـــــ
ــــــॽح الʺʳــــــال للاتʸــــــال  ʱة وتʙــــــ ــــــة والʺʨضــــــʨعات الʺعق ॽʺا العلǽــــــة للقʹــــــا Ȅافʹــــــل رؤ

الʺʶـــــــʨʱحاة  ǼــــــالآخʧȄʛ فʴʱʽقــــــȘ الاســـــــʱʻʱاج القــــــائʦ علــــــى اســـــــʱعʺال الʸــــــʨر العقلॽــــــة
     )2( مʧ الʺʷاهʙات الʺʛئॽة .

 

                                                 
1-  ʦॽʂاʛـــ ـــʙ الʵـــالȘ اب ʰـــة عʻʽʲفـــي والاداء بʛل الʺعʽـــʸʴʱـــي فـــي الʶافʻʱال ʦعلʱـــ ـــأثʛʽ اســـʙʵʱام اســـلʨب ال الॽʰـــاتي ؛ ت

  . 4, ص(جامعة دǽالى , ؗلॽة الॽȃʛʱة الاساسॽة , قʦʶ الॽȃʛʱة الȄʛاضॽة) الʺهارȑ والانʳاز لفعالॽة رمي القʛص , 
الاسـʙʻȞرȄة : دار  . 1الʯفʙʻؒ الȏʙʶॺ في ضـʦء تؒʹʦلʦجॻـا الʯعلـȉ , ʤॻعʺار محمد عʙʽ ونʨʳان حامʙ لॼʁاني ؛  -2

  . 37, ص 2011الʳامعة الʙʳيʙة  , 
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     ʝـــــــــــʴـــــــــــي  –ان الادراك ال ʱة الॽـــــــــــʶʴهـــــــــــات الʽʰʻʱال ʛʽـــــــــــʶـــــــــــي " تف ʻعǽ ـــــــــــي ʛؗح
معʻــــى علʽهــــا وفقــــاً لʰʵــــʛة الفــــʛد الʶــــاǼقة  عʢــــاءتʶــــʱقʰلها اعʹــــاء الʴــــʝ الʺʱʵلفــــة وا 

 ʧـــــــه مـــــــॽʰʻʱر الʙـــــــʸʺǼ ـــــــاسʶالإحǼ ـــــــيʶʴـــــــة الادراك الॽأ عʺلʙـــــــʰهـــــــات وتʽʰʻʱه الʚبهـــــــ
خــــلال الʢاقـــــة الʱــــي تـــــʕثʛ علــــى الʵلاǽـــــا الʶʴـــــॽة الʱــــي تʶـــــʱقʰل ذلــــʥ الॽʰʻʱـــــه والʱـــــي 

 Ȑʛحاســـــة لأخـــــ ʧلـــــف مـــــʱʵـــــا  ذاأتʺʻʽة , بॽتʨـــــʸجـــــات الʨʺالǼ ʛـــــʸॼحاســـــة ال ʛـــــأث ʱت
ʶــــــʺع Ǽالʺʨجــــــات الʸــــــʨتॽة فــــــي حــــــʧʽ تʱــــــأثʛ حاســــــة الʷــــــʦ والــــــʚوق تʱـــــــأثʛ حاســــــة ال

ــــــــا الʳلــــــــʙ الʶʴــــــــॽة ǼالʹــــــــغȌ ومȞॽانॽȞॽــــــــة  ǽخلا ʛــــــــأثʱاً تʛــــــــ ʽــــــــة واخॽائॽʺॽؔاد الʨʺــــــــال Ǽ
ــــة ثـــــʦ تقــــʨم الʵلاǽـــــا الʶʴــــॽة Ǽعـــــʙ ذلــــʥ بȄʨʴʱـــــل هــــʚه الʽʰʻʱهـــــات الــــى نॼʹـــــات  ʛؗʴال
ـــــــى  عʸـــــــॽʰة يـــــــʦʱ نقلهـــــــا عـــــــȄʛʡ ʧـــــــȘ الʵلاǽـــــــا العʸـــــــॽʰة الʵاصـــــــة ȞǼـــــــل حاســـــــة ال

ــــــʦʱ فʽهــــــا معالʱʳهــــــا الʺʛاكــــــ ــــــʘ ت ʽــــــة ح ॽʵʺة الʛــــــʷاصــــــة بهــــــا فــــــي القʵة الॽʰــــــʸالع ʜ
 )1( ادراكॽاً واضفاء معʻى علʽها " .

تʺʻȄʛــــــات Ǽأســــــلʨب  تــــــأثʛʽلـــــʚا تؔʺــــــʧ اهʺॽــــــة الʴॼــــــʘ مــــــʧ خـــــلال الʱعــــــʛف علــــــى     
ʝــــــʴــــــة الادراك ال ॽʺʻفــــــي ت ȑʛــــــʸॼال ʛــــــʽؔفʱــــــة والʶافʻʺمهــــــارتي  -ال ʦــــــي وتعلــــــ ʛؗح

 الʺʻاولة والʱهʛȞǼ ʅǽʙة القʙم للʢلاب .         
 مشكلة البحث  1-2

تعــــʙ عʺلॽــــة الʱعلــــʷǼ ʦॽــــȞل عــــام مــــʧ اهــــʦ العʺلॽــــات الȄʨȃʛʱــــة الʱــــي تʱʴــــاج الـــــى     
هـــــي تʨصـــــʽل الʺعلʨمـــــات الـــــى الʢʵʱـــــȌॽ العلʺـــــي الʶـــــلʦॽ لؔـــــي تʸـــــل الـــــى اهـــــʙافها و 

ـــــʨع اســـــالʖʽ وʡـــــʛق الـــــʱعلʦ الا ان  ʻت ʧمـــــ ʦغʛـــــالȃو ʧـــــȞʺب مʨأفʹـــــل اســـــلǼ ʦعلʱالʺـــــ
ـــــʱعلʦ , ومـــــʧ خـــــلال  ـــــة اثʻـــــاء ال ǽʙʽقلʱق الʛـــــʢام الʙʵʱن اســـــʨفʹـــــلǽ ʧʽرســـــʙʺال ʖـــــ اغل

 ʘاحـــــॼة الʛـــــʰةلخॽاضــــــȄʛـــــة الॽȃʛʱرس للʙنـــــه مـــــʨؔ ةʙلـــــة  مـــــȄʨʡ خــــــلال ʧـــــا مـــــʹǽوا ,
ʱه فـــــــي الʢॼـــــــʨلات الʺʙرســـــــॽة ال ॽʁʺهـــــــا الʷʻـــــــاȋ الȄʛاضـــــــي فـــــــي قʹـــــــاء ʱǽـــــــي مʷـــــــارؗ

                                                 
القــاهʛة : مॼʱȞــة الʻهʹــة  . 1ي الʶॺــȏʙ والʴــʸعي , ȉالادراك الʴʲــالʶــʙʽ علــي ســʙʽ احʺــʙ وفائقــة محمد بــʙر ,  -1

   . 17ص,  2001العॽȃʛة , 
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 ʙـــــ وجـــــʙ ان ومـــــʧ خـــــلال الʱقʸـــــي وراء اســـــॼاب ضـــــعف الاداء مـــــʧ جʨانـــــʖ عـــــʙة فق
ــــى ــــ مʷــــȞلة الʴॼــــʘ تʳʱل Ǽʖــــ ǽعــــانʨن مــــʧ ضــــعف فــــي اداء مهــــارتي  الʢــــلاب ان اغل

الॼاحـــــʘ بʙراســـــة هـــــʚه الʴالـــــة مـــــʧ خـــــلال  قـــــام, لـــــʚا  الʺʻاولـــــة والʱهـــــȞǼ ʅǽʙـــــʛة القـــــʙم
ــــــــات ʻȄʛʺت ʛʽــــــــأث ــــــــة  ت Ȅة مهارॽʳॽاتʛʱاســــــــǼــــــــةاʶافʻʺــــــــة  لॽʺʻــــــــي ت ــــــــʛ الʸॼــــــــȑʛ ف ʽؔفʱوال
 ʝــــــʴــــــي , إ –الادراك ال ʛؗعلʺــــــة أذ حʱʺالʺهــــــارة ال ʗــــــʽʰʲʱــــــاز بʱʺǽ بʨا الأســــــلʚن هــــــ

 Ȑʙــــــةلــــــॼلʢاك  الʛــــــة إشــــــॽɿॽ فــــــي الʱعــــــʛف  الʢالــــــǼʖإʸǽــــــال الʺــــــادة إلــــــى الʺــــــʱعلʦ وؗ
ـــــȞǼ  ʖـــــʛة القـــــʙم مهـــــارتي الʺʻاولـــــة والʱهـــــʅǽʙ انولاســـــॽʺا , الʺʶـــــȘʰ لʺـــــا تعلʺـــــه  تʢʱل

ي لʤʴي الʢلॼةʧ م ʛؗف حʛʸʱل لʨوضع حل.                         
 اهداف البحث       1-3
الʺʻافʶـــــــــة والʱفʽؔـــــــــʛ الʸॼـــــــــȑʛ فـــــــــي تॽʺʻـــــــــة الادراك  أســـــــــلʨبǼتʺʻȄʛـــــــــات اعـــــــــʙاد  -1

ʝʴلاب -الʢم للʙة القʛȞǼ ʅǽʙهʱاولة والʻʺمهارتي ال ʦي وتعل ʛؗح .                               
الʺʻافʶـة والʱفʽؔـʛ الʸॼـȑʛ فـي تॽʺʻـة الادراك  أسـلʨبǼتʺʻȄʛات  تأثʛʽالʱعʛف على  -2

ʝʴلاب  -الʢم  للʙة القʛȞǼ ʅǽʙهʱاولة والʻʺمهارتي ال ʦي وتعل ʛؗح. 
الʺʻافʶـة والʱفʽؔـʛ الʸॼـȑʛ فـي تॽʺʻـة الادراك  أسـلʨبǼتʺʻȄʛات  تأثʛʽالʱعʛف على  -3

ʝʴال- ʢم للʙة القʛȞǼ ʅǽʙهʱاولة والʻʺمهارتي ال ʦي وتعل ʛؗلاب ح. 
 فروض البحث    1-4
الʺʻافʶـــــــة أســـــــلʨب ǼتʺʻȄʛـــــــات  تـــــــأثʛʽبـــــــʧʽ هʻـــــــاك فـــــــʛوق ذات دلالـــــــة احʸـــــــائॽة  -1

ʝـــــʴـــــة الادراك الॽʺʻفـــــي ت ȑʛـــــʸॼال ʛـــــʽؔفʱمهـــــار  -وال ʦـــــي وتعلـــــ ʛؗاولـــــة حʻʺتي ال
الʹــــــاʢǼة الʺʨʺʳعــــــة للʢــــــلاب للʺʳʺــــــʨعʧʽʱ الॽʰȄʛʳʱــــــة و  والʱهــــــȞǼ ʅǽʙــــــʛة القــــــʙم

 . ȑʙعॼلي والʰار القॼʱللاخ 
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2-  ʧʽة بـــــــॽـــــــائʸوق ذات دلالـــــــة احʛـــــــاك فـــــــʻهʛʽـــــــات  تـــــــأثʻȄʛʺتǼبʨـــــــة  أســـــــلʶافʻʺال
ʝـــــʴـــــة الادراك الॽʺʻفـــــي ت ȑʛـــــʸॼال ʛـــــʽؔفʱاولـــــة  -والʻʺمهـــــارتي ال ʦـــــي وتعلـــــ ʛؗح
الʹــــــاʢǼة الʺʨʺʳعــــــة و الॽʰȄʛʳʱــــــة  ʧʽʱوالʱهــــــȞǼ ʅǽʙــــــʛة القــــــʙم للʢــــــلاب للʺʳʺــــــʨع

 الॼعȑʙ . في الاخॼʱار
 مجالات البحث    1-5
1- : ȑʛــʷॼــال الʳʺــلاب  -الʡ Ȍســʨʱــاني مʲــف الʸللعــام ال ʧʽــʻʰلل Șاثــʨة الʢســʨʱم ,

 .   2022-2021الʙراسي 
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 تحديد المصطلحات  1-6
ǽعـــــʛف Ǽانـــــه " تʻـــــافʝ مʨʺʳعـــــة مـــــʧ الʢلॼـــــة ॽɾʺـــــا  -اســـــلʨب الـــــʱعلǼ ʦالʺʻافʶـــــة : -1

ـــــــʖ واحـــــــʙ او  ـــــــʨز ʡال ـــــــǽ ʘف ʽد حʙـــــــʴـــــــي مʺॽف تعلʙهـــــــ Șـــــــ ʽقʴض تʛلغـــــــ ʦهʻـــــــ ʽب
مʨʺʳعــــة قلʽلــــة مــــʧ الʢــــلاب ومــــʧ ثـــــʦ يــــʦʱ تقــــʦȄʨ الʢالــــʖ الفــــائʜ وفــــȘ مʻʴʻـــــى 

         ) 1(مʙʱرج مʧ الافʹل الى الاسʨأ " .
2- : ȑʛـــــــʸॼال ʛـــــــʽؔفʱالـــــــ -ال ʛـــــــʽؔفʱاع الʨانـــــــ ʧع مـــــــʨانـــــــه " نـــــــǼ فʛعـــــــǽ ʖلـــــــʢʱي ȑʚ

 ʟــــــــائʸʵــــــــة ؗالʻʽمع ʛاصــــــــʻــــــــات علــــــــى اســــــــاس عॽئʛʺــــــــل الʽلʴرة علــــــــى تʙالقـــــــ
  )2( والȞʷل واللʨن والʘʽʴǼ ʧȄʨؔʱ ان اسʙʵʱامها يʕثʛ في تعلʦ الافʛاد " .

                                                 
ــʱعلʦ الʱعــاوني والʻʱافʶــي  -1 هــاني الʙســʨقي وشــʅȄʛ محمد نعʺــان ऎمحمد فــʱح الله مــʙني ؛ فاعلॽــة اســʙʵʱام اســلȃʨي ال

علــʨم مʳلــة ( الاقʸــʛ .علــى اداء مهــارتي الʸʱــʖȄʨ والȄʛʺʱــʛ فــي ؗــʛة القــʙم لʱلامʽــʚ الʺʛحلــة الاعʙادǽــة ʴʺǼافʤــة 
   . 530, ص)2020 لعام , الʶادس عʛʷ, العʙد  الȄʛاضة وتॽʰʢقات الȄʨȃʛʱة الʙʰنॽة

,  2002القــاهʛة : دار الفؔـــʛ العȃʛـــي ,  . 1الʯعلـــȉ , ʤॻاهॻʸــة الʯفʻؒـــʙ الʶॺـــȏʙ فـــي واقـــع مʴʺــʨد مʶʻـــي ؛  -2
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