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 لوم التربوية والنفســــيةــم العقســ
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 دمةرسالة مقّ 

ة في جامعه ديالى وهي ة للعلوم الإنسانيّ الى مجلس كلية التربيّ 
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ُّيلالْمِ إِلاّ قَلالْع نم يتُما أوُتمَّو 

 ڳ   ژ  ژ
 

 )85الآيةالإسراء (
 

 

 

 

 

 

 

 أقرار المشرف



  ت
 

الʮʹاء  إعادة سلʦبǺأ الإرشادȏثʙ الʙʮنامج أ( اشهʙ أن إعʙاد هʚه الʛسالة  الʺʨسʨمة 
(عʸاد ʡالʙʖمة مʧ الʺقّ الإعʗادǻة )الʸعʙفي في تʹʻʸة الʗافع الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة 

كلʽة الʽȃʛʱة للعلʨم الإنʶانʽة وهي جʜء مʧ –تʺǼ ʗأشʛافي في جامعه دǽالى  خالʗ مغʙʻ فʙهʦد )
 (الإرشاد الʻفʶي والʨʱجʽه الȑʨȃʛʱ ) الʽȃʛʱة الʺاجʛʽʱʶ في مʢʱلʰات نʽل درجة

 

 

 الʺʛʷف                                                              

 الʺهʙاوȑ  عʙنان مʨʺʴد عʰاسأ.د:                                                      

 2017 /     /    :الʱارȄخ                                                          

 

                       ʦʶة رئاسة القʽصʨت 

 بʻاء على تʨصʽات أرشح هʚه الʛسالة للʺʻاقʷة               

 

 خالʙ جʺال حʺȑʙ أ.د:                                                        

                                                       Ȅʨȃʛʱم الʨالعل ʦʶالق ʝʽة ةرئʽʶفʻوال 

 2017/ الʱارȄخ     /                                                               

 

 



  ث
 

 إقرار الخبير اللغوي

سلʦب إعادة الʮʹاء الʸعʙفي أ( أثʙ الʙʮنامج الإرشادǺ ȏأشهʙ أن الʛسالة الʺʨسʨمة بــ 
عʸاد خالʗ (ʙمة مـــʡ ʧـــــــالـــʖ الʺقّ  في تʹʻʸة الʗافع الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الإعʗادǻة  )

ʗ مʧ الʻاحʽة اللغȄʨة وأصʰح أسلȃʨها العلʺي خالʽا مʧ الأخʢاء والʱعʛʽʰات ɹ َɹِ صٌ مغʙʻ فʙهʦد )
 ʗة ولأجله وقعȄʨاللغ. 

 

 

 

 الʨʱقʽع :                                                       

                                                        : ʦالاس 

 2017الʱارȄخ     /     /                                                        

 

 

 

 

 

 

 



  ج
 

 إقرار الخبير العلمي

 ʙمأن أشهʨسʨʺسالة الʛأأ(ة بــ الǺ ȏنامج الإرشادʙʮال ʙفي ثʙعʸاء الʹʮب إعادة الʦسل
عʸاد خالʗ (ــʙمة مــʡ ʧالʖ قّ الʺ عʗادǻة )في تʹʻʸة الʗافع الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الإ

مʛاجعʱها مʧ الʻاحʽة العلʺʽة مʧ قʰلي وأصʗʴʰ جاهʜة للʺʻاقʷة قʙ تعلȘ  وجȐʛ مغʙʻ فʙهʦد )
 الأمǼ ʛالʶلامة العلʺʽة .

 

 

 

 

 

 الʨʱقʽع :

: ʦالاس 

 2017الʱارȄخ    /   /  

 

 

 

 

 



  ح
 

 إقرار أعضاء لجنة المناقشة

(أثʙ نʧʴ رئʝʽ لʻʳة الʺʻاقʷة وأعʹائها نʷهʙ أنʻا قʙ أʡلعʻا على الʛسالة الʺʨسʨمة 
ألإرشادǺ ȏأسلʦب أعادة الʮʹاء الʸعʙفي في تʹʻʸة الʗافع الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʮنامج 

وناقʻʷاه في  (عʸاد خالʗ مغʙʻ فʙهʦد)الʺقʙمة مʡ ʧالʖ الʺاجʛʽʱʶ  الʙʸحلة الإعʗادǻة)
مȄʨʱʴاتها وما له علاقة بها مʻها جʙيʛة Ǽالقʨʰل لʽʻل درجة الʺاجʛʽʱʶ في ( الإرشاد الʻفʶي 

(ȑʨȃʛʱه الʽجʨʱوال ʱب(  ) ʛيʙق 
 

ʙاعʶʺاذ الʱرة  الأسʨʱؗʙال ʙاعʶʺاذ الʱرة    الاسʨʱؗʙال 
 سميعة علي حسن                  ايمان حسن جعدان    

 عضواَ عضواً                                      
 2018التاريخ :   /  / 2018التاريخ :  /  /  

 
 

 الاسʱاذ الʨʱؗʙر                                                الاسʱاذ الʨʱؗʙر 
 ȑاوʙاس الʺهʰد عʨʺʴنان مʙصادق                                       ع ȑرʨن ʦسال 

 رئʶʽاً                                                     عʹʨاً و مʛʷفاً  
 2018/  /   التاريخ :                           2018التاريخ :  /  /  

 مʸادقه مʳلʝ الؔلʽة 
 صʙقʗ الʛسالة مʧ مʳلʝ ؗلʽة الʽȃʛʱة للعلʨم الإنʶانʽة في جامعه دǽالى بʱارȄخ

   /   /2018 
 الأسʱاذ الʺʶاعʙ الʨʱؗʙر:     

                   ʦف جاسʽʸفاجينʵال 
 عʺʙʽ ؗلʽة الʽȃʛʱة للعلʨم الإنʶانʽة                                                    

 2018الʱارȄخ    /    /   



  خ
 

 داءــــالإه
 إلــــــــــى ..... 

لى نʰي الʛحʺة ...ونʨر العالʺʧʽ اأدȐ الأمانة .... ونʸح الأمة ...مʧ بلغ الʛسالة و 
 .)سʙʽنا محمد (

 ......إلــــــــى 
 ȑاوʙاس الʺهʰد عʨʺʴنان مʙومعلʺي ............ ع ȑاذʱفة  أسʛوالʺع ʦع العلʨʰʻي 

 .إجلالا واحʛʱما  
 إلــــــــى ......

 مʗʻؗ ʧ أتʺʻى إن ʨʢǽل Ǽه العʺʛ ؗي يȐʛ ثʺʛة غʛسه
ȑʙالله)  ( رحʺه  وال. 

 إلـــــــى....... 
 مʧ لايʶʻاه القلʖ بʛا وȂحʶانا        

 أخي ( رحʺة الله) 
 إلــــــى ........

 نʰع الʽʴاة الʙائʦ وفʠʽ الʻʴان الʙافȘ والʧʹʴ الʙافئ  
 (والʙتي العʜȄʜة أʡال الله Ǽعʺʛها)

 إلــــى........
 عʜه الʙنʽا ...الʨʶر الʨاقي والأرز الؔافي والʰلʦʶ الʷافي 

 ( إخʨاني وأخʨاتي ) 
 الى ......

 ..         (أصʙقائي الأعʜاء)رفقاء الʙرب والʙراسة .......
 اهȑʙ إلʦȞʽ جهȑʙ الʺʨʱاضع

 الباحث



  د
 

 شكر وامتنان

الĺ ʙʺʴ رب العالʺʧʽ ,الȑʚ هʙانا لأن نʶلȘȄʛʡ ʥ العلʦ ,وما ʻؗا لʻهȑʙʱ لʨلا عʨنه 
ؗان لعʺلي أن يʰلغ ما هʨ  الȑʚ لʨلا تʛʽʶʽه ماه وهʙايʱه ,الĺ ʙʺʴ الȑʚ أنعʦ علي ,Ǽفʠʽ فʹل

أجʺعʧʽ ومʧ سار  هوصʰʴ آلة أشʛف الʺʛسلʧʽ وعلى والʶلام على نʻʽʰا محمد ʸلاةالو علʽة 
 ʧ.على هʙاه الى يʨم الʙي

 ʙعǼ إما 

) : (مʧ لʛȞʷǽ ʦ الʻاس لʛȞʷǽ ʦ الله ,ومʧ أسȐʙ ألʦȞʽ معʛوفا قال رسʨل الله (
 فؔافʨʯه , فأن لʦ تʽʢʱʶعʨا فادعʨا له ) صʙق رسʨل الله  

ȑʛȞʷǼ وتقʙيȑʛ لأسʱاذȑ العʜȄʜ أʡال الله Ǽعʺʛه الʨʱؗʙر ʶǽعʙني وʛʷȄفʻي أن أتقʙم 
حʙود  مʧ علʺه الغʛȄʜ فؔان عʢائʻا Ǽلا عʰاس الʺهʙاوȑ ) الȑʚ أفاض عليّ   (عʙنان مʨʺʴد

الȑʚ تعلʺʗ مʻه أصʨل الʘʴʰ العلʺي فʳاءت هʚه الʛسالة ثʺʛة لʸʻائʴه وتʨجʽهاته ولʺʶاته 
ا ومʛʷفا وناصʴا ومʨجها مʚʻ الʙʰاǽة حʱى الʻهاǽة وخʛʰته العʺʽقة فؔان لي نعʦ الأسʱاذ ومعلʺ

 فʜʳاه الله خʛʽ الʜʳاء .

 مʧ ؗل كʺا ʖʽʢǽ لي أن أتقʙم ǼالʛȞʷ والʱقʙيʛ الى الأساتʚة أعʹاء لʻʳة الʻʺʶار
) ȑاوʙنان الʺهʙر عʨʱؗʙو  ال( ʧʽʶعة علي حʽʺرة سʨʱؗʙصادق وال ȑرʨن ʦر سالʨʱؗʙه  الʨلʚلʺا ب

 ِʙجه ʧمǽ سالةʛال ʟʵ 

 ʧة ومʽʶفʻة والȄʨȃʛʱم الʨالعل ʦʶفان الى رئاسة قʛالع ʛȞʷم الʙإن أق ȑورʛدواعي س
 (خالʙ جʺال الʙلʽʺي ) وأساتʚة القʦʶ الʺʛʱʴمʧʽ . الʨʱؗʙر الʺʲʺʱلة بʛئʝʽ القʦʶ الʺʛʱʴم

ʚلʥ شȑʛȞ واعʜʱازȑ الى الأسʱاذة (صʰاح عاʞǽ ) مʧ جامعه الʶعʙʽة في دولة  وؗ
 ها الله خʛʽ الʜʳاء  ازا ادر القʽʺة جالʺʸ الʜʳائʛ الʱي ساعʙتʻي في



  ذ
 

مʰʱȞة ؗلʽة الʽȃʛʱة للعلʨم الإنʶانʽة والʺʰʱȞة  أتʨجه ǼالʛȞʷ والʱقʙيʛ الى مʣʨفيو 
 ʧʽʻʰلل ʧʶʴʺة الȄʨرسة ثانʙالى م ʛȞʷل الȄʜʳǼ مʙا أتقʹǽام وأʛʱوالاح ʛيʙقʱؗل ال ʦة فلهȄʜ ʛؗʺال

 ʙمه لي مʧ خʙمةِ لʺا قّ  )الأسʱاذ ʷǼار(ȃالأخʟ الʺʛشʙ الȑʨȃʛʱ و الʺʲʺʱلة Ǽإدارتها ومʙرسʽها 
 الʛʰنامج الإرشادȑ . لإنʳازوتʶهʽلات 

ʙشʛʺالى ال ȑازʜʱواع ȑʙوتق ȑʛȞش ʥلʚ والأسʱاذ علي  (الأسʱاذ حازم  ʧʽالȄʨȃʛʱ يʧوؗ
ʦمجاسʙاء جا) لʺا قʸال الإحʳمة في مʙخ ʧاء   هʺاز اه لي مʜʳال ʛʽالله خ 

 هُ ʨʡال دراسʱي وفاتʻي ولʦ اذʛؗ أسʺى مʧ ساعʙني وأخʛʽا أتقʙم ǼالʛȞʷ والʱقʙيʛ والʙعاء ال

 فʜʳائهʦ الله

 

 

 

 

 

 

 الباحث



  ر
 

 لخص البحثستم

سلʦب إعادة الʮʹاء أثʙ الʙʮنامج الإرشادǺ ȏأ(ʱʶǽهʙف الʘʴʰ الʴالي الʱعʛف على 
وذلʥ مʧ خلال اخʰʱار  )الإعʗادǻةالʸعʙفي في تʹʻʸة الʗافع الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة 

 -:الفʙضʻات الآتʻة 

 ʛتʖ) ب0,05ʻʽ(عʛفي عʙʻ مȐʨʱʶ لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة  في تʽʺʻة الʙافع الʺ )1
 لʰعȑʙ)ا–( القʰلي  ʧȄالʺʨʺʳعة الʹاʢǼة في الاخʰʱار 

 رتʖبʧʽ ) 0,05(عʙʻ مȐʨʱʶ لاتʨجʙ فʛوق ذات دلاله إحʸائʽة في تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي  )2
 ʛʳʱعة الʨʺʳʺةالʽʰȄ  فيʧȄارʰʱلي الاخʰالق )–ȑʙعʰال ( 

)بʧʽ 0,05عʙʻ مȐʨʱʶ ( فʛوق ذات دلالة إحʸائʽة في تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي تʨجʙلا  )3
ʰعةرتʨʺʳʺة و  الʽʰȄʛʳʱالʖة رتʢǼعة الʹاʨʺʳʺال ȑʙعʰار الʰʱفي الاخ 

 ʘʴʰف الʙه Șʽقʴʱة ولʽʰȄʛʳʱال ʧʽʱعʨʺʳʺال ȑي ذʰȄʛʳʱهج الʻʺار الʽʱاخ ʦاته تʽضʛوف
 ʧʽʱعʨʺʳʺلؔلا ال ȑʙعȃلي وʰاس قʽة وقʢǼوالʹا ʙدوقʙʴحلة  تʛʺلاب الʢǼ اليʴال ʘʴʰال

ʜ للʨؗʚر فقȌ فيالإعʙادǽة في الʺʙارس الʰʸاحʽة و  ʛؗة  مȃʨعقǼ عةقʹاءǼاʱة العامة  الȄʛيʙʺلل
الʰالغ ) وتʨؔن مʱʳʺع الʡ ʘʴʰلاب الإعʙادǽة 2017/ 2016لʽȃʛʱة دǽالى للعام الʙراسي (

) ʦدهʙ6067عʱاخ ʦا وتʰالʡ() ارʽ24قȄʛʢǼ ʧʽʱرسʙم ʧا مʰالʡ (ةǽʙʸةق  ȑʚلاب الʢال ʧم
أدنى مʧ الʨسȌ الفʛضي على مقʽاس الʙافع الʺعʛفي وتʦ تʨزȄعهʦ على مʨʺʳعʧʽʱ (تʽʰȄʛʳة 

 .مʧ الʺʱغʛʽات  ةʨʺʳʺʰعوأجʗȄʛ الʱؔافʕات ةʨعمʡ (ʺʳالʖ لؔل 12ضاʢǼة) بʨاقع (و 

 ʦت ʙاد وقʙد أعʙلغ عȃو  (مʨʰʻȞʽم )في لــʛاء الʺعʻʰب إعادة الʨأسل Șوف ȑنامج إرشادʛب
ʺا تʦ 45) جلʶة بʨاقع جلʧʽʱʶ في ؗل أسʨʰع وان مʙة الʳلʶة (14الʳلʶات ( ) دقʽقة وؗ

 ʥة وذلʽائʸانات الإحʽʰة الʳام معالʙʵʱاسǼ نʨسʛʽب ȋاʰوف ( معامل ارتʛجʨʺلʨؗ ارʰʱاخ,–
 ȃʛع ؗآȑ , معادلة الفا ʛؗونʰاخ) سʺʛʽ نʨف, اخʰʱار مان وتʻي , م



  ز
 

في تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي لȐʙ أفʛاد  أثʛإن الʛʰنامج الإرشادȑ له وأʣهʛت الʱʻائج 
 الʽʰȄʛʳʱة  الʺʨʺʳعة

 ʘاحʰج الʛائجفي ضو خʱʻء الʨ . حاتʛʱات و الʺقʽصʨʱاجات و الʱʻʱالاس ʧد مʙعǼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  س
 

 ثبت المحتويات

 رقم الصفحة الموضوع
 ب الآǽة القʛآنʽة 
 ت إقʛار الʺʛʷف

 ȑʨاللغ ʛʽʰʵار الʛث أق 
 ج أقʛار الʛʽʰʵ العلʺي 
 ح أقʛار لʻʳة الʺʻاقʷة 

 خ الإهʙاء
 ذ-د شʛȞ وامʻʱان 

 ز -ر الʛسالة  ʵʱʶلʟم
 ض -س ʗʰ الʺȄʨʱʴات ث

 ȋ-ȍ ثʗʰ الʙʳاول 
 ȍ ثʗʰ الإشȞال 
 Șالʺلاح ʗʰع ث 
 15-1 التعريف بالبحث                 الفصل الأول

 3-2 مȞʷلة الʘʴʰاولاً : 
 9-4 أهʺʽة الʘʴʰثانʽاً : 
 10-9 ف الʘʴʰ هʙثالʲاً : 
 10 حʙود الʘʴʰ راǼعاً :

 تʙʴيʙ الʺʢʸلʴات خامʶاً :
 

10-15 



  ش
 

 67-16 أطار نظري ودراسات سابقه         الفصل الثاني

 34-17 أدبʽات الارشاد الʻفʶي-1 
 19-17 مفهʨم الارشاد الʻفʶي 
 22-20 أهʙاف الإرشاد الʻفʶي
 24-23 مʻاهج الارشاد الʻفʶي 
 ʛʡ 25-26ق الارشاد الʻفʶي

 27-26 أسالʖʽ الإرشاد الʻفʶي
ي ʨؗلʶفي الʛ30 -28 الإرشاد الʺع 

 31 -30 نȄʛʤة مʨʰʻȞʽم
 34-32 اسلʨب اعادة الʻʰاء الʺعʛفي

 37-34 أدبʽات الʙافع الʺعʛفي -2
 39-37 مفهʨم الʙافع الʺعʛفي

 39-37 الʺفاهʦʽ الʺʸʱلة Ǽالʙافع الʺعʛفي
 39 مʨȞنات الʙافع الʺعʛفي
 40 أǼعاد الʙافع الʺعʛفي

 42-40 الʺʤاهʛالʺعʛفʽة الʱي تʙل الʙافع الʺعʛفي 
 42 العʨامل الʺʕثʛة في الʙافع الʺعʛفي

 45-43 أسʰاب تʙني الʙافع الʺعʛفي
 54-45 الʱي فʛʶت الʙافع الʺعʛفي نȄʛʤات 

 51-45 -وتʷʺل: الȄʛʤʻات الʴاجات الإنʶانʽة
 47-45 نȄʛʤه ماسلʨ  - أ

 51-47 نȄʛʤة هȑʛʻ مʨراȑ  - ب



  ص
 

 54-52 وتʷʺل نȄʛʤات الʺعʛفʽة 
 53-52 فʛʳʻʱʶ-نȄʛʤه الʻʱافʛ الʺعʛفي -أ 
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  Problem of the Researchمشكلة البحث :اولاً : 

ǽعاني العʙيʙ مʧ الʺʱعلʺʧʽ مʧ ضعف الʙافع الʺعʛفي لʙيهʦ في الʙراسة رغʦ الʳهʨد الʱي 
 ʙق ȑʚال ʛالأم ʧʽʺعلʱʺرات الʙه قʽʺʻمات وتʨال الʺعلʸǽة في إʽʶȄرʙʱة الʯʽلها أعʹاء الهʚʰي
 ʙيʙراسة, وأشارت العʙال ʨʴن ʦيهʙة لʽʰاهات سلʳل اتʽȞʷفي في تʛافع الʺعʙضعف ال ȑدʕي

 هالʺʱعلʺʧʽ لا ǽعȐʜ في أحȐʙ أسʰاǼل إلى أن سʖʰ ضعف الʙافع الʺعʛفي لȐʙ مʧ الʙلائ
إلى ضعف القʙرات العقلʽة وȂنʺا قʙ يʛجع في أسʰاب أخȐʛ مʻها تʙني معʛفه أعʹاء الهʯʽة 

 ) 108: ص2008الʙʱرʽʶȄة لʙور الʙافعʽة في أثارة الʙافع الʺعʛفي لʙيهʦ .(الʛفʨعʨالʜغʨل , 

      ) ʙقʱعȄوKeller1987 ʝȄرʙʱة الʽل عʺلʷوراء ف ʧʺؔي تʱة الʶʽئʛاب الʰالأس ʧأن م (
Ȅو ,ʦعلʱال ʨʴن ʧʽʺعلʱʺال Ȑʙفي لʛافع الʺعʙاب الʽا غʺȃر ʦيهʙة لʽافعʙاب الʽأن غ Ȑʛ ُǽ Ȑʜع

 ʦرتهʙة قȃʨعʸأو ل ʦعلʱه الʽفي في عʺلʛافع الʺعʙة الʽʺʻفي ت ʧʽرسʙʺهل الʳؗ املʨإلى ع
 ).169: 2016نʨʴ الʱعلʦ, (الʜغʨل, على أثارة الʙافعʽة لȐʙ الʢلاب 

) إن مȞʷلة تʙني الʙافع الʺعʛفي للʱعلʦ 2010فʽʺا تʨصلʗ دراسة (العلʨان والعʽʢات,     
الʸفي مʧ الʺȞʷلات الȄʨȃʛʱة الʱي تʨاجه الʺʧȄʛʤʻ الʧʽȄʨȃʛʱ وعلʺاء الʻفʝ الʺعǼ ʧʽʽʻقʹاǽا 
الʱعلʦ، إذ شȞلʗ تǽʙʴا للʺعǼ ʧʽʽʻالʱعلʦ الʸفي لȐʙ الʢلʰة، وقʙ أدȐ ذلʥ إلى ضعف 

فاعلʽة, والʷعʨر Ǽانʵفاض قʽʺة الʱʻاجات الʱعلʽʺʽة الʸفʽة، مʺا ʙʱʶǽعي الالʱفات الȄʨʽʴة وال
إلى هʚه القʹʽة والعʻاǽة بها، إذ أن اسʱفʴال هʚه الʤاهʛة وتعʺقها وانʷʱارها بʧʽ الʢلʰة يʛʱك 

سلʽʰة على أبʻاء الʢلʰة ومʱʶقʰلهʦ، وȄʹعف تʴقȘʽ أهʙاف الʺʕسʶة الȄʨȃʛʱة,  (العلʨان  ثاراآ
ʢات، والعʽ2010 :684-685,ȑʙعʶاب والʨʻأن ضعف 2010). وأشارت دراسة (ال (

الʙافع الʺعʛفي للʢالʖ يʕدȑ إلى الفʷل في الʽʸʴʱل الʙراسي الʱي تعʨد  في الأساس لعʙة 
أسʰاب تʨاجه Ǽعʠ الʢلاب وتعʨقهʦ في مʨصله الʱقʙم الʙراسي أخʛʢها يʙʰأ مʧ الأسʛة 

ʳʺة في الʽة الأساسʜʽ ʛؗارها الʰʱاعǼ اقع على عاتقه الʺهʺةʨال ʖالʢال Șلʢʻي يʱع, والʺʱ
 ,ȑʙعʶاب والʨʻة (الʽʺʽعلʱ3: ص 2014ال ( 

ن مȞʷلة تʙني الʙافع الʺعʛفي للʢلاب نʨʴ الʙراسة مʧ أخʛʢ الʺʷاكل الʱي تʨاجه او    
معʦʤ الأنʤʺة الȄʨȃʛʱة في العالʦ وأن هʚا الʙʱني يʕدȑ إلى ضعف الʛغʰة في الʙراسة 
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لل داخل غʛفة الʸف وشʛود الʚهǼ ʧالʱالي ʨȞǽن له انعȞاسا سلʽʰا على والʷعʨر Ǽالʺ
أن  الȑʛʺʷ ). وأʣهʛت الʱʻائج دراسة 8: ص2011الʙرجات الʱي ʸʴǽلʨن علʽها(الفʱلي, 

ʡلʰة الʺʛحلة الإعʙادǽة لʙيهʦ انʵفاض في الʙافع الʺعʛفي لʚلʥ أوصʗ بʻʰاء بʛنامج لʽʺʻʱة 
 .)143: ص2009, الȑʛʺʷ الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الإعʙادǽة  .(

ولؔي يʴʱقȘ الʰاحʘ مʧ وجʨد انʵفاض في الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة  
الإعʙادǽة في الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة والʱعلʽʺʽة قام الʰاحʘ بȘʽʰʢʱ  مقʽاس الʙافع الʺعʛفي على 

) ʗلاب بلغʡ ʧة مʻʽا و 30عʰالʡ (تʙائج أكʱʻفاض في  الʵة في انʽة عالʰʶد نʨعلى وج
اسʢʱلاعʽة في  اسʰʱانةالʰاحʘ بʚلʥ بل قام الʰاحʘ بʱقʦǽʙ الʙافع الʺعʛفي ولʱȞǽ ʦفي 

/ʦرق)Șʴ16) الى(1ملʧʽȄʨȃʛʱال ʧيʙشʛʺال ʧم ( فʨفʸال ʧيʙشʛوم ) اقعʨال )8بʻم ʧيʙشʛʺ
ʜالʚيǽ ʧعʺ ʧʽȄʨȃʛʱال ʛؗʺة الȃʨعقǼ ارس قʹاءʙن في مʨ8(, ول( ʻيمʙشʛʺʧ ʸفالʨف ʨتʙأك 

%) 80(مʰʶʻ  ʧة أكʰʽʛʲلʙيهʦ انʵفاض في الʙافع الʺعʛف الʚيʧ الʢلابوجʨد الʱʻائج على 
مʧ أجل تʙʴيʙ مʙاها وأعʙاد  ʽʰȄʛʳة على وفȘ الʺʻهʳالعلʺيʰاحǼ ʘأجʛاء دراسة تال أرتأȐلʚا 

ʚلʥ معʛفه (لʻʱʺ إرشادȑبʛنامج إرشادȑ واعʱʺاد أسلʨب  ثʛ أهل هʻالʽ ʥة الʙافع الʺعʛفي وؗ
الʺعʛفي في تʽʺʻه الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙلاب  للʛʰنامج الإرشادǼ ȑأسلʨب أعاده الʻʰاء

 . )الʺʛحلة الإعʙادǽة

 

 

 

 

 

 

  The Importance of Researchأهميه البحث:   ثانياً : 
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 ʧة مʽʺʽعلʱات الʶسʕʺفي ال ʛافʨʱان ت ʖʳǽ يʱة الȄورʛʹمات الʙʵال ʧالإرشاد م ʙعǽ
 ʨʺʻالى ال ʧʽʺعلʱʺالǼ لʨصʨوال ʦعلʱة الʽعʺل Ȑʨʱʶأجل رفع م Șافʨʱال Șʽقʴوت ʦʽلʶال

ʜون على أهʺʽة الإرشاد في  وهʚا ما الاʳǽابي والʻفʶي والاجʱʺاعي, ʛؗي ʧʽʲاحʰجعل ال
 ʧء مʜن جʨȞǽ إن ʖʳǽ اني وان الإرشادʶالإن ʨʺʻل الʽهʶاجل ت ʧة مʽʺʽعلʱات الʶسʕʺال

ه الʨʱجʽ تʛʰز اهʺʽةو , )350: 2010لʦʽ الʺʱʱاǼعة (ملʦʴ ,عʺلʽة الʱعلʦ عʛʰ مʛاحل الʱع
أهʦ الʙʵمات الʱي أخʚت الʺʙرسة الʙʴيʲة على عاتقها القʽام بها  Ǽعʙه مʧوالإرشاد الʻفʶي 

وذلʥ بهʙف أʳǽاد الʱلائʦ والʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي والȑʨȃʛʱ والʺهʻي للʺʱعلʺʧʽ والʨصʨل 
 .)14: 2012لعʜة ,بهʦ إلى أقʸى غاǽات الʨʺʻ (عʙʰ الهادȑ وا

 ʛʽʰؗ ادʙد أعʨلاوان وجʢال ʧامه مʺʱالاه ʖب أوجʰ لفʱʵه والإرشاد في مʽجʨʱال
الʺʕسʶات الʱعلʽʺʽة لأن حقائȘ العلʨم الʻفʽʶة والȄʨȃʛʱة أصʗʴʰ تقʱʹي تʴقȘʽ مʻاخ 

ǽʙة لʽافعʙثارة الȂة وʽʸʵʷنʺاء الȂام وʛʱة والاحȄʛʴال ʖالʢلل Șقʴǽ ȑʨȃʛي وتʴعه ه صʽʳʷوت
الʱعلʦ والاهʱʺام Ǽالفʛوق الفʛدǽة على الʽʸʴʱل الʙراسي واسʙʵʱام الʱعʜȄʜ والʨʲاب ʨؗسʽلة 

لʺʶاعʙتهʦ على تʴقȘʽ الʱ  ʨʺʻأخʧȄʛ دراسʽاوالʱعʛف على الʺʱفʨقʧʽ والʺبʧʽ الʢلاب 
ʚلʥ أصʗʴʰ الʛʰامج الإرشادǽة تʱʷʺل على الʨʳانʖ الأكادʽʺǽة  Ǽالʛʶعة الʱي تلأئʺهʦ وؗ

Șقʴʽل ʥة ؗل ذلʽاعʺʱة والاجʽʻفا والʺهʽؔʱا مȄʨا سȄازʨʱم ʨʺن ʖالʢال ) , ȑʛاهʙ2000ال :
50. ( 

ʖʰʶǼ  الإرشادǽةالʛʰامج الإرشادǽة مʧ الʴاجات الʱي لا ʧȞʺǽ الاسʱغʻاء عʻها في العʺلʽة ف
إلى بʛنامج إرشادʢ  ȑلاب وȃهʚا فأنهʴǼ ʦاجةوالʹغʡʨات الʱي يʱعʛض لها الالʺȞʷلات 

 ʖʳȄح وʽʴل صȞʷǼ اʢʢʵن مʨȞǽ هيʽجʨعامل مع أوتʱة للʽʺة علʽعʨضʨʺǼ عاملʱن ن
 ʕي تʱال ȋʨلات والʹغȞʷʺال, ʙʽرش) ʦهʱعلى دراس ʛ17: 2011ث(. 

في الʺʙرسة قʙ أصʗʴʰ أمʛا مهʺا وذلʥ نʳʽʱة الʨʢʱرات  الإرشادǽةلʚلʥ أن الʛʰامج 
ام وهʚا العلʺʽة والʱقʽʻة وما يʱʻج عʻها مʧ تغʛʽات سȄʛعة تʻاولʗ الʺʙرسة والʺʱʳʺع ȞʷǼل ع

ومʢʢʵة للʨʱجʽه والإرشاد في الʺʙارس أمʛا  مʤʻʺة ةإرشادǽ جما جعل ضʛورة تقʦǽʙ بʛام
مهʺا بهʙف رعاǽة الʨʺʻ الʶلʦʽ للʢلاب ومʶاعʙتهʦ على اجʽʱاز مʛاحل الʨʺʻ الʛʴجة في 
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 ʨʺʻال Șʽقʴعلى ت ʦتهʙاعʶف مʙة بهʽاعʺʱة والاجʽʶفʻلات الȞʷʺعلى ال ʖغلʱوال ʦاتهʽح
 .)301: 2003, الȑʨʶ وتʴقȘʽ الʴʸة الʻفʽʶة وتʧʽʶʴ العʺلʽة الȄʨȃʛʱة (ألʜغʰي

) ʙوأكMartin امجʛʰة) أن الǽاجات  الإرشادʴال ʧم ʗʴʰأص ʙة قȄʨȃʛʱة الʶسʕʺفي ال
وأن مʺارسة هʚه الʛʰامج  الإرشادǽةالأساسʽة لأن بʻاءها قʙ أدȐ الفاعلʽة الʺʢلȃʨة في الʺهام 

الإرشادǽة قʙ تʶاعʙ في حل الʺȞʷلات الʱي تʨاجه العʺلʽة الȄʨȃʛʱة والإرشادǽة في الʺʙرسة 
ائʽة أو علاجʽة فهي تʶعى إلى ولʚلʥ أن الʛʰامج الإرشادǽة سʨاء ؗانʗ إنʺائʽة أو وق

اتهʦ وتʧʽʶʴ وفقا لأسالʖʽ عʺلʽة وتقʽʻة تعʺل على تʽʺʻة مʨʽلهʦ واتʳاه ʢلابحلʺȞʷلات ال
 ) .Martin,1995;p56أدائهʦ وتʶاعʙهʦ على تʴقȘʽ الʨʱافȘ الʻفʶي (

يʢʱلʖ تʨفʛʽها اصʗʴʰ حاجة ضʛورȄة  لأنهاʖʳ الاهʱʺام Ǽالʛʰامج الارشادǽة ʽف
 ʴاجة إلى مǼʧأمʶال أسȄʛة ودراسʽة ومهʽʻة مʺا ʳǽعلهʦلأنهʛʺǽ ʦون ȞʷʺǼلات للʢلاب

 ʨʺجههʨيʦهʙشʛȄ ,ʦاجههʨي تʱلات الȞʷʺة الʳعʺل على معالȄوالأمامي  و ȑʛȄʛʴال )
,2011 :177(. 

 ʧم ʙيʙامه للعʙʵʱلاب واسʢته للʙاعʶخلال م ʧم ȑʨȃʛʱال ʙشʛʺة الʽʺز اهʛʰʱف
 ʖʽه الاسالʚه ʦاه ʧقة ومʽقʙة الʽʺالعل ʖʽى على الاسالʻʰي تʱة والǽامج الارشادʛʰب الʨأسل

في اسʙʰʱال أفؔارهʦ وتفʛʽʶاتهʦ  تهʶʺʦاعʙالʙʵʱʶǽ ȑʚمه الʺʛشʙ ل ادة الʻʰاء الʺعʛفيإع
 .)331-315: ص2012الʶلʽʰة Ǽأفؔار وأفعال أكʛʲ اʳǽابʽة .( بʛادلي , 

ʙراسات مʻها دراسة وهʚا ما اكʙته العʙيʙ مʻالأهʺʽة ʛʽʰؗه  هُ نʳاح هʚا الأسلʨب الʺعʛفي لو 
) ودراسة(  ʛؗم 2015) ودراسة (دراسة مʢʸاف  2015) ودراسة (كامل 2016(الʛؔخي

) وعلʽة سʦʱʽ بʻاء بʛنامج إرشادǼ ȑأسلʨب أعادة الʻʰاء 2011جʨامʛʽ () ودراسة 2011الله 
 .الʺعʛفي في تʽʺʻه الʙافع الʺعʛفي

لʢلʰة وأنʱاجاتهʦ في ؗافه مʳالات ʙافع الʺعʛفي دورا مهʺا في زȄادة مȐʨʱʶ اان للو       
الʙراسʽة والأنʢʷة الʱي تʨجهها لʚلʥ فلابʙ مʧ الانʰʱاه للʴفاȍ على رفع مȐʨʱʶ الʙافع 
 ʧʽرسʙʺوال ʧʽʺة على الʺعلʛʽʰؗ ةʽولʕʶع مʹǽ اʚوه ʦهʱا في دراسʨمʙة ؗلʺا تقʰلʢفي للʛالʺع
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ʨʳانʖ الʙراسʽة الجʺʽع  للʴفاȍ على تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي على تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي في
 ) 256: 2006حʱى لا تʹعف أو تلʖʰʶǼ ʧʽ تأثʛʣ ʛʽوف الʽʯʽʰة (صالح ,

إن أهʺʽة الʙافع الʺعʛفي مʧ الʨاجهة الȄʨȃʛʱة مʧ حʨؗ ʘʽنها هʙفا تȄʨȃʛا في حʙ ذاته     
 فاسʲʱارة الʙافعʽة للʢلاب وتʨجʽهها وتʨلʙʽ اهʱʺامات معʻʽة لʙيهʦ تʳعلهǽ ʦقʰلʨن على مʺارسة

 ʧة ومʽلʰقʱʶʺال ʦاتهʽرسي وفي حʙʺاق العʺل الʢة خارج نʽ ʛؗة وحʽانʙة ووجʽفʛات معʡاʷن
هʻا إن الʙافع الʺعʛفي ǽعʙ مʧ الأهʙاف الȄʨȃʛʱة الʱي يʙʷʻها أȑ نʤام تȑʨȃʛ ولها أثار مهʺة 
 ʙهʳادة الȄة وزʻʽاف معʙأه ʨʴك نʨلʶه الʽجʨه الآثار تʚل هʺʷه وت ʨؗوسل ʖالʢال ʦعلى تعل

ة والʺʰادرة والʺʲابʛة لȐʙ الʺʱعلʦ وزȄادة قʙرته على معالʳة الʺعلʨمات وȃالʱالي تʧʶʴ والʢاق
 ,ʛʽوزغ ʛȞ212: 2011الأداء( س(. 

ن تʽʺʻة الʙافع الʺعʛفي للʢلʰة ʶǽهʦ اوȄعʙ الʙافع الʺعʛفي ذات قʽʺة تȄʨȃʛة للʢلʰة ف
 ʛه لʺا يʽه ووعʶفʻل ʖالʢال ʦفه ʧم ʙȄʜȄو ʦعلʱل والʽʸʴʱال ʧʽʶʴفي ت ʙȄ دادʜت ʥلʚقه لʽقʴت

في الʺʨاقف الʱعلʽʺʽة ورفع مȐʨʱʶ أداءه في مʱʵلف الʺʳلات  وانʙماجهه مʲابʛته وحʺاس
 ) .steigel and shouchessy,1996 ;p13الʙراسʽة (

    ʧيʚاد الʛاز والأداء إذ أن الأفʳوالان ʦعلʱات الʽه في عʺلʛʽʰؗ ةʽʺفي له أهʛافع الʺعʙال
مقارنة بʜملائهʦ مʺʧ  للانʰʱاهلʙيهʦ قʙر ؗاف مʧ الʙافع هʦ أكʛʲ دافعʽة للʱعلʦ وأكʛʲ مʽل 

لʙيهʦ دافع معʛفي مʵʻفʠ لʚلʥ إن الأفʛاد الʚيʧ لʙيهʦ دافع معʛفي عالي ʨȞǽنʨن في العادة 
أكʛʲ مʽل إلى الʘʴʰ وʡلʖ الʺʶاعʙة وأكʛʲ جǽʙة في مʴاولة فهʦ الʺهʺات الʱعلʽʺʽة وجعلها 

) وأشارت نʱائج 43: ص 2004ذات معʻى بʙلا مʧ الʱفاعل معها ȞʷǼل سʴʢي ( علاونه,
 ȑماوʛها دراسة (الفʻراسات مʙال ʠعǼ1988 افعʙال ʧʽة بʰجʨة مʽʡاʰاك علاقة أرتʻه (

) الʱي تʨصلʗ على هʻاك وجʨد 1994لʱعلʦ ودراسة (القʢا مي الʺعʛفي والاتʳاه نʨʴ  ا
ʚلʥ دراسة (الʺغȃʛي  علاقة أرتʰاʽʡة مʨجʰة بʧʽ الʙافع  الʺعʛفي والʙافع نʨʴ الانʳاز وؗ

) دلʗ أǽʹا هʻاك علاقة ارتʰاʽʡه بʧʽ الʙافع الʺعʛفي ورفع ؗفاءتهʦ في أداء 1994
 الʺهʺات الأكادʽʺǽة الʺʱʵلفة .           
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جʨد الʙافع الʺعʛفي ضʛورȑ أو أساسي لإتʺام عʺلʽة الʱعلʦ تأكʙʽا للʺʙʰأ الȑʨȃʛʱ إن و 
القائل ( Ǽأن لا تعلʦ مʛʺʲ بʙون وجʨد رغʰة او دافع يʙفع الفʛد نʨʴ الʱعلʦ ) ʕʺǼسʶات 
الʱعلʦʽ الʤʻامي ونʱʻʱʶج مʧ ذلǼ ʥان لا تعلʦ بʙون دافع مهʺا اخʱلفʗ قʨته وشʙته في عʺلʽة 

 .)42: 2010اس وانʙفاع الʺʱعلʦ نʨʴ الʱعلʦ ( الʺʽاحي ,الʱأثʛʽ على حʺ

يʨجه الفʛد  لʱلقي  هلʚلȞʷǽ ʥل الʙافع الʺعʛفي الʺʛʴك الأول في الʺعʛفة والفهʦ لان
 ʛت ʦث ʧها ومʽاه إلʰʱات والانʛʽʲʺاتي ,الʨʷʻها ( الʤها وحفʜʽافع وأ) 112: 2003مʙن ال

ة  هنالʺعʛفي مʧ أكʛʲ الʙوافع أهʺʽة في علʦ الʻفʝ لأ ʛؗʴʺة الʽاخلʙال Ȑʨراسة القʙب ʦʱيه
لʖ لʻفʶه وʙȄʜȄ مʧ مʲابʛته ʶǽاهʦ في الʽʸʴʱل والʱعلʦ وʙȄʜȄ مʧ فهʦ الʢاوهʨ للʶلʨك 
وانʙماجه في الʺʨاقف الʱعلʽʺʽة وʻȄقله مʧ حالة الʱلقي الʶلʰي إلى الانʙماج الاʳǽابي  هوحʺاس

 .)442: 2016في الʱعلʦ (ألʳلʰي, 

ʽʴǽ ت دراسةʙا أكʺʽه 2010ى(فʚه ʗصلʨلاب وتʢفي للʛافع الʺعʙه الʽʺأه ʧع (
ضʛورة مʶاهʺة الʺʕسʶات الȄʨȃʛʱة عʧ عʺلʽة تȌʽʷʻ الʙافع الʺعʛفي لȐʙ  الى الʙراسة

ʚلʶǽ ʥاهʦ في الʱقʙم العلʺي وصʨلا إلى  الʢلʰة مʺا ʶǽاهʦ في أثارة الʷʻاʡات العلʺʽة وؗ
 ) ʽʴ ,2010 :80ىǽفي مʳال العلʦ والʺعʛفة ( حالات الʱفʨق والإبʙاع

يʰʱايʧ مȐʨʱʶ أذ وللأسʛة دورا ʛʽʰؗ في أثارة الʙافع الʺعʛفي وتقʱȄʨه لȐʙ الأفʛاد 
الأسʛة مʧ دعʦ وتعʜȄʜ وتʽʳʷع فʛص الʺʻافʶة ه ʙافعʽة الʺعʛفʽة لʙيهʦ تʰعا لʺا تقʙمال

, ȑاوʙʻل والهʨغʜادها (الʛ305: 2014لأف) ʦʽحʛال ʙʰته دراسة عʙا ما أكʚعلى 2011) وه (
 .) 8: 2011لʨالȑʙ والʙافع الʺعʛفي(عʙʰ الʛحʦʽ,ا مʨجʰة بʧʽ الʽʳʷʱع ارتʰاʽʡةوجʨد علاقة 

ʶفي م ʛثʕي تʱامل الʨالع ʦأه ʧفي مʛافع الʺعʙال ʙعȄوʖالʢال Ȑʨʱ راسيʙاته  الʽوح
مʨجʰة بʧʽ  ارتʰاʽʡةداخل الʺʙرسة وخارجها, وهʚه ما أكʙته دراسة الʵلʽفي هʻاك علاقة 

 ). 13: 2000الʙافع الʺعʛفي ومʨȞناته وʧʽȃ الʽʸʴʱل الʙراسي ( الʵلʽفي ,

)ʛونʛب ȐʛȄوBruner  غيʰʻي ʦعلʱʺال Ȑʙفي وأثارته لʛافع الʺعʙة الʽʺʻه تʽʺأن أه (
ʺعʧʽʽʻ في الʺʙرسة أن ʛʽʲʱʶǽوا حʖ الاسʢʱلاع والاسʷؔʱاف ومعالʳة الʺعلʨمات على ال
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) ʦيهʙة لʽفʛات الʺعʛʰʵانات والʽʰوالBruner,1972:33. ( تʛهʣةدراسةوأʛاشʨʷال)2007 (
Șʰʢʺال ȑنامج الإرشادʛʰل على ا أن الʽʸʴʱة في الʽافعʙني الʙت ʧن مʨعانǽ ʧيʚلاب الʢل

: 2007(الʨʷاشʛة , تʽʺʻة الʙافعʽة الʢلاب ورفع تʽʸʴله الʙراسيالʙراسي ؗان مʕثʛا في 
2 .( 

لʙافع الʺعʛفي أمʛ مهʦ للʢلاب في جʺʽع الʺʛاحل الʙراسʽة لان الʢلاب الʚيʱʺǽ ʧلʨؔن ا إنف
دافعا معʛفʽا يʨʲʴʰن عʧ الʺعʛفة Ǽقʻاعة ذاتʽة, والʱعلʰʸǽ ʦح ذا معʻى وȄʨʡ ʛʺʱʶȄلا 

ʢمة للʙات الʺقʛʰʵوال ʦʽعلʱوال ʖʳǽ ألابʢعل الʳي تʱال ȑʙʴʱال ʧم Ȑʨʱʶن ذا مʨؔلاب ن ت
ʽقلالʱاسǼ ن على الʺهʺةʨلʰقǽة ʡʨالʹغ ʧا عʙʽعǼ, دʨʺʴة (مʽارجʵ17: 2004ات ال(. 

تعʙ الʺʛحلة الإعʙادǽة مʧ الʺʛاحل الʱعلʽʺʽة الʺهʺة الʱي تقع بʧʽ الʺʛحلة الʺʨʱسʢة ومʛحلة 
ʚلʥ تقابل مʛحلة مʺʜʽه مʧ مʛاحل الʨʺʻ وهي مʛحلة الʺʛاهقة الʱي تʺʱاز  الʱعلʦʽ العالي وؗ

 ةʻʹج والʱفʛʽؔ الʺʢʻقي الʱي ʧȞʺǽ اسʱعʺاله في ؗافالʤǼهʨر عʙد مʧ الʱغʛʽات مʻها 
وزȄادة حʖ الʘʴʰ والʱقʸي عʧ الʺعلʨمات والʘʴʰ عʧ الʺعʛفة ومʴاولة حل  الʺʳالات

تʛʱك  دǽةʺʛحلة الإعʙافأنال) 40: 2004لʛʢق (الʺهȑʙ ,الʺȞʷلات الʱي تʨاجه في مʱʵلف ا
أثʛها على مʱʶقʰل الʢلاب مهʽʻا ودراسʽا لʚلʥ تعʙ الʺʙرسة مʧ الʺʕسʶات الʱعلʽʺʽة الȄʨȃʛʱة 

: 1996والʴʸة الʻفʽʶة (الʛحʦʽ , ب للʽʴاة وتʴقȘʽ له الʽؔʱفالʺʕʶولة على إعʙاد الʢلا
5 ( 

لأنها تʹʦ فʯات عʺȄʛة تʲʺʱل ʛʺǼحلة , ؗʺا تعʙ هʚه الʺʛحلة ذات أهʺʽة خاصةٍ        
 ʛʺجة لأنها تʛʴاهقة الʛʺحلة الʛʺة وهي الʛأخʱʺاهقة الʛʺال ʧء مʜج ʥلʚ الʺʛاهقة الʺʨʱسʢة وؗ

 الʺʛحلة هʚهفي  ʛد ʱʶǽعʙ للانʱقال إلى الʛشʙ وانالفبʱغʛʽات تʳعلها أكʛʲ صعȃʨة لان 
ʶلʦ الʱعلʽʺي النهائʽة في  هة في اخʸʱاصه الǽ ȑʚأخʚ صʨرته شʰالʙراسʽة يʚʵʱ قʛارات مهʺ

). وان معʛفة مȐʨʱʶ الʙافع الʺعʛفي لʢلاب الʺʛحلة الإعʙادǽة 202: 2015, الؔعʰي( 
تʜودنا ʕʺǼشʛات علʺʽه دقʽقة عʧ مȐʙ تʴقȘʽ الʺʛحلة الإعʙادǽة لأهʙافها في إعʙاد ʡلاب 
لان الʙافع الʺعʛفي ʶǽهʦ في تʧʽʶʴ الʽʸʴʱل الʙراسي وʙȄʜȄ مʧ فهʦ الʢالʖ لʻفʶه وهʙفه 



9 
 

 

 :Mcherens,1984)وحʺاسة وانʙماجه مع الʺʨاقف الʱعلʽʺʽةوʙȄʜȄ مʧ مʲابʛته وتʢʽʢʵه 
p3) 

 ʧوم ʧم ʘʴʰه الʽʺلى أهʳʱا تʻيالهʱʽاحʻ Ȅʛʤʻةال ʽقʽʰʢʱةوال  : 

:ȏʙʢʹال ʔانʱالThe theoretical Side 

 رفʙ الʺʰʱȞة العʛاقʽة بʙراسة حʙيʲة تʻاولʗ الʙافع الʺعʛفي . )1
اʡلاع الʰاحʧʽʲ على الʺʙȄʜ مʧ الʨʴʰث الʱي تʷؔف دور الʙافع الʺعʛفي وʽʰʡعة العلاقة   )2

ʻʽالابʻʽة ه و بʽفʛالʺع ʖʽسال. 
  The Practical Sideالʱانʔ الʻʮʠʯقي : 

يʜود الʺʕسʶة الȄʨȃʛʱة بʛʰنامج إرشادʶǽ ȑهʦ بʽʺʻʱة الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة  )1
 الإعʙادǽة .

الʽȃʛʱة  ʳǼانʖ تʽʰʢقي ǽعʜو عʺل الʺʛشʙ الȑʨȃʛʱ في تʧʽʶʴ  العʺلʽة الȄʨȃʛʱة يʜود وزاره  )2
 مʧ خلال تʽʺʻه الʙافع الʺعʛفي.

3(   Ȑʙفي لʛافع الʺعʙة الʽʺʻف إلى تʙته ʘاحʰال ʦعل ʖʶة حǽة إرشادʽʰȄʛʳأنها أول دراسة ت
 .ʡلاب الʺʛحلة الإعʙادǽة 

  The Objective Of Researchهدف البحث: ثالثاً :

ǽʱʶ: اليʴال ʘʴʰف الʙه 

Ǻ ȏنامج الإرشادʙʮال ʙف أثʙافع أتعʗة الʻʸʹفي في تʙعʸاء الʹʮب أعادة الʦسل
 . الʸعʙفي لʟ Ȏʗلاب الʙʸحلة الإعʗادǻة
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 مʧ خلال الفʛضʽات الʱالʽة :

1( ) Ȑʨʱʶم ʙʻفي عʛافع الʺعʙة الʽʺʻة في تʽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨ0.05لا ت(  ʧʽب ʖرت
 .) الʰعȑʙ–الʹاʢǼة في الاخʰʱارʧȄ (القʰلي  الʺʨʺʳعة

2( ) Ȑʨʱʶم ʙʻفي عʛافع الʺعʙه الʽʺʻة في تʽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨ0.05لا ت ʧʽب ( ʖرت
 .)الʰعȑʙ –الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة في الاخʰʱارʧȄ ( القʰلي 

3( ʽʺʻة في تʽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨلا ت Ȑʨʱʶم ʙʻفي عʛافع الʺعʙة ال )0.05 ʧʽب (ʖرت 
 .في الاخʰʱارالʰعȑʙ الʺʨʺʳعة الʽʰȄʛʳʱة ودرجات الʺʨʺʳعة الʹاʢǼة

 :The Limits of Researchحدود البحث:رابعاً : 

 يتحدد البحث الحالي :

ʜ قʹاء Ǽعقȃʨة,   ʛؗة في مʽمʨȞʴارس الʙʺة للʽاحʰʸراسة الʙة/ الǽادʙحلة الإعʛʺلاب الʡ
 ) 2016/2017والʱاǼعة للʺʙيȄʛة العامة لʽȃʛʱة مʴافʤة دǽالى للعام الʙراسي (

 )Definition of the terms(:تحديد المصطلحات خامساً : 

 قام الʰاحʘ بʙʴʱيʙ الʺʢʸلʴات الʘʴʰ الʴالي :

 ʙاولأ : أث)(The effect: ʧفه ؗل مʛع- 

 )2005,ابʧ مʨʤʻر (-لغة :

 ) 7: 2005(هǼ ʨقʽة الʷيء في الʷيء )(أبʧ مʨʤʻر,

 )1991(الʻʴفي , -اصʢلاحا:

)ʛʽأثʱضه لʛتع ʙعǼ عǼاʱال ʛʽغʱʺث في الʙʴǽ ȑʚال ʛʽغʱار الʙمق ʛʽغʱʺال 
 ).253: ص 1991الʻʴفي)(الʺʱʶقل
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 -):counseling programالʙʮنامج الإرشادȏ(ثانʻا :

 ʥفه ؕل مʙع 

-,ʥʻʱواله ȏادʸʲ2009(ال( 

 بʛنامج مȌʢʵ مʦʤʻ في ضʨء أسʝ علʺʽة لʱقʦǽʙ خʙمات الإرشادǽة الʺʰاشʛة وغʛʽ الʺʰاشʛة
 ȑʨʶال ʨʺʻال Șʽقʴفي ت ʦتهʙاعʶف مʙة بهʶسʕʺال ʦتʹʺه ʧع مʽʺʳادا وجʺاعات لʛأف

داخل الʺʕسʶة وخارجها (الʴʺادȑ الʨاعي الʺʱعقل ولʴʱقȘʽ الʨʱافȘ الʻفʶي  Ǽأخʽʱاروالقʽام 
 ,ʧʽʳ10: 2009واله( 

-, ʗʸ2013(ح( 

 ʛاصʻات العȄʨاول Șة فائقة على وفǽاʻعǼ ضعʨة تʺʤʱʻلة ومʶلʶʱات مʨʢخ ʧارة عʰع
ه والعʺل بها مʧ أجل  ʨؗاب سلʶʱلة اكʨف وسهʙهʱʶʺال ʛʽؔفʱاسقة في الʻʱن مʨؔة, وتʛاهʤال

ʧʽ في الʛʰنامج مʧ  ان ʛؗʱʷʺاد الʛاع  حاجات الأفʰها أشʽعل ʖتʛʱة مʺا يʙʽات جʽ ʨؗسل Șقʴت
, ʙʺح) ʦه ʨؗوسل ʦاتهʽʸʵة في شʽائج نهائʱʻؗ ʦʽة والقȃʨلʢʺات الʽ ʨؗلʶفة والʛ2013مع :

160( 

Borders&dorory,1992)-( 

Ǽأنه مʨʺʳعه مʧ الأنʢʷة ǽقʨم بها الʺʛʱʶشʙون مʧ مʶاعʙة وتفاعل Ǽʺا ǽعʺل على تʽʣʨف 
 ʦمع حاجاته Șفʱا يʺǼ ʦاقاتهʡو ʦاناتهȞاداتهʺامʙعʱواس ʦهʻʽة بʻʽأنʺʢوال ʧده الأمʨʶǽ ʨفي  ج

ʙشʛʺال ʧʽȃوBorders&dorory,1992.p461) ( 

   : ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯال- 

) في تʙʴيʙهʺا لʺʢʸلح Borders&dorory,1992يʱفȘ الʰاحʘ مع ما ذهʖ ألʽة (
.ȑنامج الارشادʛʰال 
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 -الʯعʃȂʙ الإجʙائي:

وفȘ فʽʻات ارشادǽه مʧ اجل تʽʺʻه مʨʺʳعه مʧ الʳلʶات الإرشادǽة الʺʢʢʵة والʺʤʻʺة 
 الʙافع الʺعʛفي لʡ Ȑʙلاب الʺʛحلة الإعʙادǽة . 

 )The style(:ثالʰا: الأسلʦب 

: ʥفه ؕل مʙع- 

Flander.1967)-( 

 Ȍʰوض ʖالʢه الʽجʨف إلى تʙي تهʱف والʸداخل ال ʙشʛʺمها الʙʵʱʶǽ يʱات الʽʳʽاتʛʱالاس
ه مع تʛȄʛʰ اسʙʵʱام هʚه الاسʛʱاتʽʳʽات ( ʨؗسل(flander1967.p217 . 

-)Best.1981( 

الȞʽʱؔʱات الʱاǼعة في أʸǽال معلʨمة الى الʢلاب بهʙف الʨصʨل الى أفʹل 
 ).Best,1981:40الʱʻائج(

 (The method of cognitive reconstruction )الʸعʙفيراǺعا: أسلʦب إعادة الʮʹاء 

: ʥفه ؕل مʙع- 

 )1990مʦʮʹȜʻم ( ـــــ 

الʛʢائȘ والأسالʖʽ الʱي تʶعى إلى تȄʨʴل تفʛʽؔ الʺʛʱʶشʙ وذلǼ ʥإʣهار الاعʱقادات الʵاʯʡة 
وتعلʽʺهʦ مهارة للʽؔʱف غʛʽ الʺʙʻʱʶة إلى دلائل وʤȄهʛ لهʦ ضعف واقعʽة تفʛʽʶهʦ للأحʙاث 

لى الʴل الʺʻاسʖ ( مع الʺȞʷلات والʛʢائȘ الʱي يʦʱ تʙʴيʙها واخʽʱار عʙة حلʨل للʨصʨل إ
  .)155: 2001ألعʜه ,
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 )Beak.2000بʣʻ (ـــــ 

كل الʺʙاخل الʱي مʧ شأنها أن تʵفف مʧ الʛؔب الʻفʶي عȘȄʛʡ ʧ تʽʴʸح مفاهʦʽ الʚهʽʻة 
 ʛʽا أن نغʻʻȞʺʽة فʯʡاʵقادات الʱة والاعʽاتʚة والإرشادات الʯʡاʵةالʽاتالانفعالǼاʳʱة  الاسʙائʜال

, ʥʽة (بʰاسʻʺال ʛʽ72: 2000وغ(. 

 )(Motivation Cognitiveخامʴا: الʗافع الʸعʙفي: 

  -مʥ :عʙفه ؕل 

1( ȏراʦمMurray 1937):( 

الʶعي للʺعʛفة, وحʖ الاسʢʱلاع ,والʴاجة إلى الاسʷؔʱاف والارتʽاد, وقʨʰل 
 ) 95-94: 1983الǽʙʴʱات( بلقʝʽ ومʛعي,

 )2001,الʗاهȏʙ والʴʻʮؒي( )2

Ǽأن رغʰة الʢالʖ في الʺعʛفة وحʖ الاسʢʱلاع والʺʽل إلى الاسʷؔʱاف والʛغʰة في 
 ) 46: 2001الʱعʛف على الʯʽʰة (الʙاهȑʛ والʶʽʰؔي ,

 )2002الʦʳلي: ( )3

الʛغʰة في الʱفʛʽؔ العʺȘʽ ولفʛʱة Ȅʨʡلة والʘʴʰ عʧ أسʰاب الأشʽاء والʺʴاولة 
والȄʛʤʻات الʷائعة والاسʱʺʱاع Ǽالʺʻاقʷة الʺʛʺʱʶة لفهʦ عʻاصʛ الʽʴاة والاهʱʺام Ǽالأفؔار 

والʺʻاʛʣة مع الآخʧȄʛ والʻقʙ الأصʽل للفʛؔ والʺعʛفة والاهʱʺام الʙʷيǼ ʙالʱعلʦʽ والاسʱʺʱاع 
لأفؔار الʙʳيʙة . Ǽقʛاءة الʖʱؔ الʱي تعالج الʺʨضʨعات العلʺʽة والاهʱʺام والʷغف Ǽا

 .)  211: 2002(الʨʵلي,

4( ) ʔʻʮ2003ح( 

 Ȑʛة الأخʽʶفʻات الʽة العʺلʢʴعلى م ʝسʕى وتʻʰها تʽة علʽفʛة معʽة عقلʽعʺل
ʚلʥ العʺلʽات العقلʽة ؗالʛؗʚʱ وتʙȄʛʳ والʱعʺʦʽ والʺقارنة  كالإدراك والإحʶاس والʽʵʱل , وؗ
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لʺا اتʳهʻا مʧ الʺʨʶʴس إلى الʺʛʳد ؗان الʱف ʛʽؔ أكʛʲ تعقʙʽا .( حʖʽʰ, والاسʙʱلال,وؗ
2003 : 18(. 

 )2008الʙافعي ( )5

الʛغʰة في الاكʷʱاف ومʺارسة أنʨاع مʱʵلفة مʧ الʺʛʽʲات الʱي تʕدȑ إلى بʚل مʳهʨد 
معǽ ʧʽقʨم Ǽة الفʛد في الʽʰʶل الʱعلʦ وʧʺʹʱȄ الأǼعاد الʱالʽة الʛغʰة في الاكʷʱاف وʚȃل 

ʸʴأجل ال ʧد مʨهʳافعي ,مʛفة (الʛل على الʺعʨ2010 :185 (. 

6( ) :ȏʙهʵ2012ال( 

الʺعلʨمات والʺعارف ȞǼافة الʰʶل والʛʢق الʺʱاحة والʷعʨر بʚل الʳهʙ للʨʸʴل على 
Ǽانʜعاج لعʙم أتʶاق او نقʟ أو تʹارب الʺعلʨمات أو الʺʨقف الǼ ʛʺǽ ȑʚه الفʛد والʺʽل 

 Șʽʰʢʱع بها والʱʺʱوال ʘʴʰوال ʛʽؔفʱال ʖلʢʱي تʱفة( الى الʺهام الʛالعلʺي للʺع
,ȑʛهʷ11: 2012ال  ( 

7( ) :Ȗيʗ2014ص( 

والʺʛʺʱʶة عʙʻ الفʛد في الʘʴʰ عʧ الʺعلʨمات والʨʸʴل علʽها وحʛصه على الʛغʰة الʙائʺة 
الʺعالʳة الʙʽوȄة لʺʨضʨعات الʺعʛفة والʛʱحʖʽ الʺʵاʛʡة في الʽʰʶل الʨʸʴل علʽها 
واسʙʵʱام الاسʛʱاتʽʳʽات الʚهʽʻة الʺʱʵلفة الʱي تʶاعʙ الفʛد على اسʙʵʱام وتʷغʽل قʙراته 

 )349: 2014لأفؔار(صʙيǼ, Șأقʸى فاعلʽة والاهʱʺام والʷغف Ǽا

: ȏʙʢʹال ʃȂʙعʯال 

ʙʺʱأع ʅȄʛتع ʘاحʰال (Murray1973) فيʛافع الʺعʙن للʨؗ ʘاحʰعلى ال ʙʺʱاع
 ȑʛʺʷها (الʙي اعʱالأداة ال ʘاحʰاد الʺʱاع ʧفي فʹلا عʛافع الʺعʙلل ȑراʨه مȄʛʤن

 )للʙافع الʺعʛفي 2009,
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 الʯعʃȂʙ الإجʙائي :

  ʖʽʳʱʶʺها الʽل علʸʴǽ يʱرجة الʙال ʘʴʰاس الʽات مقʛه على فقʱخلال اجاب ʧم
 ʘʴʰا الʚفي ه. 

 سادسا: الʙʸحلة الإعʗادǻة:

 )1981عʙفʯها (وزارة الʻȁʙʯة ,

ʦ الʲانȑʨ لʺʨʱسʢة وتعʛʰʱ مʧ الʺʛاحل الʱعلهي الʺـــــــــــــʛحلة الʱي تʨؔن Ǽعʙ الʺʛحلة ا
ʦ اتهمʻها في الʱعʛف على القابلʽة ومقʙرة الʢلاب واتʳاه) سʨʻات والهʙف 3,ومʙتها (

ʺȐʨʱʶ مʧ الʺعʛفة والʺهارة وتʨʻع Ǽعʠ الʺʽاديʧ الفȄʛؔة ومʨʽلهʦ وتʺʻȞهʦ مʧ بلʨغ
لʽʴاة العلʺʽة الإنʱاجʽة .(وزارة الʽȃʛʱة اوالʽʰʢʱقʽة مʧ أجل مʨاصلة الʙرس الʴالي وأعʙاد 

,1981 :2 (. 


