
 
 

  وزارة التعليم العالي والبحث العلمي                          

  ى ـــــــة دٌالـــعـــــــــجاه              
  ة التربٍة الاساسٍةـــكلٍ                                  

 قسن التربية البدنية وعلوم الرياضة                           
 ها جستير  -الدراسات العلٍا                            
 

شارك ( فً التحصٌل المعرفً وتعلم    -زاوج  -) فكر استراتٌجٌةاثر 

 بعض المهارات الأساسٌة بكرة القدم للطلاب

 

 إلى رسالة  مقدمة                                   

 / جامعة دٌالى ة الأساسٌةبٌكلٌة الترلس  مج                    

 الماجستٌر فً طرائق شهادةجزء من متطلبات نٌل وهً                

 تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة                                 

 

 من قبل                                                    

 مد صالح صاحبـمح                             

 إشرافب                                     

 أ . م . د  رنا عبد الستار جاسم                            

 

 م                                                                                         2019هـ        1440
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 الآية القرآنية   
 

 الرحيم الرحمن الله بسـم
 

 مخ مح ليمج لى لم لخ ٱُّٱ
 نخ نح  نج مي مى مم
َّ هي هى هم هج ني نمنى  

 

  

 صدق الله العظٌم                                                                      

 (114)سورة طه الآٌة                                                  
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 رفــرار المشــــإق

 

 : الرسالة الموسومة بـإعداد شهد إن هذه أ

فً التحصٌل المعرفً وتعلم بعض المهارات        ( شارك  –زاوج  –فكر  ))) إستراتٌجٌة  

قـد  (مـحـمـد صالح صاحب ) التً تقدم بها طـالب المــاجستٌر الأساسٌة بكرة القدم للطلاب (( 

جرت بإشرافً فـً قسم التربٌة البدنٌة وعلوم الرٌاضة ــ كلٌــة التربٌـة الأســاسٌة ــ جامعة 

 ت نٌل درجة الماجستٌر فً طرابق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة .دٌــالى وهً جزء من متطلبا

 

 

 

 التوقٌع                                                                          

 أ.م.د رنا عبد الستار جاسم                                                                

 ) المشرف (                                                                        

 م 9109/   /                                                                          

 وبناءً على التعلٌمات والتوصٌات المقررة نرشح هذه الرسالة للمناقشة           

 

 أ . د أمــثل محمـــد عبـــاس                                                        

 معاون العمٌد للشؤون العلمٌة والدراسات العلٌا                                            

 جامـــــعة دٌـــــالى –كلـــــــٌة التربٌــــة الأســــــاسٌة                                        

 م  9109/    /                                                               
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   إقرار المقوم الإحصائً
 أشيد أف ىذه الرسالة المكسكمة بػ 

في التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميــارات          ( شارك  –زاوج  –فكر  ))) إستراتيجية  
( قد مـحـمـد صالح صاحب المػػاجستير )  تقدـ بيا طػالب التي الأساسية بكرة القدم لمطلاب ((

جرت مراجعتيا مف الناحية الإحصائية  كصبح أسمكبيا العممي سميـ خاؿٍ مف الأخطاء , كلأجموِ 
 كقعت .

 

 

 

 

 

 

 

 التوقٌع :

 الاسم :

 اللقب العلمً :

 مكان العمل :

 القسم :

 التارٌخ :
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 إقرار المقوم اللغوي
 ػػأشيد أف ىذه الرسالة المكسكمة بػ :

في التحصيل المعرفي وتعمم بعض الميارات        ( شارك  –زاوج  –فكر  ))) إستراتيجية  
      ( مـحـمـد صالح صاحب تقدـ بيا طػالب المػػاجستير )  التيالأساسية بكرة القدم لمطلاب (( 

غكية غير قد تـ تقكيميا تقكيما لغكيا  ككتبت بأسمكب عممي سميـ خاؿٍ مف الأخطاء كالتعبيرات الم
 الصحيحة كلأجمو كقعت .

 

 

 

 

 التكقيع :

 الاسـ :

 المقب العممي :

 مكاف العمؿ :

 القسـ :

 التاريخ :

 



 
 

 

 

6 

 والتقوٌن ةإقرار لجنة المناقش

   :    نشيػد نحف أعضػػاء لجنة لمنػاقشة كالتقكيػػـ أننا اطمعنػػا عمى الرسػػػالة المكسكمػػة بػ      
فــي التحصيل المعرفــي وتعمــم بعــض الميــــــارات ( شارك  –زاوج  –فكر  ))) إستراتيجية 

في محتكياتيا كفيما  محمـد صالح صاحب (كقد ناقشنا الطالب ) الأساسية بكرة القدم لمطلاب (( 
 لو عػػػلاقة بيػا كنعتقد أنيا جديرة بالقػػكؿ لنيػؿ درجػة المػػاجستير في طرائػػػؽ تدريػس التربية

  .الرياضية

 د أسماعٌل عبد زٌد أ .

 رئٌس اللجنة

 م 9109/    /     

  

                                                  وسام جلٌل سبع أ . م . د                               ثٌنة عبد الخالق ب أ . م . د    

 عضوا            عضوا                

             /    /9109                                               /    /9109                    

 

صُدقت هذه السـالة من قبل مجلس كلٌة التربٌة الأساسٌة / جــامعة دٌــالى بجلسته المرقمة    

 م 2109)      ( والمنعقدة بتارٌخ    /    / 

 

 عبد الرحمن ناصر راشدد  أ .                  

  ــــاسٌةة الأســة التربٌــد كلٌــعمٌ                                           

 جـــامعة دٌــالى                                                      

 م   2109/    /                                                        
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 الإهــــــــــــــداء
 دير إلى كــل قطرة دم نزفت من اجـــل الدفاع عمى تــراب الوطــــن وقفة إجلال واحترام وتق
 ................  شــــُـــيداء الــــعراق ................                       

 إلــى منبع الخير ومن يعجز المسان عن النطق بأفضالوِ ................. أبي 

 ى وتتمنى نجاحي وتوفيقي ....... أمي )رحميا الله(إلـى من أوصى بيا ربي التي كانت تسع

 إلـى سندي في الحياة ......... إخــــوتي ....... حبــا واحـتراما 

 ....... زوجتي الغالية ....... وداً وعــشقـاً  ةً وشريك ةً مخمص ةً إلـى الذي وقفت بجانبي رفيق

 إلـى قرة عيني و أحمى ما اممك ............  أولادي 

 ى أساتذتي الأفــاضل .............. تقديـــراً واعتـــزازاً إلـ

 

 راجيا من الله أن يحفظيم جميعا                    

 

 

 محمـد صالـح                                                                          
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 اعتــــسازشكـــر و 

 بسم الله الرحمن الرحيم

, كأفضػؿ السػلاـ عمػى العػالميف الػذم لا أرجػك إلا فضػمو , كلا أتمسػؾ إلا بحبمػو  ربّ الحمػد     
ػمد ) ص ( كعمى آؿ بيتو الطيبػيف الطػاىريف كصػحبو الغػر خير الخمؽ كاشرؼ المبعكثيف سيدنا مح

 المياميف , كمف تبع ىداىـ إلى يكـ الديف ....

 كبعػػػد ....

إتمػاـ  دراسػتي , كيقتضػي الكاجػب منػي اعترافػان ك كفػاءن  لقد أنعـ ا  عميَ بفضمو كتكفيقػو عمػى  
بػػرد الجميػػؿ , أف أتقػػدـ بػػكافر الشػػكر كالتقػػدير إلػػى كػػادر كميػػة التربيػػة الأساسػػية فػػي جامعػػة ديػػالى 
متمثمػػػة بعميػػػدىا الأسػػػتاذ المسػػػاعد الػػػدكتكر حيػػػدر شػػػاكر مزىػػػر , كالسػػػيد المعػػػاكف العممػػػيّ الأسػػػتاذ 

كالسػيد ,  سػعدا لسيد المعػاكف الإدارم الأسػتاذ الػدكتكر فػرات جبػار الدكتكر أمثؿ مػحمد عباس , كا
لجيػكدىـ المبذكلػة كاىتمػاميـ كدعميػـ معاكف شؤكف الطمبة الأسػتاذ المسػاعد الػدكتكر كسػاـ جميػؿ , 

 ارأنػبالجانب العممي لممجتمع  فجزآىـ ا  خيػر الجػزاء ك المتكاصؿ لطمبة الدراسات العميا ك ارتقاءن 
  .العمـ كالمعرفة  د خطاىـ في طريؽدربيـ كسد

يسػػرني أف أقػػػدـ شػػكرم كامتنػػػاني إلػػى قسػػػـ التربيػػة البدنيػػػة كعمػػكـ الرياضػػػة فػػي كميػػػة التربيػػػة  ك  
 كافػػػةك  نػػػاجيالمسػػػاعد الػػػدكتكر حسػػػنيف  الأسػػػتاذجامعػػػة ديػػػالى متمثمػػػة بػػػرئيس القسػػػـ  -الأساسػػػية 
 .يمة أغنت الرسالة لما قدمكه مف مشكرة عممية كملاحظات قفي القسـ الأساتذة 

أسػػاتذتي الػػذيف اشػػرفكا عمػػيّ  فػػي دراسػػة الماجسػػتير لكػػؿ مػػا  إلػػى الاعتػػزازككػػذلؾ أقػػدـ الشػػكر ك  
رشػاداتأضافكه مف عمـ كخبرات ك  قدمكه  ك خدمػة لمعمػـ كالمعرفػة فاسػأؿ ا  أف يػكفقيـ  معمكمػات كار
 ـ كيبقييـ منارة لمعمـ كالمعرفة .كيحفظي
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لعرفاف بالجميؿ الى مشرفة الرسالة الاسػتاذ المسػاعد الػدكتكر رنػا عبػد كيسرني اف اقدـ الشكر كا 
السػػتار جاسػػـ التػػي كقفػػت الػػى جػػانبي كمنحتنػػي الكثيػػر مػػف كقتيػػا كعمميػػا كأفكارىػػا كجعمػػت خبرتيػػا 

لمػػػػا قػػػػدمت لػػػػي مػػػػف ملاحظػػػػات العمميػػػػة  كتابػػػػان مفتكحػػػػا امػػػػامي تجمػػػػت فيػػػػو اسػػػػمى معػػػػاني المعرفػػػػة 
اف يكفقيػػػا كيمنحيػػػا الصػػػحة كالعافيػػػة كيسػػػدد خطاىػػػا لخدمػػػة العمميػػػة  كتكجييػػػات قيمػػػة , فأسػػػاؿ ا 

 التعميمية كجزاىا ا  عني خير الجزاء .

الػػػػى السػػػػادة الخبػػػػراء الػػػػذيف امػػػػدكا ىػػػػذا البحػػػػث بخبػػػػراتيـ  امتنػػػػانيككػػػػذلؾ اقػػػػدـ خػػػػالص شػػػػكرم ك 
ى كمكتبػػة جامعػػة ديػػال -كخلاصػػة تجػػاربيـ كالػػى جميػػع العػػامميف فػػي مكتبػػة كميػػة التربيػػة الاساسػػية 

جامعػػػة ديػػػالى كمكتبػػػة كميػػػة التربيػػػة البدنيػػػة كعمػػػكـ الرياضػػػة  -كميػػػة التربيػػػة البدنيػػػة كعمػػػكـ الرياضػػػة 
فػػػادعك ا  اف يحفظيػػػـ كيػػػكفقيـ فػػػي جامعػػػة بغػػػداد لمػػػا ابػػػدكه مػػػف تعػػػاكف كمسػػػاعدة لػػػي   -لمبنػػػات 
اكنيـ كتسػػييؿ لتعػػمحافظػػة ديػػالى  -كاشػػكر ادارة كمدرسػػي ثانكيػػة الحسػػف بػػف عمػػي لمبنػػيف عمميػػـ , 

كػػؿ الامػػكر التػػي رافقػػت تجربػػة الدراسػػة فػػأدعك البػػارم اف يزيػػد مػػف نجػػاحيـ كتقػػدميـ خدمػػة لمعمميػػة 
 التعميمية , 

تربيػػػة دكتػػػكراه فػػػي الغػػػادة عبػػػكد للأسػػػاتذة الافاضػػػؿ عمػػػى مػػػلاؾ كزارة التربيػػػة  كشػػػكرم كأمتنػػػاني 
كتػػكراه فػػي التربيػػة البدنيػػة كعمػػكـ دمد زامػػؿ ػمحػػ بغػػداد  كالبدنيػػة كعمػػكـ الرياضػػة عمػػى مػػلاؾ تربيػػة 

فػأدعك تربيػة ديػالى لكػؿ مػا قػدمكه مػف تعػاكف كملاحظػات عمميػة اغنػت البحػث الرياضة عمى ملاؾ 
كمػػا أقػػدـ شػػكرم كامتنػػاني الػػى فريػػؽ العمػػؿ المسػػاعد لمػػا قػػدـ مػػف تعػػاكف يحفظيػػـ , ا  اف يػػكفقيـ ك 
كشػػكرم كامتنػػاني الػى الاسػػتاذ لطيػػؼ  . تجربػػة البحػث فأسػػاؿ ا  اف يػػكفقيـ جميعػان كمسػاعدة لنجػػاح 

كف كملاحظات حكؿ تنظيـ الرسالة داعيػان ا  العمػي القػدير اف يكفقػو لكؿ ماقدمو مف تعا عمي حميد
 كيمده بالصحة كالعافية .

ة ن مخمصػة ن ـ بالشػكر كالامتنػاف الػى زكجتػي التػي كانػت بجػانبي رفيقػاف اتقػد اعتػزازان ككفاء منػي ك 
ليػػا بكػػؿ الحػػب كالاعتػػزاز كلكلاىػػا لمػػا اسػػتطعت تحقيػػؽ أم نجػػاح بػػارؾ ا  لػػي  أديػػفكشػػريكة ن كفيػػة 
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الدراسػػة الػػذيف آزركنػػي كسػػاعدكني  زمػػلاءلػػي سػػندان كذخػػرا , اتقػػدـ بخػػالص الشػػكر الػػى  كأبقاىػػافييػػا 
  .كيعمي مقاميـ  يكفقيـ  ك ا  اف يحفظيـ فأدعكطكاؿ مدة دراستي , 

ذا العمػػؿ مباركػػا نافعػػا لكػػؿ باحػػث كطالػػب عمػػـ فػػي الميػػداف كأسػػاؿ ا  العمػػي الكػػريـ اف يجعػػؿ ىػػ
التربكم الميـ اني لا أدعي الكماؿ , كلكف حسبي انني قد حاكلػت فالكمػاؿ   كحػده سػبحانو كتعػالى 

العػػػػالميف كالصػػػػلاة كالسػػػػلاـ عمػػػػى سػػػػػيد  الحمػػػػػد   ربّ ف أدعكانػػػػا  خػػػػرآك كلػػػػي اليدايػػػػة كالتكفيػػػػؽ , 
 اىريف , كالسلاـ عميكـ كرحمة ا  كبركاتو .المرسميف كعمى آلو الطيبيف الط
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 العربٌة باللغة الرسالة خصمل

                                                          اىَؼشفٍ  ٍ اىزحصُو فشبسك (   -صاوج  -أثش إسزشارُجُخ ) فنش 

 ةلاـطـــشح اىقذً ىيبسُخ ثنـــبساد الأســـط اىَهــٌ ثؼــورؼي

 اىجبحث                                                                    إششاف           

 ٍحَـذ صبىح صبحت                                             أ . د . سّب ػجذ اىسزبس جبسٌ   

 ً 9112              هـ                                                          1441       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 اشزَيذ اىشسبىخ ػيً خَس أثىاة :  

إسػتراتيجية تسػتخدـ  البػاحث في البػػاب الأكؿ إلى أىمية ىذا البحػث , بحيػث تضػمف تطرؽ       
ف مكضػػػػكع التفكيػػػػر ذك أىميػػػػة كبيػػػػرة فػػػػي التربيػػػػة المعاصػػػػرة , لػػػػذا يعػػػػد مػػػػف فييػػػػا التفكيػػػػر , كلأّ 

الضػػػركرم تنميػػػة قػػػدرات الطػػػلاب المتعممػػػيف عمػػػى التفكيػػػر ليتمكنػػػػكا مػػػف التعػػػػػامؿ كالمكاصػػػمة مػػػع 
لؾ اكتسػػاب التقػػدـ العممػػي الحاصػػؿ , ليككنػػكا قػػادريف عمػػى التفكيػػر بطػػرؽ عمميػػة صػػحيحة ككػػذ

الجديػػدة , كمػػف ىػػػذا المنطمػػؽ جػػاءت أىميػػػػة البحػػث  ت المفيػػػػدة فػػي مػػكاجيتيـ لممكاقػػؼالمعمكمػػػػا
ة كعمػكـ مجاؿ التدريس بتخصص التربية البدنيػحديثة في كف البحث سكؼ يستخدـ إستراتيجية لك

لا لبنػػاء الأكلػػى مػػف نكعيػػا فػػي تعمػػـ بعػػض الميػػارات الأسػػػػاسية بكػػرة القػػدـ لتعطػػي حػػك  الرياضػػة
قاعدة تعمـ كالتي تستند عمى التفكير كالمشػاركة ككذلؾ القدرة عمػى التعامػؿ مػع الطػلاب انخػريف 

 .كاقصرىا بما يساىـ في عممية التعمـ بأفضؿ الطرؽ 

 

 

 



 
 

 

 

02 

    :مشكمة البحث 

بعض مػف ذكم الأختصػاص  كمف خلاؿ متابعة الباحث كخبرتو المتكاضعة في التعمـ كاستشارة  
ربية الرياضية ككذلؾ قمة استخداـ الاسػتراتيجيات الحديثػة فػي التػدريس كقمػة الاىتمػاـ كمدرسي الت

في التحصيؿ المعرفي , لاحظ الباحث ضعؼ في تعمـ اداء الطػلاب لػبعض الميػارات الاساسػية 
 بكرة القدـ كمستكل تحصيميـ .

ر ػ  زاكج  ػ شػارؾ ( لذا قاـ البػاحث بتجريب إحدل ىذه الاسػتراتيجيات  كىػي إسػتراتيجية ) فكػ   
إذ ىي إستراتيجية تفػاعمية تعميمية اجتمػاعية يتصؼ عمميػا بػدكر فاعميػة الطػػالب كتحفيػػزه لمعمػػؿ 
الجمػػػاعي كالبحػػث كالتفكيػػر, فسػػيقكـ الباحػػث بتجربتيػػا خدمػػػة لمعمميػػة التعميميػػة كبيػػػػػػػاف مػػػدل أثػػر 

التحصػيؿ المعرفػي كتعمػـ بعػض الميػارات خطكاتيا الثلاث ) التفكير, المزاكجة , المشاركة ( في 
    .الأساسية بكرة القدـ لطلاب الرابع الادبي

   : إلىوىدفت الدراسة 

 اعداد تمرينات ميارية لتعمـ بعض الميارات الأساسية بكرة القدـ . – 1

 إعداد اختبار تحصيمي في المادة التعميمية لبعض الميارات الأساسية بكرة القدـ . – 2

الدحرجػة , المناكلػة  حدات تعميمية بإستراتيجية ) فكػر ػػػ زاكج ػػػ شػارؾ ( لمميػػػػػػارات )إعداد ك  – 3
 بكرة القدـ ., الإخماد( 

التعػػرؼ عمػػى تػػأثير اسػػتخداـ إسػػتراتيجية ) فكػػر ػػػػ زاكج ػػػػ شػػارؾ ( عمػػى التحصػػيؿ المعرفػػي  – 4
 . كتعمـ بعض الميارات الأساسية بكرة القدـ
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 : البحث وضفر  4ــ  1

هنااات تاا ثٌر إٌجااابً يسااتراتٌجٌة ) فكاار ـااـ زاو  ـااـ شااارت (  علااى مسااتو  التحصااٌل  – 1

 المعرفً لطلاب الصف الرابع الأدبً .
شاارت ( علاى مساتو  بعام المهاارات  ـاـزوا  ــ هنات ت ثٌر اٌجابً يستراتٌجٌة )فكر  – 9 

 .الأساسٌة بكرة القدم لطلاب الصف الرابع الأدبً 

فاً تعلام المجموعاة التجرٌبٌاة التاً ساتسدمت اساتراتٌجٌة  )فكار ـاـ زاو  ـاـ ــ هنات افضلٌة  3

شارت ( فً تعلام بعام المهاارات  الأساساٌة بكارة القادم والتحصاٌل المعرفاً علاى المجموعاة 

 الضابطة .

إلى مباحث عدة تعلقت على الدراسات النظرٌة , فتطرق الباحث  : شمل الباب الثانًقد و

        وكذلت عن التحصٌل المعرفً وعلى المهارات (  شارؾ  ػػػػ زاكج   ػػػػ ) فكربإستراتٌجٌة 

عرم بعم الدراسات المتعلقة بموضوع  و) الدحرجة , المناولة , ايسماد ( فً كرة القدم 

 البحث .

 : أما الباب الثالث فقد تضمن

جراءاتو الميدانية   فقد اتبع الباحث  ان دراسي بحيث استغرقت تجربة الدراسة فصلان منيج البحث كار
 : أتية الخطكات ا

ػػػ تـ استخداـ المنيج التجريبي ) ذك المجمكعتيف المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة 1
 بالاختباريف القبمي كالبعدم ( .

ػػػػ أجرل الباحث تجربة دراستو عمى طلاب الصؼ الرابع الأدبي/ ثانكية الحسف بف عمي 2
مكزعيف  ان ( طالب 32( كعددىـ )  2019ػػػػػ  2018) عاـ الدراسي لمبنيف/ محافظة ديالى  لم

كالثانية شممت المجمكعة  البان ( ط 16التجريبية ) , الأكلى مثمت المجمكعة  مجمكعتيفعمى 
 . ان ( طالب 16)  الضابطة
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كبعد الانتياء مف الاختبارات القبمية تـ تنفيذ الكحدات التعميمية المعدة مف قبؿ الباحث      
(  45( كحدة تعميمية بكاقع كحدتيف في الأسبكع الكاحد كزمف الكحدة )  18التي اشتممت عمى ) 

 ػػػػ زاكج  ػػػ ػ ) فكر دقيقة , طبقت عينة المجمكعة التجريبية ىذه الكحدات باستخداـ إستراتيجية
يت أجر المتبعة مف قبؿ المدرسة , طبقت الكحدات قد عينة المجمكعة الضابطة ف أما ( شارؾ

 .بعد انتياء التجربة الرئيسة ) تنفيذ الكحدات التعميمية ( الاختبارات البعدية 

 الباب الرابع : عرض النتائج وتحميميا :

فبعد عرض النتائج  , (  spss)باستخداـ الحقيبة التعميمية  تـ تحميؿ البيانات إحصائيا     
التجريبية عمى طلاب  عةالى تفكؽ طلاب المجمك , تكصؿ الباحث كتحميميا كمناقشتيا 

 المجمكعة الضابطة في التحصيؿ المعرفي كالاختبارات الميارية .

 الباب الخامس : يتضمن عمى الاستنتاجات والتوصيات :

دكرا ايجابيا كاضحا في  ( شارؾ ػػػزاكج  ػ ػػػ ػ فكر: لإستراتيجية )   إفاستنتج الباحث الى     
 التجريبية .الميارات المختارة لممجمكعة ـ التحصيؿ المعرفي ككذلؾ عمى تفكؽ تعم

 ومن التوصيات :

فػػػػي ضػػػػكء الاسػػػػتنتاجات التػػػػي تكصػػػػؿ الييػػػػا الباحػػػػث يكصػػػػي عمػػػػى اعتمػػػػاد الاسػػػػتراتيجية فػػػػي   
عمػى مسػتكل  تػأثيرالمراحؿ ككذلؾ في الالعاب الاخرل لمػا ليػا مػف  ةالمدارس كتطبيقيا عمى بقي
 الطمبة المعرفي كالميارم .
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 ويات ــــــالمحتثبت 
 رقم الصفحة الموضوع المبحث

 0 العنوان 

 2 الآٌة القرآنٌة 

 3 إقرار المشرف 

 4 إقرار المقوم الإحصائً 

 5 إقرار المقوم اللغوي 

 6 اقرار لجنة المناقشة والتقوٌم 

 7 الإهـــــــــداء 

 8  لاعتزازالشــكر وا  

 00 ملخص الرسالة باللغة العربٌة  

 05 حتوٌــــات الم ثبت 

 09 قـــــائمة الجــــداول  

 21 قــــائمة الأشكــــال  

 20 قـــائمة الملاحــــق 

 22 الباب الأول  

 23 التعرٌف بالبحث  0

 23 مقدمة البحث وأهمٌته 0-0

 25 مشكلة البحث  0-2

 25 أهداف البحث  0-3

 26 فروض البحث 0-4

 26 مجالات البحث 0-5

 26 لمجال البشريا 0-5-0

 26 المجال الزمانً  5-2 -0

 26 المجال المكانً 0-5-3

 26 تحدٌد المصطلحات  0-6

 28 الباب الثانً  

 29 الدراسات النظرٌة والدراسات السابقة 2

 29 الدراسات النظرية  2-0
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 29 ( T . P .Sشارك   -زاوج   –إستراتيجية ) فكر  2-0-0

 29 شارك ( –زاوج  –يجية ) فكر نشأة مفيوم إسترات 2-0-0-0

 32 شارك ( –زاوج  –خطوات إستراتيجية ) فكر  2-0-0-2

 36 شارك ( –زاوج  –مميزات وفوائد إستراتيجية ) فكر  2-0-0-3

 38 دور المدرس في إستراتيجية ) فكر ، زاوج ، شارك ( 2-0-0-4

 40 شارك ( –زاوج  –دور الطالب في إستراتيجية ) فكر  2-0-0-5

 42 التحصيل المعرفي 2-0-2

 43 أىمية التحصيل المعرفي 2-0-2-0

 44 أنواع الاختبارات التحصيمية 2-0-2-2

 45 أىداف التحصيل المعرفي  2-0-2-3

 46 أغراض قياس التحصيل المعرفي  2-0-2-4

 47 العوامل المؤثرة في التحصيل المعرفي  2-0-2-5

 48 قدم  الميارات الأساسية بكرة ال 2-0-3

 49 الميارات الأساسية المختارة 2-0-3-0

 49 الدحرجة  2-0-3-0-0

 51 المناولة 2-0-3-0-2

 52 الإخماد 2-0-3-0-3

 54 الدراسات السابقة  2-2

 54 دراسات متعمقة بإستراتيجية ) فكرــ زاوج ــ شارك ( 2-2-0

 55 دراسة متعمقة بالميارات االمختارة  2-2-2

التشابو والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات  أوجو 2-2-3
 السابقة  

 
56 

 58 الباب الثالث 
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جراءاتو الميدانية 3  59 منيجية البحث وا 

 59 منيج البحث 3-0

 61 مجتمع البحث وعينتو 3-2

 60 الوسائل والأجيزة والأدوات المستخدمة في البحث 3-3

 60 وسائل جمع المعمومات 3-3-0

 60 الأجيزة المستخدمة 3-3-2

 62 الأدوات المستخدمة 3-3-3

 62 إجراءات البحث الميدانية 3-4

 62 تحديد اختبار التحصيل المعرفي بكرة القدم  3-4-0

 63 تحديد الميارات الأساسية بكرة القدم 3-4-2

 64 تحديد اختبار الميارات الأساسية قيد البحث 3-4-3

 66 تخدمة في البحثتوصيف الاختبارات المس 3-4-4

 66 ( شواخص 5اختبار الدحرجة بالكرة بين )  3-4-4-0

 67 ( م15اختبار المناولة نحو ىدف صغير يبعد مسافة )  3-4-4-2

 68 اختبار إيقاف حركة الكرة ) الإخماد ( 3-4-4-3

 71 التجارب الاستطلاعية  3-4-5

 71 مياريةالتجربة الاستطلاعية الأولى للاختبارات ال 3-4-5-0

 70 الأسس العممية للاختبارات الميارية 3-4-5-0-0

 73 التجربة الاستطلاعية الثانية الخاصة بوحدات تعميمية مختارة  3-4-5-0-2

 74 الاختبارات القبمية ) التكافؤ ( 3-4-6

 76 التجربة الرئيسة 3-4-7

 83 الاختبارات البعدية  3-4-8

 84 الوسائل الإحصائية 3-5
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 85 لباب الرابع ا 

 86 عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا. 4

لممجموعة  وتحميميا عرض نتائج الاختبارات قيد البحث 1ــ4
 86  التجريبية في الاختبارين القبمي و ألبعدي

قبمي والبعدي مناقشة نتائج الفروق بين الاختبارين ال 2ــ4
 لممجموعة التجريبية

 

88 

القبمي والبعدي بين الاختبارين تحميميا و عرض نتائج الفروق  3ــ4
  لممجموعة الضابطة

 

89 

عرض نتائج الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة  4ـــ4
 وتحميميافي المتغيرات قيد البحث 

 

90 

مناقشة نتائج الفروق بين المجموعتين في الاختبارات قيد  5ـــ4
 92 البحث

 95 الباب الخـــامس 

 95 ات والتوصيات الاستنتاج 5

 96 الاستنتاجات  1ـــ5

 97 التوصيات  2ـــ5

 98 المصادر 

 99 المصادر بالمغة العربية  

 013 المصادر بالمغة الانكميزية  

 014 الملاحـــق 

  ممخص الرسالة بالمغة الانكميزية  

  العنوان بالمغة الانكميزية  
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 قائوة الجداول

 الصفحة العنوان ت
 57 بين اوجو التشابو والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقةي  1
 59 يبين التصميم التجريبي لمبحث 2
 60 يبين التجانس لعينة االبحث 3
 65 يبين النسبة المئوية لاختيار الاختبارات لمميارات ) قيد البحث ( في كرة القدم 4
 72 ( للاختبارات قيد البحث  r يبين معامل الثبات والموضوعية وقيمة ) 5
 75 يبين تكافؤ افراد عينة البحث في الاختبار القبمي لمميارات قيد البحث والتحصيل  6
 81 يبين التقسيم الزمني لأقسام الوحدة التعميمية والنسب المئوية  7
يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للاختبارين القبمي والبعدي  8

 86 ة  التجريبية في المتغيرات قيد البحثالمجموع

يبين الفروق بين الاختبارين القبمي والبعدي في متغيرات البحث لممجموعة   9
 87 التجريبية 

ارية للاختبارين القبمي والبعدي يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعي 10
 89 في متغيرات البحث ضابطةالممجموعة ل

الاختبارين القبمي والبعدي في متغيرات البحث لممجموعة يبين الفروق بين  11
 90 الضابطة 

 يبين الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في متغيرات البحث 12
 91 
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 وة الاشكالــــقائ

 الصفحة العنوان ت
 66  يوضح اختبار دقة الدحرجة بكرة القدم 1
 68 متر 15بعد مسافة يوضح اختبار المناولة نحو ىدف صغير ي 2 
 70 يوضح اختبار دقة ميارة الإخماد بكرة القدم 3
 87  ط الحسابية للاختبارين القبمي والبعدي في متغيرات البحثايبين الأوس 4
 90  يبين الأوساط الحسابية للاختبارين القبمي والبعدي في متغيرات البحث 5
ين المجموعتين التجريبية بالاوساط الحسابية في الاختبار البعدي يبين  6

 والضابطة في متغيرات البحث
91 
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 الملاحــقائوة ــق

 الصفحة العنوان ت
 104 تسييل ميمة 1
 105                                        فقرات التحصيل المعرفي  2
 109 مفتاح التصحيح لاختبار التحصيل المعرفي 3
 110 لتحديد الاختبارات لبعض الميارات الأساسية بكرة القدم  انةاستمارة استب 4
 111 لاختيار التمرينات الملائمة لمميارات قيد البحث  انةاستمارة استب 5
أسماء الخبراء والمختصين الذين عرضت عمييم الاختبارات والتمرينات  6

 في الميارات والتمرينات قيد البحث
112 

والاسئلة الخاصة بأستراتٌجٌة     السلوكٌة  للأهداف ةنااستمارة استب 7
 حول مادة كرة القدم ) فكر ـ زاوج ـ شارك ( 

113 

اسماء الخبراء والمختصين الذين عرضت عمييم الأىداف السموكية  9
 وأسئمة الإستراتيجية بكرة القدم

118 

 119 فرٌق العمل المساعد 10

ومستوٌاتها للمهارات  ٌبٌن الأهداف السلوكٌة وأسئلة الإستراتٌجٌة 11
 المختارة فً الوحدات التعلٌمٌة

120 

 124 توزٌع المنهج التعلٌمً للتمرٌنات بكرة القدم 12
 125 مفاتٌح الرسم فً الوحدات التعلٌمٌة 13
 140 التمرينات المختارة في البحث 14

 143 الوحدات التعميمية  15

 



 
 

 

 

22 

 الباب الأول
  

 :التعريف بالبحث   ــــ 1

 : مقدمة البحث وأىميتو 1ــ ــ 1
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 أهداف البحث :  3 ــ0

 : فرضا البحث 4ــ  0

 مجالات البحث : 5 ــ0
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 الأولالباب 

 التعريف بالبحث  – 1

  مقدمة البحث وأىميتو 1 – 1

تقدـ  أساسيامة التي ينظر عمى مف المقاييس الميمجاؿ التدريس في يعد النجاح كالتقدـ 
في تخصص التربية الرياضية كالشعكب , كبدأ الكثير مف الباحثيف كالدارسيف  الأمـ ىاكازدىار 

ىار العممية زدإيجاد دراسات حديثة كمتطكرة لمعمؿ بيا في تعزيز مفاىيـ العمكـ الرياضية كار 
يجب عمى المختصيف كالمعنييف التعميمية كلكي تستمر عممية التدريس كالتعميـ بصكرة متقدمة 

 التي تساىـ في نجاح العممية التعميمية . كالأساليبالتعرؼ عمى كؿ ما ىك جديد مف الطرؽ 

رات كالمتغيرة المكاقؼ , حيث ياكلككف لعبة كرة القدـ مف الألعاب الجماعية المتعددة الم   
العممية الحديثة  الأساليبف كذلؾ مف خلاؿ استخداـ الكثير م الأخيرةشيدت تطكران في السنكات 
( ) الدحرجة , المناكلة , الاخماد الأساسيةرات ياممالطلاب لتعمـ  إفن ففي تعميـ كرة القدـ , لذا 

          إلى إضافة,  كنجاحياتحسف مخرجات العممية التعميمية بكرة القدـ أىمية كبيرة في 
الى تعمـ أفضؿ في  ؿ الطالب كصكلان كالمثالي مف قب الصحيح الأداءذلؾ تعمـ الميارة كتنفيذ 

 .عممية التعمـ 

فيجب استخداـ طرائؽ كأساليب حديثة تعتمد عمى الطالب كتمييز تفاعمو في الصؼ      
شارؾ( التي جاءت بيا الحركة  ػػزاكج  فكرػػكمشاركتو في الدرس , كىذا ما نراه في إستراتيجية ) 

كالتقدـ العممي الحاصؿ كذلؾ مف خلاؿ خطكاتيا  جيالتكنكلك التربكية المعاصرة استجابة لمتطكر 
لمتفكير  ان المتعمـ كقت إعطاءخلاؿ  مفالثلاث التي تجمع بيف مميزات كؿ مف التفكير الفردم 

كتبادؿ انراء ككذلؾ التفاعؿ بيف المجمكعات  الأقرافكخطكه المزاكجة التي تتضمف تعممان بيف 
مع  يتعممكاالطلاب عندما  إفدراسات الحديثة أكدت في خطكة المشاركة الفعالة , حيث اغمب ال

يتعممكا  إفثباتان كأفضؿ مف  أكثر بعضيـ كيجرم التفاعؿ كالتشاكر كالنقاش كتبادؿ انراء يككف
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يحفز كيثير المتعمـ تككف بيئة التعمـ مميئة بما  أفىك  الإستراتيجية, كما يميز ىذه (  1)لكحدىـ 
جابات تتطمب حمكلان  كأسئمةمشكلات  عمى التفكير فيما يعرض عميو مف صحيحة كذلؾ مف  كار

 خلاؿ خطكاتيا المتتابعة كالمتسمسمة . 

ـ الميمة لتقدـ كتحسف مستكل التحصيؿ المعرفي في العممية التعميمية أحد الدعائيمثؿ     
التي تعطى لو قبؿ تخص الميارة اك الفعالية  معمكمات يكتسبلاف المتعمـ  , ب في الدرسالطال
لذا لابد مف  مارستيا مما تساعده في عممية تعمـ ىذه الميارة كالفعالية بشكؿ أفظؿ كأسرع ,م

المعرفة  إفبالناحية المعرفية , حيث  كالإلماـاستخداـ الاستراتيجيات التي تعمؿ عمى الاىتماـ 
مجاؿ معيف بؿ تتناكؿ جميع الظكاىر كالمجالات التي تحيط بالفرد  أكلا تقتصر عمى ظاىرة 

المتعمـ مف معارؼ كمعمكمات , كاف معظـ البحكث يتركز اىتماميا عمى كيفية تنمية كقياس 
تيمؿ قياس جانب التحصيؿ المعرفي الذم  إف إلاالمختمفة مف بدني كميارم ,  الإعدادجكانب 
 في تأثيره عمى مستكل الطلاب . الأخرلمف الجكانب  أىميةلا يقؿ 

بعد اطلاع الباحث عمى الرسائؿ  العممية كالنظرية بحثمف ىذا المنطمؽ جاءت أىمية ال    
تخدـ إستراتيجية حديثة في اختصاص التربية البدنية اسكالاطاريح في السنكات الأخيرة فانو 

في كرة القدـ , لتعطي  الأساسيةكعمكـ الرياضة كالأكلى مف نكعيا في تعمـ بعض الميارات 
ء كالمزاكجة ككذلؾ المشاركة الفعالة كالقدرة عمى حلان لبناء قاعدة تستند عمى التفكير البنا

ؽ تفاعلان كفائدة بما يساىـ في خدمة عممية التعمـ الصحيح بأكثر الطر  انخريفالتعامؿ مع 
 .كاقصرىا كقتان 

 

 

                                                           
(

1
 . 35( ، ص  2118) نظرٌات تطبٌقات و دراسات  ( : ط ) دار وائل للنشر والتوزٌع ، عمان  جودت احمد سادة واخرون ، التعلم التعاونً( 
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 مشكلة البحث : 2 - 1

بعػػػػػض مػػػػػف ذكم  فػػػػػي الػػػػػتعمـ كاستشػػػػػارةكمػػػػػف خػػػػػلاؿ متابعػػػػػة الباحػػػػػث كخبرتػػػػػو المتكاضػػػػػعة     
سي التربيػة الرياضػية ككػذلؾ قمػة اسػتخداـ الاسػتراتيجيات الحديثػة فػي التػدريس الأختصاص كمدر 

الباحػػػث ضػػػعؼ فػػػي تعمػػػـ اداء الطػػػلاب لػػػبعض لاحػػػظ , كقمػػػة الاىتمػػػاـ فػػػي التحصػػػيؿ المعرفػػػي 
 الميارات الاساسية بكرة القدـ كمستكل تحصيميـ .

) فكػر ػ  زاكج  ػ شػارؾ (  ةكىػي إسػتراتيجي لذا قاـ البػاحث بتجريب إحدل ىذه الاسػتراتيجيات    
إذ ىي إستراتيجية تفػاعمية تعميمية اجتمػاعية يتصؼ عمميػا بػدكر فاعميػة الطػػالب كتحفيػػزه لمعمػػؿ 
الجمػػػاعي كالبحػػث كالتفكيػػر, فسػػيقكـ الباحػػث بتجربتيػػا خدمػػػة لمعمميػػة التعميميػػة كبيػػػػػػػاف مػػػدل أثػػر 

( في التحصػيؿ المعرفػي كتعمػـ بعػض الميػارات  خطكاتيا الثلاث ) التفكير, المزاكجة , المشاركة
 .الأساسية بكرة القدـ لطلاب الرابع الادبي

 أىداف البحث :  3 - 1

 ييدؼ الباحث الى : 

 اعداد تمرينات ميارية لتعمـ بعض الميارات الأساسية بكرة القدـ . – 1

 .كرة القدـ إعداد اختبار تحصيمي في المادة التعميمية لبعض الميارات الأساسية ب – 2

شػارؾ ( لمميػػػػػػارات ) الدحرجػة , المناكلػة  ػػػزاكج ػػػ إعداد كحدات تعميمية بإستراتيجية ) فكػر  – 3
 , الإخماد( .

شػػارؾ ( عمػػى التحصػػيؿ المعرفػػي ػػػػ زاكج  ػػػػالتعػػرؼ عمػػى تػػأثير اسػػتخداـ إسػػتراتيجية ) فكػػر  – 4
 . كتعمـ بعض الميارات الأساسية بكرة القدـ
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 : البحث ضو فر  4 ــ 1

علااى مسااتو  التحصااٌل  ) فكاار ـااـ زاو  ـااـ شااارت (  هنااات تاا ثٌر إٌجااابً يسااتراتٌجٌة – 0

 .المعرفً لطلاب الصف الرابع الأدبً 

شاارت ( علاى مساتو  بعام المهاارات  ـاـزوا  ــ هنات ت ثٌر اٌجابً يستراتٌجٌة )فكر  – 9 

 .الأساسٌة بكرة القدم لطلاب الصف الرابع الأدبً 

لٌة فاً تعلام المجموعاة التجرٌبٌاة التاً ساتسدمت اساتراتٌجٌة  )فكار ـاـ زاو  ـاـ ضنات افــ ه 3

والتحصاٌل المعرفاً علاى المجموعاة الأساساٌة بكارة القادم   بعام المهااراتشارت ( فً تعلام 

 . الضابطة

 مجالات البحث : 5 ــ0

بن علً للبنٌن فً المجال البشري : طلاب الصف الرابع الأدبً فً ثانوٌة الحسن   0ــ  5ــ 0

 .  9109 – 9108محافظة دٌالى للعام الدراسً 

 . 9109/  5/    09ولغاٌة  9109/  9/   91: من تارٌخ المجال الزمانً  9ــ  5ــ 0

ساحة مدرسة ثانوٌة الحسن بن علً للبنٌن فً محافظة قاعة والمجال المكانً :   3ــ  5ــ 0

 دٌالى

 : تحديد المصطمحات 6ــــ  1

  ) فكر ــ زاو  ــ شارت ( ػػػ إستراتيجيةػػ 1

الطمبة الى السؤاؿ المطركح ثـ يفكركا بشكؿ فردم خلاؿ  ا"ىي حمقة مناقشة يستمع خلالي  
كقت محدد بعدىا يتحدث الطلاب مع بعضيـ في ازكاج كاخيران المشاركة مع المجمكعات 

 .  (1)"الأكبر

 

 

                                                           
(

1
. تنوٌع التدرٌس فً الفصل دلٌل المعلم لتحسٌن طرق التعلم والتعلٌم فً مدار الوطن العربً ، مكتب  2118كوجك وآخرون ، كوثر حسٌن  (

  .وت بٌر –الٌونسكو الاقلٌمً للتربٌة فً الدول العربٌة 
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 : كيعرفيا الباحث إجرائيا 
يسية تيدؼ الى خمؽ تفاعؿ فكرم عند طلاب الصؼ الرابع الأدبي تدر   إستراتيجيةىي 

) عينة البحث ( كذلؾ مف خلاؿ التفكير الفردم بالسؤاؿ الذم يطرحو المدرس كمف ثـ 
التي تـ التكصؿ الييا ثـ  الأفكارالمزاكجة مع الزميؿ المجاكر لمناقشة الحمكؿ كطرح 

 الباحث . راؼإشالمشاركة الجماعية لكؿ مجمكعة التي تتـ تحت 

  :التحصيل المعرفي  – 2

مجمكعة مف المعارؼ كالمعارؼ عف قانكف كميارات رياضة كرة القدـ التي يكتسبيا "  يقصد بو
الطالب نتيجة عممية التعمـ التي يقاس تحصيميا بالدرجة التي يحصؿ عمييا الطالب في اختبار 

نتائج تعمـ  د الانتياء منو ليقيسكالذم طبؽ فبؿ التدريس كبع تحصيؿ معرفي الكمي كالنيائي
  ( .1)"لمنيج كرة القدـ  القانكنية الفنية ك  الطلاب معرفيان لمنكاحي

  الذم يصؿ اليو طلاب الصؼ الرابع الأدبي المستكل بأنو:  إجرائياكيعرفو الباحث       
 ) عينة البحث ( مف اكتساب المعارؼ كالمعمكمات في كرة القدـ مقاسان بالدرجات التي

) الدحرجة  الباحث في مجالات قانكف كميارات أعدهيحصمكف عمييا في الاختبار الذم 
 ( بكرة القدـ . خماد, مناكلة , الا
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1
 . م 2111عبد الحمٌد شرف : تكنولوجٌا التعلم فً التربٌة الرٌاضٌة ، مركز الكتاب للنشر ، القاهرة ،   (
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Abstract  

This study was divided into five chapters. In the first chapter, the researcher 

discussed the importance of this research, a strategy that uses thinking. Because the 

subject of thinking is of great importance in contemporary education, it is 

necessary to develop the abilities of students to think thinking to be able to deal 

and continue with the progress of scientific progress, to be able to think in the 

correct scientific ways as well as gain useful information in the face of serious 

situations. From this point of view came the importance of the study. It will use a 

strategy and the first of its kind in learning some basic skills of football to give a 

solution to build a learning base that is based on thinking and participation as well 

as the ability to deal with other students in a way that contributes to the learning 

process in the best and shortest way. 

Study Problem  

Through the follow-up of the researcher and his humble experience noticed 

the lack of use of strategies and methods that are interested and rely on thinking in 

the learning of basic skills of football, as well as working to develop their abilities 

and activate the cognitive achievement of students during the educational process. 

Therefore, the researcher experimented with one of these strategies (Think-Pair-

Share) as it is an interactive strategy of social education characterized by its work 

to stimulate the student and stimulate the teamwork, research and thinking. The 

researcher will experiment with it in the service of the educational process, and 

show the impact of its steps on cognitive achievement and learn some basic skills 

of football for the students of the experimental group (study sample).  

The study aims at investigating The Effect of Think-Pair-Share Strategy on 

Cognitive Attainment and Learning some Elementary Skills in Football among 

Male Students. The researcher hypothesized the following: 
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1. There is a positive impact of the strategy Think-Pair-Share on the level of 

cognitive achievement of fourth grade literary students. 

2. There is a positive impact of the strategy Think-Pair-Share on the level of 

some basic skills of football for the fourth grade literary students. 

The second chapter included theoretical studies. The researcher touched on 

several topics related to the strategy Think-Pair-Share as well as on the cognitive 

achievement and skills (rolling, passing, suppressing) in football. He also 

presented some studies related to the research topic. 

The third chapter included the study methodology and field procedures. The 

experiment took an entire semester in which the researcher followed the steps 

below: 

1. The two-group experimental method was used with experimental and 

control groups and with pretest and posttest. 

2. The researcher conducted his study on the fourth grade students literary / 

Hassan bin Ali high school for boys / Diyala province for the academic year 

(2018-2019) and the number (40) students distributed over (3) groups. The 

first group represented the experimental group with eight students, the 

second group is also experimental with 20 students, and the third group 

represented the control group with 20 students. 

After the completion of the pre-tests, the educational units prepared by the 

researcher, which included (18) units of instruction (2 units per week) and the time 

of the unit (45) minutes. The experimental group sample applied these units using 

the strategy (Think - Pair - Share). The control group sample applied the units 

followed by the school. The tests were conducted after the completion of the main 

experiment (implementation of educational units). 
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The fourth chapter included presenting and analyzing the results. Data were 

analyzed statistically using educational pouch (SPSS). After presenting, analyzing 

and discussing the results, the researcher reached the experimental group students' 

superiority to the control group students in cognitive achievement and skill tests. 

Chapter five contains conclusions and recommendations. The researcher 

concluded that the strategy (Think-Pair-Share) has a clear positive role in cognitive 

achievement as well as the superiority of learning the skills chosen for the 

experimental group. 

In the light of the findings of the researcher, it is recommended to adopt the 

strategy in schools and apply it to other stages as well as in other games because of 

its impact on the level of students' knowledge and skills. 
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