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  دمةــــالمق . 1  
النتيجة النيائية لتراكم المويحات العصيدية عمى الجدران الداخمية لمشرايين ىو  مرض القمب التاجي 

يعد السبب الرئيسي لمموت في الولايات المتحدة الأمريكية و العالم  و ، التي تغذي عضل القمب

رجع ففي الولايات المتحدة الأمريكية فإن ىناك حالة وفاة واحدة  من بين سبع وفيات ت، الصناعي 

 The National. إذ يقدر المعيد الوطني لمصحة  Wong ،(2014  مرض القمب التاجي ) إلى

institute of health 600أمريكا ب لوفيات بمرض القمب التاجي بين الرجال والنساء في عدد ا 

. و قدرت منظمة الصحة العالمية عدد  2012)   جماعتوو   (Freeman  حالة وفاة سنوياً ألف 

مميون بين  3.8وفاة بين النساء و مميون  3.4  الوفيات عالميآ بسبب مرض القمب التاجي بحوالي

( . يصيب المرض الأشخاص في مراحل العمر المختمفة و نسبة أصابة WHO  ،2009الرجال )

  الرجال و بين %50ذ تبمغ . إ 2007)  ، جماعتوو    (Erdogan الذكور أعمى من الأناث

  (Swerdlow% من كلا الجنسين بعد سن الخمسين من العمر 96النساء ، و حوالي  بين%30

( . و في حين يمكن ملاحظة علامات وأعراض المرض في المراحل المتقدمة 2012 ، جماعتوو 

يتطور المرض إذ معظم المرضى لا تظير عمييم أي دلائل لممرض لعدة عقود ،  إلا إنمنو ، 

   و Wilsonخلاليا قبل أن تظير الأعراض لممرة الأولى ، و غالبآ عمى شكل نوبة قمبية فجائية )

Douglas    ،2015 . ) إن تراكم المويحات العصيدية عمى الجدران الداخمية لمشرايين المغذية

ق المجرى المتاح لمدم داخل يتض مما يسبب مزق بعضيا يؤدي إلى تقد  لعضل القمب لفترة طويمة 

، ن ، و مع تقدم درجة المرض يمكن أن يحصل  أغلاق شبو تام لتجويف الشريان التاجي يياالشر 

و  )أحتشاء عضل القمب( ، تدفق الدم المؤكسج  ووصولو لعضل القمب مما قد يحد و بشدة من 

و من  ، ويتكرر الأنسداد مشرايين التاجية المزمن بالظيورل نقص التروية تبدأ أعراض و علامات

عدم نقص التروية  و يعني  .( 2012 ، جماعتوو (Whitaker  ضمنيا أعراض الذبحة الصدرية
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 American Heart) يةحتياجات النسيجالأكمية  الأوكسجين الواصل عبر الشرايين لتمبية كفاية 

Association  ،(2015  عدم وصول. أما الأحتشاء فيعني حدوث عممية نخر في النسيج نتيجة 

إن زيادة تراكيز البروتين .  Singh  ،(2015و   Ambrose) ذلك النسيجلالدم المؤكسج 

في بلازما الدم تؤدي إلى تطور لويحات أنسداد الأوعية الدموية  LDL-Cالشحمي منخفض الكثافة 

الأوعية الدموية ، ىاتين العمميتين السد و أنسداد  والتي من الممكن أن تتمزق مؤدية إلى تصمب و

 كمية الأوكسجين الواصمة إلىكفاية و بالتالي عدم التصميب تعيقان وصول الدم إلى خلايا القمب 

وأنسداد  . 2014) ، و جماعتو  IHD Ischemic heart disease (Varboالقمب  خلايا

بسبب الألتيابات الجيازية  أيضآلكنو يحدث ، الشرايين التاجية لا يحدث فقط بسبب ترسب الدىون 

البروتين  و ىنا يعد في بدء و تطور تصمب الشرايين التاجية ،   آميم آيمعب كلاىما دور  إذ

حساسية علامة ىامة لحدوث الألتياب ، و قد تمت دراسة  hs-CRPعالي الحساسية  C التفاعمي

ىذا البروتين عمى نطاق واسع في المرضى الذين يعانون من أمراض القمب والأوعية الدموية ، 

وأشار العديد من الدراسات إلى إنو يعد مؤشرآ مستقلآ لأحداث القمب والأوعية الدموية و إن زيادة 

. أما  2012)،  جماعتوو  CHD (Kumarمستوياتو ترتبط بقوة مع مرض القمب التاجي 

آخر من عوامل الألتياب فإن الزيادة في تراكيزه ليا علاقة في  لفيبرينوجين و الذي يعد عاملآا

في التأثير عمى  آميم آتطور مرض القمب التاجي ، حيث إن عوامل التخثر و الخثرات ليا دور 

الشرايين التاجية  أنسداد الشرايين التاجية لمقمب ، و يؤدي ضعف أنحلال الفيبرين إلى تطور أنسداد

Lima)  و عوامل  6-ضافة إلى ذلك السايتوكينات الألتيابية مثل أنترلوكينإ.   2012)،وجماعتو

التي تنتج من قبل بطانة الأوعية الدموية و النسيج الدىني و عضمة  TNF-α نسجةتنخر الأ

في حدوث مرض القمب التاجي ، و ترجع العديد من أسباب الوفيات بمرض  آميم آالقمب تمعب دور 
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  جماعتوو    (Tomasفي مصل الدم  6 -إلى الزيادة في تراكيز أنترلوكين CHDالقمب التاجي 

تطور أنسداد الشرايين التاجية منيا التدخين و  في ساعدة. ىناك العديد من العوامل الم 2015)

الكرب العاطفي و النفسي و و رتفاع الكوليسترول  والسمنة ا  رتفاع السكري و إرتفاع ضغط الدم و إ

رتفاع إالوراثية مثل  ( . و العواملMontecucco  ،2015و  (Carboneقمة النشاط البدني 

 جماعتوو  Strid)كولسترول الدم الوراثي و التاريخ العائمي للؤصابة بالمرض و العمر والجنس  

(2012  . 

 The aim of the studyالهدف من الدراسة 1.1 

  hs-CRP  ،IL-6بروتينات الطور الحاد تقدير مستوى التعرف عمى مرض القمب التاجي مع   

 .              المرضعلاقتيا بالفيبرينوجين و و 


